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«Балдырrан►► бебекжай-ба~шасы MKI\K медициналык кызметкерiнi1{ 
жоспарына с3йкес жыл бойы келесi ~мыстар аткарылды: 

Санитариялык-rиrиеналык бакылау ~мыстары: 
• Топ белмелерiнiц, 1<абылдау белмелерiнiн. жане даретханалардьщ санитариялы1<­

rиrиеналы1< жаrдайына ба1<ылау журriзiлдi. 
• Топ белмелерiнiн. уа1<тылы желдетiлуi I<адаrаланды. 

Тамаl(fануды \!ЙЫмдастыру бойынша ~мыстар: 
• Азы1<-тулiк енiмдерiнiн. сапасына ба1<ылау журriзiлдi. 
• Heriзri азых-тулiк енiмдерiнiн. кунделiктi салынуы жане оларды технолоrиялы1< 

ецдеу сапасы бахыланды. 

• 1 О кундiк ас мазiрi азiрлендi. 
• Жина~сrау ведомосы журriзiлдi. 
• Асханадан жане топтарда таrамды тарату нормаларыньщ са~сrалуы I<адаrаланды. 
• Тама~сrану мадениетiне баI<Ьmау журriзiлдi. 
• Тама~сrану кезiнде балаларrа жеке кежарас ~ымдастырьтды. 
• Тама~сrьщ калори.яльmыrы мен азы1<-тулiк ~ыну нормаларыньщ сщталуы 

бакьmанды. 
• Тамак кабылдау rиrиенасы мен жиhаздардьщ щрыс орналастырылуы I<адаrаланды. 
• К унделiктi жане жалпы тазалы1< ~ыстарыньщ журriзiлуiне ба1<ылау жасалды. 

Сауыl(fыру ~мыстары: 
Жоспарrа сайкес жьm бойы келесi сауы~сrыру шаралары еткiзiлдi: 

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 

• 
• 

• 

Балаларrа жецiлдетiлrен киiм yлriciн I<Олдану . 
Балалардьщ iшкиiммен ~ы~сrауы . 
Уй1<ыдан кейiн Ч,Зды жола1< бойымен жалан.ая1< журу . 
Ауыз 1<уысын Ч,Зды ерiтiндiмен жане шеп ч~нбаларымен шаю . 
Кунделiктi серуендер ~йымдастыру (кектем-куз мезriлiнде тан.ертен., тустен кейiнгi 
астан сон. ауа температурасы -15°С-тан темен болмаrан жаr~айда). 
1(.олды салкын сумен жуу . 
УйI<Ьщан кейiн жане 1<имыл-1<озrалыс белсендiлiriнен сон. ауа ванналарын 
1<абылдау. 

Топтардаrы температуралы1< режимrе ба1<ылау журriзу . 
Уй1<ыдан кейiн жане дене шыны~сrыру саба~сrары кезiнде тыныс алу жаттыrуларын 
орындау. 

Аrымдаrы жылдьщ желто1<сан айында балалар мен 1<ызметкерлер энтеробиозrа 
тексеруден етт1. 

• Топтар бойынша аурушацды1<1<а талдау журriзiлдi. 
• Балалар мен 1<ызметкерлерrе медициналы1< кемек керсетiлдi. 
• Дене тарбиесi ~ыстарына медициналы1< баI<Ьmау журriзiлдi. 
• Желто1<сан айында денсаулы1< жаrдайын кешендi баrалаумен терецдетiлrен 

дарirерлiк тексерулер еткiзiлдi. 
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Саннтарнялы8'-аrарту ~мыстары: 
Жьш бойы санитариялык-аrарту баrьпында келесi та1<Ь1рыптар бойынша ~ыстар 

• 
• 

• 
• 
• 
• 

Наурыз - «Алкоголь ж~не балалар» ата - аналарrа д~рiс окытылды . 
К.а1пар - «Т~ау - кауiптi ауру», «Балалардаrы жiтi респираторлык вирустык: 
инфекциялар». 

Акпан - «Улану мен жаракаттар кезiндегi алrашкы» . 
Cdyip- «Вирусты гепатит», «Таrамнан улану» . 
Мамыр- «Жiтi iшек ауруларьш . 
Маусым - «Денсаульщ ез 1<олымызда», «Балалар ж~не спорт», «Гельминтоз 
ауруларыньщ алдын алу». 

Эпндемняrа 1'арсы ic-wapaлap: 
Жыл бойы эпидемияrа карсы iс-шаралар журriзiлдi: 

• Ауру балаларды уакытьшы ок.шаулау 1<амтамасыз етiлдi. 
• Т оптарда тазалык пен санитарияльщ т~ртiптiц са1<талуы к,адаrаланды. 
• К,ызметкерлердiц медицинальщ тексерулерден уа1<Ь1тылы етуiне баJ<Ьшау 

журпз1лд1. 

• Балаларrа профилактикалык. екпелердiц уак.ытылы салынуы кадаrаланды. 
• Есептiк жdне есепке алу ~qакаттамалары уактылы dpi талапк:а сай журriзiлдi. 

Орындаrан: Бекентаева Н.~( ,,/ 
МустафинаГ.А ~vr J 
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