МЕКТЕППЕН САБАҚТАСТЫҚ ЖҰМЫСЫНЫҢ  ЖЫЛДЫҚ ЕСЕБІ
2025–2026 оқу жылы

2025–2026 оқу жылында мектепке дейінгі ұйым мен жалпы орта білім беру ұйымы арасындағы сабақтастықты қамтамасыз ету мақсатында жоспарлы жұмыстар жүйелі түрде жүргізілді. Жұмыстың негізгі бағыты – тәрбиеленушілерді мектепке психологиялық, танымдық, әлеуметтік және тұлғалық тұрғыдан дайындау, мектепке дейінгі ұйым мен бастауыш мектеп арасындағы өзара байланысты нығайту болды.
Сабақтастық жұмысы Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі тәрбие мен оқытуға қойылатын мемлекеттік жалпыға міндетті стандартына сәйкес ұйымдастырылды.
Жылдық жоспар аясында ұйымдастыру, әдістемелік, психологиялық, тәрбиелік және ата-аналармен жүргізілетін жұмыстар қамтылды.
Жұмыстың мақсаты
Мектепке дейінгі ұйым мен жалпы орта білім беру ұйымы арасындағы сабақтастықты қамтамасыз ету арқылы тәрбиеленушілерді мектепке жан-жақты даярлау.
Міндеттері
· мектепке дейінгі және бастауыш білім беру арасындағы байланысты нығайту;
· балалардың мектепке психологиялық дайындығын қалыптастыру;
· танымдық қабілеттерін дамыту;
· мектепке деген жағымды көзқарас қалыптастыру;
· ата-аналармен бірлескен жұмысты жетілдіру;
· тәрбиешілер мен бастауыш сынып мұғалімдерінің кәсіби ынтымақтастығын дамыту.
1. Ұйымдастыру жұмыстары бойынша есеп
Оқу жылының басында балабақша әкімшілігі тарапынан жақын орналасқан мектеп әкімшілігімен байланыс орнатылып, бірлескен жұмыстар жоспары жасалды.
Қыркүйек айында мектеп директорының бастауыш сыныптар жөніндегі орынбасары, 1-сынып мұғалімдері, әдіскерлер және тәрбиешілердің қатысуымен алғашқы ұйымдастыру кездесуі өткізілді. Кездесу барысында:
· жылдық сабақтастық жоспары қаралды;
· бірлескен іс-шаралардың мерзімі бекітілді;
· балалардың мектепке даярлық бағыттары талқыланды;
· жауапты мамандар белгіленді.
Сонымен қатар мектеп пен балабақша арасындағы ынтымақтастық туралы келісім жасалып, өзара тәжірибе алмасу жұмыстары жоспарланды.
Ұйымдастыру кезеңінде төмендегі жұмыстар жүргізілді:
· жоспар бекітілді;
· жауапты мамандар анықталды;
· іс-шаралардың күнтізбелік кестесі жасалды;
· балалардың бастапқы дайындық деңгейі анықталды.
2. Әдістемелік жұмыстар бойынша есеп
Әдістемелік жұмыстардың негізгі мақсаты – тәрбиешілер мен бастауыш сынып мұғалімдерінің өзара тәжірибе алмасуын ұйымдастыру және оқытудағы ортақ талаптарды қалыптастыру болды.
Сабақтастыққа байланысты өткен «Мектепке дейінгі және бастауыш білім берудің одағы: үздік тәжірибе» облыстық сырттай  байқауының аудандық кезеңіне бөбекжайымыздан мектепалды топ тәрбешісі Кожабергенова Бакытгуль Ердаулетовна өзінің жобасымен  қатысып, жүлделі І орынды иеленіп, Мадақтамамен марапатталды. Осы жобамен жыл бойы жұмыс жүргізілді.
Ортақ әдістемелік отырыс
Қазан айында «Балалардың мектепке дайындығы – сабақтастық негізі» тақырыбында әдістемелік отырыс өткізілді.
Отырыс барысында:
· мектепке дейінгі жастағы балалардың даму ерекшеліктері талқыланды;
· 1-сыныпқа қойылатын талаптар түсіндірілді;
· балалардың сөйлеу, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту жолдары қарастырылды.
Тәрбиешілер балалардың оқу әрекетіне қызығушылығын қалыптастыру бағытындағы тәжірибелерімен бөлісті.
Ашық сабақтарға қатысу
Жыл бойы тәрбиешілер мектептегі ашық сабақтарға қатысып отырды. Бастауыш сынып мұғалімдері балабақшадағы ұйымдастырылған іс-әрекеттерге қатысып, балалардың дайындық деңгейімен танысты.
Ашық сабақтар барысында:
· балалардың тәртіп сақтау деңгейі;
· тапсырманы орындау қабілеті;
· тыңдау мәдениеті;
· қарым-қатынас дағдылары бақыланды.
Нәтижесінде педагогтер арасында кәсіби байланыс нығайып, ортақ талаптар қалыптасты.
Бірлескен семинар
Қараша айында бөбекжайда балабақша мен мектеп арасындағы сабақтастық жұмысының жоспарына сай "Бала дамуындағы сабақтастық" тақырыбында семинар-практикум өтті.
Мақсаты: Баланың дамуындағы сабақтастықты қамтамасыз ету, балабақша мен мектеп арасындағы үйлесімділікті арттыру, тәрбиешілер мен мұғалімдерге балалардың дамуының әр кезеңін дұрыс бағалауға көмек көрсету.
Әдіскер: Шакиева Ж.О. Семинар-практикумға қатысушылармен танысып, Семинардың мақсаты мен бағдарламасын түсіндіріп, таныстырды.
Тәрбиеші : Тагыбаева Т.Е. «Балабақша мен мектеп арасындағы сабақтастық жолдарын нығайту» тақырыбында баяндама оқыды.  Сауалнамалар мен викториналық сұрақ-жауап әдісі арқылы  Казкенова Асемгул Жиенбековна бақылау іс-әрекетін жүргізді.  
Шакиева Ж.О  «Мектепке дейінгі білім беруде балалардың  дағдылары мен қабілеттерінің дамуы» бастапқы мониторинг есебі тыңдалып, талданды. Сонымен қатар Балуан Шолақ мектеп-лицейінен келген бастауыш сынып ұстаздары Маткенова Б.К., Орынбасар Ш.М., Елемес А.М. өз ойларымен бөлісіп,  ұсыныстарын білдірді.
 Бөбекжайымыздың  педагог-психолог: Каменова Ж.З. педагогтермен бірлесе тренинг жүргізді.  Семинар -практикум барысында қатысушылар мектепке дейінгі ұйым мен бастауыш буын арасындағы өзара байланыс пен бірізділіктің маңызын жан-жақты талдады. Бала дамуының әр кезеңіне тән психологиялық-педагогикалық ерекшеліктер қарастырылып, оқу-тәрбие процесінде сабақтастықты қамтамасыз етудің тиімді тәсілдері көрсетілді. Сонымен қатар, әдістемелік қолдауды жетілдіру, ата-аналармен ынтымақтастықты нығайту және білім беру ортасын біріздендіру бағытында ұсыныстар әзірленді.Семинар-практикум нәтижесінде қатысушылар баланың тұлғалық қалыптасуы мен оқу дағдыларының үздіксіз дамуы үшін педагогтер арасындағы жүйелі байланыс пен әдістемелік үйлесімділіктің ерекше маңызға ие екендігіне көз жеткізді. Іс-шара кәсіби тәжірибені жаңғыртуға, жаңа идеялармен бөлісуге және білім беру сапасын арттыруға ықпал етеді деген сенімдеміз.
Семинарда:
· мектепке дейінгі тәрбиенің маңызы;
· мектепке бейімделу кезеңіндегі қиындықтар;
· баланың эмоционалдық тұрақтылығын қалыптастыру;
· ата-анамен жұмыс түрлері талқыланды.
Педагогтер өз тәжірибелерімен бөлісіп, тиімді әдіс-тәсілдер ұсынылды.
Ал сәуір айында  Көкшетау қаласында Ақмола облысы білім басқармасының әдістемелік орталығының жоспарына сай мектепке дейінгі ұйым  мен бастауыш сынып педагогтеріне арналған  «Балабақша мен бастауыш мектеп жұмысының синхрондалуы: тәсілдер, мәселелер және шешімдер» тақырыбында өткен облыстық семинарда Қожабергенова Б.Е. «Сабақтастық - сәтті жол» жобасымен әріптестерін таныстырып, іс- тәжірибесімен алмасты.
3. Балалармен жүргізілген жұмыстар бойынша есеп
Балалармен жүргізілген жұмыстардың басты мақсаты – олардың мектеп өміріне қызығушылығын арттыру және оқу әрекетіне бейімдеу болды.
Мектепке экскурсия
Мамыр айында мектепке экскурсия ұйымдастырылды. Экскурсия барысында балалар:
· оқу кабинеттерімен;
· кітапханамен;
· спорт залымен;
· асханамен;
· медициналық кабинетпен танысты.
Мектеп мұғалімдері балаларға мектеп өмірі туралы түсінік беріп, сұрақтарына жауап берді.
Балалардың мектеп туралы жағымды әсерлері қалыптасты.
«Бір күн оқушы» іс-шарасы
Балалар 1-сынып оқушыларымен бірге қысқа сабақтарға қатысты.
Сабақ барысында:
· мұғалімнің нұсқауын тыңдау;
· партада дұрыс отыру;
· дәптермен жұмыс жасау;
· тапсырма орындау әрекеттері жүргізілді.
Бұл іс-шара балалардың мектепке деген қызығушылығын арттырып, өздерін болашақ оқушы ретінде сезінуге мүмкіндік берді.
Мектеп құралдарымен таныстыру
Бөбекжайдың сабақтастық жоспарына сай мектепалды топ бүлдіршіндерімен сәуір айында балалар мектеп құралдарымен таныстырылды. Тақырыбы: Мектеп формасы және оқу құралдары
 Мақсаты:Балаларды мектеп формасы мен оқу құралдарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметін түсіндіру.
 Міндеттері:Мектеп формасының түрлерін (көйлек, шалбар, белдемше, жилет) таныстыру. Оқу құралдарын (дәптер, қалам, қарындаш, өшіргіш, сызғыш, сөмке) атап, қолдануын үйрету. Ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Өз заттарына жауапкершілікпен қарауға баулу. Балаларға мектеп заттары жайлы ақпарат берілді. Оқу құралдарын көрнекі түрде көрсетіп, әрқайсына жеке- жеке тоқталды. «Қайсысы артық?» — құралдар арасынан артық затты табу және  «Сөмкені жина» ойындары ойнатылды. Балалар мектеп формасын таныды, оқу құралдарын ажырата алды.
Балалар:
· сөмке;
· дәптер;
· қалам;
· кітап;
· сызғыш;
· парта құралдарының қызметімен танысты.
Тәрбиешілер оқу құралдарын ұқыпты пайдалану ережелерін түсіндірді.
Танымдық жұмыстар
Жыл бойы тәрбиеленушілерге:
· санау;
· дыбыстарды ажырату;
· әріптерді тану;
· логикалық ойлау;
· есте сақтау;
· зейінді дамыту бағытындағы тапсырмалар берілді.
Дидактикалық ойындар, шығармашылық тапсырмалар, логикалық жаттығулар ұйымдастырылды.
Нәтижесінде балалардың танымдық белсенділігі артты.
4. Ата-аналармен жүргізілген жұмыстар бойынша есеп
Ата-аналармен жұмыс жүйелі түрде жүргізілді.
Ата-аналар жиналысы
Қараша айында «Балаңызды мектепке қалай дайындайсыз?» тақырыбында жиналыс өткізілді.
Жиналыста:
· мектепке дайындық көрсеткіштері;
· баланың күн тәртібі;
· үй жағдайындағы дайындық;
· психологиялық қолдау мәселелері талқыланды.
Ата-аналарға әдістемелік кеңестер берілді.
Кеңес беру сағаттары
Психолог пен тәрбиешілер ата-аналарға жеке кеңес беру жұмыстарын жүргізді.
Кеңес барысында:
· баланың мінез-құлқы;
· эмоционалдық жағдайы;
· зейіні мен есте сақтауы;
· қарым-қатынас ерекшеліктері талданды.
Бірлескен кездесу
Мамыр айында мектеп мұғалімдері, балабақша педагогтері және ата-аналардың қатысуымен қорытынды кездесу ұйымдастырылды.
Кездесуде:
· балалардың дайындық деңгейі;
· мектепке қабылдау ерекшеліктері;
· жазғы демалыстағы дайындық жұмыстары түсіндірілді.
5. Психологиялық дайындық жұмыстары бойынша есеп
Психологиялық жұмыстар балалардың мектепке эмоционалдық және тұлғалық дайындығын қалыптастыруға бағытталды.
Психологиялық диагностикалар
Жыл бойы балаларға диагностикалық зерттеулер жүргізілді.
Анықталған бағыттар:
· сөйлеу қабілеті;
· есте сақтау;
· зейін тұрақтылығы;
· ойлау қабілеті;
· қарым-қатынас мәдениеті.
Диагностика нәтижесінде кейбір балаларға қосымша түзету жұмыстары ұйымдастырылды.
Психологиялық ойындар
Балалармен:
· рөлдік ойындар;
· қарым-қатынас жаттығулары;
· сергіту ойындары;
· мектеп туралы әңгімелер өткізілді.
Бұл жұмыстар балалардың өзіне деген сенімділігін арттырды.
Ата-аналармен тренинг
Наурыз айында «Мектеп табалдырығында» тақырыбында психологиялық тренинг өткізілді.
Тренингте:
· ата-аналардың алаңдаушылығын төмендету;
· баланы қолдау жолдары;
· мектепке бейімделу кезеңі түсіндірілді.
[bookmark: _GoBack]Бөбекжайжың педагог-психологы Каменова Ж.З. мектепалды топ ата- аналарымен «Мектепке бір қадам» тақырыбында психологиялық тренинг өткізді. Мақсаты: Мектепалды даярлық тобы тәрбиеленушілерінің ата-аналарына психологиялық қолдау көрсету, бала тәрбиесіндегі мейірім мен жылы қарым-қатынастың маңызын түсіндіру. Тренинг барысында әр ата-ана бала жүрегіне мейірім мен жылы сөздің қаншалықты маңызды екенін сезінді. «Стақан», «Бала жүрегіндегі із», «Жаңғақ» жаттығулары арқылы әр баланың ерекше тұлға екенін, олардың жүрегіне айтылған әр сөздің із қалдыратыны айтылады. Соңында ата-аналарға тәтті қызыл алма таратылды. Қызыл алма мейірімнің, жылулықтың, махаббат пен тәрбиенің символы ретінде ұсынылды. 
6. Қорытынды кезең бойынша есеп
Мамыр айында «Қош бол, балабақша!» ертеңгілігі өткізілді.
Балалар ән айтып, би билеп, өз өнерлерін көрсетті. Болашақ оқушыларға естелік сыйлықтар табысталды.
Әр тәрбиеленушіге:
· психологиялық мінездеме;
· дайындық деңгейі туралы қорытынды;
· педагогикалық ұсыныстар дайындалды.
Маусым айында сабақтастық жұмыстарының қорытынды есебі жасалып, барлық жұмыстарға талдау жүргізілді.
Қорытынды
2025–2026 оқу жылында мектеппен сабақтастық бағытында жоспарланған жұмыстар толықтай жүзеге асырылды.
Жүргізілген жұмыстар нәтижесінде:
· балалардың мектепке қызығушылығы артты;
· оқу әрекетіне бейімделуі жақсарды;
· танымдық белсенділігі дамыды;
· ата-аналармен байланыс нығайды;
· педагогтердің кәсіби ынтымақтастығы қалыптасты.
Балалардың басым бөлігі мектепке психологиялық және танымдық тұрғыдан дайын екендігі анықталды.
Күтілетін нәтиженің орындалуы
Жыл соңында тәрбиеленушілер:
· мектеп ережелерін түсіне алды;
· оқу құралдарын дұрыс пайдаланды;
· мұғалімнің нұсқауын тыңдай білді;
· тапсырмаларды өз бетінше орындауға талпынды;
· ұжымда қарым-қатынас жасау дағдыларын меңгерді.
Ұсыныстар
1. Мектеп пен балабақша арасындағы байланысты одан әрі нығайту;
2. Бірлескен ашық сабақтар санын көбейту;
3. Ата-аналармен психологиялық жұмыстарды жүйелі жалғастыру;
4. Балалардың сөйлеу мәдениеті мен логикалық ойлау қабілетін дамытуға көбірек көңіл бөлу;
5. Мектепке бейімдеу бағытындағы ойын технологияларын кеңінен қолдану.

