                                                          Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек» ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  01.09-06.09.2025жыл.
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
1 қыркүйек - Білім күні 
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
01.09.2025ж
	Сейсенбі
02.09.2025 ж
	Сәрсенбі
03.09.2025 ж
	Бейсенбі
04.09.2025ж
	Жұма
05.09.2025ж

	Балаларды қабылдау 
	
	«Амандасу әдебі» Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру.
Қазақстан Республикасының әнұранын.(музыка)
Әнұранды айтқызу.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Ауа-райы жайлы әңгімелесу.
Дұрыс шешіну дағдыларын қадағалау.
Қазақстан Республикасының әнұранын.(музыка)
Әнұранды айтқызу.
	Балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Күй күмбірі: «Балбырауын»  Қазақстан Республикасының әнұранын.(музыка)
Әнұранды айтқызу.
	Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.
Әр баланың белсенділігіне назар аудару.
Қазақстан Республикасының әнұраны.   (музыка) Әнұранды айтқызу.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	
	Ата-аналармен әңгіме: Әңгімелесу баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» «Менің отбасым». Мақсаты: отбасы құндылықтарын насихаттау. Балалардың отбасы туралы түсінігін кеңейту. Ата-ана мен бала арасындағы байланысты нығайту.

	Ата-аналармен әңгіме: Әңгімелесу баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.


	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» -    «Үйдегі тәртіп пен жауапкершілік»  Мақсаты: ата-аналарға үйдегі тәртіп пен балаға жауапкершілік жүктеудің маңызын түсіндіру, баланың тұлғалық дамуына отбасы ішіндегі тәртіп пен ортақ міндеттердің әсерін көрсету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	«Балабақша - жайлы мекен»                        Баланың денсаулығын нығайту.Танымдық қабілеттерін дамыту (ойлау, сөйлеу, есте сақтау, қиялдау). Әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру (қарым-қатынас, бірлесіп ойнау, ережелерді сақтау). Эмоциялық тұрақтылықты дамыту.
«Дәмді тосап»
Мақсаты: Тілді жаттықтыру.
Балалар тілдерін шығарып, еріндерін жалап, «тосап жегендей» қимыл жасайды.
«Жоғарғы ерінді жала», «төменгі ерінді жала» деп тәрбиеші бағыт береді.
Балалар тосаптың тәтті екенін елестетіп ойнайды.
	«Ат шабады»
Мақсаты: Ерін бұлшықеттерін дамыту.
Балалар тілдерін тістеріне қойып, «д-д-д-д» деп дыбыс шығарады.
Кейін ат секілді «тпру-тпру» деп еріндерін дірілдетеді.
Балалар бір-бірімен жарысып «атпен шауып келе жатқандай» ойнайды.

	«Кәмпит ауызда»
Мақсаты: Тілді кеңейту, ерін қимылын арттыру.
Балалар тілдерін шығарып, оны әр жаққа «жасырады»: оң жаққа, сол жаққа, жоғары, төмен.
«Кәмпит ауыздың ішінде домалап жүр» деп елестетеді.
Тәрбиеші: «Кәмпитті оң жаққа апар», «енді сол жаққа апар» деп тапсырма береді.
	«Аю мен қонжық» ойыны (артикуляциялық жаттығу)
Мақсаты: Тіл, ерін және тыныс алу мүшелерін жаттықтыру.
Аюдың күркілі – балалар аузын ашып, «А-а-а-а» деп созып айтады (ауыздыкеңашу).
Қонжықтың ызыңы –  «М-м-м» деп мұрын арқылы дыбыс шығару.
Аю бал жейді – балалар тілін шығарып, еріндерін жалап көреді (тілдісозу).
Қонжық үрлейді – балалар «П-п-п» деп еріндерін дірілдетіп үрлейді.

	Таңертенгі жаттығу  
	

	«Қуыршақпен ойнаймыз»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде;
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру;(3рет)
3-4 б.қ;
Аяқ алшақ, қуыршақ алда;
1-2 денені оңға ,солға бұру, б.қ. келу;
Б.қ. қуыршақты кеудеде ұстау;
1-4 алға енкею- «Қуыршақтар билейді»;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Б.қ. 1-2- отырып қуыршақты еденге қою;
3-4 тік тұру;
Қуыршақпен оңға, солға айналу (2реттен)
Қауіпсіздік ережесі
	«Сылдырмақпен»
Б.қ. Аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2 сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырату;
3-4 б.қ. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмақты алға созу;
3-4 артқа тығу;
Б.қ. –т.с.
1-4 отырып сылдырмақты тізеге соғу;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Сылдырмақпен жүгіру (10сек)
Қауіпсіздік ережесі
	«Көңілді құстар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созып, жоғары – төмен көтеріп түсіру;
5-6 б.қ;
Б.қ. «Мысық жоқпа?»
1-4 басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ;
Б.қ. 1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату; (3рет)
5-6 б.қ.
Шашырап жүгіру;
Қауіпсіздік ережесі

	«Кішкентай торғайлар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-2 басты оңға ,солға бұру;
3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қауіпсіздік ережесі


	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету\ (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	        Құрастыру.
Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.                     
«Гараж»                            Мақсаты: заттар және олардың түрлерімен таныстыру;
Қол маторикасын, ойлау қабілеттерін арттыру.
Ұжыммен жұмыс істеуге тәрбиелеу.


	      Сурет салу.
Көкөністер мен жемістердің суретін салу.
«Дәмді жемістер»  Мақаты:балаларды сурет салудың әртүрлі дәстүрден тыс тәсілдері мен таныстыру. Балаларды сурет салудың әртүрлі дәстүрден тыс тәсілдерін пайдалана отырып, жемістердің бейнесін жасауға үйрету. Әсемдікті бағалай білуге тәрбиелеу.             
	      Көркем әдебиет.
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру
«Шалқан» ертегісі   Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін атау.                             
                                 
	Матесатика негіздері.
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беруін қалыптастыру;
«Алманы сана және ата»          Мақсаты:суретте неше алма бар екенін табуды ұсынады. Алма ағашында қанша алма өсіп тұр сана және ата.   

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
 
	
	       Музыка.
Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету.
«Тыңда және тап»
Мақсаты:Музыкалық шығарманы ажырата білуге үйрету.
Тіл дамыту және көркем әдебиет – Дауысты дыбыстарды (а, ә, е, о, ұ) айтуға жаттықтыру, балабақша туралы әңгіме жүргізу, «Балабақша» өлеңін тыңдау және қайталау
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
Қазақ тілі –балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
 «Топ», «тәрбиеші», «ойыншық» сөздерін қолдану, ересектермен және құрдастарымен еркін сөйлесу
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беруін қалыптастыру Математика негіздері – Біртекті заттарды топтастыру, көп пен азды ажырату.
	    Дене тәрбиесі.
Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету;
Қ\о:«Аңдар»
Мақсаты:балалардың зейінін дамыта отырып,жылдамдыққа тәрбиелеу.
«Менің достарым»            Тіл дамыту және көркем әдебиет –- Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру.                 «Досым» сөзімен сөйлем құрастыру, «Достық» ертегісін тыңдау және мазмұнын айту
Қазақ тілі –балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. «Достарым»    Мақсаты:сөздерді қолдану, ересектермен және құрдастарымен еркін сөйлесу.
Математика негіздері – Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беруін қалыптастыру Құрастыру.
 Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
«Достар алаңы» құрастыру. Мақсаты:Балаларды құрылыс материалдарынан достар ойнайтын алаңды құрастыруға үйрету; кеңістікті бағдарлау, шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту; достыққа, бірлесіп жұмыс жасауға тәрбиелеу.
	       Қазақ тілі.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
«Қарым қатынас жасау»                    .Мақсаты:олардың әлеуметтік дағдыларын дамыту, өз ойын жеткізе алу қабілеттерін арттыру, эмоциялық интеллектін қалыптастыру болып табылады.                       «Менің топ бөлмем»                 Тіл дамыту және көркем әдебиет – Дауысты (а, ә, е, о, ұ)  дыбыстарды айта білуді үйрету.                     «Бұл – ойыншық, ол қандай?» сөйлемдерін құрастыру.                             Математика негіздері – Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беруін қалыптастыру.           «Қанша? Неше?» Мақсаты:
Балалардың қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты тауып, олардың санын анықтау дағдыларын қалыптастыру; «қанша?», «неше?» сұрақтарына дұрыс жауап беруге үйрету.


	   Дене шынықтыру.
Қолға және иық белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар қолдарын жоғарыға және жанына көтеру;
«Ұшақтар»
Қимылды ойын. «Балабақшадағы еңбек»                              Тіл дамыту және көркем әдебиет – «Кім не істейді?» әңгімесі (тәрбиеші – оқытады, аспаз – тамақ пісіреді), «Еңбек – бәрін жеңбек» мақал-мәтелін үйрету
  Математика негіздері – Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беруін қалыптастыру;
«Бір және көп» 
Қоршаған ортадан бір және бірнеше затты табуға үйрету.
Құрастыру . Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру;
«Асхана» құрастыру


	2-таңғы ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсат-міндеттері:Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптары, салфеткаларды салу)Балаларды ұқыптылыққа,тазалыққа баулу.Тамақ алдында,дәретханадан кейін,ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету.Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау ( еңбек әрекеті (кезекшілік)).

	Серуенге дайындық
 
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.


	Серуен
	
	Гүл бақшасын бақылау
Мақсаты: балалардың гүлдердің тірі екендігі, олар өсіп, өзгеретіні туралы түсініктерін қалыптастыру.
Гүлзардағы өсімдіктер жақсы өсіп, жылы, жарық пен су мол болған кезде гүлдеді; қазір күндер қысқарып барады, су көп, бірақ жылу аз, гүлдер солып қалады, олардың орнында тұқымдар пайда болады, олардан жаңа өсімдіктер пайда болуы мүмкін.
Еңбек:гүлдерді қораптарға жинау.
Мақсаты: жетілген және жетілмеген тұқымдарды ажырата білуге үйрету.
Жеке жұмыс:
"Ойыншықтарды жина".
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
 

	Ауа райын бақылау
Мақсаты: өсімдіктер тіршілігіндегі маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.
Еңбек:жапырақтарды жинауға арналған ұжымдық жұмыс.
Мақсаты: бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс
"Ары қарай кім тастайды?".
Мақсаты:қозғалыстарды үйлестіруді, лақтыруға күш беру қабілетін дамыту.

	Торғайды бақылау
Мақсаттар:торғайдың сыртқы түрінің ерекшеліктері, тіршілік көріністері туралы білімдерін тереңдету,балалардың зейіні мен есте сақтау қабілетін белсендіру.
Торғай — кішкентай, сергек құс. Торғайдың арқасы қоңыр, кең бойлық қара жолақтары бар. Құйрығы мен қанаттары қою қоңыр, қызыл жиекпен безендірілген, иегі мен тамағы қара, бірақ басы сұр.
Еңбек:торғайға жем сауыт ілу    Мақсаттар:еңбекке баулу,
Құстарға қамқорлық көрсетуге ынталандыру.
Жеке жұмыс
Қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты: көлбеу тақтайда жүруді үйрету.

	Жапырақтың түсуін бақылау
Мақсаттар:
— алтын күздің алуан түрлі түстерімен, "жапырақтың түсуі" ұғымымен таныстыру,табиғатты сүюге тәрбиелеу. 
Еңбек:көкөніс бақшасындағы қоқыстарды тазарту.
Мақсаты: бақшада жұмыс істеу дағдыларын бекіту.
Жеке жұмыс
Бір аяқпен орнында секіру.
Мақсаты: ептілікті, шыдамдылықты дамыту.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. Қауіпсіздік  ережесін сақтау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз.Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ). Сөйлеуді  дамыту. 
 «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.»

	Күндізгі ұйқы
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка
	«Алатау» күйін тындату 
Күй күмбірі 

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегі
Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» Ернұр Сейдахмет
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	
	Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,
Кеуделеріңді алақанмен сипаңдар,
Жұдырықты қысыңдар,
Енді біраз ашыңдар,
Керіліңдер, созылыңдар,
Енді ояндыңдар, төсектен тұрыңдар.
	Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
- Б. қ .қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру. 
- Б. қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
- Б. қ. оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- Б. қ.: қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу. 
Бір орында жүру, ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады. 

	Керует жанындағы жаттығулар.                 "Құстар"                                     "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
«Құстар достарын шақырып жатыр» - Б.қ.: тұрып, қол белде, аяқ сәл алшақ. Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «Шиқ-шиқ» деп айту. «Құстар жем шұқып жатыр» - Б.қ.: тұрып, аяқ сәл алшақ, қол төменде. Отыру, саусақпен еденді соғу, бастапқы қалыпқа келу.  
	Бәріміз бірге еңкейейік.
Бірге секірейік.
Бірге созылайық.
Бірге қолымызды созайық.
Бірге еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
Бір орында секіру.
Тыныс алу.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті,
	һ

	Сурет салу – көкөністер мен жемістердің суретін салу .                              «Алма» суретін салуСазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалануға үйрету.Ермексаздан үстел мен орындық жасауДайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.        Жапсыру.                          Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.   «Балабақша терезесі» бейнесін жапсыру. Қоршаған әлеммен «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде  сезінуге үйрету.                               «Мен туралы айт» ойыны                    Мақсаты: Баланың өзін-өзі таныстыра білу қабілетін дамыту. Ойын шарты:Балалар шеңбер жасап отырады. Қолында ойыншық не доп ұстаған бала өзін таныстырады:              «Менің атым – ___, мен ___ жастамын. Мен ___ ұнайды.» (мысалы: «Менің атым – Айдана, мен 3 жастамын. Маған сурет салған ұнайды.»)  «Балабақша - жайлы мекен»                        Баланың денсаулығын нығайту.Танымдық қабілеттерін дамыту (ойлау, сөйлеу, есте сақтау, қиялдау). Әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру (қарым-қатынас, бірлесіп ойнау, ережелерді сақтау). Эмоциялық тұрақтылықты дамыту
	Сурет салу- көкөністер мен жемістердің суретін салу .                       «Қияр»  суретін салу. Дәстүрден тыс әдіс-тәсілін қолдану.                          Мүсіндеу.            Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалануға үйрету.    «Ермексаздан қуыршақ жасау»                         Жапсыру .                     Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.           «Достар шеңбері»   Қоршаған әлеммен таныстыру –«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде  сезінуге үйрету.   «Мен туралы айт» ойыны.
Мақсаты: Баланың өзін-өзі таныстыра білу қабілетін дамыту.
Ойын шарты:
Балалар шеңбер жасап отырады. Қолында ойыншық не доп ұстаған бала өзін таныстырады:
– «Менің атым – ___, мен ___ жастамын. Мен ___ ұнайды.»
(мысалы: «Менің атым – Айдана, мен 5 жастамын. Маған сурет салған ұнайды.»)

	Сурет салу – көкөністер мен жемістердің суретін салу .                              
Мүсіндеу – ермексаздан шкаф, кереует мүсіндеу.
Жапсыру – топ бөлмесіндегі заттарды бейнелеу.
Қоршаған әлеммен таныстыру – «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде  сезінуге үйрету.
Қоршаған әлеммен «Сен мен сияқтысың ба?» ойыны.
Мақсаты: Өзара ұқсастықтарды табу арқылы балалардың бір-біріне деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты:
Балалар кезекпен:
– «Менің шашым қара, сенде ше?»
– «Мен алма жақсы көрем, ал сен?» – деп, ортақ ұқсастық іздейді.
   Үйірме «Қияр мен қызанақ» 
Негізгі жұмыс ермексазбен қаптау.                                       Жұмыс жалғасы:  құрғақ ұн  өнімдерімен, дәндермен әшекелеу.
	Сурет салу – көкөністер мен жемістердің суретін салу.                        «Қызанақ»                    Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту, дәстүрден тыс сурет салу әдістері арқылы көкөністер мен жемістердің бейнесін жасауға баулу. Мүсіндеу – сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалануға үйрету.    «Ас үй құралдары»   Мақсаты: Балаларды сазбалшық, қамыр және ермексазбен жұмыс істеу кезінде бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін меңгеруге үйрету, ұсақ моторика мен шығармашылық қабілеттерін дамыту.    Жапсыру – дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету                        «Еңбек құралдары» бейнесін жапсыру
   Қоршаған әлеммен таныстыру – «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде  сезінуге үйрету.  «Досымды тап»   Мақсаты:құрдастары туралы танымды кеңейту, достық қарым-қатынасты дамыту.                           Ойын барысы:               Тәрбиеші сипаттама береді:                                      «Бұл балада қара шаш, көк көз бар. Ол жүгіргенді жақсы көреді.»Балалар сол сипаттамаға сәйкес досын табуы керек.             

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалармен жеке жұмыс 

	
	Ойын: «Ұқсасын тап» Мақсаты: геометриялық пішіндер мен пішіндердің белгілері (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш, т.б.), түстер, өлшемдер бойынша ұқсастықтарды тану, салыстыра білу дағдыларын дамыту. Балалардың заттарды сәйкестендіру, ұқсас нәрселерді жұптау, топтарға бөлу арқылы логикалық ойлау қабілетін жетілдіру. (Құрастыру)
Ельдар,Дарын.
	Д\о: «Қолмен тап!»
Мақсаты:балалардың заттардың қасиеттерін (қатты-жұмсақ, жеңіл-ауыр, т.б.) сезіну және ажырата білу қабілеттерін дамыту. Саусақ және алақан арқылы сезу арқылы танымдық белсенділікті арттыру. Сенсорлық түйсік, тактильді қабылдау (қолмен сезу) дағдыларын жетілдіру.Баланың зейінін, байқағыштығын және сөйлеу тілін дамыту.                         Айсұлтан, Жомарт.
	Ойын: «Айырмашылығын тап»
Мақсаты:балалардың заттар мен суреттер арасындағы айырмашылықтарды байқай білу қабілетін дамыту (түсі, пішіні, өлшемі, орналасуы, бөлшектері).Зейінін, байқағыштығын және салыстыру арқылы ойлау дағдыларын жетілдіру.Сенсорлық қабылдауды, визуалды есте сақтау мен логикалық ойлауды дамыту.                 (Математика негіздері)              Илья,Айсұлу.
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын  Мақсаты:балалардың ойыншықтарды сипаттау және олардың аттарын дұрыс айту дағдыларын дамыту.Ойыншықтардың түрлері, түсі, өлшемі және материалдары туралы түсініктерін кеңейту.Қол‑саусақ моторикасын жетілдіру және ойын арқылы танымдық белсенділігін арттыру.Балалардың сөйлеу тілін, ойлау қабілетін және қиялын дамыту.
.

Азима,Ринат.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 

	«Ауа райының жайсыз жағдайын  бақылау»
Мақсаты: Балаларға ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру. Қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы  тазалау.
Қимылды ойын:              «Үшінші артық»
Мақсаты: Денені шынықтыру, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 Қауіпсіздік  ережесін сақтау.      
	«Құстарды  бақылау» 
Мақсаты: Құстардың аттарын атап үйрету. Торғай мен сауысқанның айырмашылығын табуға және олар туралы айта білуге жаттықтыру.
Еңбек: Құстарға жем беру
Мақсаты: Құстарға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Қимылды ойын:
«Мысық пен құстар»
Мақсаты: құстардың даусын салу арқылы, әріптерді дұрыс айтуға үйрету.
Қауіпсіздік   ережесін сақтау.
	«Алаңдағы ағашарды  бақылау»
Мақсаты: Ағаштарды көктем кезінде қалпын анықтап, білімдерін толықтыру.
Еңбек: Ағаштардың түбіндегі қоқыстарды жинау.
Мақсаты: Ағаштың түбіндегі қоқыстар зиян екенін түсіндіру. 
Ұлттық ойын: «Ақсерек - көксерек»
Ойын шарты: Ойынды ойнау үшін балалар екі топқа бөлінеді, қолдарынан ұстап тұрады. Ара қашықтық 20 - 30 қадам.
Қауіпсіздік   ережесін сақтау.
        


	 «Күнді бақылау»
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын, жер бетін жылытуын бақылату. Күннің көзі мен көлеңкедегі жердің қызуын салыстыру. 
Еңбек: Еріген суға жол ашу.
Мақсаты: Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын
Ойын: «Айгөлек»
Мақсаты: Денені шынықтыру, шапшаңдыққа, ептілікке баулу    
Қауіпсіздік   ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті
	
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы.                             «Қыз қуу»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа , зейінді болуға, ұлттық ойындарға дегеқызығушылығын арттыру.
	Ұлттық ойын- ұлт қазынсы.
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты:Екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойынның бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ өз жағына алып, келсе сол топ жеңіске жетеді.
	Қимылдық ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты:секіруге, жылдамдыққа , ептілікке баулу.  


	Ұлттық ойын- ұлт қазынсы.
Ойын:«Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	
	Ата-аналармен әңгімелесу.                         Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балаларды өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	Балалардың тазалығы жөнінде кейбір ата-аналармен жеке сөйлесу.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ.                                                                                                                                                       Тәрбиеші:Кусаинова.И.Х
   
                                                                                                                                             

                                                                      

                                                                    



                                                                      Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек » ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  08-12  қыркүйек 2025 жыл.
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
08.09.2025ж
	Сейсенбі
09.09.2025  ж
	Сәрсенбі
10.09.2025 ж
	Бейсенбі
11.09.2025 ж
	Жұма
12.09.2025 ж

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)
Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)

	Күй күмбірі «Адай»  Балаларға жағымды жағдай орнату
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)

	 Күй күмбірі «Балбырауын»   Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» Отбасы құндылықтары
	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру..
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут»    Ас – атасы нан
	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Күз мезгілінің маусымдық өзгерістермен 
таныстыру. Жанды және жансыз табиғаттағы маусымдық өзгерістерді бақылауды үйрету . Қоршаған әлеммен танысуЭкологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы    « Қуыр-қуыр, қуырмаш»  ойыны Мақсаты:балалардың саусақ маторикасын дамытуға, тіл байлығын жетілдіруге, көңілін көтеруге қолдануға болады.


	«Қуыршақты киіндір»  мақсаты: қазақ халқының ұлттық киімдерін тануға үйрету. Ұлттық құндылық
	Заттардың белгісі мен қасиеттерін анықтай білуге жаттықтыру. Табиғатты сүюге баулу. Қоршаған әлеммен танысу Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет
	 Ұлттық ойын- ұлт қазынасы
Бестемше: «Дарабоз»  (тәрбиеленушілердің арасында)


	Ертеңгілік  жаттығу  
	«Торғай ұшты» 
Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/Бірінің артынан бірі сапқа тұру.Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қауіпсіздік ережесі
	«Қуыршақпен ойнаймыз»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде;
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру;(3рет)
3-4 б.қ;
Аяқ алшақ, қуыршақ алда;
1-2 денені оңға ,солға бұру, б.қ. келу;
Б.қ. қуыршақты кеудеде ұстау;
1-4 алға енкею- «Қуыршақтар билейді»;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Қауіпсіздік ережесі
	«Сылдырмақпен»
Б.қ. Аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2 сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырату;
3-4 б.қ. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмақты алға созу;
3-4 артқа тығу;
Б.қ. –т.с.
1-4 отырып сылдырмақты тізеге соғу;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Сылдырмақпен жүгіру (10сек)
Қауіпсіздік ережесі
	«Жасыру»   Аяқты алшақ қоямыз. Ленталар белде. Алдыға қарай еңкейіп ленталарды созу «бар» деп айту, артқа шалқайып, ленталарды жасыру «жоқ» деп айту. /6 р/  Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қол бүйірде, аяқтың ішімен  жүру. Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
 Қауіпсіздік ережесі

	«Кішкентай торғайлар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-2 басты оңға ,солға бұру;
3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қауіпсіздік ережесі

	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) . Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	 Қазақ тілі.  «Құстар» 
Балалар құстарды бейнелеп, дыбыстарын салады: «Қарға қарқылдайды», «Торғай шырылдайды».
Дыбыстық мәдениет «қ», «р» дыбыстары .
Сөздік қор «Қарға, торғай, көгершін, тырна».
	Тіл дамыту. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту .                    Д/о  «Әртүрлі сөздерді жинақта»
Мақсаты: Сөздің бірінші және соңғы дыбысын ажыратып үйрету.
Ара- алма- автобус-сабын- нан…
	Сурет салу. 
Құмға таяқшалармен, тақтайға  бормен, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру.  Д/о  «Сурет салуды үйренеміз»

	Көркем әдебиет.               Кітаптарға қызығушылық ояту.. «Ерте ерте ертеде»
Мақсаты тындау білуге,тындауға үйрету.
	Көркем әдебиет. Кітаптарға қызығушылық ояту   «Менің көшем» тақырыбында әңгіме құрастыру .

	Білім беру
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене тәрбиесі        Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақтау; 
-Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
-Қалаш тәрізді дөңгелету, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу;
 Д/о «Қояндар»
Босаңсыған қолдарымен жүгіру.
	Музыка
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.
«Отаным» әнің жаттау

	Дене тәрбиесі
Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақтау; 
-Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
-Қалаш тәрізді дөңгелету,отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу;  Қ\о: «Тақия  тастамақ»
Мақсаты : балалардың зейінін дамыта отырып, жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Қазақ тілі
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту;
ертегілердің мазмұнын түсінуге,тыңдауға,бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету.     Д/о "Жұпты тап"
Мақсаты. Балаларды үлгі бойынша әр түрлі пропорциядағы заттарды таңдауға үйрету, негізгі түстер туралы білімдерін бекіту, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.
	Дене тәрбиесі            Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақтау; 
-Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
-Қалаш тәрізді дөңгелету, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу;
Қ/ ойын«Ұшақтар»
Мақсаты : балалардың зейінін дамыта отырып, жылдамдыққа тәрбиелеу.


	
	Көркем әдебиет .  Кітаптарға қызығушылық ояту.. Д/о   «Шыңжырға ертегілерді жинайық» Мақсаты: Ауызекі сөйлеу және есте сақтау қабілетін дамыту. Ертегіні үш сөзден тауып ал:1) Қатық, құйрық, сиыр. ("Мақтақыз бен мысық")  2) Ешкі, лақтарым, шырақтарым, қасқыр ("Қасқыр мен жеті лақ")                       Сурет салу.  Құмға таяқшалармен, тақтайға  бормен, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру. Д/о: «Бұл не?» Мақсаты:  кез келген сүретті   салып ,басқа бала тауып беру. Жапсыру. Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау .       Д/о  «Әкенің галстугі»                Мақсаты:  Қиылған ұсақ бөлшетерден ,дайын пішіндерден галстук  жапсыру




	Тіл дамыту.             Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. балабақша туралы әңгіме жүргізу.             Д /о «Қай жерде не бар?»   Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Кеңістік бейнеленген суреттерді қайда не тұрғанын атайды. Мысалы: қуыршақ шкафтың үстінде.
Мүсіндеу . Көкөністер мен жемістерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру Ермексаздан «қауын,қарбыз  жасау Мақсаты:
саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
Математика негіздері Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыр.  Д/о "Бір екі, үш - ізде!"
Мақсаты: балаларды берілген көлемдегі заттың бейнесін құруға және оны ойын әрекеттерінде қолдануға үйрету.
	Тіл дамыту.             Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. балабақша туралы әңгіме жүргізу.  Жарыс "Сөйлем құрастыр". 
Максаты:  баланы жеңіске ынталандыру,шапшандыққа уйрету. Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын атау дағдыларын қалыптастыру       Д/о «Жалпы атауын ата». Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу. 
Жапсыру. Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
Балалар жіңішке жолақ қағаздардың әр түстерін таңдап, жапырақтарды үзіп қияды, көп жапырақ қиып алған соң оны ағаштарға орналастырады,қағазға жабыстырады.
	Қоршаған әлеммен таныстыру .    Заттардың айырмашылықтары мен атауларын атау дағдыларын қалыптастыру          Д/о «Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту,мезгілдерді   атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз).  Мезгіл өзгерістерін талқылау. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру             Сурет салу . Құмға таяқшалармен, тақтайға  бормен, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру. «Ғажайып кілемше»
 Мақсаты:Түрлі сызықтар мен ою-өрнектердің жалғасын есте сақтау.  Құрастыру.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа) салыстыру                Д/о  "Ою-өрнек жаса"
Мақсаты: Пішін, түс, өлшем ұғымдарымен таныстыру, затты бөліктерден жинақтау, зейін, есте сақтау, сөйлеу,шығармашылық белсенділігін дамыту.
	Мүсіндеу . Көкөністер  жемістерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру            «Қызанақ, қияр мусіні» Мақсаты:   ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру, тілдерін дамыту, саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
Математика негіздері.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру Кімнің құйрығы ұзын?"
Мақсаты:қарама-қарсы өлшемдегі заттарды ұзындығы мен ені бойынша салыстыра білуге,сөйлеу барысында"ұзын","кең","тар" ұғымдарын қолдана білуге үйрету.

	Серуенге дайындық
 
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды дәйекті киіндіру . Қоршаған ортамен танысу, (ауа райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін қадағалау (сөйлеу, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту, ірі және ұсақ  моториканы  дамыту). Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Күз мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру 
Еңбек: Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.  Қ/ ойын: «Кең қадам»
Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	Жапырақтардың түсуін бақылау. Жапырақтардың қалықтап түсуін әдемі көрініс ретінде сипаттау.            Еңбек: Орындықтарды сүрту. Балалар дымқыл шүберекпен орындықтарды тазалайды. Қ/ ойын    «Доптар» . Балалар допты домалатып, секіртіп ойнайды. Бір-біріне лақтырып, қарым-қатынас жасайды. Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі аурайының салқындығын үдететіндігін түсіндіру. Еңбек:  Жолын дұрыстау.
Ересектерге көмек көрсетуге деген ынтасын дамыту, ересектерге көмек көрсету.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  :«Ұшты-ұшты» . Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды).

	Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету..
Қ/ойын: «Аталған ағашқа жүгіріп бар»
Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір-біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ағаштардың түбін қопсыту.
Жолдастары мен ересектерге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қ/ ойын: «Белгіні тыңда»
Ойын ережелеріне бағынуын,жауапты орындай білуін дамыту.
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз. 
Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ). Сөйлеуді  дамыту 
 «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан»  ертегісі.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка.
	Күй күмбірі «Алатау». «Адал азамат» біртұтас тәрбие.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегісі
Көркем әдебиет.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» Ернұр Сейдахмет
Көркем әдебиет.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,

	Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.

	Керует жанындағы жаттығулар "Құстар" 
1. "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 

	Бәріміз бірге еңкейейік.
Бірге секірейік.
Бірге созылайық.
Бірге қолымызды созайық.
Бірге еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық 

	Табанды шынықтыру массажы.
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
«Тоғызқұмалақ», 
Мақсаты:  ұлттық қимылды ойындар туралы түсінігін қалыптастыру.           


	Сахыналау: «Мақта қыз бен мысық» 
(Көркем әдебиет) Мақсаты:  Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу. 

	2. «Қимылды QR-квест» Мақсаты: жүгіру, секіру, қимылды дамыту, есте сақтауды жетілдіру. Тәрбиеші алаңға QR-код қойып қояды (әр кодтың ішінде тапсырма: «қояндай секір», «құстай қолыңды қағып 
	Үйірме  «Алма мен алмұрт» 
Негізгі жұмыс ермексазбен қаптау.                                       Жұмыс жалғасы:  құрғақ ұн өнімдерімен дәндермен әшекелеу.
	Сюжетті ролдік ойын: Дұкен (қоршаған ортамен таныстыру)Мақсаты: Болашақта табысты болуы үшін білімнің қажеттігін түсінуіне, болашақта мектепте оқуға ынтасын арттыру 

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалармен жеке жұмыс 

	«Қуыршақты киіндіреміз». 
Мақсаты: Баланы қарапайым еңбекке үйрету. Алихан,Айша
	«Жұмсақ пен қатты»
Мақсаты: Заттардың қасиетін ажырату.Елдар,Жансұлу
	«Өзіңді көрсет»
Мақсаты: Балаға дене мүшелерін атауға үйрету (қол, аяқ, көз, мұрын).Жомарт,София

	«Қайда жасырынды?»
Мақсаты: Заттың орнын табу арқылы есте сақтауын дамыту.Айсұлу,Дарын
	«Құстар қалай ұшады?»
Мақсаты:Қимыл арқылы қиялын дамыту.Алдияр, Аглая.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Жел соққанда балалар жан-жаққа шашырайды, тынышталғанда қайта шеңберге жиналады.
Мақсаты: Қимылдарды үйлестіріп орындау.
	Балалар құмырсқалар болып, қатарласып жүріп, «жем тасиды».
Мақсаты: Топпен қимылдау, ынтымаққа тәрбиелеу.

	Балалар көбелек болып гүлдердің үстіне қонады, тәрбиеші белгі бергенде ұшып кетеді.
Мақсаты: Қиялын дамыту, ептілікті арттыру.

	Балалар торғай болып жүреді. «Қақпан!» дегенде тез шеңберден шығып кетуі керек.
Мақсаты: Балалардың зейінін дамыту..
	«Күн шықты» дегенде жүгіреді, «Жаңбыр жауды» дегенде тығылады.
Мақсаты: Жылдам әрекет етуге үйрету..

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 
	Қ/ о: «Кімнің шары алысқа ұшады?» 
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы :  Ханталапай
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа , зейінді болуға,ұлттық              ойындарға деген қызығушылығын арттыру.«Адал азамат» біртұтас тәрбие 
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты: Бұл екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойын бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ өз жағына алып, келсе сол топ жеңіске жетеді.
	Қ/ о: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, жылдамдыққа , ептілікке баулу.  


	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
Ойын:  «Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға        
таңертеңгілік жаттығуына уақытына келуін айту. 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балалардың өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	Балалардың тазалығы жөнінде кейбір ата-аналармен жеке сөйлесу.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.


                                                                                                                                                                              
	Әдіскер: Нургалиева  З.Қ   	   

           Тәрбиеші : Аманжолова С Е

                                                      

                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  15.09-19.09. 2025 жыл  
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасын
[bookmark: _Hlk168145057] Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
15.09.2024 ж
	Сейсенбі
16.09.2024 ж
	Сәрсенбі
17.09.2024 ж
	Бейсенбі
18.09.2024 ж
	Жұма
19.09.2024 ж

	Балаларды қабылдау 
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың сөздік Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісі  күз мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Ауа-райы жайлы әңгімелесу.
Дұрыс шешіну дағдыларын қадағалау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.
Өнегелі 15 минут                      «Бала тәрбиесі –ортақ іс»
Мақсаты: Ата-ананың бала тәрбиесіндегі рөлін күшейту.Баламен жылы, сенімді қарым-қатынас орнатуға ықпал ету.
	Ата-аналарға төлем жасауды ескерту.
Өнегелі 15 минут Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын балалардың ересектермен (тәрбиешілермен,ата-аналармен, үлкен кісілермен) сенімді әрі сыпайы сөйлесу дағдыларын қалыптастыру.
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
Өнегелі 15 минут «Менің кешкі уақытым» тақырыбында балардың кешкі уақытын қалай өткізетіні туралы әңгі ме жүргізу.                                     Ата-анамен консультация
	Ата аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Жұқпалы аурулардың алдын алу» тақырыбында кеңес беру.Балалардың               тазалығы туралы айту.                   Ата-анамен консультация
	Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Желсоқты»
Мақсаты: Ерін мен тыныстыдамыту.
Балалар қоңырсытып «ш-ш-ш» деп  желдің дауысын салады.
Кейін қаттырақ «с-с-с» деп боранды бейнелейді.
Ойын: «Желсоқса – ағаштар шайқалады» (балалар қолын жан-жаққа бұлғайды).

	«Дәмді тосап»
Мақсаты: Тілді жаттықтыру.
Балалар тілдерін шығарып, еріндерін жалап, «тосап жегендей» қимыл жасайды.
«Жоғарғы ерінді жала», «төменгі ерінді жала» деп тәрбиеші бағыт береді.
Балалар тосаптың тәтті екенін елестетіп ойнайды.

	«Ат шабады»
Мақсаты: Ерін бұлшықеттерін дамыту.
Балалар тілдерін тістеріне қойып, «д-д-д-д» деп дыбыс шығарады.
Кейін ат секілді «тпру-тпру» деп еріндерін дірілдетеді.
Балалар бір-бірімен жарысып «атпен шауып келе жатқандай» ойнайды.

	«Кәмпит ауызда»
Мақсаты: Тілді кеңейту, ерін қимылын арттыру.
Балалар тілдерін шығарып, оны әр жаққа «жасырады»: оң жаққа, сол жаққа, жоғары, төмен.
«Кәмпит ауыздың ішінде домалап жүр» деп елестетеді.
Тәрбиеші: «Кәмпитті оң жаққа апар», «енді сол жаққа апар» деп тапсырма береді.

	«Аю мен қонжық» ойыны (артикуляциялық жаттығу)
Мақсаты: Тіл, ерін және тыныс алу мүшелерін жаттықтыру.
Аюдың күркілі – балалар аузын ашып, «А-а-а-а» деп созып айтады (ауызды кең ашу).
Қонжықтың ызыңы – «М-м-м» деп мұрын арқылы дыбыс шығару.
Аю бал жейді – балалар тілін шығарып, еріндерін жалап көреді (тілдісозу).

	Ертеңгілік   жаттығу 
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету.Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау

	Қолға және иық белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар қолдарын жоғарыға және жанына көтеру.Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақта.  (Дене тәрбиесі)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету.Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау (Дене тәрбиесі)
	Қолға және иық белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар қолдарын жоғарыға және жанына көтеру.Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақтау (Дене тәрбиесі)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету.Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау. (Дене тәрбиесі)

	Таңғы ас 
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту). «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	 Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру;
 (Математика негіздері)
«Піщінді анықта?» 
Мақсаты: Балаларды пішіндерді анықтай білуге жаттықтыру.  

	 Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету)
Дидактикалық ойын:
Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру;
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: біртұтас суретті құрастыра білуге үйрету. Құрастыру
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету)
Қимылды ойын
«Ұшады-ұшпайды»
Мақсаты: Құстар мен жануарлардың айырмашылығын табу.

	Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалануға үйрету.
(Мүсіндеу) 
«Доп»
Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу.
Көкөністері мен жемістері туралы қарапайым түсініктерін қалыптастыру.
(Тіл дамыту)
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.
	«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету. Әңгімелеу барысында ертегілердің мазмұнын түсінуге баулу (Көркем әдебиет)       
Д.О.:«Қуыршақтарға  керует құрастырамыз». 
Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру  (Құрастыру)          


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	        Дене тәрбиесі.
Отырып, аяқтың ішкі қырымен құм салынған қапшықты алу, екі аяғымен секіру. Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау.
     Көркем әдебиет.      «Кітап – менің қазынам»     балаларға сөздермен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру
 «Кітап – менің қазынам»  Мақсаты: балалардың кітапқа деген қызығушылығын арттыру, көркем сөздерді тыңдау және қайталау арқылы сөздік қорын дамыту.Балаларды әдеби кейіпкерлермен таныстыру. Кітапты ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
«Менің сүйікті ойыншығым»
Мақсаты:балалардың сөйлеу тілін дамыту, қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға дағдыландыру, ойыншықтар туралы түсінігін кеңейту.
      Сурет салу.                                 Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. «Күз сыйы»
Көкөністер мен жемістердің суретін салу. 
Д\ойын:«Көкөністерді
ата»                                    
          Жапсыру.                    Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. «Жапырақтан гүл шоғы»
Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. 
      Тіл дамыту.              Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.       «Сөздерді байланыстыру»
 Мақсаты:Балалардың сөздік қорын молайту.
Сөздерді жіктей (зат есім, сын есім, етістік) және септей білу дағдыларын дамыту.Сөздерді байланыстырып сөйлем құрауға үйрету.Дұрыс, анық сөйлеуге тәрбиелеу.
	       Музыка.
Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
        Жапсыру.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. ««Күзгі ағаштар»
Мақсаты:
Балалардың жапсыруға деген қызығушылығын арттыру, қағазбен жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру, жапсыру арқылы шығармашылық қабілетін дамыту.
Дидактикалық ойын: «Бал-бала» біздің  досымыз»
      Мүсіндеу.                   Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру; Ермексаздан түстерін ажырата отырып бірнеше көкініс мүсіндеу.                                             
      Тіл дамыту.               Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.                «Жекеше мен көпше сөздерді таныстыру»:
Көрнекіліктер арқылы: «Бұл не?»
«Бұл – алма».               «Енді қараңдар: көп болса қалай айтамыз?»
«Көп алмалар».
Осылайша:
Алма – алмалар  Сәбіз – сәбіздер
Аю – аюлар
Құс – құстар
Мақсаты:
Балалардың сөздерді жекеше-көпше, септелуіне қарай байланыстырып айту дағдысын қалыптастыру, сөздік қорын байыту, сөйлем құрап сөйлеуге үйрету.


	     Дене тәрбиесі.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.                            
            Тіл дамыту .              Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.                             «Мен не істеймін? Сен не істейсің? Ол не істейді?»
Мақсаты:Балалардың сөздерді жіктік және септік жалғаулары арқылы байланыстырып айту дағдыларын қалыптастыру, сөйлеу белсенділігін арттыру және сөйлем ішінде сөздерді дұрыс қолдануға үйрету.            Мысалы:                                    -Мен кітап оқимын.
-Сен доппен ойнайсың.  -Ол үстелде отыр.
Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»   Мақсаты: Балаларға әуеде ұшатын заттарды ажырата алуға үйрету. 
             Жапсыру. Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. «Шалқан» Мақсаты:Дайын шалқанды бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту. Желімдеудің техникасы. Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.                                                 
              Сурет салу.            Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.                                 «Шалқан»                  Мақсаты: Шалқанның суретін салдырту. Қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.    Құрастыру.
Үстел-үсті ойын           «Әдемі үйшік» 
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
дағдыларын қалыптастыру.         
	     Қазақ тілі.
 Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен  табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру;
«Қоршаған ортаны танимын»
Мақсаты:ауызекі сөйлеу барысында балалардың қоршаған ортадағы заттар мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдану дағдыларын қалыптастыру. Қоршаған ортадағы заттардың (ағаш, гүл, үй, орындық, су, күн, бұлт т.б.) және табиғат нысандарының (аспан, жер, тау, өзен, жаңбыр, қар т.б.) атауларын меңгерту.Балалардың байланыстырып сөйлеуін, сөздік қорын дамыту
        Құрастыру.                           Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру.
Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
      Жапсыру. Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру;
Қағаздан алманы қиып жапсыру.
     Сурет салу.                Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
Су бояуды пайдалана отырып, кемпірқосақтың суретін бояуға үйрету.
Тіл дамыту.Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру. «Біреу ме, көп пе?»
– Сөздердің жекеше және көпше түрін ажырату. Мақсаты:
Балаларды зат есімнің жекеше және көпше түрін ажырата білуге үйрету, сөздік қорын кеңейту, сөздерді байланыстырып сөйлем ішінде қолдануға дағдыландыру.
	    Дене тәрбиесі.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру;
      Мүсіндеу.             Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.                   «Гүл мен ағаш мүсіндеймін»     Мақсаты: балалардың бір немесе бірнеше бөлікті қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктер бейнесін (гүл, ағаш, жапырақ) мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.                        
        Математика                        негіздері.                Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру.
«Үшбұрышпен танысамыз»   Мақсаты:балаларды геометриялық фигура — үшбұрышпен таныстыру, оның негізгі белгілерін (қырлары мен бұрыштары) ажыратуға үйрету.
      Тіл дамыту.            Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.              «Менің ойыншықтарым»
– Зат есімдерді септеу және көпше түрге келтіру (машина – машиналар, қуыршақ – қуыршақтар). Мақсаты:
Балалардың жекеше және көпше сөздерді қолдану дағдысын қалыптастыру, сөздерді септеу арқылы ойды дұрыс жеткізуге баулу, сөйлеу белсенділігін арттыру.


	2-ші таңғы ас
	Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. 

	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
	Гигиеналық шараларды орындату, үстелде дұрыс отыруын қадағалау.
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

	Серуен
	Бақылау: Тұманды бақылау. 
 Мақсаты: Күздегі тұманды бақылауды. Тұманның қайдан пайда болатынын түсінеді. 
Еңбек : Ағаштардың түптерін қопсытады. Мақсаты: Табиғатты аялай біліп, өсімдіктерге қамқор болады. Оларды күтіп – баптайды. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет «Шымшық доп» Мақсаты:Ептілік ке, шапшаңдыққа , батылдыққа, допты тез лақтыруға үйренеді. Еркін ойын: Төбешіктен секіру. Мақсаты: текшелерден төбешік жасап алады.  Қоршаған ортамен танысу Қауіпсізідк ережесін сақтау.
	Бақылау: Күзгі көріністі бақылайды. Мақсаты: Күз ерекшеліктерін біледі. Күннің салқындауын, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы түсінінеді. 
Еңбек: Ойын алаңы. Мақсаты: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинайды.Өз алаңдарын таза ұстайды. «Жүгіріп өтуге үлгер» Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа , батылдыққа, тез жүгіруге үйренеді. Еркін ойын: «Қуаласпақ» Мақсаты: бір бірін қуып ойнайды. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	 Бақылау: Күздегі өсімдіктердің түсін бақылау. Мақсаты: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыстар өсімдіктерге де әсер ететіндігін түсінеді. Еңбек : Біздің ойын алаңы 
Мақсаты: Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Еңбекқорлыққа баулу. «Фигура жасап шық» 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
Еркін ойын: Тығылыспақ. Мақсаты: бір бала көзін жұмып, қалған балалар тығылып қалады.
Қауіпсіздік ережесін сақтау.
(Қоршаған орта)
	Бақылау: Өткінші жаңбырды бақылау. Мақсаты: Өткінші жаңбыр туралы біледі. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс – жидек бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын түсінеді. 
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.                   Мақсаты: Ағаш түптерін қопсыту. арқылы балаларға өсімдіктерге тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын меңгереді .                 «Допты қуып жет » Мақсаты: Балаларды тез жүгіруге, шапшаңдыққа , ептілікке үйренеді. Еркін ойын: «Кім тезірек?» Мақсаты: Секіргішпен секіруге үйренеді, секіру қабілетіне, ептілікке ие. (Қоршаған ортамен танысу)
Қауіпсізідк ережесін сақтау.
Ұлттық ойын:  «Арқан тарту»
	Бақылау:Күз мезгіліндегі адамдардың киім киісін бақылау. Мақсаты:Адамдард ың неліктен күзмезгілінде жылырақ киінетінін біледі. Еңбек: Біздің ауламыз. Мақсаты:Ауладағы түскен жапырақтар
ды жинайды. «Күн мен түн» . Мақсаты:  Балалар әртүрлі қимыл қозғалысты меңгереді. шапшаңдыққа, ептілікке үйренеді. «Сағат,сағат қанша болды? » . Мақсаты: сағат тілін айтады, қадаммен жүреді. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қауіпсізідік ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау.Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау.
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.

	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.

	 Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдау Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау. «Балапаным»                
	«Әлди –әлди»
Музыка тыңдау.
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Баяу музыка тыңдату.
Әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).                              
	Музыка тыңдау Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
«Екі дос» Әңгіме
	 «Күй күмбірі» тыңдату.
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау. «Қошақаным» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықты  болдырмау.Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Шардың жібін тап»
Шарты: түсіне қарай шарды қойып , жіпті байлайды.
Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру; (Құрастыру)
«Танграмм»
Мақсаты: балалардың берілген суреттерге сәйкес пішіндер арқылы құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен  табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру;
Сурет бойынша әңгіме құрастыру, жұмбақ шешу. (Қазақ тілі)
	 Дидактикалық ойын «Жеміс»
Мақсаты: жемістердің атауын атауға үйрету, мүсіндеуге дағдыландыру.
  Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.(Сурет салу ) «Сызықтар»
Мақсаты: дұрыс жазуға машықтандыру.
Балаларға сөздермен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. «Менің сүйікті ойыншығым» Мақсаты:балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру арқылы сөйлеу дағдыларын дамыту. (көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Үстел үсті ойыны:
«Бау байлап үйренеміз»
Мақсаты:
Балалардың қол моторикасын дамыту. 
Қимылды ойын: «Қоянға көмектес»
Мақсаты: Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстырып, өлшеміне, пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үйрету. (Математика негіздері)


	«Кішкентай мүсіншілер»            Тақырыбы: Бақашадағы қызанақ пен қияр. Мақсаты:  Негізгі жұмыс саз балшық, ермексаз, иленген тұзды қамырдан жасалады.        Жұмыс жалғасы:  жасалынған қызанақ пен қиярды бояу.    Дидактикалық ойын:  «Пішіндерді құрастыр» Мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету. Есте сақтау, көру, ажырату қабілеттерін дамыту. Құрылыс материалдарынан әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
	Қимылды ойын: «Қоянға көмектес»
Мақсаты: Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстырып, өлшеміне, пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үйрету. (Математика негіздері)

Сюжеттік ойын       «Мен дәрігер боламын»                   Мақсаты: Балалар бір  - бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.  (Көркем әдебиет, қазақ тілі)                          



	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу. Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу.

	Балалармен жеке жұмыс
	       Мүсіндеу .                         Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Балаларға  ойыншықтарды дұрыс ажырата білуге үйрету. Ельдар,Амина.
	 Математика негіздері.                 Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру.                    Жомарт, София.
	      Көркем әдебиет.           Балаларға сөздермен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.Ертегі кейіпкерлерімен таныстыру. Ринат,Азима..
	        Құрастыру.                                Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру;
 Конструкторлармен жұмыс жасау. 

	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. Жануарлар атауларын дұрыс айтуды үйрету.  Малика,Айсұлтан.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.Балаларға өз шкафтарына киімдерін реттестіруді үйрету.

	Серуен
	«Бұлтты бақылау»
Мақсаты: балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
«Кім бірінші» қимылды ойыны
Мақсаты: ойын ережесіне сай жарысу арқылы, жеңімпаз болуға асығу қабілеттерін арттыру
Қауіпсіздік ережесін сақтау
	«Қайтқан құстарды бақылау»
Мақсаты: балалармен қайтқан құстарды бақылау. Олардың атын ататқызып, дауыстарын тыңдату.
Еңбек: құстарға жем салатын тақтай жасау.
Қимылды ойын «Қайтқан құстар» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу. Ертегі кейіпкерлерінің бейнелерін іс-әрекетпен қайталау. Қоршаған ортамен танысу
Қауіпсізідк ережесін сақтау.
	«Солып қалған гүлдерді бақылау»                        Мақсаты: балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.
Еңбек: қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
«Сақина» 
Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу
	«Жаңбырды бақылау»
Мақсаты: сіркіреп жауып тұрған жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
«Мысық пен тышқан» Қимылды  ойыны 
Балаларды өз еріктерімен жасалатын іс әрекеттері 
Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	«Күзгі ауа-райын бақылау»
Мақсаты: күз бұлтты, жер салқын. Ағаштардың жапырақтары түсіп жатқанын түсіндіру.
Еңбек: күзгі жапырақтарды жинау. 
«Күн мен түн» қимылды ойыны. Мақсаты: шапшаңдыққа, жылдамдыққа үйрету. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуенне оралу 
	 Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.
Балалардың киімін ретімен шешу. Балалардың киімін ретімен шешу, аяқ киімдерін ауыстыруға оң, терісін ажыратуға бағыт бағдар беру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету)
«Адаспай тап»
Мақсаты: сурет бойынша үй жануарларының төлін табуды үйрету.                    Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
     

	Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. «Пішіндер мен алақан» 
Мақсаты: нейро жаттығу арқылы балалардың ми қыртысының жұмысын жақсартуға ықпал ету.
	Ұлттық ойын : «Қол күресі.» Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету.          (Қарапайым математика негіздері)     
«Түстер» 
Мақсаты: түстерді ажырату, орналастыруға үйрету. Балаларға қарындаш ұстауды   үйрету.         
     Мүсіндеу.             Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
-Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.

	Ертегі кейіпкерлерінің бейнелерін іс-әрекетпен қайталау. 
«Қандай дыбыс шығарады?»       Мақсаты: суреттер арқылы, зияткерлік қабілеттерін арттыру. Қағаз бетіне геометриялық пішіндерді орналастыру. 

	 Ұлттық ойын: «Теңге алу»
Балаларға қарындаш ұстауды   үйрету.         
 «Алма жемісі»
Мақсаты: қол ептілігін қалыптастыру, алма туралы түсінік беру.
     Мүсіндеу.             Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
-Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
      Жапсыру.                 Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.Қағаздан алманы қиып жапсыру.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
	Ата-аналармен әңгімелесу,балабақшаға уақытымен келу.

	Ата-аналармен әңгімелесу,балабақшаға уақытымен келу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу.
	Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.


Әдіскер:                      Нургалиева.З.Қ                                                                                                                       Тәрбиеші: Кусаинова.И.Х
 
                                                                      


                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  29.09-03.10.2025 жыл
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
 Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы 
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау 
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу, көңіл күйін қал жағдайын сұрау. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Қазақ күйінің сүйемелдеуімен қарсы алу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. 
Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету, дағдыларын қадағалау.

Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Үш түрлі смайликпен қарсы алу. Жағымды атмосфера орнату

Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату.                    «Аққу» күй күмбірімен қарсы алу. 

Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы:«Әдепті бала – арлы бала»
Мақсаты:
Баланың әдепті, сыпайы, тәрбиелі болып өсуі үшін ата-ананың күнделікті өмірде беретін үлгісінің маңыздылығын ата-аналарға жеткізу.

	Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу.


	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
«Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы: «Бала тәрбиесіндегі ойынның рөлі»
Мақсаты:ата-аналарға ойынның бала дамуына әсері, танымдық, әлеуметтік дағдыларды дамытудағы орны туралы түсінік беру. Үй жағдайында баламен тиімді ойын ойнау жолдарын ұсыну.
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстайтыны жайлы әңгімелесу.
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу.  «Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы:«Жақсы сөз – жарым ырыс»
Мақсаты:
ата-аналарға балаға жылы, жағымды сөздер айту арқылы сенімді қарым-қатынас қалыптастырудың маңызын ұғындыру. Сөйлеу мәдениетінің бала тәрбиесіндегі орнын түсіндіру.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Жеуге болады – болмайды»                     Мақсаты:балаларды тамақ өнімдерінің түрлерімен таныстыру,
жеуге болатын және болмайтын заттарды ажыратуға үйрету.
Денсаулыққа пайдалы және зиянды тағамдарды ажырата білуге үйрету. 
«Мынаны  жеуге бола ма, болмай ма?»
Бала жауап беріп, суретті тиісті себетке салады.
Алма → Жеуге болады
Шампунь → Болмайды 
Нан → Болады (Тіл дамыту) Дәрі → Болмайды 
«Неліктен бұл затты жеуге болмайды?»
«Қайсысы пайдалы, қайсысы зиянды?» Балалармен бірге талқылайды.                           
	Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру;
«Менің отбасым»   Мақсаты:балалар ойын арқылы отбасы мүшелерін дұрыс атауды, оларды ажырата білуді,отбасы мүшелерінің атауларын меңгерту (әке, ана, ата, әже, аға, апа, іні, сіңлі т.б.)
 «Бұл кім?»
Отбасы мүшелерінің суреттері немесе қуыршақтар (әке, ана, әже, ата, бала т.б.)
Тәрбиеші суретті көрсетеді және сұрақ қояды:
 «Бұл кім?»
Балалар жауап береді.
(Көркем әдебиет)
	Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.                                        «Үй»                               Мақсаты: баланың танымдық, зияткерлік қабілетін арттыру. (Жапсыру)
Біртұтас тәрбие бағдарламасы
«Менің үйім » ойыны Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.    Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу
(Құрастыру)
« Еркін сурет»	
Мақсаты:Балаларды суреттерді қылқаламмен,  бояуға үйрету.                    (Сурет салу)

	Үйірме жұмысы «Кішкентай мүсіншілер»                    Сағат:15:00 - 15:20 Тақырыбы: «Ағаштар»  Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасалады.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. (мүсіндеу)Балалардың сөздік қорларын дамыту. «Ұшты - ұшты» Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.    (Тіл дамыту).

	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету)                              «Үй жануарларын ата»                        Мақсаты: дұрыс атай білуге үйрету.
Біртұтас тәрбие бағдарламасы

Дидактикалық ойын. Әр пішінге секіру арқылы пішіндерді атап, есте сақтауға үйрету.
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру. Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру)



	Ертеңгілік жаттығу  
	Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
Қалаш тәрізді дөңгелету, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу.               Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету.               (Дене тәрбиесі)
	Бір қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; қолдарын шапалақтау; 
Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
Қалаш тәрізді дөңгелету, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу.
	Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау; 
Қолға және иық белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар қолдарын жоғарыға және жанына көтеру.
	Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту;
Қалаш тәрізді дөңгелету, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу.                   (Дене тәрбиесі) Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау.

	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек»                      Мақсаты:Балалардың күш-қуатын, ептілігін, шапшаңдығын арттыру;
Ұлттық ойын арқылы топтық бірлікке, ұйымшылдыққа және батылдыққа тәрбиелеу;   
      Құрастыру.
Қақпақтарды пайдалана отырып білезік жасау. Құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.                            
   Математика негіздері                                 
Геометриялық пішіндерді тану және атау. «Түстерді анықта?» Мақсаты: Балаларды түстерді анықтай білуге жаттықтыру.  
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету) Дидактикалық ойын:                         «Суретті құрастыр» Мақсаты: біртұтас суретті құрастыра білуге үйрету. (Құрастыру)

Дидактикалық ойын:
«Кім тапқыр»ойыны
 Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру,  ұзын-қысқа, биік, аласа сөздерімен белгілеу. (шаршы, тік                                          төртбұрышты.)       

	        Тіл дамыту.               Қимылды ойын «Ұшады-ұшпайды» Мақсаты: Құстар мен жануарлардың айырмашылығын табу..
«Менің сүйікті  ойыншығым»                           Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -(жұмсақ  ойыншық, қатты ойыншық ) айта білу.                            
	Ұлттық ойын:«Сақина салу» Мақсаты:Балалардың зейінін, қиялын, шапшаңдығы мен байқампаздығын дамыту.Қазақтың ұлттық ойындары арқылы ұжыммен әрекеттесуге, бір-бірін сыйлауға, достыққа және ұлттық дәстүрге құрметпен қарауға тәрбиелеу.                  
        Мүсіндеу.
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалануға үйрету.                       «Доп»                            Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу.

	      Қазақ тілі.                    Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету. «Дөңгелектерді тізбекте » Мақсаты: Үлкен дөңгелектен бастап, кіші дөңгелекке дейін тізбектеу. (Қарапайым математика негіздері)
Менің Отаным - Қазақстан сурет бойынша жұмыс жасау.                                  «Менің Қазақстаным» тілек тілеу. Өз ойларын айта білу. Байланыстырып сөйлеу, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту. Қазақстан картасына тілектерін айтып жүрекшені іледі. Мақал мәтел                              Отан отбасынан басталады.                    

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	   Дене тәрбиесі.
Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату.                                  «Допты бір-біріне домалату»
 Мақсаты: балалардың көзбен мөлшерлеу және дәлдікпен әрекет ету дағдысын дамыту. Отырыстағы тепе-теңдікті сақтауын, дене қалпын дұрыс ұстауын дамыту.
        Тіл дамыту.
Дауысты (а, ә, е, о, ұ)  дыбыстарды айта білуді үйрету.
Дид. ойын: «Қатені тап»
Мақсаты: Анық үйрету, көп буынды сөздерді дауыстап айту, есту зейінін дамыту.
      Қоршаған әлеммен танысу.                       Балалар тұратын қала мен ауыл  туралы білімдерін қалыптастыру.                  «Туған жерім» Мақсаты:балалардың туған жері, тұратын қала немесе ауыл туралы танымын кеңейту, оның ерекшеліктерін таныстыру.
Дидактикалық ойын
Ойын: «Қай жерде болады?»
Шарты:
Тәрбиеші заттардың суретін көрсетеді (трактор, автобус, сиыр, биік үй т.б.).
Балалар оларды «қала» немесе «ауыл» себетіне бөледі.
Мақсаты: ажырату, ойлау қабілетін дамыту.

	     Музыка.
Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып ойнаудың                         қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету. «Музыка бізді қуантады» Мақсаты: балаларды музыканы тыңдай білуге, оның көңіл-күйге әсерін сезіне білуге үйрету. Музыка арқылы жағымды эмоциялар қалыптастыру, ән, би, марш сияқты музыкалық жанрлармен таныстырып, оларды ажыратуға баулу. Музыкалық ырғақпен қимыл жасау арқылы есту, есте сақтау және қимыл-қозғалыс қабілеттерін дамыту.
     Жапсыру.
Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу. «Желімді қылқаламмен жағып, дайын үлгіге жапсыру»
 Мақсаты:
Балаларды желімді қылқаламмен мұқият жағып үйрету арқылы қол моторикасын дамыту;
Жапсыру техникасын меңгеру арқылы шығармашылық қабілеттерін жетілдіру;
Жұмысқа жауапкершілікпен қарап, дәлдік пен сақтықты қалыптастыру.

Қазақ ою- өрнектерін қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Тақырыбы: «Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін салу»
Мақсаты:
Балаларды қазақтың ұлттық ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға үйрету.
Шығармашылық қабілеттерін және көркемдік талғамын дамыту. Қолдың   ұсақ моторикасын жетілдіру.
Шығармашылық қабілеттерін дамыту.
 (сурет салу)

	    Дене тәрбиесі.                           Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету.        «Қай жануар қалай қозғалады?»
Мақсаты: Балаларды жануарлардың қозғалысына еліктеу арқылы қимыл-қозғалыс белсенділігіне тарту, көзбен бағдарлап, педагогтың ауызша нұсқауын түсініп, дұрыс орындай білуге үйрету.             Қимылды ойын 
        Қазақ тілі.                  Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.                         «Достық – қарым-қатынастың негізі»
 Мақсаты: Балалардың ересектермен және құрдастарымен өз ойын ашық жеткізуіне, тыңдауға және жауап беруге дағдыландыру арқылы қарым-қатынас дағдыларын дамыту;
Қазақ тілінде сөйлеу мәдениетін арттыру, сыпайы тіл мен әдепті сөздерді қолдануға үйрету.

 Мүсіндеу
Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
«Әжемнің бауырсағы»
Мақсаты: Ермексаздан бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін қолдана отырып, балалардың қол моторикасын дамыту;
Азық-түлік тағамдарының (бауырсақтың) пішінін дәл бейнелеу арқылы шығармашылық қабілеттерін жетілдіру.
	      Қазақ тілі.                        Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. «Достармен және ересектермен сыпайы сөйлесемін»» Мақсаты:Өз ойын айта білу, тыңдап, жауап беру дағдыларын дамыту;
Қазақ тілінде сыпайы сөздерді қолдану мәдениетін қалыптастыру;
Тіл арқылы жақсы қарым-қатынас орнатудың маңызын түсіндіру.
    
Математика негізі.
"Көп", "біреу" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру;
. Дид\ойын:                         «Көп пе, біреу ме?»
Мақсаты:
Балаларға «көп» және «біреу» ұғымдары туралы түсінік беру, заттарды салыстыра білуге, санын ажырата білуге үйрету;
Көру, салыстыру, ойлау қабілеттерін дамыту.             

Құрылыс материалдарынан құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау.
Құрастыру
«Кім зейінді?»    Мақсаты: ірі конструкторлардан кірпіштерді қалау.
құрастыру.
    
Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету. «Қызықты пішіндер әлемі»
Мақсаты:
Балаларды дайын геометриялық пішіндерден (шеңбер, төртбұрыш, үшбұрыш т.б.) әртүрлі заттардың бейнесін құрастырып жапсыруға үйрету;
Қиялын, шығармашылық қабілетін және кеңістіктік ойлауын дамыту;
Жұмыс барысында ұқыптылыққа, дәлдікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу.
	     Дене тәрбиесі. Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау; «Кім жылдам?» Қимылды ойын
 
Сурет салу.
Ыдыстарды, ойыншықтарды бейнелеу
«Табақ»                    Мақсаты: Балалардың заттардың пішіні мен ерекшеліктерін байқап, ыдыстар мен ойыншықтарды дұрыс бейнелеу дағдыларын қалыптастыру;

 Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.                «Жеміс себеті»     Мақсаты: әртүрлі гүлдер шоғын құрастырып жапсыруға үйрету.
Жұмыс барысында ұқыптылыққа, шыдамдылыққа тәрбиелеу.                 (Жапсыру)  

Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;
«Тәтті тоқаштар» Мақсаты: Азық-түлік тағамдарының пішінін бейнелеу дағдыларын қалыптастыру;
Еңбекке қызығушылықпен қарауға, ұқыптылыққа және өз жұмысын аяқтай білуге тәрбиелеу. (Мүсіндеу) 

Құрылыс материалдарынан құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау.
(құрастыру)
«Кірпіштен үй саламыз» Мақсаты:балаларды құрылыс материалдарынан (кірпіш, текше, призма т.б.) құрастыру барысында бөлшектерді дұрыс орналастыруға және кірпіш қалау тәсілін меңгеруге үйрету;
Шыдамдылыққа, ұқыптылыққа және бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау. Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. 

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа райын бақылау, жапырақтардың түсін тану, қозғалыс белсенділігін арттыру. Мақсаты: ағаш жапырақтарының сарғайғанын бақылау.
Ауа райы туралы әңгімелесу: жел, күн, бұлт.
Қимылды ойын:
"Жапырақты қуала"
Балалар қураған жапырақтарды желмен қуады.
"Ағаш сияқты тербел"
"Жел соқты – еңкейдік"
Еңбек: алаңдағы қоқысты жинау. Құм салғышты ретке келтіру.
	Құстарды бақылау (торғай, көгершін).
Құстар туралы түсінік беру, табиғатқа қызығушылық арттыру.
Құстардың қалай ұшатынын, дыбысын тыңдау.
Қимылды ойын:
"Құс ұшты – ұшты!"
"Ұшатын құстар"
Қанат қағып ұшу
Бір орында секіру, жүгіріп келу.
Еңбек: құстарға жем шашу. Ағаш түбін тазалау.

	Бұлтты бақылау. Балалардың табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру, топпен жұмыс істеуге үйрету.    Мақсаты:
Бұлттардың пішінін бақылау. Күннің көзі туралы әңгіме
Қимылды ойын:
"Бұлт пен күн"
"Қу түлкі"
Қимыл-қозғалыс жаттығулары:
Жүгіру, еңбектеу
"Күнге қарай созыл"
Еңбек: гүлдерді жинау.

	Құстарға қамқорлық
Балаларға күз мезгілінде құстардың қорек табуы қиындайтынын түсіндіру.
Құстарға қамқор болуға, жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
Ойын: «Құстар мен аңшылар»
Мақсаты: есту қабілетін дамыту. Жылдамдық пен қимыл үйлесімін арттыру.
Еңбек: құстарға арналған жем салғышты (кормушка) дайындау немесе оған жем салу. Алаңды жапырақтан тазалау (құстарға орын ашу). Жем нан қиқымы, дән, тары) жинау.
	Күзгі жаңбыр.
Балаларға күз мезгіліндегі ауа райының өзгерістері туралы түсінік беру (жаңбыр, бұлт, жел).
Жаңбыр құбылысын бақылап, оны қимылмен сипаттауға үйрету.
Табиғатқа қызығушылық пен жағымды эмоция қалыптастыру.
Қимыл-қозғалысты жетілдіру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр жауып тұр»
Мақсаты: есту арқылы әрекет ету. Қимылды тез өзгертуге дағдыландыру.
 Еңбек: жапырақтарды жинау.


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау.

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру,гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Бәріміз бірге еңкейейік.
Бірге секірейік.
Бірге созылайық.
Бірге қолымызды созайық.
Бірге еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
Бір орында секіру.
Тыныс алу.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй» әнін қосып қою.
Музыка

	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты таза  жеуге  дағдыландыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	Балаларға қарындаш ұстауды   үйрету. (түзу,тік, көлденең сызықтарды жүргізу)
«Шардың жібін тап»
Шарты: түсіне қарай шарды қойып , жіпті байлайды.
	Құрылыс материалдарынан құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау. «Қабырға»
Мақсаты: Балаларды құрылыс материалдарынан (кірпіш, текше, призма т.б.) құрастыру барысында бөлшектерді дұрыс орналастыруға үйрету. (Құрастыру)
	Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру Дидактикалық ойын «Жеміс»
Мақсаты: жемістердің атауын атауға үйрету, мүсіндеуге дағдыландыру. (Мүсіндеу)
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер» Балаларға қарындаш ұстауды   үйрету. (түзу,тік, көлденең сызықтарды жүргізу.)                             (Сурет салу )      «Сызықтар»                     Мақсаты: дұрыс жазуға машықтандыру.
	«Көп, біреу» ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Үстел үсті ойыны:
«Салысытырып үйренеміз»
Мақсаты:
Балаларға «көп» және «біреу» ұғымдарын түсіндіру, заттарды санап, салыстыра білу дағдыларын дамыту.

	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты таза  жеуге  дағдыландыру.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. Жануарлар атауларын дұрыс айтуды үйрету. Илья,Аглая,Алихан
	Музыка тыңдау.
Музыканы тындай білуге,барлық баламен бірге орындауды түсіндіру.
	Ертегі кейіпкерлерінің бейнелерін іс-әрекетпен қайталау. (Көркем әдебиет)  Ертегі кейіпкерлерімен таныстыру. Айсұлтан, Жомарт.
	Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету.            Балаларға түстерді ажыратуға үйрету. (топпен)

	Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Балаларға  ойыншықтарды дұрыс ажырата білуге үйрету. 

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.                            Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
Еңбек: учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.  
Қимылды ойын:
«Кім бірінші» Мақсаты: ойын ережесіне сай жарысу арқылы, жеңімпаз болуға асығу қабілеттерін арттыру. Балалар тұратын қала мен ауыл  туралы білімдерін қалыптастыру. «Қала туралы түсінік қалыптастыру»
Мақсаты:Қаланың үлкендігі, көп қабатты үйлері, көлік көптігі туралы айту.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Қайтқан құстарды бақылау.
Мақсаты: балалармен қайтқан құстарды бақылау. Олардың атын ататқызып, дауыстарын тыңдату.
Еңбек: құстарға жем салатын тақтай жасау.   .Қауіпсізідк ережесін сақтау
Қимылды ойын «Қайтқан құстар» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.Балалар тұратын қала мен ауыл  туралы білімдерін қалыптастыру.                    «Қала мен ауыл туралы түсінік қалыптастыру»
Мақсаты:ауылдың табиғатқа жақын орналасқаны, үй жануарлары мен шаруашылықтың болуы жайлы түсіндіру.    (Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Солып қалған гүлдерді бақылау.
Мақсаты: балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.
Еңбек: қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау.                          Қауіпсізідк ережесін сақтау
Қимылды ойын:
«Сақина»                                    Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу. Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету. «Әртүрлі ойындар»   Мақсаты:дидактикалық, қимыл-қозғалыс, ұлттық және сюжеттік-рөлдік ойын түрлерімен таныстыру. Ойын кезінде қолданылатын қарапайым заттар мен ойыншықтарды ажыратуға үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:сіркіреп жауып тұрған жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек: аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан» Балаларды өз еріктерімен жасалатын іс әрекеттері.   Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету. «Дүкен»
Мақсаты:балаларды сауда-саттық процесімен таныстыру, сыпайылық пен қарым-қатынас дағдыларын дамыту.
өз бетінше құрады. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Күзгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: күз бұлтты, жер салқын. Ағаштардың жапырақтары түсіп жатқанын түсіндіру.
Еңбек: күзгі жапырақтарды жинау.                            Қауіпсізідк ережесін сақтау
Қимылды ойын: «Күн мен түн»                                    Мақсаты: шапшаңдыққа, жылдамдыққа үйрету. Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету. «Сюжетті-рөлдік ойын: «Дәрігер»
Мақсаты:балалардың денсаулық туралы түсінігін кеңейту, жанашырлық пен жауапкершілік сезімін дамыту.                             (Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.Балалардың киімін ретімен шешу.Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.                                                        

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ыдыстарды, ойыншықтарды бейнелеу. «Түрлі түсті кеселер» Балаларға  домалақ пішіндерді салуға жаттықтыру, оларды әдемі етіп әр түспен бояу арқылы ой - қиялын дамыту.  (Сурет салу)                         
«Соқыр теке»
Мақсаты:Балалардың ептілігі мен тыңдау қабілетін дамыту.
Бір бала көзін байлап, «соқыр теке» болады.
Қалғандары шеңбер жасап тұрады.                                «Соқыр теке» балаларды тауып, ұстап алуға тырысады.Ұсталған бала келесі «соқыр теке» болады.Балалар үшін: Күлкілі, қызықты, қауіпсіз ортада ойнау маңызды.
	Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
«Алма жемісі»             Мақсаты: дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
 (Мүсіндеу)
Ұлттық ойын: «Асық ату».                          
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды айта білу; 
«Дауысты дыбыстарды танып, дұрыс айту»
Мақсаты:балаларға қазақ тіліндегі дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды дұрыс айтуға дағдыландыру.
Дыбыстарды тану және ажырата білу қабілетін дамыту.                                                    (Тіл дамыту)
	Көп", "біреу"" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру. «Көп пен біреу» ұғымдары
Мақсаты:балаларға «көп» және «біреу» ұғымдарын түсіндіру, заттарды санау және салыстыру арқылы математикалық түсініктерін дамыту;
(Математика негіздері)  Ұлттық ойын: «Асық ойыны» (қарапайым түрі)
Мақсаты: мергендік пен дәлдікке үйрету.Балалар шеңберге бірнеше асықты тізіп қояды.
Әр бала бір-бірден сақа (ірі асық) атып, тізілген асықтарды құлатуға тырысады.Құлатқан асықты — өзі алады. Ойында арақашықтықты сақтау, асықты дұрыс лақтыруды үйрету маңызды.
	Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. 
«Мені қайтала» дидактикалық ойын                
Мақсаты: ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ» Балаларға  еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары                                 ( суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).                                Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру. Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.                      (Қазақ тілі)
	«Моншақты тіземіз» дидактикалық ойын. Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.                        Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Мақсаты:балалардың күш-қуатын, командалық бірлікті дамыту.
Балалар екі топқа бөлінеді. Арқанның ортасына белгі қойылады. Белгі қай топтың жағына өтсе, сол топ жеңімпаз болады.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:                           Нургалиева.З.Қ                                                                                                               Тәрбиеші:Кусаинова.И.Х                                                                                        
                                                   
                                                                     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек » ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  06 - 10  қазан  2025 жыл.
«Адал азамат»    біртұтас тәрбие  бағдарламасы
Қазан – тәуелсіздік және отаншылдық айы

	 Күн тәртібі 
	Дүйсенбі 
06.10.2025 ж


	Сейсенбі 
07.10.2025 ж

	Сәрсенбі 
08.10.2025ж

	Бейсенбі
09.10.2025ж

	Жұма 
10.10.2025ж

	Балаларды қабылдау 
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балалардан демалысты қалай өткізгендегі жайлы әңгіме жүргізу және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Ауа-райы жайлы әңгімелесу.
Дұрыс шешіну дағдыларын қадағалау.
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісіндегі  ерекшеліктері туралы әңгімелеу.
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.
Сөрелеріне сыртқы киімдерін дұрыс қоюға әдеттендіру.
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.
Әр баланың белсенділігіне назар аудару.
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» Мейрімді отбасы
	Ата-аналармен әңгіме: Әңгімелесу баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Әңгімелесу баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» Шаш өру – қазақ қызына  тән.
	Ата-аналармен әңгіме: Әңгімелесу баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ата отыр кәріміз,
Қуат берер дәріміз,
Әулиедей аялап
Ардақтаймыз бәріміз.Тіл дамыту.     Үлкенге құрмет. Адал азамат біртұтас тәрбие
	Әжем өрнек тереді,
Оймақ сарақ оюлап.
Басы ауыра береді,
Шай ішпесе қоюлап. Көркем әдебиет


	«Батады,батпайды» Балалар доп суға неге батпады?
Балалар: өйткені доп жеңіл.
Тәрбиеші: кәне допты алып барлығымыз суға салып көрейік.
Ал балалар мынау не?
Тас, тас қандай?
Қатты, ауыр.
Тасты суға салайық. Тас не істеді суға батып кетті, өйткені тас  ауыр. Қоршаған әлеммен     танысу. Экологиялық тәрбие 
	Заттардың белгісі мен қасиеттерін анықтай білуге жаттықтыру. Табиғатты сүюге баулу. Қоршаған әлеммен танысу. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	 «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше: «Дарабоз»  (тәрбиеленушілердің арасында) . Адал азамат біртұтас тәрбие


	Таңертенгі жаттығу  
	Балаларды сергіту, қол-аяқ бұлшық еттерін ояту.
Жай жүріс – қолды екі жаққа созып жүру.
«Құстар ұшты» – қолды жоғары көтеріп сермеу.
«Атша шабу» – жеңіл секіру.
Демді ішке тартып, қолды жоғары көтеріп, демді шығарып төмен түсіру 
	Балаларды көңілді ойын қимылдары арқылы белсендіру.
«Паровоз» – қолды алға созып, аяқпен тықылдату.         «Балық жүзеді» – қолды толқындатып қозғау.                   Отыр-тұр жаттығуы – 5 рет.                          Жеңіл жүгіру, демді терең алу.

	Балалардың мойын, арқа бұлшық еттерін жаттықтыру.
Басты оңға-солға бұру.             «Жаңбыр жауды» – саусақпен тықылдату. 
«Қоян секірді» – екі аяқпен секіру. Денені оңға-солға бұрып, баяу дем алу.


	Тепе-теңдік пен қол бұлшық еттерін жаттықтыру.
Аяқтың ұшымен жүру.   Қолды алға-артқа сермеу.         «Құмырсқа жүрісі» – отырып жүру.
Қолды жоғары көтеріп, алақанды ашып-жұму, терең тыныс алу.  Қауіпсіздік ережесі

	Балалардың икемділігін, қимыл үйлесімділігін дамыту.                 «Жылан» – еңбектеп қозғалу.                     Қолды айналдыру.      «Аю жүрісі» – табанмен жүру.                         Демді ішке тартып, қолды жаяу ашу.
Қауіпсіздік ережесі


	Таңғы ас 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	«Бала, оның отбасы, үйі»
«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге уйрету .            Қоршаған әлеммен танысу
	«Сиқырлы пішіндер»
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
Құрастыру
	«Сурет салуды үйренеміз»
Заттық сурет салу. 
Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру 
Сурет салу
	«Ерте ерте ертеде»
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
Көркем әдебиет
	Суретте кірпілерді табуды ұсынада. Кірпілердің арқаларында нешесаңырау құлақ барын ата? Себетте неше саңырауқұлақ барын ата? Математика негіздері.

	Білім беру
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене тәрбиесі.
Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту, доға тәрізді дөңгелектеп иу, Отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу, түрегеліп тұрған қалыптан солға, оңға, алға қарай еңкею;
-Отырып, аяқтың ішкі қырымен құм салынған қапшықты алу,екі аяғымен секіру; 
	Музыка
Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.                   Әртүрлі шулы ойыншықтардың және музыкалық аспаптардың дыбыстарын тыңдату. «Бұл қай аспаптың үні?»  ойыны.
«Отаным – менің ауылым» әнің жаттау
	Дене тәрбиесі   Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту, доға тәрізді дөңгелектеп иу, отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу, түрегеліп тұрған қалыптан солға, оңға, алға қарай еңкею;
-Отырып, аяқтың ішкі қырымен құм салынған қапшықты алу, екі аяғымен секіру;
	Қазақ тілі Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту;
 А, Ә дыбыстарымен сөздер айту, санамақ
Балалар бір-бірін таныстырады: «Бұл – менің досым Айша». 



	Дене тәрбиесі      Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту, доға тәрізді дөңгелектеп иу, Отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу, түрегеліп тұрған қалыптан солға, оңға, алға қарай еңкею;
-Отырып, аяқтың ішкі қырымен құм салынған қапшықты алу, екі аяғымен секіру;

	
	Көркем әдебиет Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету; «Шалқан» ертегісі.
-Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды үйрету (Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу)                    Сурет салу         
«Менің  үйім»
Мақсаты: әр бала суретті толықтыру арқылы өзінің ықыласын білдіруге үйрету. Топтық жұмысқа баулу 
Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау Жапсыру          «Қойдын ізі»
Мақсаты ою-өрмекпен жұмыс жасау.
	Қоршаған әлеммен танысу            Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.Д/о «Суреттерді қарап шығып, күздің бізге не сыйлағанын айтып бер. Күзгі жапырақтың суретін боя. Ол қай ағаштан үзіліп түсті екен?»
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру (ойыншықтар);           Тіл дамыту.
Жатыр дала жалтылдап, Жаз шуағын мол құйды. Күн астында алтын дән Тербеледі, толқиды. 
	Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру (ойыншықтар);  Тіл дамыту.   Д/о «Дос сөздер». Мақсаты: сөздерді айтылуы бойынша салыстыруды, түрлі дыбыстар туралы түсінікті бекіту.
Батыр – шатыр, бата, ата, мата, ота, отау. Асық – қасық; лақ – тақ; тау – атау; жалау – палау; сана – шана. Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау. Жапсыру .Д/о «Жаяу жүргіншілер жолы» Мақсаты дайын пішіндерден жол жапсыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру; Қоршаған әлеммен таныстыру
Түрлі түсті қағаз майлық қиындыларымен толтырылған бөтелке мен түтікшелер арқылы ойын.
	Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.  Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау Балалар жіңішке жолақ қағаздардың әр түстерін таңдап, орналастырады,қағазға жабыстырады.
Құрастыру,жапсыру
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды үйрету. Сурет салу.    Д/о «Тұрлі-түсті лента» Бұл не заттар? Түстері қандай ? пішіні неге ұқсайды? Неден жасалған? Бұл ленталар. Осы ленталарды қылқаламмен  бояйды. 


	Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері.Ойын: «Бұл не?» 
Мақсаты: Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы бойынша заттардан) құру. Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю Мүсіндеу  .Ермексаздан жемістерді  жасау             \

	Серуенге дайындық

	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Күз мезгілін  бақылау: күзгі аспанға назар аударылады. Балаларға бұлттардың қалай қозғалып жатқанын, күннің сәулесін байқауды тапсыру. «Бұлт көп болса не болады?» деген сұрақтар арқылы әңгіме жүргізіледі.           Еңбек: Балалармен бірге алаңды тазалау жұмысы ұйымдастырылады. Ойыннан кейін қоқыстарды жинап, бір жерге қою арқылы ұқыптылыққа тәрбиеленеді. Қ/ойын: «Торғайлар мен мысық» ойыны ойнатылады. Балалар торғай болып секіріп ойнайды, ал тәрбиеші мысықтың рөлін атқарады. Балаларға қимыл-қозғалысты шапшаң орындау, бір-бірін тыңдау үйретіледі. Экологиялық білім беру және экологиялық мәденеиет
	Күзгі көрінісін бақылау.
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра білуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Түскен жапырақтарды жинау
Белгіленген жерге түскен жапырақтарды тырмамен жинап тасуды үйрету. Балаларды бірігіп жұмыс істеуді қадағалау.
Қ/ойын: «Тыныш жүгіріп өт»
Жапырақтардың үстімен белгілі бір уақытта ақырын жүріп өту. Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп, кері қайту). Ойындарға белсенді қатысуын талап ету.
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру
Еңбек:  Жолын дұрыстау.
Ересектерге көмек көрсетуге деген ынтасын дамыту, ересектерге көмек көрсетудегі балалардың бастамаларын құптау.
Қ/ойын: «Ұшты-ұшты» Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды).
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету. Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қ/ойын: «Аталған ағашқа жүгіріп бар»
Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір-біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәденеиет 

	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ағаштардың түбін қопсыту.
Жолдастары мен ересектерге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қ/ойын: «Белгіні тыңда»
Ойын ережелеріне бағынуын,жауапты орындай білуін дамыту.
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды  жалғастырыңыз. 
Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ). Сөйлеуді  дамыту 
 «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Үш аю»  ертегі
 Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка
	Күй күмбірі «Алатау» күйін тындату 

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегі
Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада»   Ернұр Сейдахмет
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.Сауықтыру жаттығулары.
	Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау,
	Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту).  
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.Сауықтыру жаттығулары.
	Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау,

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану. Құрастыру .  Д/о «Әкенің машинасы» кірпіштерден құрау. Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту.Қазақ тілі.    Әке туралы әңгіме, мақал-мәтелдер
 – Ө дыбысы бар сөздер айту.



	Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету (Көркем әдебиет)  Сахыналау: «Мақта қыз бен мысық»     Мақсаты:  Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу. -Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды үйрету;
 Сурет салу.  «Ата-әжем бізге қонаққа келді» Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю.  Мүсіндеу. Ермексаздан  «үй » жасау.
	3. Д/ойын: «Телефон»
(Қазақ тілі) Мақсаты: Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру; Математика негіздері   «Көп және біреу» ойыны (ананың бір бас киімі, көп ыдыстары)

	Үйірме  «Алма мен алмұрт» 
Негізгі жұмыс ермексазбен қаптау.                                       Жұмыс жалғасы:  құрғақ ұн өнімдерімен  дәндермен әшекелеу.
	Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру; (қоршаған ортамен таныстыру). Сюжетті ролдік ойын: «Дұкен» Мақсаты: Болашақта табысты болуы үшін білімнің қажеттігін түсінуіне, болашақта мектепте оқуға ынтасын арттыру Қаржылық сауаттылық.


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалармен жеке жұмыс 

	«Танып атын ата» сурет кітапшалармен жұмыс                 Мақсаты: тануға және көрсетуге дағдыландыру. 
София, Жомарт

	«Өз атын айту»
Мақсаты: Баланы өз атын анық айтуға үйрету .Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы . «Адал –азамат» біртұтас тәрбие. Айсұлу,Жансұлу
	«Үлкен бе, кіші ме?»
Мақсаты: Заттарды көлеміне қарай салыстыру.
өзгерді?»  Илья,Сезім

	Ойын:«Айырмашылығын тап» .
Мақсаты: математикалық, конструктивтік ойлау дағдыларын, танымдық, интелектуалдық қабілеттерін дамыту (Математика негіздері) Малика, Аслан
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын  Мақсаты: Достыққа баулу.Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. Елдар, Айша


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы
 Ойын  «Орамал тастамақ».    Балалар шеңбер бойында көздерін жұмып тұруы керек.Ойын осылай жалғаса береді. Мақсаты: Балалардың ептілігін дамыту, жылдам жүгіруге үйрету.   
 Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Күн мен бұлт
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауды, қимылды шапшаң орындауды үйрету.  «Күн шықты!» дегенде балалар қолдарын көтеріп қуанады, «Бұлт келді!» дегенде еңкейіп, жерге жатады. 

       
	Қояндар мен қасқыр
Мақсаты: Жылдам қимылдау, сақтыққа тәрбиелеу.   Балалар қоян болып секіреді. «Қасқыр шықты!» дегенде індеріне жүгіріп кіреді. Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Аю мен аралар
Мақсаты: Балаларды батылдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
Бір бала — аю, қалғандары — аралар. Аю ұяға жақындағанда, аралар «зыңылдап» қашады 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
        


	Тышқандар мен мысық
Мақсаты: Жылдам жүгіруді дамыту.
 Балалар — тышқандар, бір бала — мысық. Мысық тышқандарды қуып ұстайды.
 Қауіпсіздік  ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	
	Құқықтық сауаттылық
Д/о «Менің құқығым бар».    Мақсаты: Құқық бұзылған жағдайды тануға үйрету.
Суреттер (баланың ойыншығын тартып алу, кезексіз кіру).
Сурет көрсетіледі.
Балалар кімнің құқығы бұзылғанын айтады.

	Ерте кәсіптік бағдар беру.   
Ойын: «Кім қайда жұмыс істейді?»
Мақсаты: Мамандарды жұмыс орнымен сәйкестендіруге үйрету.
Мамандық және жұмыс орны суреттері (аурухана, мектеп, асхана, өрт сөндіру көлігі).
Тәрбиеші мамандық суретін көрсетеді.
Балалар сәйкес жұмыс орнын таңдайды.


	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты: Бұл екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойын бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. 
	Адалдық әліппесі
Ойын: «Шындық па, өтірік пе?»
Мақсаты: Шындық пен өтірікті ажыратуға дағдыландыру.
Тәрбиеші сөйлемдер айтады.
Шын болса – қол көтереді, өтірік болса – қол түсіреді.
.  


	Ұлттық ойын- ұлт қазынсы
Ойын:  «Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға        
таңертеңгілік жаттығуына уақытына келуін айту. 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балалардың өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	Балалардың тазалығы жөнінде кейбір ата-аналармен жеке сөйлесу.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.




                                                                                                                                                                                          
  Әдіскер: Нургалиева З.Қ
.
   Тәрбиеші: Аманжолова С.Е    .

 



                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы МКҚК
 Тобы :  «Құлыншақ» ортаңғы тобы
 Балалардың жасы: 3 жас 
 Жоспардың құрылу кезеңі:  13.10- 17.10.2025 ж.                                                                                                                                                                                     «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
Қазан- Тәуелсіздік және отаншылдық айы
  «Жас метеоролог» экологиялық жобасы. 
	 Күн тәртібі
	          Дүйсенбі 
        13.10.2025ж

	        Сейсенбі 
      14.10.2025ж

	         Сәрсенбі 
      15.10.2025ж

	       Бейсенбі 
     16.10.2025ж

	               Жұма   
          17.10.2025ж


	Балаларды қабылдау 
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу, көңіл күйін қал жағдайын сұрау. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Қазақ күйінің сүйемелдеуімен қарсы алу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. 
Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету, дағдыларын қадағалау.
 Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Үш түрлі смайликпен қарсы алу. Жағымды атмосфера орнату
  Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта   жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату.                    «Аққу» күй күмбірімен қарсы алу. 
 Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы:«Әдепті бала – арлы бала»
Мақсаты:
Баланың әдепті, сыпайы, тәрбиелі болып өсуі үшін ата-ананың күнделікті өмірде беретін үлгісі.
	Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу.


	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
«Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы: «Бала тәрбиесіндегі ойынның рөлі»
Мақсаты:ата-аналарға ойынның бала дамуына әсері туралы түсінік беру. 
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстайтыны жайлы әңгімелесу.
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу.  «Өнегелі 15 минут» - Тақырыбы:«Жақсы сөз – жарым ырыс»
Мақсаты:
ата-аналарға балаға жылы, жағымды сөздер айту арқылы сенімді қарым-қатынас қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Жеуге болады – болмайды»                     Мақсаты:балаларды тамақ өнімдерінің түрлерімен таныстыру,
жеуге болатын және болмайтын заттарды ажыратуға үйрету.
Балалардың ойлау қабілетін, зейінін дамыту;
Денсаулыққа пайдалы және зиянды тағамдарды ажырата білуге үйрету. Тәрбиеші балаларға әртүрлі суреттер немесе ойыншықтар көрсетеді.
Сұрақ қояды:
«Мынау жеуге бола ма, болмай ма?»
Бала жауап беріп, суретті тиісті себетке салады.
Мысалы:
🍏 Алма → Жеуге болады ✅
🧴 Шампунь → Болмайды ❌
🍞 Нан → Болады ✅
💊 Дәрі → Болмайды ❌
«Неліктен бұл затты жеуге болмайды?»
«Қайсысы пайдалы, қайсысы зиянды?» Балалармен бірге талқылайды.
	«Менің отбасым»   Мақсаты:балалар ойын арқылы отбасы мүшелерін дұрыс атауды, оларды ажырата білуді,отбасы мүшелерінің атауларын меңгерту (әке, ана, ата, әже, аға, апа, іні, сіңлі т.б.)
 «Бұл кім?»
Отбасы мүшелерінің суреттері немесе қуыршақтар (әке, ана, әже, ата, бала т.б.)
Тәрбиеші суретті көрсетеді және сұрақ қояды:
 «Бұл кім?»
Балалар жауап береді.


	Ойын: «Бұл не?» 
Мақсаты (міндеті):
Балалардың қоршаған ортадағы заттарды тану, атауларын дұрыс айту, сөйлеу қабілетін дамыту және зейінін шоғырландыру. Тәрбиеші  бөлмедегі бір затты көрсетеді (мысалы, үстел, орындық, кітап, қуыршақ, сағат және т.б.).
Балаларға сұрақ қояды:
«Бұл не?»
Балалар жауап береді:
«Бұл — үстел!»
Ойын әр түрлі заттармен жалғасады.

	«Балабақшадағы қауіпсіздік Балабақшадағы қауіпсіздік
 Мақсаты:балаларды қауіпсіздік ережелерін сақтауға, өзін және өзгелерді қорғауға, қауіп төнгенде дұрыс әрекет етуге үйрету.
«Бұл дұрыс па, бұрыс па?»
Мақсаты:дұрыс және бұрыс әрекеттерді ажырату.
Тәрбиеші түрлі жағдайларды айтады, балалар «Дұрыс!» немесе «Бұрыс!» деп жауап береді.
Мысалы:
«Мен розеткаға саусақ тығамын» — ❌ Бұрыс
«Мен ойыншықты достарыма беремін» — ✅ Дұрыс
«Мен тәрбиешінің айтқанын тыңдаймын» — ✅ Дұрыс
	 «Кім жылдам?»
Мақсаты:өз бетімен жинақылыққа үйрету.
Шарты:еденге түрлі ойыншықтар шашылады.
Балалар белгі бойынша оларды өз қорабына жинайды.
Тәрбиеші:
— Кім тез әрі дұрыс жинайды, сол — ең ұқыпты бала!
(Балалар жарыса жинайды.)
Қорытынды:
— Қараңдар, бәрі қандай тәртіпті! Енді бөлмеміз таза, жайлы болды.


	
Ертеңгілік жаттығу  
	         «Күннің шуағы» (қол мен иыққа арналған)
Қолды жоғары көтеру — күнге созылу.
Қолды екі жаққа ашу — күннің шуағын шашу
Алға-артқа айналдыру — жылы шуақ тарайды.

2-ж     «Құстар ұшты» (арқа мен кеуде бұлшық еттеріне)
Қолды екі жаққа жайып, қанатша сермеу
Бір орында жеңіл еңкейіп, ұшу қимылдарын жасау.
«Ағаштар тербеледі» (дене иілістері)
Аяқтар иық деңгейінде
Денені оңға, солға баяу иіп тербету
🌳 Жел соғып, ағаштар тербеледі.
(тыныс алу және сергіту) Терең дем алу, қолды жоғары көтеру.            «Орман тынышталды» (тыныс алу және сергіту)
Тәрбиеші:Күн көтерілді, орман тірілді, бәрі өз істеріне кетті.
Ал енді бәріміз терең дем алып, тынығамыз.Терең дем алу — қолды жоғары көтеру.                              Дем шығару — қолды түсіру.
«Ормандағы жануарлар,
Күнге қарап қуанды!
Біз де күліп оянып,
Күнімізді бастайық!» 
Музыка баяулай түседі, балалар күлімдеп орындарына отырады.
түрге
	«Ормандағы таң. Жануарлар оянды»
Мақсаты:балалардың бұлшық еттерін жетілдіру, қимыл үйлесімділігін дамыту.
Табиғатты, жануарларды бейнелей отырып, қимыл арқылы дербестік пен көңілді көңіл күй қалыптастыру.
«Таң атты» (жүріп келу, тыныс алу жаттығулары)
Музыка ойнап тұрады.
Тәрбиеші:
— Балалар, қараңдаршы, орманда таң атты! Күн көкжиектен көтеріліп келеді.
— Күнмен бірге оянайық!Орнында баяу жүру .                            «Орман ішімен серуендейміз» Табандарды алмастырып басу.                                    «Шөп үстімен жүріп келеміз»
«Жануарлар оянды»
«Аю оянды» (қол мен арқа бұлшық еттеріне)
Тәрбиеші:
— Аю орман ішінде ұйықтап жатқан еді. Күннің нұрымен оянды.
Қимылдар:екі қолды жоғары көтеріп, керілу — қолдарын созу.Еңкейіп, арқасын түзету — аузын ашып есінеу.Баяу қимылмен жүру — аю жүрісі.                            «Тиін ағашқа секірді» (аяқ пен тепе-теңдікке)
Қимылдар:екі қолды алға созу.Екі аяқпен жеңіл секіру — тиін секіреді.
Тепе-теңдік сақтау — ағаш бұтағына шықты.
	«Гүлдер оянды»
Мақсаты:балалардың дене бұлшық еттерін шынықтыру, икемділігін дамыту.
Табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттыру.Қимыл-қозғалысты ырғақпен, музыка ырғағына сәйкес орындауға үйрету.
 «Таң атты» (жүріп келу, сергіту)
Балалар шеңбермен жүреді.Қолдарын жоғары созып, терең дем алады — «Күнге қарай созыл!»Қолдарын түсіріп, дем шығарады «Жел есіп өтті...»
Табандарын алмастырып басып, баяу жүреді — «Жер қызды, гүлдер өсіп келеді»
«Гүлдер оянып, биледі» «Гүл бүршігі» (иілу және арқа бұлшық еттеріне)
Сипаттама:
Балалар еңкейіп, тізелерін құшақтап, бүрісіп отырады.
Тәрбиеші:
— Түн болды, барлық гүлдер бүрісіп ұйықтап қалды... 🌙
(Музыка баяу ойнап тұрады)
Баяу музыка ырғағымен балалар денелерін көтереді, қолдарын жайлап ашады.
«Жел соқты» (дене иілу жаттығулары).
Тәрбиеші:міне, жеңіл жел соқты, гүлдер тербеліп тұр.Денені оңға-солға баяу иіп тербету.Қолды жоғары көтеріп, оңға, солға, алға иілу.
	«Ара ұшып келді» (жүгіру және бағыт ауыстыру).
Тәрбиеші:Орман ішімен аралар ұшып жүр, олар гүлдерден бал жинайды. 🐝
Балалар бөлме ішінде жеңіл жүгіреді. Қолдарын айналдырып, “ұшып жүрген” қимылдар жасайды.“Ара” дыбысын бірге айтады: “Ж-ж-ж-ж!”
«Жаңбыр жауды» (саусақ және тізе жаттығулары)
Тәрбиеші:кенет аспанда бұлт пайда болды, жаңбыр жауды... 💧
Қимылдар: саусақтармен “жаңбыр тамшыларын” бейнелейді.Тізені жеңіл бүгіп, төмен еңкейеді.Сосын басын көтеріп, қолды жоғары көтереді — “Күн қайта шықты!”  «Гүлдер биі» (сергіту, икем жаттығулары).
Балалар шеңберге тұрып, қолдарын жайып билейді.
Айналып, күлімдеп бір-біріне қарайды.
Қолды кеудеге қойып, «Гүлдер әдемі!» деп хормен айтады.
Терең дем алу (қол жоғары көтеріледі).
Дем шығару (қол төмен түседі).

	«Құстар ұшты» (қол мен кеуде бұлшық еттеріне)
Қолды екі жаққа жайып, қанат қағу.Жеңіл айналу — құстар аспанда айналды
Төмен иілу — жерге қонды.
 «Қояндар секіріп жүр» (аяқ пен ептілікке)
Тізені бүгіп, жеңіл секіру.Қолды кеудеге қойып, алға қарай 3–4 секіріс.Артқа қарай секіру.
«Түлкі созылды» (иілу және тепе-теңдікке)
Қолды жоғары көтеріп, оңға-солға баяу иілу.Бір аяқпен тұрып, екіншісін артқа созу — түлкі сергек тұр!
I— «Орман тынышталды» (тыныс алу және сергіту)
Тәрбиеші:
— Күн көтерілді, орман тірілді, бәрі өз істеріне кетті.
— Ал енді бәріміз терең дем алып, тынығамыз. Терең дем алу — қолды жоғары көтеру
Дем шығару — қолды түсіру.Шеңберге тұрып, қол ұстасу:
«Ормандағы жануарлар,
Күнге қарап қуанды!
Біз де күліп оянып,
Күнімізді бастайық!» 
Музыка баяулай түседі, балалар күлімдеп орындарына отырады.

	Таңғы ас 
 
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу.                                            «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету)
Дидактикалық ойын:
«Үй жануарлары»
Мақсаты: балаларға үй жануарлары туралы алғашқы түсінік беру, олардың сыртқы түрлерін, дене бөліктерін ажыратуға үйрету (бас, дене, аяқ, құйрық, т.б.).
Д/о:«Кімнің денесі?»
Мақсаты:балаларды үй жануарларының дене бөліктерін ажырата білуге, бөліктерді сәйкестендіруге және жануарды толық бейнелеуге үйрету.
	Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуді үйрету.                             «Тірі және өлі табиғат нысандары» – байланыстырып сөйлеуге үйрету»
Д/о: «Тірі ме, өлі ме?»
Мақсаты:тірі және өлі табиғатты ажырата білу.
Ойын барысы:
Тәрбиеші әртүрлі суреттер немесе заттар көрсетеді.
Балалар «тірі» немесе «өлі» деп жауап береді.
Содан кейін әркім көргенін сөйлемде айтып шығады.
	«Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға үйрету»

Мақсаты:балаларды қазақтың дәстүрлі ою-өрнектерін таныстыру, қарапайым элементтерін салуға үйрету, көркемдік ойлау мен қиялын дамыту.
Қарапайым элементтерді салуды үйрету.Тәрбиеші үлгі бойынша қағазға элементтерді біртіндеп салады.Балалар қайталап салады:

	«Желімді қылқаламға жағып, дайын үлгіге жағу»
Мақсаты: балаларды желіммен жұмыс істеуге, қылқаламды дұрыс ұстап, мұқият жағуға үйрету; ұқыптылық пен бейімделген қол моторикасын дамыту.
Қылқаламды дұрыс ұстауды көрсету.
 Қолды жеңіл әрі тұрақты ұстау.Желімді қылқаламға аздап алу.
Дайын ою-өрнек немесе сурет үлгіс. Балалар қылқалам арқылы желімді мұқият жағады.
	«Өзінің дене мүшелерін бағдарлау»
Мақсаты:балаларды өз дене мүшелерін тануға және дұрыс бағдарлауға үйрету, қимыл-қозғалыс координациясын, зейінін және дене қозғалысының икемділігін дамыту. Қимылды ойын:
«Сиқырлы айна»: тәрбиеші қозғалыс жасайды, балалар айна сияқты қайталайды.
«Қай қол?»: белгілі дене мүшесін көрсету арқылы бағдарлау.
Музыкалық қимылдар: музыка ойналғанда әр түрлі дене мүшелерін қолдану (бас, қол, аяқ).

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене тәрбиесі.
Допты бір-біріне беру, аяқты өзіне қарай тарту, доға тәрізді дөңгелектеп иу, Отырған, жатқан қалыпта екі аяқты созу, түрегеліп тұрған қалыптан солға, оңға, алға қарай еңкею.
  «Доппен жаттығулар және жалпы дамыту қимылдары»
(Допты беру, тарту, иу, еңкею жаттығулары)
Мақсаты: балаларды доппен әртүрлі қимылдар жасауға үйрету. Қол   аяқ және дене бұлшықеттерін дамыту. Қозғалыс үйлесімділігін, тепе-теңдік пен ептілікті қалыптастыру.
   Математика негіздері.
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.   Мақсаты:балаларды заттардың ұзындығы мен ені бойынша салыстыруға үйрету;
 «Ұзын-қысқа», «кең-тар», «бірдей» ұғымдарын дұрыс қолдануға баулу;
 Заттарды көзбен шолып және қолмен ұстап салыстыру дағдыларын дамыту.                              Ойын: «Тап бірдейін»
Тәрбиеші үстелге түрлі ұзындық пен ендегі жолақтар қояды.
Балалар әр жолаққа ұзындығы мен ені бірдей жұбын табады.
Тіл дамыту.
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру (ойыншықтар);
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту»
Мақсаты:балалардың сөздік қорын ойын арқылы кеңейту.Заттарды жалпы белгілері бойынша топтастыруға үйрету (ойыншықтар, заттар). Сөйлеу мәдениетін, өз ойын жеткізу қабілетін дамыту.                   «Топтастыр»
Балаларға түрлі ойыншықтар беріледі. Тәрбиеші сұрайды: «Машинкаларды бір қорапқа, қуыршақтарды басқа қорапқа салайық».
Мақсаты: заттарды жалпы белгілері бойынша топтастыру.


	Музыка.                    Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. Балаларды ересектердің орындауындағы музыканы және жазба түріндегі музыканы (аудио, бейне) тыңдай білуге үйрету.  Музыканы тыңдау барысында көңіл күйін сезіну, мазмұнын түсіну;
Музыка тыңдау мәдениетін қалыптастыру (тыныш тыңдау, соңына дейін тыңдау, әсерін айту);
Есту, есте сақтау, эмоциялық қабылдау қабілетін дамыту.
Қимылды жаттығу (сергіту сәті):
Музыкамен бірге қимылдайды.Әуен жылдам болса — балалар қол шапалақтап, би қимылдарын жасайды.
Әуен баяу болса — жай айналып, тыныш қозғалады.
      Сурет салу.
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды үйрету.                          Мақсаты:балаларды тік және көлденең сызықтарды сызуға, олардан заттардың пішінін бейнелеуге үйрету.
Қарапайым сызықтар арқылы сурет салуға қызығушылығын арттыру.
Шарбақ, терезе, жалауша, немесе үйдің қабырғасы мен терезесі.
— Алдымен көлденең сызықтар сызамыз, содан кейін тік сызықтарды қосамыз.
— Ұқыпты сызайық, сызықтар түзу болсын.
Балалар сызықтар арқылы сурет салады.
Қимылды сергіту сәті.
Тік сызық – жоғары-төмен,
Көлденең сызық – оңға-солға!
Қолымызды созайық,
Суретшідей болайық! 




	Дене тәрбиесі.
Отырып, аяқтың ішкі қырымен құм салынған қапшықты алу, екі аяғымен секіру. Балалардың аяқ бұлшықеттерін, аяқ табанының ішкі қырын жаттықтыру;
Мақсаты:координация мен теңгерімділік қабілетін дамыту;
Секіру және нысана алу дағдыларын жетілдіру.
Ойын: «Қапшықты кім тез әкеледі?»  Мақсаты.Қапшықтар еденге қойылады.
Белгі бойынша балалар жүгіріп барып, қапшықты аяқтың ішкі қырымен алып, артқа қарай жүреді немесе секіреді.
Кім тез орындаса — сол жеңімпаз.
      Жапсыру.
Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
Мақсаты:балаларды түс тануға үйрету, бейнеленген затқа сәйкес түсті дұрыс таңдай білуін дамыту.Көру естелігін және бейнені еске сақтауды дамыту.
Балаларда ұқыптылық пен зейінділікті дамыту.
Қағаз немесе картон бетінде бейнеленген заттар (мысалы, гүл үй).Тәрбиеші балаларға бейнелерді көрсетіп, заттардың түстерін атап өтеді.
Балалар бейнеленген затқа сәйкес түсті таңдап, кесіп-жапсырады.
Тіл дамыту. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру. 
	Қазақ тілі                 Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту.    Мақсаты:тіл, ерін, жақ бұлшықеттерін жаттықтыру арқылы дыбыстарды анық және дұрыс айтуға үйрету.
Дыбыстық аппаратты дамыту:әртүрлі дыбыстарды дұрыс,  анық шығара білу қабілетін қалыптастыру.             Сөйлеу кезінде тыныс алу дағдысын дамыту: тыныс алуды сөйлеу әрекетіне үйлестіре білу.
       Мүсіндеу.
Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю; 
-Қазақ халқының әшекей бұйымы білезікпен таныстыру.             Мақсаты:алақан арасындағы, жазықтықтағы түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы баланың саусақ, алақан бұлшықеттерін нығайту.
Мүсіндеу арқылы заттың пішінін жасау, кесектерді дұрыс орналастыру, өздігінен шығармашылық ойлау. «Анама білезік»   Мақсаты:балалар кішкентай ермексаз кесектерін алақандарына салып, домалақтайды.
Балалар өз білезігінің үлгісін жасағанда, өз қалауынша кесектерді біріктіреді, түс үйлестіруін байқайды.
Балалар өз жұмыстарын көрсетеді, әрқайсысы қандай түс пен пішін таңдағанын айтады.
    Құрастыру. Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.                    Мақсаты:пластиналарды дұрыс ұстап, орналастыру «Пластиналардан үй немесе көпір құрастыру»
Балалар тік және көлденең пластиналарды біріктіріп, қарапайым құрылымдар немесе фигуралар жасайды (мысалы: үй, көпір, қоршау).
	Дене тірбиесі.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, тізені жоғары көтеріп жүру аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
   Көркем әдебиет.
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету. «Ертегілер әлеміне саяхат»
 Мақсаты: балаларды халық ертегілері арқылы адамгершілікке, адалдыққа, мейірімділікке, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу;
ертегілердің мазмұнын түсініп, негізгі ойды ажырата білуге үйрету,
кейіпкерлердің іс-әрекетіне баға беруге, жақсы мен жаманды айыра білуге дағдыландыру,
тыңдау, сөйлеу және қиялдау қабілеттерін дамыту.
Құрастыру.
Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.                        «Жол салайық»
Мақсаты.балалар көлденең пластиналардан «жол», ал тік пластиналардан «бағандар» немесе «ағаштар» жасайды. Балаларды пластиналармен құрастырудың қарапайым тәсілдерімен таныстыру;
пластиналарды тік және көлденең бағытта орналастыруды үйрету;
заттардың кеңістіктегі орнын (жоғары–төмен, оң–сол) ажырата білуге баулу.








	2-ші таңғы ас 
	Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. .

	Серуенге дайындық
 
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Күзгі серуен»
Мақсаты:балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру.Табиғаттағы өзгерістерді бақылауға, байқағыштық пен зейінді дамытуға үйрету.қимылды ойындар
«Жапырақтар ұшады» 🍂
Мақсаты:балалардың қимылдарын үйлестіру, көңіл көтеру.
Еңбек:«Аула тазалығы»   Балалармен бірге ауладағы түскен жапырақтарды жинау. Табиғатты таза ұстау туралы әңгімелеу.
   Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
	Ағаштардың жапырақтары сарғайды.
Мақсаты:ағаштардың жапырақтарының түстерін ажыратуға үйрету. Табиғаттағы әдемілікті сезінуге баулу.
Бақылау:жапырақтардың түстерін салыстыру (сары, қызыл, қоңыр).
Сұрақтар:
– Қай ағаштың жапырағы сары?
– Күзде неге жапырақтар түседі?
Қимылды ойын: «Жапырақтар ұшады»
Еңбек:гүлзар маңындағы жапырақтарды жинау.
Қорытынды:күзде ағаштар тынығады, жапырақтар түседі.                        Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
	Күзгі еңбек мерекесі.
Мақсаты:балаларды еңбекке баулу.Ұжымдық жұмысқа қатысуға үйрету.
Бақылау:
Балалардың еңбегін мадақтау, ауладағы тазалыққа мән беру.

Қ/о: «Кім жылдам?» (жапырақ жинау жарысы)
Еңбек:ойын алаңын, жол жиегін тазалау.
Қорытынды:еңбек — пайдалы іс, ол бәрімізге қуаныш әкеледі.
Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.


	 Күзгі түстер әлемі.   Мақсаты:балалардың эстетикалық талғамын, қиялын дамыту. Табиғаттың сұлулығын көре білуге үйрету. Бақылау:Әр түрлі түсті жапырақтарды жинап, салыстыру.
Қ/о: «Түсті тап!» (тәрбиеші түсті атайды, бала сол түсті жапырақты табады)
Еңбек:табиғи материалдардан сурет немесе панно жасау.
Қорытынды:табиғат — әдемі, оны қорғау — біздің міндетіміз. Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
	Құстарға қамқорлық
Мақсаты:құстардың күзгі тіршілігімен таныстыру.Мейірімділік пен қамқорлық сезімін қалыптастыру.
Бақылау:
Ауладағы торғайларды, көгершіндерді бақылау.
Сұрақтар:
– Құстар не істеп жүр?
– Олар не жейді?
– Қыста не болады деп ойлайсыңдар?
Қимылды ойын: «Құстар мен бүркіт»
Еңбек:құстарға жем шашу.
Қорытынды: Құстарға қамқор болу керек, себебі күзде оларға қиын.                      
Қоршаған әлеммен таныстыру. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	Музыка тыңдау Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Сегізлақ» күйін тыңдату.
	Музыка тыңдау             Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ақбала қыз» күйін тыңдату.
	Музыка тыңдау Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Екі дос» Әңгіме
	Музыка тыңдау Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ана мен бала» музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Арқамен жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру.

	 Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Арқамен жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Арқамен жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру.

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.  Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Ұлттық құндылықтар» үстел үсті ойыны.           Тақырыбы:
Мақсаты: 
	«Асық пирамидасы»
Мақсаты: Пирамида туралы түсінік беру; түстерді дүрыс ажыратуға, шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату.
Таңдаған ойыншығының  суретін салу  және жапсыру, мүсіндеу жұмыстарын 
орындату.
	«Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы:«Ұзын құлақ сұр қоян»
Мақсаты:негізгі жұмыс ермексазбен қояннын бейнесін жасап сұр түске бояу.
	«Ғажайып қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржыннан алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. 

	Балалармен жеке жұмыс 

	Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту.
Қазақ тілі.
Айсұлу,Жансұлу, Жанахмет.
	Еркін ойын: 
«Жедел жәрдем. 
Емхана. Аурухана» сюжетті-рөлді ойынының 
Мақсаты: берілген ойын әрекеттер сюжеттеріне сәйкес балалардың топтарға бөліне білу және 
аяқталғаннан кейін 
қайтадан бір ұжымға бірігу бөлігін қалыптастыру. 
	Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету.
Көркем әдебиет.
 
	«100 сөз»
Тілі шықпаған балалармен зат атауларын қайталап тілдерін жаттықтыру. Алдияр,Ельдар.


 
 
	Бояумен жұмыс жасау дағдыларын жақсарту үшін қол моторикасы дұрыс дамымаған балалармен жұмыс жүргізу.                                Илья,Сезім.


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.


	Серуен
	Ауа – райы құбылысын бақылау.                               Мақсаты: Белгілеріне қарап жыл мезгілін анықтауға үйрету.Аспанда бұлт немес күннің бар екенін қарауды тапсыру. Бұлт не істегенін сұрау (күннің көзін жауып тастады), ауа – райы және аспан қандай екенін анықтау. Күз мезгілінің басты белгілерін айту, түсіндіру. Күз мезгілінің белгілері:                                 Еңбекке баулу:                   Мақсаты:алаңда тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету. үлкендерге көмек беруге ұмтылдыру.     «Торғайлар мен автомобиль» қимылды ойыны.                                   Мақсаты:балаларды дыбыс бойынша тез жүгіруге, бірақ бірін – бірі соқпай, қимылды қозғалыс жасауға үйрету.                                              

	Күзгі саябақты бақылау                     Мақсаты:Саябақ туралы білімдерін кеңейту.Туған өлкенің әдемілігіне сүйсіне білуге үйрету.Саябақта нелер орналасқанын, қандай түстермен әдеміленгенін сұрау. Саябақта не үшін көп ағаштар бар екенін түсіндіру. Саябақтың таза, әдемі көрінісіне сүйсіне қарауға және қоршаған ортаны таза , ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.                     Еңбекке баулу:Балалар ойнайтын алаңын тазалау.                  Мақсаты: Тазалық пен ұқыптылықты сақтауға үйрету.                  «Ұялардағы құстар» қимылды ойыны.            Мақсаты: Бір – біріне соқтығыспай еркін жүгіруге үйрету. Жылдам жүгіруге, бір – біріне көмек көрсетуге қалыптастыру.                    
	Автобусты бақылау   Мақсаты: Көлікті сыртқы пішініне қарап ажырата алуға үйрету.Жеңіл көліктің негізгі бөліктерін атау.Автобуста өзін ұстаудың қарапайым ережелерін қалыптастыру;Көліктер туралы мәліметтер айту, әр көліктің өзіне тән атқаратын жұмысы бар екенін түсіндіру.      Еңбекке баулу:алаңға апаратын жолды сыпыру.              Мақсаты:сыпырғышты дұрыс қолдануды үйрету.      «Автомобильдер», «Торғайлар мен автомобиль» қимылды ойындары.                 Мақсаты:жол жүру ережесін сақтауды үйрету.Автобус туралы білімдерін бекіту. 
	Тамақтанып жатқан құстарды бақылау    Мақсаты:Құстарға қамқор болуға деген ынталарын арттыру.Құстар туралы білімдерін кеңейту.Серуен алдында құстарға арналған жемді далаға апарып қою.Қандай құстардың бірінші келіп тамақтанғанын бақылау. Еңбекке баулу:құстарды тамақтандыру.                  Мақсаты:қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға қалыптастыру.                      Қ/о:«Итеріспек»
Ойын барысы: үлкен  шеңбер  сызылады, ортаға екі ойыншы шығады.Егер бір аяқпен секіріп жүріп , екі  баланың біреуі екінші аяғын  жерге  тигізбестен қарсыласын шеңберден  итеріп шығарса жеңгені.
Аяғын жерге тигізіп алса, жеңілгені. 
	Бұлттарды бақылау Мақсаты:Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру.                               Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)                                    Еңбекке баулу: Қоқыстарды жинау, сыпыру.                   Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.                         Қ/о: «Қасқыр қақпан»                    Мақсаты:ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға,баулу.                             

	Серуеннен оралу

	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Түрлі түсті алақандар» Балаларға алақандарын бояумен бояп қағазға іздерін қалдыру.                      (сурет салу)                                          Ұлттық ойын: «Қол күрес»
	«Күзгі жапырақтар»                 Мақсаты:ағашты сары(Мүсіндеу)
Ұлттық ойын: «Асық ату»  
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.                          «Менің сүйікті  ойыншығым»                         Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -(жұмсақ  ойыншық, қатты ойыншық ) айта білу.                                (Тіл дамыту)
	«Түстер»                       Мақсаты: түстер туралы білімдері мен  сызу жұмысын жақсарту. (математика негіздері)
	«Мені қайтала» дидактикалық ойын                Мақсаты: ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»                   Балаларға  еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.                                (суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).                                          (Қазақ тілі)
	«Моншақты тіземіз» дидактикалық ойын. Мақсаты: алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.

	 Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру
	Ата-аналармен әңгімелесу,балабақшаға уақытымен келу.
	«Баланы тәрбиелеудегі отбасының рөлі» ата-ана бұрышындағы кеңес.

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.



Әдіскер:Нургалиева З.Қ.                                                                                                                                                Тәрбиеші:Кусаинова И.Х.

                                                                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

 Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
 Топ :  «Құлыншақ»  ортаңғы  тобы.
 Балалардың жасы:  3 жас
 Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету):  20- 24  қазан,  2025 жыл.
 «Адал азамат»  біртұтас тәрбие  бағдарламасы
  Қазан – тәуелсіздік және отаншылдық айы.

	Күн  тәртібінің  үлгісі
	Дүйсенбі                      20.10. 2054 ж
	Сейсенбі                      21.10.2025 ж
	Сәрсенбі
22.10.2025 ж
	Бейсенбі 
23.10.2023 ж
	            Жұма                    24.10.2025 ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Ауа-райы жайлы әңгімелесу. Дұрыс шешіну дағдыларын қадағалау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу. Денеқызуларын мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісі  күз мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. (Музыка)
	Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісі  күз мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. (Музыка)

	Сәлемдесу. Денеқызуларын мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме.   Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  Баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. Ата- аналарға балаларын  ертеңгілік  жаттығуға  үлгертіп  алып  келулерін ескерту.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Аңдардың   жүрісін көрсет»                          Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, қимылдарын көрсетеді.                    Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен                        орындау. Музыка

	«Әдемі үйшік» Мақсаты:  Балаларға өз еріктерімен  үйшікті  құрастыруға дағдыландыру. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылпаштарды жатқа айту. Көркем әдебиет, Қазақ тілі
	«Санамақ   айту»
Шарты: Саусақтарымен қимыл көрсету арқылы жасайды
Бес саусақ
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап.
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық

	« Жылы лебіз» 
Шарты: Бір-біріне гүл сыйлау арқылы  жылы лебіздерін айтады. (әдемісін, сұлусын,т.б) және төрт жолды тақпақтар жаттату.
Сөйлеуді   дамыту, Қазақ тілі

	Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.   Математика негіздері

	Таңертеңгі жаттығу
	«Тартыламыз»  
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
«Иілеміз» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу
Қайталануы: 4-5 рет
«Секір» ойыны:
Б.қ.: еркін тұру
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	«Шапалақта»
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
«Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	«Сағаттар»
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет.
«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет.
«Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	«Құстар» 
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет.
«Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
«Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
«Жасырынбақ» ойыны:
 Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», 
түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 

	Таңғы ас
	Ойын-жаттығу  «Таза қолдар» Мақсаты: Балалардың назарын тағамға аудару. «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»           
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Су бояуды пайдалана отырып, кемпірқосақтың суретін бояуға үйрету    Сурет салу                      Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
	«Теңін  тап»       
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Математика негіздері
	«Тізбектегі   шамдар» Мақсаты: түрлі-түсті қағаздардан тізбектегі шамдар жапсыруға үйрету.  (жеке жұмыс)                        Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. Жапсыру

	Күз                                                                                                                                                                                                                                                             туралы тіл ұстарту жаттығулары                                 Үз – үз – үз,                      Жаңбырлы Күз.                           Рақ – рақ – рақ,   Саулайды жапырақ.                     Ел -  ел - ел,                         Соғады жел.                                    Іс - іс - іс,                                   Піседі жеміс.                              Сөйлеуді дамыту   
	Еліміздің рәміздері жайлы видеоролик көрсету     «Адал азамат»  біртұтас тәрбие  бағдарламасы


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі               Тура бағытта 4–6 метр арақашықтықта, "жыланша еңбектеу, арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен еңбектеу;
-Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру, еңгіс тақта бойымен (20-30 см) жүру дағдыларын қалыптастыру;
-Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету. 
Қ/о « Кім жылдам»
	Музыка           Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.                                   «Отан» әнің жаттау «Айгөлек» ойыны                       Мақсаты:  Ән арқылы балаларды батырлыққа, қайсарлыққа, жігерлікке тәрбиелеу. Сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).

	Дене тәрбиесі               Тура бағытта 4–6 метр арақашықтықта, "жыланша еңбектеу, арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен еңбектеу;
-Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру, еңгіс тақта бойымен (20-30 см) жүру дағдыларын қалыптастыру;
-Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету. 
Қ/о « Коңілді доп»

	Қазақ тілі                  Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату
Ортақ мекен жер шары, Төбемізде бір аспан, Барлық ұлттың баласы- Достығымыз жарасқан!
Л, М дыбыстарымен сөздер айту
лақ, мысық, марғау.      Ойын    «Сөз құрастыр» жаңа сөздермен сөйлемдер құрастыру

	Дене тәрбиесі               Тура бағытта 4–6 метр арақашықтықта, "жыланша еңбектеу, арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен еңбектеу;
-Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру, еңгіс тақта бойымен (20-30 см) жүру дағдыларын қалыптастыру;
-Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету. 
Қ/о «Тепетендік сақта» 

	
	Тіл  дамыту Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып
шағын тақпақтарды  жаттау мен ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту «Сөздерді жинау» ойыны   Мақсаты: сөздік қорын кеңейтуіне ,басқа сөздермен біріктіріп, қысқа әңгіме құрастыруға үйрету
 Жапсыру.  Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру.     
«Менің сүйікті  затым»  ойыны Мақсаты: Ұнаған дайын заттардың пішіндерін безендіру. 
 Құрастыру Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықты қолданып үйрету
 (Тәй-тәй технологиясы)
Өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
	Көркем әдебиет Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу. «Бауырсақ» ертегісі.
Ертегі желісі бойынша ертегіні сахналау, кейіпкерлердің әрекеттерін талқылап айту.
Сүрет салу.  Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу
«Күз»  сурет бойынша жұмыс жасау.                      
 Мүсіндеу.    Біріктіру білігін жетілдіру.          Д/о  « Саңырауқұлақ» Мақсаты: балалардың бірнеше бөліктен тұратын заттарды біріктіріп мүсіндей алу дағдыларын бекіту, оларға мазмұн беру, мүсіндеуге деген қызығушылықтарын арттыру.


	Математика негіздері Тәулік бөліктерін тану және атау.
Д/ ойын: «Күн,түн,түс,кеш»  Мақсаты   тәуліктерді атап беру                       
Көркем әдебиет
Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру. Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.                           Тіл   дамыту. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып
шағын тақпақтарды  жаттау мен ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту   
«Өзіңе қалай көмектесесің» тақырыбында әңгімелесу, суреттер қарау. 

  


     

	Көркем әдебиет Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу.                   Д/о«Кім көп айтады?» Мақсаты: Ойлау тындау қабілеттерін дамыта отыра, ауызекі сөйлеулерін жетілдіру. Қазақ тілі – Қ, Ү дыбыстарымен сөздер айту («күз», «құм», «үлкен»)
 (көп жапырақ, бір жапырақ)
 Мүсіндеу.  Біріктіру білігін жетілдіру. «Саңырауқулақ» Мақсаты   Мүсіндеу кезінде мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін қолдану дағдыларын жетілдіру.Балалардың мүсіндеуге деген қызығушылығын қалыптастыруға ықпал ету.


                                             
	Математика негіздері Тәулік бөліктерін тану және атау. Д/о "Біздің күн". Мақсаты:күннің бөліктері туралы түсініктерін бекіту, "таң", "күн", "кеш", "түн" сөздерін дұрыс қолдануға үйрету.
Жапсыру.  Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру «Теледидар»  жапсыру                      Мақсаты: Ұнаған дайын заттардың пішіндерін безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
Сүрет салу.  Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. «Күн» сүретін салып үйрену
   


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. Серуенге ойын құралдарын дайындау. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. 
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Серуен
	«Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру. 
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату. 
Қимылды ойын: «Ұшты – ұшты»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	«Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату. Соның ішінде бүгінгі ауа райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастыру.
Қимылды ойындар: «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар» Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
.
	«Күзгі ауа – райындағы өзгерістерді бақылау»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа – райын жазғы ауа – райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинату.
Қимылды ойындар: «Жел көбік», «Кім жылдам?»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	«Қайтқан құстарды бақылау»
Мақсаты: Балалармен қайтқан құстарды бақылау. Олардың атын ататқызып, дауыстарын тыңдату. Олардың топ болып ұшуына назар аударту.
Еңбек: Құстарға жем салатын тақтай жасау.
Қимылды ойындар: «Қайтқан құстар», «Құстар мен мысық».
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	Түскен жапырақтарды бақылау.
Жұмбақ
Ағайынды бәрі
Шықса жасыл,
Түссе сары. (Жапырақ)
Бақылау: Балалардың назарын ағаштардағы жапырақтардың азайғандығына аудару: жапырақтар түсіп, айналып, түстерін өзгертуде. Жапырақтардың маусымдық өзгерістеріне, сұлулығына сүйсіне қарауға тәрбиелеу.
Тәжірибе: Құрғақ жапырақтардың үстімен жүру.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. Кім жылы сумен жуынса өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса –ештене деп аталмайды ол бала. Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	«Күшік пен мысық» ертегісін оқып беру
Ертегілер тыңдап ұйықтау.
	«Бесік жырын» тыңдату
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру.
	Мақтаншақ қоян» ертегісін оқып беру
Ертегілер тыңдап ұйықтау
	«Сараң қонжық» ертегісін оқып беру.
Ертегілер тыңдап ұйықтау.
	Күй күмбірі «Балбырауын»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Гимнастикалық жолдан жүру  
Әдемі журеміз Шынықсын өкшеміз             Түзіліп тұрайық Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	Тыныс алу  жаттығулары            Ұзын құлақ сұр қоян   Ести қалып сыбырды  Өсіп тұрған сәбізді Алайын деп жұлқыды     «Сәбізді иіскеу»  
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.                     
	Гимнастикалық жолдан жүру. Әдемі журеміз Шынықсын өкшеміз             Түзіліп тұрайық Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.                 
	Жуыну жолдары  
Суым, суым, суым-ай Бетімді менің жудың-ай Алмадай бетім қызарды Таза болдым шіркін-ай.                                                         Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
Ырғақтық жаттығулар

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.  «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қуыршаққа әдемі моншақ»                      Мақсаты: Балаларға қағаз бетіне әдемі моншақты салуға үйрету. Шығармашылыққа қызығушылықтарын ояту.                                       Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету.
	Суреттік боямалар «Кім, тез бояйды»                     Мақсаты: Балаларға   қаламды дұрыс ұстап, суретті таза бояп, ұқыпты жұмыс жасауға үйрету.                            Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. Сурет салу
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты: Балалар мозайканың ұсақ бөліктерін орналастыруға дағдыландыру. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. Құрастыру
	 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы                                    
Тақырыбы: «Балық» Негізгі жұмыс. Түрлі түсті ермексаз немесе тұзбен иленген қамырдан жасалады.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу Мүсіндеу
	Қазақтың ұлттық ыдысы торсықты көрсету,пайдасын айтып беру. Үлгіге  қарап ермексаздан  түрлі тәсілдерді қолданып мүсіндеуі және кескішті пайдаланып , ою-өрнекпен әшекейлеуді үйрету.

	Балалармен  жеке жұмыс
	«Көшедегі үйлер» 
Мақсаты: Балаларға жалпы үйлер туралы түсінік беру. Көшедегі үйлерді жапсыруға дағдыландыру. Алихан, Медина 

	«Жолда жүру»
Мақсаты: Қарапайым қауіпсіздік ережесін түсіндіру.Көзайым
	«Жануарға қамқорлық»
Мақсаты: Қуыршаққа су беру арқылы қамқорлық сезімін ояту.Сезім,Илья
	«Менің отбасым»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атауға үйрету.Аглая, Жанахмет   
	«Жемістерді ата»
Мақсаты: Баланы жемістердің атауын білуге, түстерін ажыратуға және қарапайым сөзбен ойын жеткізуге үйрету.Айсұлу,Дарын


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау. Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау. 
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Серуен
	 Күн мен бұлт
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауды, қимылды шапшаң орындауды үйрету.
«Күн шықты!» дегенде балалар қолдарын көтеріп қуанады, «Бұлт келді!» дегенде еңкейіп, жерге жатады.
Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  : «Тақия тастау»
Шарты: Ойынға бірнеше бала қатысады.Балалар шеңбер жасап отырады. Тәрбиеші шеңбердің сыртына айналып жүгіріп, бір баланың артына білдіртпей тастап кетеді.
	Аю мен аралар
Мақсаты: Балаларды батылдыққа, ұйымшылдыққа баулу.   Бір бала — аю, қалғандары — аралар. Аю ұяға жақындағанда, аралар «зыңылдап» қашады 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
Қоршаған әлеммен танысу.
	Тышқандар мен мысық
Мақсаты: Жылдам жүгіруді дамыту.
 Балалар — тышқандар, бір бала — мысық. Мысық тышқандарды қуып ұстайды.
Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  «Түйілген орамал»
Шарты: Тәрбиеші бір , екі, үш деп дауыстағанда ойыншылар жан жаққа бытырап кетеді.Оның біреуінің қолында түйілген орамал болады. Ойын жүргізушісі оны қуалайды.


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешіндіру үйрету.                                                                                                                                                                  Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.

	Балалардың дербес  іс-әрекеті
	Кітап бұрышында:
 «Үш торай»  ертегісін тыңдау, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(Көркем әдебиет).  Адал азамат  біртұтас тәрбие  бағдарламасы
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
	«Үй  жасаймыз»  
Қиынды суреттермен жұмыс                 Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру. (математика негіздері)
	Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. Сурет салу
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Қазақ тілі.    Адал азамат  біртұтас тәрбие  бағдарламасы
Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. Сурет салу
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу.  Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.



Әдіскер:   Нургалиева.З.К                                                                                                                   Тәрбиеші: Аманжолова. С.Е.                                                                                                                     
                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы                                                                                                                                                                                             Білім беру ұйымы: -  «Балдырған» бөбекжайы                                                                                                                                                                                                                                                Топ : «Балбөбек»  ортаңғы  тобы.                                                                                                                                                                                                          Балалардың жасы:  3 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету):  27- 31 қазан,  2025жыл.
Қазан – тәуелсіздік және отаншылдық айы  
Менің елім - Мәңгілік ел!
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
27.10.2025
	Сейсенбі
28.10.25

	Сәрсенбі
29.10.25

	Бейсенбі
30.10.25

	Жұма
31.10.25


	Балаларды қабылдау 
	
	«Амандасу әдебі» Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру.
Қазақстан Республикасының әнұранын.(музыка)
Әнұранды айтқызу.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Ауа-райы жайлы әңгімелесу.
Дұрыс шешіну дағдыларын қадағалау.
Қазақстан Республикасының әнұранын.(музыка)
Әнұранды айтқызу.
	Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісі  күз мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка) 

	Балалармен  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Өнегелі 15 минут.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.


	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: «Дұрыс тамақтануға баулу»
Өнегелі 15минут.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату.  Мақсаты:балаларға жуан және жіңішке айтылатын сөздерді ажыратуды үйрету. Сөздік қорын байыту, тілдік талғамын дамыту.                        Ойын «Сөзді тап!» Ойынның шарты:
Тәрбиеші екі қатар суреттер қояды (мысалы: ата, апа, дала, бала және кеме, терезе, гүл, әже).
Балалар тыңдай отырып, сөздің жуан не жіңішке екенін анықтап, сәйкес суретті көтереді.                 Мысалы:
Тәрбиеші: Бала! → балалар жуан сөз екенін айтады.
Тәрбиеші: Әже! → балалар жіңішке сөз екенін айтады.            (қазақ тілі)

	Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықты қолданып үйрету.                
Мақсаты:балалардың құрастыру дағдыларын дамыту; өз қолымен жасаған құрылыстарды сюжетті ойынға енгізіп ойнауға үйрету; ұсақ қол моторикасын, қиялын және тілін дамыту.          «Қаламызды салайық» (сюжетті-құрастыру ойыны)
Ойынның мазмұны:
Балаларға түрлі құрылыс бөлшектері (кубик, цилиндр, кірпішше) және ойыншықтар (көлік, адам, жануарлар, ағаштар) беріледі.
Балалар бірігіп қала, ауыл немесе ойын алаңын құрастырады, ойыншық кейіпкерлермен (мысалы, жүргізуші, дәрігер, құрылысшы) шағын көрініс ойнайды.
(Құрастыру)
	Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу. Мақсаты:балаларды шығарманы тыңдай отырып, ондағы кейіпкерлер мен оқиғаларға өз көзқарасын білдіруге үйрету.Оқиға мазмұнын түсінуге, өз ой-пікірін еркін жеткізуге, сезімін білдіруге баулу.    «Жақсы іс – жаман іс»
Тәрбиеші әр түрлі іс-әрекеттерді атайды, балалар жақсы болса – қол шапалақтайды 👏, жаман болса – басын шайқайды 🙅‍♂️.
Мысалы:
– Досына көмектесу (жақсы)
– Ойыншықты сындырып кету (жаман)                       (көркем әдебиет)
	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша және ойдан құрастыру (Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу  
	
	«Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
«Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
«Жасырынбақ» ойыны:
 Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	«Сағаттар» ойыны:
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
«Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. 
	«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 «Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 «Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
«Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.

	Таңғы ас 
 
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»Мәдени-гигиеналық дағдыларды  жетілдіру дұрыс тамақтану дағдыларын қалыптастыру. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісін көру. 
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету. (көркем әдебиет)
	«Бірдей заттарды тап»
Мақсаты: Балалар карточкалар арқылы бірдей шамаларды салыстырады.
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. (математика негіздері)
	 «Күн»                     Мақсаты:эстетикалық тәрбие беріп, ермексаз қасиетімен таныстыру, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу. (топпен жұмыс) . Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаю. (мүсіндеу) 
	«Дөңгелектерді орналастыр»    Мақсаты:  дөңгелектерді көлеміне қарай орналастыру, қолдарының бұлшық еттерін дамыту. Геометриялық пішіндерді тану және атау.                    (математика негіздері)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	 
	 Музыка.                     Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. «Балдырғандар» әні.                            Мақсаты:балаларды музыкалық аспаптың сүйемелдеуімен және ересектердің дауысына ілесе отырып ән айтуға үйрету.Әнді бірге бастап, бірге аяқтау дағдыларын қалыптастыр.               «Әнді жалғастыр!»
Тәрбиеші әуенді бастайды, балалар сүйемелге қосылып бірге ән айтады. Ән аяқталғанда бәрі бірге тоқтайды.                      Мақсаты: есту, ырғақ, бірлесіп айту дағдыларын дамыту.
Жапсыру..              
Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру.                           «Қайсысы қайда жабысады?»
Тәрбиеші үстелге түрлі пішіндерді (мысалы, ағаштың діңі мен жапырақтары, үй мен терезелер, гүлдің сабағы мен күлтелері) қояды.
Балалар олардың орнын тауып, сәйкес бөлікті дұрыс жабыстырады.
Біріктіру білігін жетілдіру. (мүсіндеу)
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы мүсіндеу. Мақсаты:балалардың ермексаз бөліктерін біріктіру білігін жетілдіруПішіндерді біріктіру арқылы тұтас бейне (зат, жануар, ойыншық) жасауға үйрету.
Ойын: «Құра, жапсыр, біріктір!»
Тәрбиеші балаларға бірнеше бөліктен тұратын үлгі көрсетеді (мысалы:мысық — дене мен бас бөлек).
Балалар өздері сол бөлшектерді біріктіріп, толық бейне мүсіндейді.
Мақсаты: қиялды, қол икемділігін және біріктіру дағдыларын дамыту.
Сурет салу.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
«Ақ жауын»  
Мақсаты: суретті саусақ арқылы салуға деген ынтасын дамыту. Қауіпсіздік ережесін сақтау.(топпен жұмыс) 
	 Дене шынықтыру.         Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру, еңгіс тақта бойымен (20-30 см) жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.                                «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
Жапсыру.
Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру.                    «Кім тез және дұрыс жабыстырады?»   Мақсаты:балалардың ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді дұрыс орналастырып, желімдеу білігін қалыптастыру. Ұқыптылыққа, ұжымда бірлесе жұмыс жасауға, әдемілікке баулу.  
Мүсіндеу.                 Біріктіру білігін жетілдіру.           Мақсаты:біріктіру тәсілін (қосу, жабыстыру, қысу) қолдана отырып, пішіннің бөлшектерін дұрыс біріктіруге дағдыландыру. Ұқыптылыққа, төзімділікке және шығармашылықпен жұмыс істеуге баулу.  Ойын элементі:  «Мүсіннен достар жасайық!»                     Ойынның барысы:
Тәрбиеші балаларға түрлі мысал көрсетеді:
– Мысалы, денесі бөлек, басы бөлек дөңгелек пластилин бөліктері (доп, қоян, аю, мысық т.б.)
– Балалар сол бөліктерді біріктіріп, толық бейне жасайды.
Кімнің бейнесі ең әдемі әрі дұрыс біріктірілген болса, сол бала мадақталады.             Мақсаты: бөліктерді біріктіру, пішін үйлесімділігін сақтау және шығармашылық ойлауды дамыту.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату.   Мақаты:балаларды жуан және жіңішке айтылатын түбір сөздерді ажыратуға үйрету.Дыбыстарды дұрыс айтуға, есту арқылы айырмашылығын сезінуге дағдыландыру;
Ойын:«Қай сөз қай қорапта?»
Тәрбиеші екі қорап көрсетеді:
Бірінде «Жуан сөздер» (мысалы: ат, жол, қазан)
Екіншісінде «Жіңішке сөздер» (мысалы: ет, жел, кеме)
Балаларға суреттер немесе карточкалар таратылады.
Олар суреттің атауын айтып, қай қорапқа салу керектігін анықтайды.
(қазақ тілі)
 
        
	Қазақ тілі.                  Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату.   Мақаты:балаларды жуан және жіңішке айтылатын түбір сөздерді ажыратуға үйрету.Дыбыстарды дұрыс айтуға, есту арқылы айырмашылығын сезінуге дағдыландыру;
Ойын:«Қай сөз қай қорапта?»
Тәрбиеші екі қорап көрсетеді:
Бірінде «Жуан сөздер» (мысалы: ат, жол, қазан)
Екіншісінде «Жіңішке сөздер» (мысалы: ет, жел, кеме)
Балаларға суреттер немесе карточкалар таратылады.
Олар суреттің атауын айтып, қай қорапқа салу керектігін анықтайды.

Жапсыру.            Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру.                             «Пішін»
Үстел үсті ойыны Мақсаты: пішінді қағаз бетіне орналастыру, қарапайым әдістерін үйрету.
 Құрастыру. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықты қолданып үйрету.                       «Көңілді балабақша» Мақсаты:Балаларды дайын бөлшектерді пайдалана отырып, құрылысты (балабақша ғимараты, аула, ойын алаңы) құрастыруға үйрету.Сюжетті ойыншықтарды пайдалану арқылы ойындық әрекетке қызығушылығын арттыру.                                                 
Сурет салу.                                  Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.               Мақсаты: алаларды сурет салу кезінде құралдарды қауіпсіз әрі ұқыпты қолдануға үйрету;
Қылқаламмен, бояумен, су және қағазбен жұмыс істеудің негізгі ережелерін меңгерту.Тазалыққа, тәртіпке және әдемілікке баулу.                                                   
	Дене шынықтыру. 
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету. Ойын: «Кім жылдам?»
Балалар екі топқа бөлінеді.Белгі бойынша әр бала кедергіден өтіп, затты орнына қоюы керек.Ережелерді сақтау (иітпей жүгіру, кезек күту).Жеңімпаз топ мадақталады.
Мақсаты:Балаларды қимылды ойындар арқылы қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, шапшаңдыққа және ұйымшылдыққа үйрету.

 Тіл дамыту.
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып
шағын тақпақтарды  жаттау мен ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту.              
«Табиғат әлемімен танысу» (тірі және өлі табиғат).
Мақсаты:
Суреттер мен нақты заттарды қарастыру, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау арқылы балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын, тыңдап түсіну қабілетін және сөздік қорын дамыту.

Сурет салу .                 Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. «Күзгі ағаш»            Мақсаты:балаларды күз мезгіліндегі табиғаттың өзгерістерімен таныстыру, күзгі ағашты бейнелеу арқылы ұқыптылыққа, әдемілікке, сурет салу кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып
шағын тақпақтарды  жаттау мен ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту.   «Тірі және өлі табиғат нысандарымен танысу» Мақсаты:суреттер мен заттарды қарастыру, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау арқылы балалардың байланыстырып сөйлеуін, шағын тақпақтарды жаттауын, ересектердің сөзін тыңдап, түсіну дағдыларын дамыту.  (тіл дамыту)

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.

	Серуен
	
	Бұлтты бақылау.
Жұмбақтар:ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар)
Көзі жасты  - жылжып, келе жатыр бір алып,
Жабырқаса, жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)
Бақылау:
Балалармен бірге бұлттарды бақылаймыз. Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Еңбек:гүлзардағы жерді қопсыту
Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет. 
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау. (қоршаған әлеммен танысу)
	Көлікті бақылау.
Мақсаты: тасымалдауды сыртқы түріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы
Көлік, көлік, менің көлігім,
Мен педальдармен ептілікпен жұмыс істеймін.
Мен көлікті көз алдымда жүргіземін,
Мен оны аулада және бақшада серуендеймін.
Балалармен бірге көліктің қозғалысын бақылаңыз. Көлікті жүргізуші басқаратынын, оның алдында отырғанын, қалғандарының барлығы жолаушы екенін түсіндіру.
Еңбек: «Өрмектеп жинау»
Кезекшінің міндеті және берілген тапсырманы мүлтіксіз орындау қабілетін дамыту. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет. 
Қимылды ойын: «Маймылдар»
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеп, ілулі тұрған заттарды алуға үйрету және эстафетаны келесі ойыншы жалғастыруы қажеттігін үйрету. Ойын барысында жылдам шешім қабылдауға тәрбиелеу.
Серуенде қимылды Қуіпсізідк ережесін сақтау. (қоршаған әлеммен танысу)
	Күзгі ағашқа шолу
Мақсаты: ағаштың негізгі бөліктері, олардың биіктігі мен қалыңдығы туралы білімдерін қалыптастыру.
Бақылау барысы
күндер салқындай бастады,
Ал жүректегі құстың айқайы тек мұңаяды.
Барлық ағаштар түрлі-түсті көйлекпен жарқырайды.
Балаларды ағашқа жақындату, оның негізгі бөліктерін еске түсіру. Балаларға ағаштардың қалыңдығы мен биіктігі әр түрлі болатындығы туралы көрнекі түсінік беру. Естеріңізге сала кетейік, жапырақтар бұтақтарда өседі, бірақ күздің басталуымен олар түсіп кетеді. 
Еңбек:гүлбақшада жұмыс (солып қалған гүлдерді жинау)
Ересектерге белсенді көмек көрсеткен балаларды мадақтау, марапаттау. Ұжымдық тапсырманы бірлесіп орындауға тәрбиелеу.    Қимылды ойын: «Бақшадағы тауықтар»
Ағаштарға өрмелеп, белгілі бір жерге секіріп түсуді үйрету. Ойын барысында достық қарым-қатынасты сақтауға тәрбиелеу
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау. (қоршаған әлеммен танысу)
	Құстарды бақылау
Мақсаттар:құстар туралы түсініктерін кеңейту,қоректендіргішке қандай құстар жиі ұшатыны, оларды немен қоректендіру керектігі туралы білімдерін қалыптастыру.
 Құстарға деген мейірімділікке тәрбиелеу.
Бақылау барысы:
балалардың назарын торғайлардан секірген қарғаларға аудару. 
Еңбек:түскен жапырақтарды жинау
Белгіленген жерге түскен жапырақтарды тырмамен жинап тасуды үйрету. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.                 Қимылды ойын:       «Тыныш жүгіріп өт»
Жапырақтардың үстімен ақырын жүріп өту.Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп, кері қайту). Ойындарға белсенді қатысуын талап ету.
жұмыс істеуді қадағалау.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау. Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру. (қоршаған әлеммен танысу)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау.Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	«Бір үзім нан» ертегісін оқып беру
Әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Баяу музыка тыңдату.
(Музыка).
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру

	«Бесік жыры» тыңдату. 

	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындауМайтабанның алдын алу. Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау). Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	 Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықты қолданып үйрету.          (құрастыру) 
Қимыл-қозғалыс ойыны 
«Машина жолдары»                      Мақсаты: Балаларға машина жолдарын құрылыс материалдарынан құрастыру, олардың түсін, пішінін, көлемін ажырата алуға дағдыландыру. 
(топпен жұмыс)
	Суреттік боямалар 
«Менің достарым»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету.
	Үйірме жұмысы                    Сағат: 15:00 – 15:20  «Кішкентай мүсіншілер» Тақырыбы: «Балық»                                     Негізгі жұмыс. Түрлі түсті ермексаз немесе тұзбен иленген қамырдан жасалады.Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.                 (Мүсіндеу)

Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу.                  (көркем әдебиет)                 «Батыл қоян» 
Мақсаты:кейіпкерлер мен оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу; балалардың тыңдалған ертегіні түсінуін, есте сақтауын және өз ойларын жеткізе білу қабілетін дамыту; жақсы мен жаманды ажырата білуге, батылдық пен достыққа тәрбиелеу.

	Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. «Мозайка»
Мақсаты: Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
(құрастыру) 

«Үй  жасаймыз» Қиынды суреттермен жұмыс.                          Мақсаты: логикалық ойлауға үйрету              (топпен жұмыс) . Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау  (Жапсыру)

Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалану. (Мүсіндеу)               Үстел үсті ойыны:
«Артығын тап»
Мақсаты: Тіл байлықтарын. Сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	
	Ельдармен жеке жұмыс«Ұқсасын тап» суретті кітапшалармен жұмыс
Мақсаты: бірдей суреттерді тануға және көрсетуге дағдыландыру.

	София жіне Ильямен жеке жұмыс                       «Күзгі ағаш»
Қиынды суреттермен жұмыс
Өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
	Айсұлу және Алиханмен жеке жұмыс.                   «Үлкен кіші текшелер»
Екі затты артық-кем өлшемі бойыншасалыстыру.
	Сезім және Аглая жеке жұмыс.               «Сәйкес ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды сәйкестендіру. 

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына   көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды   үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Серуен
	
	Күнді бақылау.
Мақсаттар: Балалар назарын күзгі күн көзінің қалай шығатынына, қалай қыздыратынына аудару. Күннің қай уақытында күн көзі қатты қыздырады және неліктен? Күннің орны мен күздегі күн ұзақтығының арасындағы өзара байланысты айту (күн жоғары көтерілмейді, күндер қысқарып барады). Табиғатқа деген байқағыштығын, білуге құштарлығын, сүйіспеншілігін дамыту.
Еңбек:Жапырақтарды жинап қапқа салу.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту.    Қауіпсізідк ережесін сақтау.
	Ағаштарды бақылау.
Бақылау: Сыртқы белгілеріне қарап ағаштардың 2-3 түрін (шырша,қайың,терек) танып, ажырата білу. Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау, жапырақтарының азаюына назар аудару. Жапырақтардың жазда және күзде қандай түсте болатынын анықтау.
Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету. Қимылды ойын: «Аталған ағашқа жүгіріп бар»
Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. 
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау
	Құстарды бақылау. Бақылау:Көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын табуды ​​үйрету.
Еңбек: қураған жапырақтарды ортаға жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: «Құстар мен мысық» (2-3 рет ойнатылады). (дене шынықтыру)
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау.
	Сауысқанды бақылау. Сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек:құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуді үйрету
Қимыл-қозғалыс ойындары:                     «Қарға мен ит», «Допты ұста» допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	

	Кітап бұрышында: «Мақта қыз бен мысық»  ертегісін тыңдау,кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
Дидактикалық ойын 
«Жасырынған пішінді тап»
Шарты: Пішіндерді  ажыратып түсін айтуға үйрету. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. (математика негіздері) «Гүл шоғы»
Мақсаты:
Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру; жапсыру жұмысына қызығушылығын арттыру; ұқыптылыққа, әдемілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Біріктіру білігін жетілдіру. «Бауырсақ» ертегісіндегі заттарды мүсіндеу.

Ұлттық ойын: «Ақсерек-Көксерек»
Шарты: Балалар екі топқа бөлініп, араларын жиырма қадамдай ашып,тізіліп қол ұстасып тұрады.
 Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу. (көркем әдебиет)
«Күз» өлеңін оқу
Мақсаты: Кейіпкерлер мен оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу, балалардың күз мезгілі туралы түсініктерін кеңейту, табиғаттағы өзгерістерді байқай білуге, өз ойын байланыстырып жеткізуге үйрету; көркем сөзге қызығушылығын арттыру; табиғатты сүюге, аялауға тәрбиелеу.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.                               (сурет салу)         
 «Көңілді түстер» дидактикалық ойын. 
Мақсаты:балаларды  түстерді ажыратып, қаламмен қағаз бетіне сурет салуға үйрету.

	Сурет салу.                          Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.                              «Құстың қанатын әшекейле»                      Шарты: Құстың қауырсынын түсіне сәйкес көркемдеу, Түсін ажыратуға үйрету. (топпен жұмыс)                                  
 Математика негіздері .Тәулік бөліктерін тану және атау. Мақсаты: балаларды тәулік бөліктерімен (таң, түс, кеш, түн) таныстыру және оларды дұрыс атауға үйрету. Уақыт ұғымын түсінуге, күн тәртібімен байланыстыруға дағдыландыру.                «Тәуліктің қай бөлігі?» Балалар суретті көріп, оның тәуліктің қай бөлігіне сәйкес келетінін айтады.              Мысалы:
– Бұл суретте не болып жатыр?
– Қай уақыт деп ойлайсың? (Таң ба, түс пе, кеш пе, түн бе?)
Ұлттық ойын: «Сақина салу»
Шарты: Дөңгелек ортасында тұрған жүргізуші, алақанының арасына сақтиналарды салып, қалған ойыншылардың алақандарына салған болып шығады. 

 
	Балаларға күз мезгілінде пісетін дәнді-дақылдар туралы әңгімелеу.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.

Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу. (Көркем әдебиет)                 «Жануарды ажырат»  Мақсаты: сурет арқылы жануарларды ажыратып, даусын, қимылын салуды үйрету.       
Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру.
«Күзгі ағаш»
Мақсаты:
Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуін қалыптастыру; жапсыру жұмысына қызығушылығын арттыру; ұқыптылыққа, әдемілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу.
(жапсыру)               

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу.  Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу. 



Әдіскер :               Нургалиева З.К.                                                                                                                                     Тәрбиеші: Кусаинова И.Х.





                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  3-7  қараша  айы,  2025 жыл
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Қараша – әділдік және жауапкершілік айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
03.11.25
	Сейсенбі
04.11.25
	Сәрсенбі
05.11.25
	Бейсенбі
06.11.25

	Жұма
07.11.25

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату.
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері  туралы әңгімелесу. «Күй күмбірі».  «Қос  алқа»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. 
 
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру (ойыншықтар). 

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        «Өнегелі 15 минут» фото коллаж  істеу. Тақырыбы: «Менің  отбасым»
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сөздерді жіктелуіне, септелуіне  қарай байланыстыру Балалардың сөздік қорларын дамыту.  (Санамақтарды жатқа айта білуге үйрету. )
Саусақ жаттығуы                 «Біз үйде нешеуміз»  Мақсаты: саусақтарын ашып жұмуға үйрету   Тіл дамыту

	Д / ойын:  «Ненің жұбы  болады?»
Мақсаты: Балаларға қандай заттардың жұпсыз болуы мүмкін емес екендігін көрсету, «жұп» ұғымын бекіту.
(ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.) «Біртұтас тәрбие» 

	Балалардың  жапсыруға қызығушылығын арттыру.  «Үй»  ойыны                              Мақсаты: баланың танымдық, зияткерлік қабілетін арттыру. Жапсыру.  «Менің үйім » ойыны ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.   Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу
Құрастыру

	Шаттық шеңбер         Жүректі бір ашайық, Бақыт нұрын шашайық Барлық жақсы тілекті Сіздерге біз арнайық  Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау (Қазақ тілі)   «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы                 
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету).  «Үй  жануарларын    ата»                        Мақсаты: дұрыс  атай білуге үйрету.


	Таңертенгі жаттығу  
	Бастың, иықтың қозғалысын дамыту.
Басты оңға-солға бұру.
«Қолшатыр ашылды» – қолды жайып ашу.
«Атша шабу».   Демді терең алып, баяу шығару.
Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  
	Қол мен кеуде бұлшық еттерін дамыту.
Жеңіл жүгіру.
Қолды жоғары созу.
«Балапан» – қолды қағу.
Қолды төмен түсіріп, баяу тыныс алу.
 Дене шынықтыру
	Денені  дұрыс ұстау мен иық бұлшық етін дамыту.  Жай жүріс.
Қолды иыққа қойып айналдыру.
«Құмырсқа жүрісі».
Тыныс алу жаттығуы  ірі қолындағы затты алдына әкеліп, екінші қолына ауыстыру; 
	Денені бұру қимылдарын дамыту.
Жеңіл жүгіру.
Қолды белге қойып, денені бұру.
«Қоян секірді».
 Қолды жоғары көтеріп, дем алу.
Қауіпсіздік ережесін сақтау
	Аяқ пен қолдың үйлесімді қозғалысын дамыту.
Аяқтың ұшымен жүру.
Қолды айналдыру.
«Аю жүрісі».
Қолды жоғары көтеріп, тыныс алу.
Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны  үнемді  тұтыну» - табиғи  ресурстарға  ұқыпты  қарауды  қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы.
«Соқыр  теке». Балалардың қырағылығы мен қимыл белсенділігін арттырады.Терең тыныс алу-жіберу жаттығулары. 
       
 
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. дене бөліктерін ажырата білуге үйрету Д/ойын:                         «Қандай жануар » Мақсаты: біртұтас суретті құрастыра білуге үйрету. Құрастыру


	«Жаяу жүргінші» туралы әңгіме, мақал-мәтелдер                          Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (жол туралы қарама-қарсы мағынадағы сөздерді  айта білу. Тіл  дамыту

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы.
«Асық ату»
Мақсаты: Көз мөлшерін, дәлдігін дамыту.
Құрал-жабдықтар: Асықтар.
Ойын барысы:
Ортаға асық қойылады.
Балалар кезекпен атады.

	Менің  Отаным - Қазақстан сурет бойынша жұмыс жасау.                                  Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту. Қазақстан картасына тілектерін айтып жүрекшені іледі. Мақал мәтел                              Отан отбасынан басталады.  Қазақ тілі   «Адал  азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі Доптарды бір қолынан екінші қолына салу,алдына,артқа апару;
Жоғары көтеру;қолдарына алдына немесе басынан жоғары,артына апарып шапалақтау;
-Допты бір-біріне басынан жоғары(артқа және алға)беру,жан-жаққа(солға-оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу,аяқты алға қарай қою,аяқты жан-жаққа,артқа қою               «Қаппен жүгіру» ойынын ойнау
	Музыка.    Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.   
«Отан» әнің жаттау.

	Дене тәрбиесі   Доптарды бір қолынан екінші қолына салу,алдына,артқа апару;
-Жоғары көтеру;қолдарына алдына немесе басынан жоғары,артына апарып шапалақтау;
-Допты бір-біріне басынан жоғары(артқа және алға)беру,жан-жаққа(солға-оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу,аяқты алға қарай қою,аяқты жан-жаққа,артқа қою                          «Ұшақтар»                  Қ/ойын 

	Қазақ тілі         Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау; Сөздік қорды байыту: 
Ие жеке атқа, 
Төрт маусым бар,бір жылда,
 Ретімен айт,жатқа. (қыс,көктем,жаз,күз).
	Дене шынықтыру Доптарды бір қолынан екінші қолына салу,алдына,артқа апару;
-Жоғары көтеру;қолдарына алдына немесе басынан жоғары,артына апарып шапалақтау;
-Допты бір-біріне басынан жоғары(артқа және алға)беру,жан-жаққа(солға-оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу,аяқты алға қарай қою,аяқты жан-жаққа,артқа қою                          
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	
	Тіл дамыту. Дауыссыз(п-б,к-қ,т-д,ж-ш,с-з)дыбыстарды анық айту; Д/о «Сөзді айтуға көмектес»
Мақсаты:Сөздерді толық әрі дұрыс айтуға үйрету. 
Тәрбиеші сөздің бірінші буынын айтады, ал балалар сол буынға қатысты сөзді тауып жалғастырады. Мысалы: Қа-қалам, әй-әйнек...
Көркем әдебиет.
Кітаптарға қызығушылықты ояту;  Д/о "Сөйлемді аяқта" Мақсаты: Есте сақтау және ойлау қабілеттерін дамыту. Тәрбиеші өлеңнің сөйлемін оқиды, балалар жалғасын табады.Мен барамын .......(бақшаға) Апайымның............(қасына) Ойнаймын мен.........(бақшада)Жапсыру . -Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру;
 Д/о «Түрлі түсті жолақ  »   Мақсаты: саусақтарын ашып жұмуға үйрету.  
	Көркем   әдебиет Кітаптарға қызығушылықты ояту;                   «Отан елдің анасы
   Ел ердің анасы» мақал-мәтелдер.  Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
Сүрет салу . 
Көлденең және тік сызықтарды салу,олардың қиылысуын жүргізе білу  .
Д/о  «Әжемнің кілемі»   Мақсаты: Қағаз бетіне сызықтарды   салып бояуға үйрету. Шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. Мүсіндеу. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату   Күн мен бұлтты мүсіндеу. Мақсаты:  Қатырма қағазға бедерлеу тәсілін орындау дағдыларын қалыптастыру.
	1. Мүсіндеу . Кесектерді алақандарының арасында домалату   «Күн».  Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, ермексаз қасиетімен таныстыру, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу. (топпен жұмыс). Математика негіздері. 
2. Қоршаған ортадан  бір немесе бірнеше  бірдей затты табу.  Д/о «Жапырағына қарай ажырат» 
Мақсаты:Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру. 
Сөздік қорын  толықтыру есту,қабылдау қабілетін дамыту. 
 Қоршаған әлеммен таныстыру. 
Балалар тұратын қала мен ауыл  туралы білімдерін қалыптастыру. «Менің мекенім». Мақсаты: туған  жері  туралы айтып беру. 

	Математика негіздері Қоршаған ортадан  бір немесе бірнеше  бірдей затты табу.  
Д/о «Бұл қандай құс?» 
Мақсаты: белгілі бір ерекшеліктеріне қарай құстардың суреттеуге үйрету және оларды ажырата білу. 
Құрастыру .
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру;
«Кім зейінді?»  Мақсаты: ірі конструкторлардан әртүрлі нәрселер құрастыру.                Сүрет салу . 
Көлденең және тік сызықтарды салу,олардың қиылысуын жүргізе білу  
«Вагондарды  тізбекте»  Мақсаты: Үлкен тік сызықтарды түс бойынша тізбектеу.
	Тіл дамыту. 
Дауыссыз (п-б,к-қ,т-д,ж-ш,с-з) дыбыстарды анық айту; Д/о   «Дұрыс айт» Мақсаты: дыбысын дұрыс айтуға үйрету. Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.     
Жапсыру . 
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.  «Киіз  ұй»  жапсыру.  Құрастыру . Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру; «Биік  ғимарат»  қүрастыру

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Аспанды бақылау. Мақсаты:Табиғаттағы қысқы өзгерістерді бақылау жұмысын жалғастыру. Бұлттар сұр түсті болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғттардың арасындағы өзгерістерді байқату: күннің суытуы, құстардың ұшып кетуі.                                 Қимылды ойын:«Ұшақтар»                         Дабыл бойынша қимыл жасау, алаң ішінде іс-қимылдарды бекіту. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	«Желді бақылау» Мақсаты: желдің түрлерімен таныстыру, салқын болатынын айту.
Қауіпсіздік ережесін сақтау
Қ/ойын: 
«Ақ қоян»  Мақсаты: балаларды жылдамдыққа, мықтылыққ баулу. Ертегі кейіпкерлерінің бейнелерін іс-әрекетпен қайталау. Қоршаған әлеммен танысу
	Желдің соғуын бақылау»                        Мақсаты: балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда тез көшуі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау.   Қауіпсізідк ережесін сақтау
Қ/ойын: «Торғайлар мен мысық» Мақсаты: қимылды ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру.  
	«Жаңбырды бақылау» Мақсаты: күз мезгілінде жаңбырды көп жауатынын байқату, суық екенін сезіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
Қ/ойын:           
«Күн мен жаңбыр» Мақсаты: табиғат құбылыстарын сезіне білуге үйрету.
	«Ағаштарды бақылау Көркем сөз                     Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі   Кіп-кішкентай ағаштар Үп-үлкен боп өседі    Мақсаты: Сыртқы белгілеріне қарап ағаштардың 2-3 түрін (шырша,қайың,терек) танып, ажырата білу. Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау, жапырақтарының азаюына назар аудару.                       Қ/ ойын:  «Аталған ағашқа жүгіріп бар» Ауа-райын бақылау» Мақсаты: күз мезгілінің ерекшеліктерін ұғындыру. Сөздік қорларын дамыту.Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру. (Көркем әдебиет)
	Әлди –әлди» бесік жырын тыңдату Сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). (Музыка)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі»       « Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй»  әнін қосып қою.
Музыка

	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	Балаларға   қарындаш  ұстауды   үйрету. (түзу,тік, көлденең сызықтарды жүргізу)
«Шардың  жібін  тап»
Шарты: түсіне қарай шарды қойып , жіпті байлайды.
	«ТЖ кезіндегі әрекеттер: мектепке
дейінгі жас» қауіпсіздік ережелерімен таныстыру

	Балалардың  ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Д/ ойын  «Жемістер»   Мақсаты: жемістердің  атауын атауға үйрету, мүсіндеуге дағдыландыру. Мүсіндеу
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»          Үйірме жұмысы «Кішкентай мүсіншілер»                    Тақырыбы: «Оюлар»  
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	«Қимылды QR-квест» Мақсаты: Жүгіру, секіру, қимылды дамыту, есте сақтауды жетілдіру.Заманауи әдіс: Тәрбиеші алаңға QR-код қойып қояды (әр кодтың ішінде тапсырма: «қояндай секір», «құстай қолыңды қағып жүгір



	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Суреттен  артық  затты тап»
Мақсаты: Ойлау қабілетін жетілдіру. Елдар,Малика
	«Көкөністерді  ата»
Мақсаты: Баланы көкөністердің аттарын айтуға үйрету   Жанахмет, Сезім
	«Көлеңкем  қайда?»
Мақсаты: Жарық пен көлеңке туралы түсінік беру.          Илья , Медина
	«Қуырмаш»
Мақсаты: Саусақ қимылдары арқылы тілін дамыту.                  Айсұлу, Аслан
	«Киімдерді тап»
Мақсаты:  Киімдердің атауларын үйрету. Жансұлу,Жомарт


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Шанырақ»
Мақсаты: Балларды шапшандыққа, жылдамдыққа,топпен ойнауға уйрету 

	Торғайлар мен мысық» ойыны . Балалар торғай болып секіріп ойнайды, ал тәрбиеші мысықтың рөлін атқарады. Балаларға қимыл-қозғалысты шапшаң орындау, бір-бірін тыңдау үйретіледі. 
Қауіпсізідк ережесін сақтау


	Қояндар мен қасқыр» ойыны. Балалар қоян болып секіріп жүреді, ал тәрбиеші қасқыр болып қуады. Балалар қимылды тез, епті орындауға үйренеді.
Қауіпсізідк ережесін сақтау

	«Жүгіріп жет». Белгі берілгенде балалар орындарынан жүгіріп, белгілі жерге жетуге тырысады.
Мақсаты: Балаларды жинақылыққа, зейінділікке, жылдам қимылдауға үйрету.  

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 бұлтты, жер салқын. Қауіпсізідк ережесін сақтау


	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.                                                                                      Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	Әлемге саяхат» театрландырылған ойын.
Балаларға әлем бойынша саяхаттау ұсынылады. Олар өздерінің жолдары қайда жатқанын анықтауы керек. Шөл арқылы, тау соқпағымен, батпақ арқылы, орман, джунгли арқылы, кемемен мұхиттың арғы жағынан. Мінез-құлқын соған сәйкес өзгертуі керек.       
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	Балаларға күз мезгілінде пісетін дәнді-дақылдар туралы әңгімелеу.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды 

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е.                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ :  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы.
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету):  10- 14 қараша,  2025 жыл.
  «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы
  Қараша – «Әділдік және жауапкершілік»  айы.
  Апта тақырыбы: «Жарқыл мен ғажайып көлік түрлері»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу. Балалардан демалысты қалай өткізгендегі жайлы әңгіме жүргізу және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату.
 Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларға салемдесу.
Ойыншықтары туралы әңгіме жүргізу. «Аспашы» ойынын ойнау.                            Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін аспашшы  сезіне алады. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу. «Ертегі әлеміне саяхат» Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға баулу. «Балбырауын» күйімен қарсы алу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу. Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Сөздік қорды жалпылауыш сөздермен байыту. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
«Өнегелі 15 минут»

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»
«Өнегелі 15 минут»


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Ұзын-қысқа, биік -аласа»                             Екі затты өлшемі бойынша ұзын-қысқа, биік-аласа шамаларын салыстыру.
	«Мен дәрігер боламын» Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.                           Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	«Әдемі үйшік»                   Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады.  Өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
	«Шаштараз»                      Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.                        Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Үстел –үсті ойыны: «Менің балабақшам» Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.


	Таңертеңгі жаттығу
	«Тартыламыз»   ойыны: Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру. Қайталануы: 4 рет «Иілеміз» ойыны:                         Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде   Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу                       Қайталануы: 4-5 рет 
	«Күн» ойыны:                         Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.      Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.  Қайталануы: 4 рет.    «Тук-тук» ойыны:                   Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                       Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.   
	«Сағаттар» ойыны:                  Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.        Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                   Қайталануы: 4 рет «Терезе» ойыны:                      Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде                         Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.                              Қайталануы: 4-5 рет 
	«Құстар» ойыны:                   Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру. Қайталануы: 4 рет «Құстар су ішеді» ойыны:                              Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                    Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу. Қайталануы: 4-5 рет 
	 «Шапалақта» ойыны: Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.  Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.                      Қайталануы: 4 рет «Сарымсақ» ойыны: Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                   Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу. Қайталануы: 4-5 рет 

	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын! Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Ас қасық пен шәй қасықты дұрыс ұстауға үйрету.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбер                Жүректі бір ашайық,     Бақыт нұрын шашайық  Барлық жақсы тілекті Сіздерге біз арнайық   (қазақ тілі)                     Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
	«Жұмбақ » айту                         Суға батпайды,                          Отқа жанбайды.                   (мұз) жаттау.
	Шаттық шеңбері Армысың,алтын Күн! Амансың ба, Жер ана Армысың, көк аспан Армысың, жан досым! (қзақ тілі)                     Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
	«Үйшік» ертегісін көру.                        Кейіпкерлердің эмоционалды образын көрсету.
	«Қуыршақ»         Қуыршақ, қуыршақ,     Таза суға жуынсақ. Қол ұстасып, дос болып,                                     Бақ ішінде қыдырсақ. (қазақ тілі) Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	    Дене шынықтыру                     Әр түрлі бағытта:тура,шеңбер бойымен тапсырмаларды орындай отырып жүру
Мақсаты: әр түрлі бағытта — тура, шеңбер бойымен, оңға және солға қарай тапсырмаларды орындай отырып жүру дағдыларын қалыптастыру; кеңістікте бағдарлай білуін дамыту; қимыл-қозғалысқа қызығушылығын арттыру; ептілікке, жинақылыққа тәрбиелеу.                            Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер» – балалар тура жүріп, шеңбер айналып, конустардан (немесе кубиктерден) өтеді.
           Тіл дамыту.                  Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.                                    «Кім көп сөз айта алады?»
Мақсаты: балалар белгілі бір тақырыпқа (мысалы: «Жемістер», «Жануарлар», «Көліктер») сәйкес сөздер айтады. Кім көбірек және дұрыс сөз айтса, сол топ немесе бала жеңеді.
           Жапсыру.                                  Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру;
 «Түстер мен пішіндер әлемі» 
Мақсаты: қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету; түсті, пішінді және көлемді ажырату дағдыларын дамыту; кеңістікте бағдарлай білуге, ұқыптылыққа, эстетикалық талғамға тәрбиелеу.
     Мүсіндеу.                     Есу,жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуді(ойыншықтар) үйрету.                     
«Күзгі жапырақ»
Мақсаты: балаларды есу және жайю тәсілдері арқылы жапырақтарды мүсіндеуге үйрету; табиғаттағы пішіндерді ажырата білуге, қиялын дамытуға, қол моторикасын жетілдіруге баулу.
      Сурет салу.
Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                      «Қарындашпен сурет салу»
Мақсаты:
Балаларды сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауға үйрету; қолдың ұсақ бұлшықеттерін дамытып, қол моторикасын жетілдіру; балалардың шығармашылық қиялын, көркем ойлау қабілетін және ұқыптылықты қалыптастыру.



	    Музыка
Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). 
 «Көңілді ән» 
Мақсаты: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айтуға, сөздерді анық айтуға, әннің сипатын (көңілді, ойнақы, созып айту) жеткізе білуге үйрету; музыканы тыңдап, көңіл күйін сезіне білуге баулу. 
       Тіл дамыту.              Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. «Суреттен сөз тап»
Тәрбиеші суреттер көрсетеді (мысалы: алма, ит, үй). Балалар суретті атауымен қатар, оған сипаттама береді («Сары алма», «Үлкен ит»).

Күз туралы тіл ұстарту жаттығулары                                   Үз – үз – үз,                         Жаңбырлы Күз.                         Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ.                      Ел – ел – ел,                           Соғады жел.                                       Іс – іс – іс,                              Піседі жеміс.         
  (тіл дамыту)           Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Тәй-тәй технологиясын пайдалана отырып,балаларды топқа бөлу.                                         
  

	     Дене шынықтыру 
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүгіру;
 «Әр түрлі бағытта жүгіру»
Мақсаты: балаларды бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына дейін және әр түрлі бағытта (тура, шеңбер бойымен) жүгіруге үйрету; қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, ептілікті, төзімділікті дамыту; кеңістікте бағдарлай білуге, тәртіпке баулу. 
      Тіл дамыту               Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. Сөйлеу дағдыларын дамыту жаттығулары:                        
«Сөзді жалғастыр»
Бір бала сөз айтады, келесі бала сол сөзге сәйкес сөзді жалғайды («Үй – есік – терезе – перде …»).
       Жапсыру.                         Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру.             «Күзгі ағаш»
Мақсаты: балаларды түстер мен пішіндерді ажырата отырып, дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету; күзгі табиғаттың ерекшеліктерін көрсету; эстетикалық талғамды дамыту.
Үстел үсті ойыны Мақсаты: пішінді қағаз бетіне орналастыру, қарапайым әдістерін үйрету.
   Математика негіздері.
Екі затты өлшемі бойынша(ұзын-қысқа,биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Мақсаты:балаларды екі затты өлшемі бойынша (ұзындығы, биіктігі, саны) салыстыруға үйрету.
«Ұзын – қысқа», «биік – аласа», «артық – кем» ұғымдарын дұрыс қолдануға баулу.Заттарды салыстыру арқылы ойлау, байқағыштық қабілеттерін дамыту.
(математика негіздері)
Ойын.«Тап та ата!»
Тәрбиеші екі зат көрсетеді, балалар салыстырып атайды:
– Ұзын – қысқа, биік – аласа, артық – кем.
               
	      Қазақ тілі Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты,сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту.   «Дыбыстар әлемінде» (немесе «Тыныс аламыз – сөйлейміз»)
Мақсаты:
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды және естуді дамыту; дыбыстарды дұрыс, анық айтуға, сөйлеу мүшелерін жаттықтыруға үйрету. 
        Тіл дамыту            Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.               «Сөзді қайтала»             Тәрбиеші бір немесе бірнеше сөзді айтады.
Балалар дәл сол ретпен қайталайды.
    Сурет салу .                 Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                                «Мереке күні»
Мақсаты:
Балаларды мереке немесе туған күн тақырыбында сурет салуға үйрету; қарындашпен дұрыс жұмыс жасау, түс үйлесімін сақтау, композиция құру дағдыларын дамыту; көңілді, позитивті эмоцияларды жеткізуге баулу.
    Мүсіндеу                        Есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуді (ойыншықтар) үйрету. “Ойыншықтар қаласы”
– Енді жасаған бөлшектерімізді біріктіріп, өз ойыншығымызды құрастырайық (мысалы, қоянның денесі мен құлағы, торттың қабаттары).             Сергіту сәті:
Пластилинді иледік,
Қолдарымыз биледі.
Ойыншықтар күледі,
Бәрі бізге сүйсінді!
Мақсаты:
Балаларды есу, жаю тәсілдері арқылы түрлі пішінді заттар мен ойыншықтарды мүсіндеуге үйрету. Саусақ бұлшық еттерін дамыту, ұқыптылыққа және әсемдікке тәрбиелеу.



	  Дене шынықтыру
1,5–2метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.                  «Допты домалатамыз»
Мақсаты:
Балаларды 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен және қақпаға домалатуға үйрету; көз мөлшерін, қимыл үйлесімділігін, дәлдік пен ептілікті дамыту; қимыл ойындарына қызығушылығын арттыру, ұқыптылық пен серіктеске құрметпен қарауға тәрбиелеу.
     Тіл дамыту     Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
 «Сөзді көрсет»
Тәрбиеші бір сөзді айтады («секір», «ұшақ», «жүру»).
Балалар қимыл арқылы көрсетеді.
     Сурет салу .                 Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                       
«Гүлдер»
Мақсаты:
Балаларды әртүрлі гүлдерді суреттеуге үйрету; қарындашпен жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру; композицияны, түсті үйлестіруді, шығармашылық қиялды дамыту. 
       Мүсіндеу                        Есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуді (ойыншықтар) үйрету. “Жаю алқабы”
Мақсаты: мұнда бәліш пен торттар пісіп жатыр екен.
– Балалар, жаю тәсілімен дөңгелек бәліш, торт жасап көрейік.
(Балалар пластилинді жайпақтап, бәліш немесе торт мүсіндейді.)





	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.  Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Серуен
	Аспанды бақылау.        Жұмбақ                                            Бір түкті кілем                                   Бір түксіз кілем. (Аспан) Бақылау: Табиғаттағы к
үзгі өзгерістерді бақылау жұмысын жалғастыру. Бұлттар сұр түсті болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғттардың арасындағы өзгерістерді байқату: күннің суытуы, құстардың ұшып кетуі. Табиғат туралы түсініктерін әрі қарай дамыту.                       Қимылды ойын:«Ұшақтар»                          Дабыл бойынша қимыл жасау, алаң ішінде іс-қимылдарды бекіту. Көтеріңкі, көңіл күйде болу.                                  Еңбек: Құрғақ жапырақтарды жинау, гүлзардағы гүлдердің тұқымын жинастыру.                        Үлкен адамдардың тапсырмаларын орындауға үйрету. Оларға көмектесу. Бастаған істі аяқтауға талпындыру. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.                           
       Қоршаған әлемен таныстыру.                 Заттардың сапаларымен қасиеттерін: сипап сезу арқылы тануды қалыптастыру;
	Бұлтты бақылау. Жұмбақтар                        Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар)    Көзі жасты –жылжып, келе жатыр бір алып, Жабырқаса, жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт)                     Бақылау: Балалармен бірге бұлттарды бақылаймыз. Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.                    Қимылды ойын:«Кең қадам»                       Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).                             Еңбек: Гүлзардағы жерді қопсыту Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.                         Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.       Қоршаған әлемен таныстыру.                 Заттардың сапаларымен қасиеттерін: сипап сезу арқылы тануды қалыптастыру;
	Ағаштарды бақылау.    Көркем сөз              Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Үп-үлкен боп өседі Бақылау: Сыртқы белгілеріне қарап ағаштардың 2-3 түрін (шырша,қайың,терек) танып, ажырата білу. Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау, жапырақтарының азаюына назар аудару. Жапырақтардың жазда және күзде қандай түсте болатынын анықтау.                        Қимылды ойын:«Аталған ағашқа жүгіріп бар» Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір-біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету.    Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету.             
     Қоршаған әлемен таныстыру.                 Заттардың сапаларымен қасиеттерін: сипап сезу арқылы тануды қалыптастыру;  
	Топырақты бақылау. Тақпақ: «Күз келді»   Қыр мен сайда            Орман, тоғайда Ағаштар мен гүлдер Байқайсыңба,              Кеуіп солды ғой.               Күн суыды,                 Гүл семді.                         Бізді тастап            Сезесіңбе,                               Құстар да кетті. Бақылау:ауа райына байланысты топырақтың касиетін көруге үйрету. Топырақ жылы, күнге жылынған: қурап қалған; қара, тып-тығыз, ылғалды. Ауа райының суытуына байланысты жер де суиды, оны күрекпен қазуға болмайды, өсімдікті де жұлып алуға келмейді құрғақ болғасын, үзіліп қалады.                  Қимылды ойыны: «Тауық пен балапандар»                           Екі тіреуіштің аралығына байлаған арқанның астына өтуді бекіту; әр түрлі қимыл-қозғалыстарды орындай отырып алаң бойынша орын ауыстыруға қадағалау.   Еңбек:Ұжымдық тапсырмаларды орындау. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.              Қоршаған әлемен таныстыру.                 Заттардың сапаларымен қасиеттерін: сипап сезу арқылы тануды қалыптастыру;            
	Шыбын-шіркейлердің жойылуын бақылау.Жұмбақ                    Шидім, шидім, шидім құс,                                 Ши басына қонған құс.                     Қарқаралы қара құс,     Хан басына қонған құс. (Шыбын)                    Бақылау: Күз мезгілінде шыбын-шіркейлерлің өмір сүруін, олардың тастар мен жапырақтардың астына тығылуын бақылау, қорытынды жасау. Ауа райының салқындауы байланысты жәндіктер жоғалады. Еңбек: Клумбаларды қурап қалған гүлдерден тазалау. Өз міндеттерін үлкен жауапкершілікпен атқаруға тәрбиелеу. Өсімдіктерге деген сүйіпеншіліктерін арттыру.                   Қ/о:«Көбелекті ұстап алу»                                                                  Бір затты (көбелекті) ұстап алу мақсатында жоғары секіруге үйрену. Достарымен жақсы қарым-қатынаста болуға, тәрбиелеу.                    Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.       Қоршаған әлемен таныстыру.                 Заттардың сапаларымен қасиеттерін: сипап сезу арқылы тануды қалыптастыру;

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту.Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Ас қасық пен шәй қасықты дұрыс ұстауға үйрету. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау                          «Тапқыр қоян»ертегісін тыңдау.
	«Әлди –әлди» бесік жырын тыңдату.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау «Құлыншағым» әні          
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау «Үйшік» ертегісін оқып беру.                    
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»                       

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Гимнастикалық жолдан жүру.Табанды шынықтыру массажы.Таяқтарды жылжытып, Массаж жасау білеміз. Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3.Массаж жасау білеміз. Арнайы жолдармен жүреміз.                                   Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
	Тыныс алу жаттығулары                       Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз   Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);                          заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
	Гимнастикалық жолдан жүру.Әдемі журеміз Шынықсын өкшеміз Түзіліп тұрайық Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»                                     Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);                           заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру Ырғақтық жаттығулар. Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);                        заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
	Табанға арналған денсаулық кілемшелерімен жүру    Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	     Қазақ тілі.  Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты,сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту;
(қазақ тілі)                           .                                    «Не естідің?»
– Тәрбиеші түрлі дыбыстарды тыңдатады (қоңырау, мысық, ит, су, жел).
– Балалар дыбысты танып, қай жануар немесе зат екенін айтады.»                                    
      Құрастыру.
Конструкторлардың түрлері мен таныстыру,
 (пластмасс, ағаш, магнитті, LEGO т.б.) ұсақ қол моторикасын, ойлау қабілетін дамыту. «Қайсысынан не құрастырамыз?»
– Балалар өздері қалаған конструктор түрін таңдайды да, қарапайым нәрсе (үй, көпір, машина, мұнара) құрастырады.
– Тәрбиеші көмек көрсетіп, пішін мен тұрақтылыққа назар аударады. 
	     Жапсыру.                            Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру.              «Көңілді поезд»
Мақсаты:
Балаларды әртүрлі көлемі, түсі, пішіні бойынша дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйрету; түсті, пішінді, көлемді ажырату дағдыларын дамыту; қиялын, шығармашылық ойлауын және ұқыптылықты арттыру.

                           

	    Сурет салу.                        Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                                                    
«Үйім»
Мақсаты:
Балаларды үйді немесе қиялдағы үйді бейнелеуге үйрету; пішіндерді дұрыс орналастыру, кеңістікте бағдарлау, қол бұлшықеттерін жетілдіру; қиялын дамыту.
      Мүсіндеу.              Есу,жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуді(ойыншықтар) үйрету.                                Балаларды сазбалшықпен (немесе ермексазбен) жұмыс істеуге үйрету. Есу, жаю тәсілдерін қолдана отырып қарапайым ойыншықтарды мүсіндеуге дағдыландыру. 
                        


	«Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы.                     «Тәрелкесі мен саптаяқ»
Мақсаты: Негізгі жұмыс. Тұзды қамыр мен ермексаздан жасалады, бояу.      Үстел үсті ойыны Мақсаты: пішінді қағаз бетіне орналастыру, қарапайым әдістерін үйрету.
       Құрастыру. «Көңілді балабақша» Мақсаты:Балаларды дайын бөлшектерді пайдалана отырып, құрылысты (балабақша ғимараты, аула, ойын алаңы) құрастыруға үйрету.Сюжетті ойыншықтарды пайдалану арқылы ойындық әрекетке қызығушылығын арттыру.                              
	    Көркем әдебиет.         Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру. «Кімнің суреті?» ойыны — тәрбиеші суретті көрсетеді, балалар ертегінің атын табады. «Кейіпкердің даусымен сөйле» – балалар кейіпкерлердің сөзін дауыс ырғағымен айтады.                     (көркем әдебиет)
      Мүсіндеу.                   Есу,жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуді(ойыншықтар) үйрету.                     «Ойыншықтарды мүсіндеу»
Мақсаты:
Балаларды есу және жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеуге үйрету; балалардың қол моторикасын, ойлау қабілетін және шығармашылық қиялын дамыту.     


	Бесін ас 

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау). Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Ильямен жеке жұмыс«Салыстыр» дидактикалық ойын              Заттар мен олардың шамасын,түсін,пішінін ажырату және атау, бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.


	Айсұлу, Жансұлумен жеке жұмыс                                 «Атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс                               Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

	Топен жұмыс жасау   «Себеттегі  жемістер»                     1 топ-сурет салу                                2 топ-жапсыру                      Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, жемістердін мүсінін жасау, суретін салу, қағаздан қиып алып жапсыру немесе өзбетінше әр түрлі заттарды пайдаланып ойдан құрастыруға баулу                                Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
	Амина және Медина жеке жұмыс.               «Сәйкес ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын:
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Серуен
	Ауа райын бақылау Тақпақ                                   «Алтын күз» Ғ.Қайырбеков          Алтын, алтын, сары алтын,                                 Алтын күзе нұр жатыр Біз мектепке баратын, Алақай – ау, күн жақын.        Бақылау:  Бірінші күзгі өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру: ауа температурасының төмендеуі – суық; бұлтты және жаңбырлы күндер – сұр аспан,бұлыңғыр, бұлттың көшуі, күннің көзінің сирек шығуы, жапырақтар сарғайып жерге түседі. Табиғатты сүюге баулу.                       Еңбек: Гүл шоқтарынан букет жасау.                     Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.                          Қимылды ойын: «Соқыр теке» (Қазақтың ұлттық ойыны)                                   Балаларды ойын ережелерін сақтауға үйрету. Алаңда дұрыс қозғала білу. Бір-бірлеріне кедергі жасамау. Дабылға жылдам назар аудару. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Күннің көзін бақылау Жұмбақтар                              Ақ сандығым ашылды, Жұрттың бәрі соны сүйеді,                              Ішінен жібек шашылды. Бірақ қарағысы келмейді.                          (Күннің көзі) (Күн) Бақылау: Ауа райын ажырата білуге үйрету (бұлтты, не ашық). Себеп – салдар жағдайларын да бақылауға және болжауға үйрету: күн сәулесінің қызуы шамалы – өсімдіктер қурап, адамдар жылы киім киеді. Еңбек: «Гүлдердің тұқымдарын жинау» Гүлдердің тұқымдарын жинастыру. Еңбекке жағымды, әсерлі болуға тәрбиелеу және өсімдіктерге деген қамқорлықты жасауға баулу.                                 Қимылды ойын: «Күн шуағы мен жаңбыр» Дабыл соғылғанша өз орындарын табу: «Жаңбыр жауып тұр», «Күн нұрын шашып тұр»; алаң бойынша қозғалыс, бір – біріне кедергі жасамау, ойын ережесін сақтау. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Желдің соғуын бақылау  Жұмбақ                              Қанаты жоқ – ұшады, Аяғы жоқ – қашады. (Жел) Бақылау: Балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда тез көшуі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау. Жаздың күні жел қандай болады; тым нашар, ағаш басының қозғалуы; күзбен салыстыру. Тәжірибе. Желге қарсы жүгіру. Қорытынды. Желге қарсы жүгіру қиын. Еңбек: Тәрбиешіге көмек.                           Үлкендерге қызмет көрсету; Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау.         Қимылды ойын:  «Желбезекпен жүгіру»                            Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Аспанды бақылау. Жұмбақ                         Бір түкті кілем                       Бір түксіз кілем. (Аспан)                               Бақылау: Табиғаттағы күзгі өзгерістерді бақылау жұмысын жалғастыру. Бұлттар сұр түсті болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғттардың арасындағы өзгерістерді байқату: күннің суытуы, құстардың ұшып кетуі. Табиғат туралы түсініктерін әрі қарай дамыту.                          Қимылды ойын:«Ұшақтар»  Дабыл бойынша қимыл жасау, алаң ішінде іс-қимылдарды бекіту. Көтеріңкі, көңіл күйде болу.                               Еңбек: Құрғақ жапырақтарды жинау, гүлзардағы гүлдердің тұқымын жинастыру.   Үлкен адамдардың тапсырмаларын орындауға үйрету. Оларға көмектесу. Бастаған істі аяқтауға талпындыру. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Ауа райын бақылау Тақпақ                            «Алтын күз» Ғ.Қайырбеков                   Алтын, алтын, сары алтын,                               Алтын күзе нұр жатыр                                   Біз мектепке баратын,     Алақай – ау, күн жақын.                             Бақылау: Бірінші күзгі өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру: ауа температурасының төмендеуі – суық; бұлтты және жаңбырлы күндер – сұр аспан,бұлыңғыр, бұлттың көшуі, күннің көзінің сирек шығуы, жапырақтар сарғайып жерге түседі. Табиғатты сүюге баулу.  Қимылды ойын: «Соқыр теке» (Қазақтың ұлттық ойыны)                         Балаларды ойын ережелерін сақтауға үйрету. Алаңда дұрыс қозғала білу. Бір-бірлеріне кедергі жасамау. Дабылға жылдам назар аудару. Еңбек: Гүл шоқтарынан букет жасау.                         .

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	      Сурет салу.
Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                      «Қарындашпен сурет салу»
Мақсаты: балаларды сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауға үйрету; қолдың ұсақ бұлшықеттерін дамытып, қол моторикасын жетілдіру; балалардың шығармашылық қиялын, көркем ойлау қабілетін және ұқыптылықты қалыптастыру.

	Кітап бұрышында: «Үш аю»  ертегісін тыңдау,кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
	Сурет салу.                        Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.                                                    
«Үйім»
Мақсаты:
Балаларды үйді немесе қиялдағы үйді бейнелеуге үйрету; пішіндерді дұрыс орналастыру, кеңістікте бағдарлау, қол бұлшықеттерін жетілдіру; қиялын дамыту.

	      Жапсыру.
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру                  . Мақсаты: балаларды дайын пішіндерді (шеңбер, шаршы, үшбұрыш, т.б.) көлемі, түсі және пішіні бойынша ажыратып, белгілі тәртіппен орналастыруға үйрету. «Өрнекті жалғастыр» — тәрбиеші басталған өрнекті көрсетеді, балалар оны жалғастырады.
«Қай пішін жоғалды?» — тәрбиеші бір пішінді жасырады, балалар табады.

     

	     Көркем әдебиет Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру;
Мақсаты:балалардың кітапқа деген қызығушылығын ояту. Таныс ертегілер мен әңгімелердегі кейіпкерлерді сурет арқылы танып, мазмұнын айтуға үйрету.                      «Кім жылдам табады?» — тәрбиеші суретті көрсетеді, балалар ертегінің атын атайды. «Кейіпкерді таны» — балалар дыбыс немесе қимыл арқылы кейіпкерді бейнелейді, қалғандары табады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу.  Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.


 Әдіскер:            Нургалиева.З.К.                                                                                                                                         Тәрбиеші:КусаиноваИ.Х.                                                                                                                                                                                                                                        
                                                            
                                                        



                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  17-21  қараша  айы,  2025 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Қараша – әділдік  және  жауапкершілік  айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
17.11.25
	Сейсенбі
18.11.25
	Сәрсенбі
19.11.25
	Бейсенбі
20.11.25

	Жұма
21.11.25

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату.
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері  туралы әңгімелесу.  «Күй күмбірі».  «Сарыарқа»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. 
 
	Көңілді смайликтер» арқылы қарсы алып, көңіл-күйлерін сұрау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен адамгершілік туралы әңгімелесу» 
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Суреттер қарастыру «Ертегі кейіпкерлерін орналастыр»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)

	Д/ойын:  «Ғажайып суреттер» (қыс мезгілінің суреттерін көрсете отырып ерекшеліктерін айта білуге үйрету)                      Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы ( аяқ киім, ыдыс, ) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. (Сөйлеуді дамыту)
	Суреттер қарастыру «Ертегі кейіпкерлерін орналастыр»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)

	Шаттық шеңбер         Жүректі бір ашайық, Бақыт нұрын шашайық Барлық жақсы тілекті Сіздерге біз арнайық  Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау (Қазақ тілі)   «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы                 
	Үй жануарлары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (дене бөліктерін ажырата білуге үйрету).  «Үй  жануарларын    ата»                        Мақсаты: дұрыс  атай білуге үйрету.


	Таңертенгі жаттығу  
	«Құстар» ойыны:                    Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.                         Қайталануы: 4 рет «Құстар су ішеді» ойыны:                                   Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу. Қайталануы: 4-5 рет  жүрумен алмастыру.                 
	 «Күн» ойыны:                                 Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. Қайталануы: 4 рет.     
«Тук-тук» ойыны:                 Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.                       Қайталануы: 4-5 рет. Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету.(Дене шынықтыру
	«Сағаттар» ойыны:   Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                      Қайталануы: 4 рет           «Терезе» ойыны:                   Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.                      Қайталануы: 4-5 рет Қауіпсіздік ережесін сақтау          
	«Тартыламыз»   ойыны: Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру. Қайталануы: 4 рет   «Иілеміз» ойыны:                     Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу                                Қайталануы: 4-5 рет Қауіпсіздік ережесін сақтау
	«Шапалақта»  ойыны:           Орындалуы: Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру. Қайталануы: 4 рет                             «Сарымсақ» ойыны:        Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу. Қайталануы: 4-5 рет  Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны  үнемді  тұтыну» - табиғи  ресурстарға  ұқыпты  қарауды  қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Қазақ тілі
«Менің үйім» 
 Балалар өз үйін сипаттайды: «Мен көпқабатты үйде тұрамын», «Менің үйімде терезе бар».
«Көп және біреу» ойыны (бір үй, көп ағаш)

       
 
	«Көшедегі жол белгілері»
Тіл дамыту.
«Жол ережесі» тақырыбында әңгіме, тақпақ жаттау
«Көп – аз» ойыны (көшеде көп көлік, аз велосипед)



	«Жаяу жүргінші» туралы әңгіме, мақал-мәтелдер                          Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (жол туралы қарама-қарсы мағынадағы сөздерді  айта білу. Тіл  дамыту

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы. Тауық күрес.Балалар екі топқа бөлінеді.Осы екі топтан екі бала шығып ,кәдімгідей күреседі.Оның ең қызығыда,басқаша күрестен айырмасы да –тек жалғыз аяғымен ақсаңдай жүріп,иықтарын қағып күресуінде.Бұл күрес балалардың нық басып,орнықты жүруін жетілдіреді.Күрестің 1 аяғн тізесін бүгіп,мата белбеуін байлап тастайды.Қайсысы сүрініп жығылса ,сол ұтылады.
	Менің  Отаным - Қазақстан сурет бойынша жұмыс жасау.                                  Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту. Қазақстанның маңызды ғимараттарың салу. Мақал мәтел                              Отан отбасынан басталады.  Қазақ тілі   «Адал  азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі Еденге қойылған тақтай бойымен,арқанныңдоғаның астымен
(биіктігі 40сантиметр) еңбектеу;
Құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру;
Велосипед тебу.
 «Қаппен жүгіру» ойынын ойнау
	Музыка. 
Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. 
Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен таныстыру. 
«Отаным менің Қазақстан» әнің жаттау.
	Дене тәрбиесі   
Еденге қойылған тақтай бойымен,арқанның,доғаның астымен
(биіктігі 40сантиметр) еңбектеу;
Құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру;
Велосипед тебу.
Қ/ойын «Кім бірінші»                  

	Қазақ тілі   
Алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап,әңгімелесе білуге баулу.      
Ә, Ө дыбыстарын қайталау («әже», «өрік», «өту»
Әжем менің асыл жан
Жақсылыққа үйретіп,
Жамандықтан шектейді.
Әжеме ешкім жетпейді!
	Дене шынықтыру Еденге қойылған тақтай бойымен,арқанның,доғаның астымен
(биіктігі 40сантиметр) еңбектеу;
Құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру;
Велосипед тебу.
 «Кім жылдам?»  Қ/ойын


	
	Тіл дамыту. 
Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану; Балалар өз үйін сипаттайды: «Мен көпқабатты үйде тұрамын», «Менің үйімде терезе бар».
Көркем әдебиет. Оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды баулу.
Д/о : «Тату доспыз бәріміз»
Мақсаты: сүрет арқылы балаларға  тақпак жаттауға үйрету,есте сақтау қабілеттерін дамыту. 
Жапсыру . 
Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау . Д/о: «Ақ қошақан»
Мақсаты: Қошақан бейнесін мақтамен жапсыру,ұқыптылыққа үйрету.
	Көркем   әдебиет Оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды баулу. «Шалқан» ертегісін сүрет бойынша мазмұндауға үйрету.
мақал-мәтелдер.  Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
Сүрет салу . Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу 
Д/о  «Ою салайық»   Мақсаты: Қағаз бетіне қарапайым ою   салып, бояуға үйрету. Шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Мүсіндеу. Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу; Д/о «Ою жасау»
 Мақсаты:  Қатырма қағазға ермексазбен ою жасау дағдыларын қалыптастыру.
	Мүсіндеу . 
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу. Көрпе құрау. Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, ермексаз қасиетімен таныстыру, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу. (топпен жұмыс). Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. "Құрсаумен ойнау"
Мақсаты: геометриялық фигураларды ажырату және табу.
геометриялық фигураларды құрсауға ұқсас белгілері бар (барлығы қызыл, барлығы үлкен, барлығы дөңгелек және т.б.) орналастырады. 
Қоршаған әлеммен таныстыру. Ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру; «Ұшақ». Мақсаты:Суреттерді  салыстыра   отырып, айырмашылығын тапқызу. 
	Математика негіздері Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. 
Д/о «Ұксас затты тап» 
Мақсаты: Үшбұрыш,тіктөртбұрыш,дөнгелекке үксас заттарды тауып,атың атай білуге үйрету,ажырата білу. 
Құрастыру . 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер ажырата білуге үйрету;
«Кім зейінді?»  Мақсаты: ірі конструкторлардан әртүрлі нәрселер құрастыру.                Сүрет салу .
 Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. «Оюларды  тізбекте»  Мақсаты: Үлкен оюларды түс бойынша тізбектеу.
	Тіл дамыту. 
Зат есімдерді үстінде,  астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану; Сюжеттік ойын:  «Кім жасырынды»
Мақсаты: Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.     Жапсыру . Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау . «Киіз  ұй»  жапсыру.  Құрастыру . Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,кірпіштер ажырата білуге үйрету;
 «Ұшақ » қүрастыру.Мақсаты; Құрастырған құрылыспен ойнату

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру. 
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату. 
Қ/ойын: «Ұшты – ұшты»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату. Соның ішінде бүгінгі ауа райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастыру.
Қимылды ойындар: «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар»
 Қауіпсіздік ережесін сақтау


	Желдің соғуын бақылау»                        Мақсаты: балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда тез көшуі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау.   Қауіпсізідк ережесін сақтау
Қ/ойын: «Торғайлар мен мысық» Мақсаты: қимылды ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру.  
	Күзгі ауа – райындағы өзгерістерді бақылау»
Мақсаты: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа – райын жазғы ауа – райымен салыстыру, күздегі өзгерістерді айтқызу.
Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинату.
Қ/ ойындар: «Жел көбік», «Кім жылдам?»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	«Ағаштарды бақылау Көркем сөз                     Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі   Кіп-кішкентай ағаштар Үп-үлкен боп өседі    Мақсаты: Сыртқы белгілеріне қарап ағаштардың 2-3 түрін (шырша,қайың,терек) танып, ажырата білу. Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау, жапырақтарының азаюына назар аудару.                       Қ/ ойын:  «Аталған ағашқа жүгіріп бар» Ауа-райын бақылау» Мақсаты: күз мезгілінің ерекшеліктерін ұғындыру. Сөздік қорларын дамыту.Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Мақта қыз» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Күй күмбірі». «Аққу» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру. (Көркем әдебиет)
	Әлди –әлди» бесік жырын тыңдату Сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). (Музыка)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі»       « Балбырауын» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	 Жалпақ табандылықты  болдырмау.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй»  әнін қосып қою.
Музыка

	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.
Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.
Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	Суреттік боямалар «Кім, тез бояйды»                     Мақсаты: Балаларға   қаламды дұрыс ұстап, суретті таза бояп, ұқыпты жұмыс жасауға үйрету.

	«ТЖ кезіндегі әрекеттер: мектепке
дейінгі жас» қауіпсіздік ережелерімен таныстыру

	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты: Балалар мозайканың ұсақ бөліктерін орналастыруға дағдыландыру. 
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»          Үйірме жұмысы «Кішкентай мүсіншілер»                    Тақырыбы: «Оюлар»  
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	«Қимылды QR-квест» Мақсаты: Жүгіру, секіру, қимылды дамыту, есте сақтауды жетілдіру.Заманауи әдіс: Тәрбиеші алаңға QR-код қойып қояды (әр кодтың ішінде тапсырма: «қояндай секір», «құстай қолыңды қағып жүгір



	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Менің добым»                                                    Мақсаты: Кесектерді бөліктерге бөлу арқылы, түстерді ажыратып допты мүсіндеуге үйрету Елдар,Айсұлу
	« Қызыл көкөністерді  ата»
Мақсаты: Баланы көкөністердің аттарын айтуға,түстермен таныстыру.   Жомарт, Сезім
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс ,пішіндерді салуға үйрету. Дөңгелек пішінді заттардың суретін салу. Илья , Малика
	«Қуырмаш»
Мақсаты: Саусақ қимылдары арқылы тілін дамыту.                  Азима, Аслан
	Тақпақ: «Құстар қайтып барады»                              Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру.                                 Жансұлу,Жанахмет


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Ханталапай»
Мақсаты: Балларды шапшандыққа, жылдамдыққа,топпен ойнауға уйрету 

	«Арқаннан секіру». Балалар арқаннан кезекпен секіріп өтеді. Бұл ойын қимыл үйлестігін, батылдықты шыңдайды. 
Қауіпсізідк ережесін сақтау


	«Ұшқан құс» ойыны. Балалар құс болып қолдарын сермеп, алаңда еркін қозғалады. Белгі берілгенде ұясына қайтып келеді Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:                 «Түйілген орамал»
Шарты:Тәрбиеші 1,2,3 деп дауыстағанда ойыншылар жан жаққа бытырап кетеді.Оның біреуінің қолында түйілген орамал болады.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)бұлтты, жер салқын. Қауіпсізідк ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	 Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	Кітап бұрышында:
 «Үш торай»  ертегісін тыңдау, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(Көркем әдебиет). «Адал  азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы Жаңа ертегілерді, тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	Жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. (Сурет салу)
 

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ
Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е.                                                                       


                                                      Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ :  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы.
Балалардың  жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету):17- 21 қараша,  2025,жыл.
 «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы
  Қараша – Әділдік және жауапкершілік  айы.
 «Адалдық алаңы» 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі             17.11.2025 жыл.
	Сейсенбі                         18.11.2025 жыл.
	Сәрсенбі                         19.11.2025 жыл.
	Бейсенбі                       20.11.2025 жыл.
	Жұма                       21.11.2025 жыл.

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу. Балалардан демалысты қалай өткізгендегі жайлы әңгіме жүргізу және көтеріңкі көңіл-күй, жағымды  жағдай орнату. 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.  Әр баланың белсенділігіне назар аудару. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды жақсы көңіл - күймен қарсы алу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)


	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу.
	Балаларға, жағымды жағдай орнату, музыка әуені, балалармен табиғат көрнісіндегі  ерекшеліктері туралы әңгімелеу. 

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. Балаларды  дамыту  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу»

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.       «Ортақ қала»          Мақсаты:балалардың жеке мүсіндік жұмыстарын біртұтас ұжымдық композицияға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Есу, домалақтау, жапсыру, созу тәсілдерін қолдануды бекіту. Ұжымдық жұмысқа қызығушылығын ояту, бір-біріне көмектесу, келісу қабілеттерін дамыту.             (мүсіндеу)
	Балалардың пікірлерін тыңдауды  жетілдіру. «Бірге тыңдаймыз» – Балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру
Мақсаты: балалардың өз ойы мен пікірін еркін айтуына жағдай жасау.
Тыңдай білу мәдениетін қалыптастыру ,қатарластарының пікірін соңына дейін тыңдау, сөз бөлмеу, түсінгенін қайта айту. Әңгіме, өлең, ертегі мазмұнын тыңдау арқылы түсінігін кеңейту. Топта өзара сыйластыққа, әдепті тыңдаушы болуға тәрбиелеу.                   (көркем әдебиет)          
	Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке. «Тәулік бөліктері» – Күндіз-түнде, таңертең-кешке таныстыру және салыстыру
Мақсаты:балаларға тәуліктің қарама-қарсы бөліктерін (күндіз–түн, таңертең–кеш) таныстырып, олардың негізгі айырмашылықтарын түсіндіру. Тәуліктің бөліктерін күнделікті әрекеттер арқылы ажырата білуге үйрету. (таңертең – ояну, күндіз – ойын, кеш – демалыс, түн – ұйқы)
Уақыттың ауысуын қабылдауды, бағдарлау дағдыларын дамыту. Салыстыру сәйкестендіру, реттеу сияқты бастапқы математикалық түсініктерді қалыптастыру. (математика негіздері)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.                     «Әдепті тыңдаймыз» – Ересектердің сөзін тыңдау және сөйлеу әдебін қолдану.
Мақсаты:балалардың ересектердің айтқан сөзін мұқият тыңдау, түсіну және орындалатын нұсқаулықтарын дұрыс қабылдау дағдыларын дамыту.Сөйлеу әдебінің негізгі формаларын (сәлемдесу, алғыс айту, өтініш білдіру, қоштасу, рұқсат сұрау) дұрыс қолдануға үйрету. Әңгімелесу кезінде сөз бөлмеу, кезекпен сөйлеу, сыпайы тілдік формаларды қолдану мәдениетін қалыптастыру;
Топта қарым-қатынас кезінде әдептілікке, тыңдай білуге және бір-біріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.Начало формы
Конец формы
(тіл дамыту)                  
	Алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап,әңгімелесе білуге баулу.           «Әңгімелесейік!» – Алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін қолдану
Мақсаты:балаларды алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін (сәлемдесу, таныстыру, өз аты-жөнін айту, қарапайым сұрақтарға жауап беру) есте сақтап, дұрыс қолдануға үйрету.
Қарапайым диалог жүргізуге, сұрақ қою және жауап беруге дағдыландыру.
Қазақ тіліндегі сөйлем құрылымын түсініп, өз ойын қысқа әрі анық жеткізуге баулу.                                    (қазақ тілі)

	Таңертеңгі жаттығу
	Тізбекте қатарымен тұру және жүру. Аяқ ұшымен жүру, қолды белге ұстау. Жеңіл аяқ ұшымен жүгіру.Б. қ.: қолды белге ұстау, аяқ арасын алшақ ашып тұру, қолды жанға созу, жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, қолды жанда ұстау.
	Б. қ.: қолды желкеде саусақты айқастырып ұстап, аяқ арасын алшақ, ашып тұру, кеудені еңкейіп, қолды аяқ ұшына тигізу. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып, қолды белге қойып тұру. Қолды алға созып отыру, тұру.
	Ойын. «Маған қарай жүріңдер» - топтасып бір бағытта жүргізу. «Торғайлар болып ұшайық» - жан – жаққа жүгіру (жеңіл жүгіру).  Тәрбиешінің көмегімен шеңбер құрып тұрамыз. Шеңбер бойында жүру, жеңіл жүгіру, «қоянша» жүгіру. Тік тұрып, қолды жоғары көтеру. Тік тұрып, қолды алға созу. 
	Допты жоғары көтеріп, үлкен шеңбер жасап айналу. Допты жоғары көтеру,қолды бүгіп,бастан асыру. Допты жоғары көтеру. Б:Қ-қа келу 4-5 рет қайталау.
″Допты алдыға бір созып жоғары лақтырып қағып алу Б-Қ-қа келу.3-4 рет қайталау.

	Допты қолдарына алдыға созып, бір- біріне қарама-қарсы қарап жайлап жүгіру.
Допты айнала жүгіру» Б-Қ н-т доп еденде .Белгі  бойынша допты айналып, жүгіріп, тізерлеп отырып,алақанмен допты бір ұру.5 рет әр жаққа қайталау. 5. Дем алып, дем шығарып, жәй жүріспен кету.


	Таңғы ас
	 «Таза қолдар» Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын . Ас-жүрген жер береке Нанды бір қолмен сындыруға болмайды. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке.  Салыстыру тапсырмасы
Балаларға суреттер тарату:таңертең (күн шығып келеді)
кешке (күн батып барады)
Тапсырма: суреттерді дұрыс ретке келтіру – алдымен таңертең, кейін кешке.
«Қай кезде болады?» дидактикалық ойыны
Тәрбиеші әрекеттер айтады, балалар тәулік бөлігін атайды.
Мысалдар:«Балалар балабақшаға келеді» → таңертең
«Күн жоғары болып жарық түседі» → күндіз
«Күн батады» → кешке
«Бәрі ұйықтайды» → түнд
(математика негіздері)
Ұлттық ойын:                «Асық ату»                                 Әр асықты дәл лақтырып, белгіге түсіру керек.
— Қауіпсіздік ережесін естен шығармайық: асықты басқаға бағыттамау, тек белгіге лақтыру.
	Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                               Мақсаты:балаларды сурет салу құралдарын (қарындаш, қылқалам, гуашь, су, майлы бояу) дұрыс әрі қауіпсіз қолдануға үйрету. Ұқыптылыққа, жұмыс орнын таза ұстауға тәрбиелеу.
Қарындашты дұрыс ұстау, қылқаламды шаю, бояуды төкпеу дағдыларын қалыптастыру.
Жұмыс соңында құралдарды жинау мәдениетін дамыту.
  (сурет салу)
	Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.            Мақсаты:балалардың жеке мүсіндеу жұмыстарын біртұтас ұжымдық композицияға біріктіруге үйрету.
Ынтымақтастыққа, бір-біріне көмектесу мен ортақ жұмысқа жауапкершілікпен қарауға тәрбиелеу.
Ұсақ моторикасын дамыту (есу, шымшу, созу, жалғау тәсілдері). Жеке мүсіндеу жұмысы
Тақырып: “Ормандағы достар”
Әр бала бір элемент мүсіндейді:                 Мысалы:жануар,гүл,ағаш.
(мүсіндеу)
Ұлттық ойын:«Қыз қуу» 
Мақсаты: жылдамдық, реакция, топтық ынтымақтастық.
Жүру барысы:
Бір бала «қыз», қалғандары оны қуып жетуге тырысады.
Қыз белгіден өтіп, қарсы топқа жеткенде ойын аяқталады.


	Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.                          Мақсаты:балаларды дайын пішіндерден құрастырылған бейнені қағаз бетіне дұрыс орналастырып, жапсыруға үйрету.
 «Қайда тұрады?» ойыны.
Тәрбиеші балаларға бірнеше дайын пішін береді (күн, үй, ағаш, шаршы, дөңгелек т.б.).
Сұрақ:
– Бұл пішін қағаздың қай жеріне жақсы орналасады?
Балалар қағазды көрсетіп, болжам жасайды.
Осы арқылы кеңістік бағдарын дамытады.
Балаларға дайын элементтер беріледі (мысалы: үйдің терезесі, есік, шатыр; гүлдің жапырағы, сабағы, күлте бөліктері).
Тапсырма:бейнені үстел үстінде алдын ала орналастыру →дұрыс композицияны таңдау.
(жапсыру)                  Ұлттық ойын:Шертпек — бұл асық ойынының бір түрі, көбінесе балалар арасында танымал. Ойында төрт немесе одан да көп асықтар пайдаланылады.
Ойынның негізгі мақсаты — асықты дәл нысанаға көздеп, дәл тигізу.

	Балалардың пікірлерін тыңдауды  жетілдіру Дидактикалық ойын «Кім қайда өмір сүреді?»                        Мақсаты: жануарлардың мекенін табу.                       Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.      Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. (көркем әдебиет, қазақ тілі)     

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Кеңістікті бағдарлауға,«жүгір», «ұста»,«тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.                                          «Белгі бойынша әрекет етеміз»
Мақсаты:балаларды кеңістікті дұрыс бағдарлауға (алға, артқа, оңға, солға, айнала) үйрету.Тәрбиешінің берген «жүгір», «ұста», «тұр» сияқты сөздік белгілеріне сәйкес жылдам және дұрыс әрекет ету дағдысын қалыптастыру.Нұсқауды тыңдау, қозғалысты уақытылы бастау және тоқтата білуге дағдыландыру.
 
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.               «Сыпайылық үйін құраймыз»
(тіл дамыту + жапсыру)
Мақсаты: сыпайы сөздерді дұрыс айту, тыңдау және түсіну қабілетін бекіту.жапсыру арқылы шығармашылық пен дәлдікті дамыту.
(тіл дамыту, жапсыру) 

Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке. «Қай уақытта не істейміз?»
Мақсаты: Уақыт бөліктерін әрекеттермен сәйкестендіру.
Материал: Балалардың іс-әрекеттері бейнеленген суреттер: ұйықтау, серуендеу, тамақтану, ойын, т.б.
Шарты:
Тәрбиеші 1 сурет көрсетеді.
Балалар 4 карточкадан дұрыс уақытты таңдайды: таңертең, күндіз, кешке, түнде.
Мысалы:
– Бұл бала ұйықтап жатыр. Қай уақыт? (Түнде)
– Балалар серуенге шыққан. (Күндіз)
(Математика негіздері
	 Музыка                       Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен таныстыру.                «Музыкалық аспаптар әлемі»
Мақсаты:.Әр аспаптың дыбысталу ерекшелігін естіп, ажырата білуге үйрету.Музыкалық аспаптарды дұрыс ұстау және қарапайым ойнау тәсілдерімен таныстыру.Музыкаға қызығушылығын арттыру, тыңдау қабілетін, ырғақты сезінуін дамыту.Әр аспаптың дыбысына сәйкес қарапайым қимылдар орындауға баулу.
                
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.              «Сыпайы сөздер әлемі»
Мақсаты:балалардың ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту.Сөйлеу әдебінің тиісті формаларын («рахмет», «өтінемін», «болады ма?», «кешіріңіз») дұрыс қолдануға үйрету;
Тақырыпқа байланысты сөздерді күнделікті қарым-қатынаста қолдана білуге дағдыландыру.
 (тіл дамыту)                     

Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                           Мақсаты:балаларды сурет салу барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету.Құралдарды (қарындаш, қылқалам, су, бояу) ұқыпты қолдануға баулу.
 Д/о:«Қауіпсіздік шамы»
Қызыл — болмайды
Сары — абайлап
Жасыл — болады
Тәрбиеші әрекет айтады:
«Қаламды ауызға салу» → Қызыл                     «Қылқаламды жуу» → Жасыл        
«Бояуды шашу» →    Қызыл
(сурет салу)
	  Дене тәрбиесі            Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту. «Денсаулық – ең басты байлық»
Мақсаты: балалардың денсаулықтың құндылығы туралы түсінігін кеңейту. «Денсаулық жолында» эстафета.
Құралдар: кегли, доп, секіртпе.
Балалар 2 топқа бөлінеді. Әр бала мына тапсырмаларды орындайды: Кегли арасынан айналып жүгіру. Допты бір нүктеден екінші нүктеге апару. Артқа қарай жүру арқылы қайта оралу.

 Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке     «Сәйкес уақытты тап»
Мақсаты: уақыт бөліктерін көріністермен сәйкестендіру.
Балаларға суреттер таратылады.
Олар 4 карточканы дұрыс уақытқа қояды.
Мысал:Ұйықтап жатқан бала → түнде.
Балалар серуендеп жүр → күндіз.
Таңғы ас → таңертең.
Күн батып жатыр → кешке.
(Математика негіздері)                  

-Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                                    «Қай қорапқа саламыз?»
Үш қорап беріледі:
🔹 Үлкен бөлшектер
🔸 Орта бөлшектер
⚫ Ұсақ бөлшектер
Балалар бөлшектерді дұрыс қорапқа салады.
«Қауіпсіздік шамы»
"Бөлшекті лақтыру" → қызыл
"Бөлшекті орнына қою" → жасыл
"Көршіңе беріп жіберу" → жасыл
"Бөлшекті ауызға салу" → қызыл
«(құрастыру)
	Қазақ тілі                     Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«бөпе») айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.                   «Біздің отбасы» (туыстық атаулармен танысу)
Мақсаты:қоршаған ортада жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «ана», «әке», «әже», «ата», «аға», «әпке») дұрыс айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық атауларды қарапайым сөз тіркестері мен сөйлемдерде қолдануға үйрету. «Отбасымды жинаймын» 
Мақсаты:әр балаға бос үйдің суреті беріледі.
Алдын ала дайындалған карточкалар: ана, әке, бөпе, аға, әпке, ата, әже.
Балалар өз отбасы мүшелерін жабыстырады немесе қояды.

Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.               «Құралдарды қауіпсіз әрі ұқыпты қолдану»
Мақсаты:сурет салу құралдарын дұрыс ұстауға және қауіпсіз қолдануға үйрету. Жұмыс орнын таза, ретпен ұстау дағдысын қалыптастыру.Ұқыптылыққа, тиянақтылыққа тәрбиелеу.   «Күлімдеген күн»  Мақсаты:сурет салу құралдарын дұрыс ұстауға және қауіпсіз қолдануға үйрету.
(сурет салу)

Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.              
«Геометриялық пішін»                     Мақсаты:Балаларды мүсіндеген қарапайым бейнені дайын қағаз бетіне дұрыс орналастырып жапсыруға үйрету.
(мүсіндеу)

	Дене тәрбиесі           Серуенде қимылды ойындармен дене жаттығуларына қатысуға
қызығушылықты арттыру.
Қ/о: «Түсті алаңшаға жинал»
Алаңда әр түсті шеңбер немесе белгілер қойылады.
Тәрбиеші түсті атайды, балалар сол алаңшаға жүгіреді.
Мақсаты: бағдарлау, жедел реакция.

Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке. «Қай уақытта не істейміз?» ойыны
Тәрбиеші әрекеттерді атайды:
– Ұйықтаймыз
– Тіс тазалаймыз
– Үйге қайтамыз
– Күн шашады, ойнаймыз
Балалар қандай уақытта орындалатынын айтады.
Мысалы:
Ұйықтаймыз — түнде, тіс тазалаймыз — таңертең.
(математика негіздері)                         

Балалардың пікірлерін тыңдауды  жетілдіру. Балалардың өз ойы мен пікірін еркін айтуын және бір-бірін тыңдай алуын дамыту.
–Мақсаты:әдеби шығарманы тыңдай отырып, кейіпкерлер туралы пікір білдіру дағдысын қалыптастыру.Сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеуін жетілдіру. «Мысық пен әтеш» Ертегіні мұқият тыңдауға баулу, пікір алмасуға бір-бірімен пікір алмасу сұрақ қою,жауап алуды дағдыландыру.          (көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін өздері киіп, үйренуге дағдыландыру.Серуенге ойын құралдарын дайындау.Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	 «Күннің ұзақтығын бақылау»
Мақсаты: күн мен түннің ұзақтығы мен жарықтандыру арасында байланыс орнату қабілетін дамыту.
Белгілері: күзде сұр таңертең-сондықтан қызыл күнді күтіңіз; егер күн тез көтеріліп, жарқырап тұрса – ауа-райы өзгереді.
Еңбек қызметі.
Құстарға арналған астауларды ілу.
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасау.
«Жылқылар» мобильді ойыны.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға үйрету.

Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу.Мақсаты:балаларға өз эмоцияларын тануды, түсіндіруді, дұрыс білдіруді үйрету.Басқа адамдардың сезімдерін түсіне білуге, жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Позитивті қарым-қатынас орната білуге, бір-біріне көмектесуге ынталандыру;
«Көңіл-күйді тап»
Мақсаты: баланың эмоцияны тану дағдысын дамыту.
Тәрбиеші қысқа жағдаят айтады:
Досы ойыншығын сындырып қойды…
Анасы қуанышты хабар айтты…
Баланың балмұздағы түсіп кетті…
Балалар эмоция карточкасынан дұрыс көңіл-күйді таңдайды.
(қоршаған әлемен таныстыру)
	«Тұманды бақылау»
Мақсаты: жансыз табиғат құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру; байқау мен қызығушылықты дамыту. Белгілері: қызғылт таң-желге; күн тұманға түседі-жаңбырға. 
Еңбек:алаңды ұсақ тастардан және құрғақ бұтақтардан тазарту.
Мақсаты:ұжымда жұмыс істеуге ынталандыру.
«Дидактикалық ойын               Кімде кім бар?».
Мақсаты: балалардың жануарлар мен олардың балапандары туралы білімдерін бекітуді жалғастыру.

Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу.    Мақсаты: Балалар өз сезімдерін тануды, бір-бірін түсініп, көмектесуді үйренеді.
Бір-біріне жылы сөз айтып, қуантады.                           «Жылы сөздерді тарат»
Балалар шеңберге тұрады.
Бір бала:
– Мен Айсұлуға жылы сөз айтамын: Сен мейірімдісің!
Келесі бала басқа балаға айтады → шеңбер жалғасады.
Мақсаты:позитивті қарым-қатынас орнату, бір-біріне құрмет көрсету.   (қоршаған әлеммен таныстыру)
	Күзгі жаңбырды бақылау.
Мақсаттары: табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы түсінік қалыптастыруды жалғастыру (аспан бұлтты, бұлтты болды, күзгі жаңбыр жауды;
табиғатты қабылдаудың эстетикалық сезімін тәрбиелеу.
Белгілер: бұлттар тез қозғалады-ашық ауа-райына қарай; Желсіз жаңбыр ұзақ уақытқа созылады.
Еңбек: құлаған жапырақтарды жинау.
Мақсаты: еңбек етуге деген ынтаны тәрбиелеу.                              Ашық ойын "ақ қоян отырады".
Мақсаты: мәтінді тыңдауға және мәтінге сәйкес қимылдарды орындауға үйрету; мәтіннің соңғы сөздерін естігенде секіруге , қол шапалақтауға, қашуға үйрету.

Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу.                             «Не істер едің?» (эмпатияны дамыту)
Тәрбиеші жағдаят айтады:Досың құлап қалды.
Бір бала жалғыз отыр.
Біреу ренжіп тұр.
Бала қуанышпен саған жүгіріп келеді.
Сұрақ:
– Сен не істер едің?
Балалар жауап береді → тәрбиеші дұрыс әлеуметтік әрекетті үлгі етеді.
 (қоршаған әлемен таныстыру)

	Аязды бақылау.
Мақсаты: табиғат құбылыстарымен танысу процесінде байқау мен қызығушылықты дамыту; қоршаған әлемге қызығушылық тудыру; табиғат туралы нақты идеяларды қалыптастыру.
Белгілері: күзгі аяз-құрғақ және шуақты ауа-райына, жылуға; шөптегі аязды аяз-жаңбырға.
Мақал-мәтелдер: қараша-жылдың ымырт; қараша-күз.
Еңбек:ойын алаңын тазалау.
Мақсаты:бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.
 Дидактикалық ойын         «Қайда,не жатыр?»
Мақсаты:сөздердегі белгілі бір дыбыстардың дұрыс айтылуын бекіту; сөздер тобынан, осы дыбыспен сөздің сөйлеу ағынынан ажыратуға үйрету.

Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу.                                     «Сезімді қимылмен көрсет»
Мақсаты:
Эмоцияны дене қимылымен және бет бейнемен жеткізуге үйрету.
Өтуі:
Тәрбиеші эмоцияны атайды.
Балалар қимылмен көрсетеді:
Қуанса – секіреді
Ренжісе – басын салбыратады
Қорықса – артына қарайды
Таң қалса – қолын жайып көрсетеді
(қоршаған әлемен таныстыру)
	 Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: алтын күздің түрлі түстерін көрсету.
Белгілері: жапырақтардың мерзімінен бұрын құлауы-ерте қыста.
Еңбек:жолдарды сыпыру, қоқыс жинау.
Мақсаты:еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
«Құстардың ұшуы» ойыны.
Мақсаты: бір бағытта қозғалуға үйрету, белгі бергеннен  кейін тез қашу.

Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу.                        «Көмектес немесе көмектеспе?»
Мақсаты:
Балаларды әлеуметтік жағдаятта дұрыс шешім қабылдауға үйрету.
Материалдар:
Екі түсті белгілер беріледі.
🟢 – көмектесу керек
🔴 – көмектесу қажет емес
Мысалы:Баланың қолынан ойыншығы түсіп қалды…
Бір бала сені итеріп жіберді…
Бір бала рюкзагын көтере алмай тұр…
Балалар белгі көтереді → өз таңдауларын түсіндіреді. (қоршаған әлемен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру. Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.  Достарымен ішке кіру. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі.  (Музыка)
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
	«Қоңырау» әнін тыңдату
	«Күй күмбірі» Көңіл толқыны. 
	«Күй күмбірі» Нұр шашу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну                                   Балалар тұрайық Көзімізді ашайық Қолымызды созып Шынығып бір алайық.   Арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
Арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.  Мәдени-гигиеналық           дағдыларды қалыптастыру.

                    
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Жүреміз күнде біз Сауықшыл ізіміз Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.                          Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары    Орманға мен бардым Кірпіні мен көрдім Шақылдап келіп ем                        Дем алды кенеттен.        УФ-деді. 4-5 рет қайталау                        Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.                        Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары                     Салқын суда жуынсам Денімді мен нығайтам Мықты болып өсемін Қиындықтан төземін.  Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.                         Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	 Ояну                             Оянайық балалар Маған тезірек қарандар                    Шапалақты  ұрайық Орнымыздан   тұрайық.                          «Құстар оянды» -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
 «Құстар достарын  іздеп  жатыр» - Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
«Құстар көңілденіп жатыр» - қолды шапалақтау.                        Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке.       Танымдық үстел үсті ойыны: «Күндіз–түнде, таңертең–кешке»
Мақсаты:балалардың тәулік бөліктері туралы түсініктерін кеңейту, күндіз бен түннің, таңертең мен кештің айырмашылықтарын ажыратуды үйрету.
Суреттерді салыстыру арқылы қарама-қарсы тәулік бөліктерін дұрыс сәйкестендіру дағдыларын қалыптастыру.
Тәулік бөліктерін дұрыс атауға, қарапайым математикалық ұғымдарды (салыстыру, жұптау) қолдануға үйрету.
 (математика негіздері)

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу. 
«Машина» құрастыра білу.  
Мақсаты: Құрлыс материалымен машина бейнесін құрастырып, достарымен  бірге ойнау.  (Құрастыру)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.       Мақсаты:ересектердің сөзін мұқият тыңдауға дағдыландыру.Сөйлеу әдебінің қарапайым үлгілерін дұрыс қолдануға үйрету (сәлемдесу, алғыс айту, рұқсат сұрау, өтініш білдіру).Балалардың қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру;
«Қай сөзді айтамыз?»
Мақсаты: жағдаятқа сай әдепті сөзді қолдану.
Тәрбиеші әртүрлі жағдайларды айтады:
Біреуге жол бердің → … (Кешіріңіз)
Біреу саған көмектесті → … (Рахмет)
Ойыншық сұрағың келді → … (Өтінемін)                        Балалар карточкаларды көтеріп жауап береді.
Сергіту сәті:                       «Сыпайы балалар»
Мысалы:                           «Сәлем берем жолықсам,
Рахмет деймін қол ұсынсаң.
Өтінемін, кешір – деп,
Әдепті бала болам деп!»
Қимылдармен қатар орындалады.
(тіл дамыту)
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.              «Дұрыс жауап бер»
Мақсаты:
Ересектің сұрағын тыңдап, түсініп, дұрыс жауап беруге үйрету.
Өтуі:
Тәрбиеші қарапайым сұрақтар қояды:
«Қалайсың?»                 «Атың кім?»
«Не істеп отырсың?» «Мынау не?»
Балалар тыңдайды → қысқа, нақты жауап береді.
Тәрбиеші сөйлеу әдебін көрсетеді:
«Иә, апай», «Жақсы», «Өтінемін», «Рахмет».
(тіл дамыту).           
	Сағат:15:00-15:20  «Кішкентай мүсіншілер»                        үйірме жұмысы Тақырыбы: «Адам бейнесі»                        Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасалады.   Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.) (мүсіндеу)

Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.      Мақсаты:балалардың жеке жасаған элементтерді бір үлкен ортақ композицияға біріктіру дағдыларын дамыту.                                     Ұжымдық жұмыс арқылы бір-біріне көмектесу, келісу, ортақ шешім қабылдау қабілетін қалыптастыру.Түстерді, пішіндерді, элементтерді дұрыс таңдауға үйрету.
(жапсыру)                            

	-Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу. (сурет салу)
«Менің үйім » ойыны Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.    Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру)
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.                          «Менің сүйікті  ойыншығым»                         Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар қарама-қарсы мағынадағы сөздерді -(жұмсақ  ойыншық, қатты ойыншық ) айта білу. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту                            (тіл дамыту)

	Бесін ас

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау). Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«бөпе») айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.             Дарынмен сурет бойынша әңгімелесу Мақсаты:сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту.                    ( қазақ тілі)                   
	Қимылдық ойын:                   Алихан,Айсұлтанмен жеке жұмыс. « Ақ қояным» Мақсаты: әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.                                 ( дене шынықтыру) Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.


	 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.      «Жапсырамыз!»
Көк шеңбер, сары үшбұрыш, қызыл төртбұрышты  жапсыру.                          Бала желімді мөлшермен жағып, таңдалған пішінді ретімен жапсырады.
 (жапсыру)
	Аглаямен жеке жұмыс. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.                         «Тыңдап жауап бер»   «Қаламды маған берші.»
«Мына суретті көрсетші.»
«Қызыл пішінді таңда.»
«Үстелге қой.»
Мақсат: ересек сөзін тыңдау және түсіну.
 (тіл дамыту)                        
	Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                        «Қауіпсіз бояу»
Баланың алдына қағаз және аздаған бояу беріледі.
Тәрбиеші:
Қылқаламды ақырын жуамыз, сосын қағазға жұмсақ тигіземіз.
Суды төкпеуге тырысамыз, алақанға жақын ұстамаймыз.
Бала:
Қауіпсіз, ұқыпты жұмыс жасауға тырысады.                             (сурет салу)                        

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.Балалармен жеке әңгімелесу.Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	« Күз мезгіліндегі адамдардың киім киісін бақылау»                          Мақсаты: Адамдардың неліктен қүз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру.                            Еңбек: «Біздің ауламыз».    Қауіпсізідк ережесін сақтау                 Мақсаты: Ауладағы қоқыстарды жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.  Жеке жұмыс: «Қысқы киім».                          Мақсаты: Күзгі киім атауларын атап үйрету. Қимылды ойын: «Күн мен түн»                    Мақсаты: Балаларды әр түрлі қимыл – қозғалысын дамыту, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	« Бұршақты бақылау»     Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.                                   Еңбек: Ағаш түптеріндегі қоқысты жинау. Қауіпсізідк ережесін сақтау                        Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету. Жеке жұмыс: «Еңбекпенен ел көгерер, Жаңбырменен жер көгерер»                             Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін беру.                             Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»                        Мақсаты: Балаларды тату ойнауға үйрету.  Тез жүгіруге, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. 


	«Суық торғайды бақылау»                               Мақсаты: Барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай суық  болса да тоңбайтынын, сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.                             Еңбек: Ойын алаңы.   Қауіпсізідк ережесін сақтау
Мақсаты: Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.                             Жеке жұмыс:                      Торғай, торғай, тоқылдақЖерден дәнді шұқып - ап Бөтекесі бұлтиып,                                       Шиқ - шиқ етіп отырмақ.   Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып, сөздік қорларын дамыту. Қимылды ойын: «Торғайлар»                        Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету. 
	«Көгершінді бақылау» Мақсаты: Балаларға көгершін немен қоректенетінін, қайда мекендейтінін, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.                               Жеке жұмыс:                            Жылы жаққа ұшпайтын,  Біздің жақта қыстайтын. Құстар жүрсе жуықта,  Жем шашуды ұмытпа.                                 Еңбек: Ауланы таза ұстау.                          Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.                        Қимылды  ойын:  «Шымшық доп».       Мақсаты: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету. Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу. 
	«Бүгінгі ауа-райын бақылау»                       Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.                               Тақпақ: «Күз» өлеңі.   Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау қабілетін дамыту.                         Қимылды ойын: «Ақ қоян».                              Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.                                     Еңбек: Ауланы таза ұстау тазалау.  Қауіпсіздік ережесін сақтау.    Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру. Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды дамыту:күндіз-түнде,таңертең-кешке. «Артық суретті тап»
Үш сурет көрсетіледі:
Ояну
Таңғы ас
Жұлдызды түн
Қайсысы артық?             (Түн суреті.)
(математика негіздері)

Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«бөпе») айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.               «Бұл кімнің отбасы?»
Мақсаты:«Бөпе», «аға», «әпке», «ана», «әке» сияқты туыстық атауларды дұрыс айту және түсіну.
Баланың сөздік қорын кеңейту.
Сурет арқылы танып, сөйлем құрау дағдысын қалыптастыру.
(қазақ тілі)
	Үй  құрастыру                           Мақсаты: Түстеріне сәйкес  үлгіге қарап  құрастырып үйрету. Естерінде сақтауға, көруге, ажыратуға үйрету.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. (Құрастыру)

Ұлттық ойын: «Арқан тартыс»                                 Шарты: Ойынға ұзындығы 10 метрдей жуан кендір арқан керек. Ойынға қатынасушылар тең екң топқа бөлінеді. Олардың саны 10-12 адам болуы мүмкін, ойыншылар бойларына қарай қатар түзеп тұрады. 

	Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                                        «Қар жауады»                                                     Мақсаты: қар ұлпаларын қағаз бетіне  суретін салып үйрету. Шығармашылық қабілеттерін дамыту.
 (сурет салу)

Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«бөпе») айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Балаларға  еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары                                 ( суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).                                Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру. Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.            Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты,сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту  (Қазақ тілі)
	Балалардың пікірлерін тыңдауды  жетілдіру.Ертегі сахналау                       «Айлакер түлкі»                   Үстел үсті театр кейіпкерлерін, көрнекі құралдармен көрсете отырып көркем шығарманы тыңдауға пікірлерін айта білуге үйрету.   
(Көркем әдебиет)

Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға,ұқыптылыққа баулу.                                        «Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс. Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Дөңгелек пішінді заттардың суретін салу.                          (Сурет салу)

	Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу. «Құрастырамыз және жинаймыз»
Мақсаты:
Балаларды құрастыру арқылы қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту, бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасын сақтауға және ұқыптылыққа баулуға үйрету.
(құрастыру)                      
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ» Шарты: Ойын кезінде ойын ережелерін бұзбау. Тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек, қарауға болмайды. Ал, егер бала орнына тұрмай ұсталса немесе тақтяны өзінде екенін сезбеген жағдайда, айыбы ретінде өз өнерін көрсетеді. 



	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу.Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.



Әдіскер:                Нургалиева.З.К                                                                                                                       Тәрбиеші:Кусаинова И.Х

                                                      
                                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  1 - 5  желтоқсан  айы,  2025 жыл
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Желтоқсан  – бірлік және ынтымақ айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
01.12.25
	Сейсенбі
02.12.25
	Сәрсенбі
03.12.25

	Бейсенбі
04.12.25

	Жұма
05.12.25

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  орнату
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу. «Күй күмбірі» «Адай»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 
 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу.           Көркем  әдебиет

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        «Өнегелі 15 минут» фото коллаж  істеу. Тақырыбы: «Менің әжем»
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қыс туралы тақпақтар жаттау
«Ақ киімді, денелі, ақ сақалды,
Соқыр, мылқау, танымас тірі жанды.
Үсті-басы ақ қырау, түсі суық,
Басқан жері сықырлап, келіп қалды.»Көркем әдебиет,коммуникативтік дағдылар
	Д/ ойын: «Айырмашылығын салыстыр»                            Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру. (Математика негіздері)

	Балалардың  жапсыруға қызығушылығын арттыру.  «Ақ қала»  ойыны                              Мақсаты: баланың танымдық, зияткерлік қабілетін арттыру. Жапсыру.  
	Суреттер қарастыру «Ертегі кейіпкерлерін орналастыр»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
. 
	Д/ойын: «Ғажайып суреттер» (қыс мезгілінің суреттерін көрсете отырып ерекшеліктерін айта білуге үйрету)                      Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы ( аяқ киім, ыдыс) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. (Сөйлеуді дамыту) 

	Таңертенгі жаттығу  
	«Құстар» ойыны:                    Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.                         Қайталануы: 4 рет «Құстар су ішеді» ойыны:                                   Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                                              Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.          
Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  
	«Күн»   ойыны:                                 Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.             Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. Қайталануы: 4 рет.    
«Тук-тук» ойыны:    аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                        Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.                       Қайталануы: 4-5 рет. (Дене шынықтыру)
	«Сағаттар» ойыны:   Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                      Қайталануы: 4 рет           «Терезе» ойыны:                   Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде                    Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
	«Тартыламыз»   ойыны: Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында                   Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру. Қайталануы: 4 рет   «Иілеміз» ойыны:                     Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                       Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу                                Қайталануы: 4-5 рет Қауіпсіздік ережесін сақтау
	«Шапалақта» ойыны:           Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру. Қайталануы: 4 рет                             «Сарымсақ» ойыны:        Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде        Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) . Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Д/ойын : «Біреу, көп, бір-бірден». Мақсаты: заттарды «біреу», «көп», «бір - бірден», түсінігі туралы ұғымдарын қалыптастыру.Бірде-бір және көп затты таба білу дағдысын дамыту.  
 (Математика негіздері)
 
	Д/ ойын: « Достарыма арналған үй» 
Мақсаты: Құрастыру бөлшектерінің негізгі бөліктерін және оған тән бөлшектерін анықтай білуге үйрету. Құрастыру


	Слайд . Балабақша туралы түсінік беру. Топқа бөлу. Сурет бойынша әңгіме құрастыру. 1-топ балабақша туралы әңгімелеп береді. 2-топ балабақша қызметкерлері туралы айтады. Өлеңді оқып беру және жетелеуші сұрақтар қою арқылы өлең мазмұнын түсіндір беру .Тіл  дамыту

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы.
«Асық ату» .    «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Мақсаты: Көз мөлшерін, дәлдігін дамыту.
Құрал-жабдықтар: Асықтар.
Ойын барысы:
Ортаға асық қойылады.
Балалар кезекпен атады.

	«Балабақша» (әңгіме құрастыру) 
Мақсаты: Мнемотехника әдісі арқылы әңгіме құрастыру. Өз ойын тиянақты жеткізе білуге баулу 
Балабақша, бала,тәрбиеші,сөздерін жаттау
Қазақ тілі  
 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі -Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолдыкөтеру, түсіру,саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу;Солға, оңға бұрылу (отырған  қалыпта)
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту(шалқасынан жатқан қалыпта)қолдарды алға созып, жартылай отыру;
Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
«Қаппен жүгіру» ойынын ойнау
	Музыка. 
Музыкалық және шулы ойыншықтардың, балалар аспаптарының дыбысталуын ажырату, оларды атау, қарапайым ырғақпен соғуды үйрету.
« Қазақстаным Отаным » әнің жаттау.
Тақпақтар жаттау
	Дене тәрбиесі.             
Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру,саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу;
-Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);қолдарды алға созып, жартылай отыру;Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
 «Ұшақтар»                  Қ/ойын 

	Қазақ тілі.   
Балалардың ересектермен  және құрдастарымен  қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
 Д/ойын :  «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:  жыл мезгілін, апта күнін сұрау. 
Сұрақтар ілмегі: Қай мезгіл? Қандай күн?
	Дене шынықтыру.
 Қолды алға, жан-жаққа созу 
алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру,саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу;Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан    қалыпта);
қолдарды алға созып, жартылай отыру;
-Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	
	Тіл дамыту. Дыбыстарды анық айту 
 Д/о:«Сендердің тілектерің – біздің тілегіміз»
 Мақсаты: Грамматикалық сөздің құрылысын қалыптастыру 
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші өзінің тілегін айтады,балалардан өз тілектерін айтуларын сұрайды.
Жапсыру . 
Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу.                    
Д/о  : «Ақ қала»  Мақсаты: Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, суретті жапсыру процесін кезектілігін  үйрету.
	Көркем   әдебиет. Өлеңдерді тыңдай білуге  тәрбиелеу; Бала,бала, баламыз Бақшамызға барамыз Күні бойы қызыққа Батамызда қаламыз  -Балалар балабақша дегеніміз не? Балабақшада не істейсіңдер? - Біздің балабақшамыз неше қабатты? - Ал біздің топ нешенші қабатта орналасқан
Сүрет салу . 
Дөңгелек пішінді (бұлттар, күн) заттарды бейнелеуді үйрету 
Д/о:  « Менің тобымдағы заттар. Мақсаты:Қарындаштармен  дәстүрлі тәсілдермен  сурет салады.  Сурет салу барысында дөңгелек және сопақша пішіндерді ажырата біледі.»   
Мүсіндеу.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/о  :  «Қыс»  
Мақсаты: Пропорцияларын сақтап, саусақ пен алақан қозғалыстарын пайда-лана отырып, Қыс мезгілін мүсіндеуді үйренеді. 
	Мүсіндеу .            Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру 
 Д/о:  «Кыстың қүстары».  
Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, ермексаз қасиетімен таныстыру, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу. (топпен жұмыс). Математика негіздері. Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.  
Д/о:  «Артығын  тап »                  Мақсаты: Балаларды біртекті заттардан топ құрасыға,сол топтын ішінен бір затты бөліп көрсетуге үйрету,зейін мен ойлау қабілетін дамыту.
Қоршаған әлеммен таныстыру. Жақындарына қамқорлық танытуға баулу :Д/о : «Қанатты достар»
Мақсаты: Қыстап қалатын құстар мен жыл құстары туралы түсінеді. Оларға қамқорлық көрсетуге үйрету.
	Математика негіздері. Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету
Д\ойын: «Бірдейін жина» 
Мақсаты: бірдей заттарды таңдап , бір топқа біріктіруге уйрету.
 Құрастыру Құрастыру дағдыларын дамыту. Д/ о : «Ауылым»
Мақсаты: Конструктор бөлшектерінен қалашық құрастырады.
Сүрет салу .  Дөңгелек пішінді (бұлттар, күн) заттарды бейнелеуді үйрету 
«Дөнгелекті тап та сал»  
Мақсаты: Балаларды дөнгелек пішінімен таныстыру,ажырата білу,сүрет салу дағдыларын дамыту.
	Тіл дамыту. Дыбыстарды анық айту 
Д/о : «Дұрыс айт» Мақсаты: дыбысын дұрыс айтуға үйрету. Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.       
Жапсыру . Желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу. «Ту»  жапсыру. 
Мақсаты: Балаларды Ту ұғымымен таңыстыру,қағазды дұрыс жапсыру тәсілдерін меңгеру.
 Құрастыру . Құрастыру дағдыларын дамыту.
Д/о: « Үйды құрастыр»
Мақсаты құрастыру дағдыларын дамыту,пішіндер мен бөліктерді дұрыс орналастыруға үйрету.

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»  Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.                   Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.                              Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.                            Қ/ойын:  «Ақ қоян»                       Қимылды ойындарға баулу. (Дене шынықтыру)
	«Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу»                       Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.                       Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.                           Қ/ ойын:  «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіру Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Қоршаған ортамен танысу
	«Қар жауып тұрған құбылысты бақылау»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.                         
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. Қ/ойын:  «Аңшы мен қояндар» Мақсаты:  жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.    Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	«Қырауды бақылау»                        Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
Қ/ойын:           
«Күн мен жаңбыр» Мақсаты: табиғат құбылыстарын сезіне білуге үйрету.
	«Терезедегі өрнектерді бақылау»                        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                       Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
 Қ/ ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. Қимылды ойындарға баулу.                  Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)
 

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру. (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі»  «Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй»  әнін қосып қою.
Музыка

	Бесін ас 
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	«Ұлттық құндылықтар»
Үстел үсті ойыны.
Мақсаты: ұлттық құндылықтар туралы мағыналы көлемде түсінік бере отырып, ойын арқылы балалардың ұлттық құндылыққа деген қызығушылығын, сана-сезімін, ынта-жігерін арттыру. Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
	Жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу Құрастыру
Мақсаты: балалардың берілген суреттерге сәйкес пішіндер арқылы құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	«Асық  пирамидасы»
Мақсаты: Пирамида туралы түсінік беру; түстерді дүрыс ажыратуға, шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»                Тақырыбы: «Аққала»  Негізгі  жұмыс. Ермексаздан жасалады.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	Ғажайып қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржынана алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу. Илья,Айсұлу
	«Жануарларды ата»
Мақсаты: Баланы үй жануарларының аттарын айтуға үйрету          Айсұлтан, Сезім
	«Көлеңкем  қайда?»
Мақсаты: Жарық пен көлеңке туралы түсінік беру.          Ринат,Медина
	«Суреттен  артық  затты тап»
Мақсаты: Ойлау қабілетін жетілдіру. Жомарт,Айша 
	Жаттаған тақпақтарын сұрау                 Малика,Жанахмет


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Түйе мен ботақандар ойыны. Бір бала түйе, қалғандары ботақандар болып соңынан ереді. Қауіпсізідк ережесін сақтау


	Қ/о: «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында Қауіпсізідк ережесін сақтау

	«Құстар ұясына»
Балалар құс болып алаңда еркін «ұшады». Әр балаға арналған «ұялар» (дөңгелек сызық, орындық, кішкентай алаңша) дайындалады. Мақсаты: Балаларды жинақылыққа, зейінділікке, жылдам қимылдауға үйрету.  

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 Қауіпсізідк ережесін сақтау.

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.                                                                                      Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	«Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.                      (Көркем әдебиет)                           «Екі сараң қонжық» Мақсаты: сөздерді тыңдай білуге, қосылып айтуға үйрету.                                  Қимыл қозғалыс ойыны,.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	«Тізбек» ойыны. Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ :  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы.
Балалардың  жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 08.12- 12.12   2025жыл.                                                                                                                    «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
  Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы
  Апта тақырыбы: «Жапырақ тамырдан нәр алады» (тәрбиеленушілер мен ата-аналардың арасында)

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
             

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды
қабылдау
	 Балаларды  арнайы жасалған күлімдеген күн стикерімен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу.

	Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. Сұаққа толық жауап беруін үйрету.
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын көру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланың жеке пікірін білдіруге тарту .

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен достық туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаға көп көңіл бөлуін ескерту.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Өлеңді жалғастыр!»
Мақсаты:
Балаларды таныс тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету; есте сақтау қабілетін дамыту; сөздің әуезділігін, ритмін сезінуге тәрбиелеу; өз ойын еркін жеткізуге баулу. 
Мысалы:
«Қоян, қоян, қорқақ қоян…»
Балалар өлеңді жалғастырады.
Балалар таныс өлеңнің келесі жолын жатқа айтады.
Кім дұрыс әрі анық айтса, сол балаға өлең кейіпкерінің суреті беріледі.


	Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Мақсаты:Балаларды ересек адамның айтқан сөзін мұқият тыңдауға дағдыландыру.Көрнекілік арқылы (зат, сурет, ойыншық) сөздің мағынасын түсінуге үйрету.Көрнекіліксіз айтылған нұсқауларды (ауызша тапсырма) тыңдап орындау қабілетін дамыту.
(қазақ тілі, тіл дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру) «Сурет бойынша тап»
Мақсаты:
Сурет пен сөз байланысын түсінуге үйрету.
Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті көрсетпей, сипаттайды:
«Бұл жануардың құлағы ұзын, секіреді…»
Балалар – «Қоян» суретін табады.
                  
	Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Мақсаты:Балаларды заттарды жалпы атауымен (аяқ киім) және олардың ерекше белгілері (пішіні, түсі, маусымы, түрі) бойынша ажыратып айтуға үйрету, сөздік қорын байыту. Дидактикалық ойындар
 «Артық затты тап»
3 аяқ киім + 1қолғап  
Балалар:
– Артық затты табады;
– Неліктен артық екенін түсіндіреді.
 «Топтастыр»
Балаларға аралас суреттер беріледі.
Міндеті – «қысқы аяқ киім», «жазғы аяқ киім» себеттеріне бөліп салу. «Сипаттап бер»
Тәрбиеші бір аяқ киімді көрсетеді.
Балалар оны сипаттайды:
– «Бұл қысқы, жылы, қоңыр, ұзын қонышты етік».
(тіл дамыту.) 

	Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету.              Мақсаты: Балаларды негізгі құрылыс бөлшектерінің бірі — үшбұрыш пішінін ажыратуға, оның ерекшеліктерін тануға, түрлі түсті және әр көлемдегі үшбұрыштармен құрастыру әрекеттерін орындауға үйрету «Үшбұрышты тап!»
Мақсаты: үшбұрышты танып, ажырату.
Тәрбиеші үстелге түрлі пішіндер қояды.
— Үшбұрышты көрсет.
— Қызыл үшбұрышты тап.
— Үлкен үшбұрыш қайда?
Балалар тауып, атайды.
 «Қай пішін жасырын?»
Мақсаты: есте сақтау мен тануды дамыту.
3 пішін көрсетіледі: шаршы, үшбұрыш, дөңгелек.
Біреуі жабылады.
Балалар:
— Үшбұрыш жоқ!
(құрастыру.) 
	Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.    Мақсаты: Балаларды мүсіндеу кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтауға, құралдарды ұқыпты қолдануға, таза әрі жинақы жұмыс жасауға үйрету; әрекет туралы сөйлей білуін дамыту.              (мүсіндеу) 

	Таңертеңгі жаттығу
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру) жетілдіру. Қол белде, оңға, солға бұрылыстар жасау                               Қолымызды екі жаққа жайып, көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз, шырын сорып, қайта ұшамыз.                                  Қ/о«Ақ қоян» ойыны. (дене шынықтыру)                
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.     «Күн» ойыны                    Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында бос, түсірулі Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. (дене шынықтыру)
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
 «Тартыламыз» ойыны Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында Орындалуы; қолды жоғары көтеру, түсіру            (4 рет). (дене шынықтыру)

	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.  Шеңберде аяқтың ұшымен, өкшемен жүріп өту, жеңіл жүгіру, бірінің артынан бірі тұру. Қоянша секіру, аю сияқты қорбаңдау, құсша ұшу қимылдарын жасауға дағдыландыру. (дене шынықтыру)
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.     «Күн» ойыны                    Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында бос, түсірулі Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. (дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Қасықты дұрыс ұстаудың дағдыларын қайталау. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалау.Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.Асты шашпай –төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Ән ұранға тұру.Еліміздің рәміздерін құрмет тұту туралы айту.                     

Ұлттық ойын: «Сақина салу»
Шарты: Дөңгелек ортасында тұрған жүргізуші, алақанының арасына сақтиналарды салып, қалған ойыншылардың алақандарына салған болып шығады. 

	Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)                          
 Мақсаты:Балаларды қысқа өлеңдер мен тақпақтарды тыңдай білуге, мәнерлеп айтуға үйрету. Есте сақтау қабілетін, сөздік қорын, сөйлеу мәдениетін дамыту. Дидактикалық ойын:«Кім тез жалғастырады?»
Тәрбиеші өлеңнің бір жолын айтады, балалар келесі жолын жалғастырады.
Бұл жаттау мен есте сақтауды күшейтеді.


	 Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(қоршаған ортамен таныстыру)                                  Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.                         (қазақ тілі)    көркем әдебиет)
Дидактикалық ойын: Геометриялық пішіндерді тану және атау. 
«Айырмашылығын тап»                                    Мақсаты: үшбұрыш, шаршы, дөңгелек пішіндердің айырмашылығын тауып, атауға дағдыландыру (Математика негіздері)

	Ән ұранға тұру.                     Туған жер,отан туралы мақал-мәтелдер.                    Жаттау, мағанасын түсіндіру.                                 Отан оттанда ыстық.   Отансыздың оты жанбайды.                                    (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
«Тізбектегі шамдар» Мақсаты:түрлі-түсті қағаздардан тізбектегі шамдар жапсыруға үйрету.  (жеке жұмыс)                        Геометриялық фигуралардың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру;
(Жапсыру)


	Ән ұранға тұру.Еліміздің рәміздерін құрмет тұту туралы айту. Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну. Ту,Елтаңба,Ән ұран Қазақстан мемелекетінің рәміздерін суретін көрсетіп балалар өз ойларын айтады.Байланыстырып сөйлей білу. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі,тіл  дамыту)
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға тәрбиелеу.
 (Құрастыру)                          

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	  Дене тәрбиесі
Әртүрлі бағытта:«жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап жүру.                              Мақсаты:балалардың кеңістікте бағдарлау дағдыларын дамыту. Жүрудің әртүрлі тәсілдерін меңгерту. Тепе-теңдік, қимыл үйлесімділігін жетілдіру.
Қимыл түрлері:
«Жыланша» иректеп жүру.Шашырап жүру;
Тапсырмалар орындап жүру:

Математика негіздері.
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру;
Мақсаты:балаларды заттардың ұзындығы мен ені бойынша салыстыруға үйрету;
«Ұзын – қысқа», «кең – тар», «бірдей» ұғымдарын меңгерту.
Қарастыру, салыстыру дағдыларын дамыту.
Зейінін, логикалық ойлауын жетілдіру.
Д\о:«Тап та қой»
Балаларға араласып берілген ұзын–қысқа, кең–тар, бірдей заттарды дұрыс жұптастыру тапсырма беріледі.

Жапсыру.                 Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (бүктеу) қолдануды үйрету.
 
	          Музыка                    Әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және 
аяқтайды.
«Шыршаға бардық» әнін үйрету .                                    «Аю мен қоян» ойыны            Мақсаты: Ойлау, есте сақтау қабілетін дамыту. 

Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Мақсаты:балаларды заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша (етікте, кедеде, бәтеңкеде, тәпішкеде) ажырата білуге үйрету. «Жалпылаушыны тап»
Тәрбиеші 4–5 сурет көрсетеді, балалар:
– «Бұл етік, бәтеңке, тәпішке… Бұлардың бәрі — аяқ киім».
 «Артық затты тап»
Сурет қатарында бір артық зат (шалбар, көйлек) беріледі.
Балалар артық затты атайды және неге артық екенін түсіндіреді.
(тіл дамыту)

Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды үйрету. Балаларды қылқаламмен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
Қылқаламды бояуға ақырын, ұқыпты батыру дағдысын қалыптастыру. «Сиқырлы із»
Балалар бояуға ақырын тигізіп, қағазға түрлі нүктелер, сызықтар қалдырады.
(сурет салу)                  

Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу; «Күн» бейнесін мүсіндеу  

Геометриялық пішіндерді тану және атау.
Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.                    Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру .               (математика негіздері
	    Дене шынықтыру 
-Бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен тепе теңдік сақтап жүру. Мақсаты:балаларды тар жолақта, тақтайшада жүру арқылы тепе-теңдік сақтауға үйрету,қимыл үйлесімділігін, аяқ-қол қозғалысын дамыту.

 
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. Мақсаты:балаларды мүсіндеу кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету.Ермексазбен , құралдармен (стек, тақтайша) ұқыпты жұмыс істеуге баулу.Жұмыс орнын таза ұстау дағдысын қалыптастыру.
Ұқыптылыққа баулу
Балаларға көрсетіледі:
Ермексазды кішкене бөліп, қолда домалақтау.
Тақтайшада артық пластилинді шашпай, жинақы ұстау.
Саусақ іздерін тегістеу.
Тәрбиеші бағыт береді:
– «Пластилинді тек тақтайшада ұста!»
– «Артық бөлігін жина!»
– «Үстелді былғамауға тырыс!»
(мүсіндеу)                     

Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (бүктеу) қолдануды үйрету; Мақсаты:балаларды жапсыруда табиғи материалдарды (жапырақ, шөп, бұтақшалар) қолдануға үйрету.Қағазды бүктеу тәсілін меңгерту.
Табиғи материалдармен жұмыс.
Жапырақты желімдеудің әдісі: артқы жағына жұқа етіп желім жағу.
Жұмыс кезінде ұқыптылық таныту.
Балалар өз суретінің негізгі бөлігін табиғи материалдармен толықтырады (ағаш, гүл, көбелек).
(жапсыру)                       
	    Қазақ тілі                         Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Мақсаты:балалардың тыңдау және түсіну дағдыларын дамыту;
Айтылған сөзді көрнекілікпен де, көрнекіліксіз де дұрыс қабылдауға үйрету. «Тыңда да орында»
Тәрбиеші 2–3 бөліктен тұратын нұсқау береді:
«Қолыңды көтер де, отыр»
«Басын шайқа да, күлімде»
«Орныңнан тұр да, бір қадам жаса»
Балалар қимылдарды ретімен орындайды.

Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. Мақсаты:малаларды заттардың ұзындығы мен ені бойынша салыстыруға үйрету.«Ұзын – қысқа», «кең – тар», «бірдей» ұғымдарын меңгерту. Қарастыру және салыстыру дағдыларын дамыту.                                   «Тап және жұпта»                      Балаларға араласып берілген заттарды жұптастыру:
– «Ұзын – қысқа», «кең – тар», «бірдей».
Тәрбиеші бақылап, дұрыс жұптарды мақтап, түсінбегендерді бағыттайды.
(математика негіздері) 

Ұлттық ойын: «Орамал тастау»
Мақсаты:
– Жылдамдық, шапшаңдық;
– Кеңістікте бағдарлау.
«Ұлттық құндылықтар» үстел үсті ойыны.
Мақсаты:ұлттық құндылықтар туралы мағыналы көлемде түсінік бере отырып, ойын арқылы балалардың ұлттық құндылыққа деген қызығушылығын, сана-сезімін, ынта-жігерін арттыру.
	   Дене шынықтыру Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.   Мақсаты:балаларды жүгіру қарқынын өзгертуге үйрету: жылдам және баяу жүгіру,10–20 метр аралығында жылдам жүгіре білу,50–60 секунд бойы тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру дағдыларын қалыптастыру.


Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (бүктеу) қолдануды үйрету. Мақсаты:балаларға жапсыру барысында табиғи материалдарды (жапырақ, шөп, ұсақ бұтақ, гүл күлтелері) қолдануды үйрету. Қағазды түрлендіру әдістерін, әсіресе бүктеу әдісін меңгерту.                       Қағазды түрлендіру (бүктеу әдісі)
Тәрбиеші қағаздан элемент жасайды. Жапырақ пішінін бүктеу.
Қанат, гүл, шөп, лента жасау.Бүктеген кезде қағаздың бұрыштары дәл келуін бақылау.
(жапсыру)                   

 Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды үйрету. Мақсаты:балаларды қылқаламмен дұрыс жұмыс істеуге үйрету;
«Түстерді бірге жинаймыз»
Мақсаты:түстерді үйлестіру және топтық ынтымақтастықты дамыту.Сипаттама:
Бір қағазға бірнеше бала кезекпен бояу жасайды.
Әр бала бояуды ақырын батырады, түсін біртіндеп қосады.
(сурет салу)          

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.  Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. Қауіпсізідік ережесін сақтау

	Серуен
	Бақылау: Күннің қатты аяз соғып, суытуын бақылау.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау.
Жеке жұмыс: Мақал – мәтелдер үйрету:
Қыс – қызыл, жаз – жасыл.
Бір тал кессең,
Он тал ек.
Қимылды ойындар: Шанамен ойындар ойнау. Шаңғы тебуге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)                                  Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.(Қазақ тілі) Көркем әдебиет)
Қоршаған әлеммен танысу.                      Мақсаты:Балаларды балабақша аумағындағы бөлмелер, алаңдар және олардың қызметтерімен таныстыру.Үй-жайларда және аулада тазалық пен тәртіп сақтаудың маңызын түсіндіру.Тәртіп сақтау, ұқыптылық, ортақ мүлікке қамқорлық дағдыларын қалыптастыру.                      Д/о: «Таза – лас»
Тәрбиеші суреттер көрсетеді (таза бөлме, шашылған ойыншықтар, таза аула, қоқыс төгілген жер).
Балалар:
– «Таза» немесе «Лас» деп айтып, дұрыс суретті ажыратады.
– «Лас жерді қалай тазартамыз?» деген сұраққа жауап береді.
	  Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.                   Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға                   ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір-біріне өтетүседі.                  Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.                          Қимылды ойын    «Ортаға түспек»   Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.                        Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.    Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.                         Көркем сөз:               Тазалашы мұз болған, Есік алды тайғанақ жата берсін.  Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,                        Шыға беріп жалтақтай,     Ұшып түсті қалпақтай. Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі.  Қимылды ойын:     «Аңшы мен қояндар» Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
	Қырауды бақылау Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.                      Көркем сөз.               Тазартып бар кір шаңнан,                            Қыс өнерін бастады.    Терезеге қыраудан, Сурет салып тастады.   Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.                     Қимылды ойын:                                        «Суық »                                   Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.

	Терезедегі өрнектерді бақылау.        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.    Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.                    Көркем сөз:                      Бір топ бала сырғанап,   Барады әне жарысып.  Қалды артта қыр қалып.    Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.                     Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» Мақсаты: оңды - солды жалтырап жүгіруге жаттығу.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету. 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.     Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.     Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса -ештене деп аталмайды ол бала. Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару.Тағамды асықпай жеу керек. Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Ойыншықтар» әнің тыңдату баяу тыңдау. Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»     Музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Музыка тыңдау                     жалпақ табандылықты  болдырмау. (дене шынықтыру, музыка)
	Тыныс алу жаттығулары                       Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
	Гимнастикалық жолдан жүру                         Әдемі журеміз Шынықсын табанымыз.
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру Ырғақтық жаттығулар.
	Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру. Табан жаттығуын жасау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға түсінік беру. Мақсаты:балаларды сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға үйрету.Балалардың тыңдау, қайталау және сөйлеу дағдыларын дамыту.
«Сөздерді жұпта»
Балаларға карточкалар берілген: бірінде заттың аты, екіншісінде сипаттау сөзі.
Тапсырма: жұптарын тауып, дұрыс сөз тіркесін айту.
Мысалы: «алма + қызыл = қызыл алма».
( көркем әдебиет)

	Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.                Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.Сөйлеу мәдениетін, есте сақтау қабілетін және сөздік қорын дамыту.Өлең мәтінін түсінуге, мәнерлі айтуға дағдыландыру;
(көркем әдебиет)
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
«Түрлі - түсті ойыншықтар»                     Балаларға ермексазбен түрлі- түсті жаңа жылдық ойыншықтар мүсіндеуге үйрету   Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.                     (Мүсіндеу)                           Ұлттық ойын:«Асық ату»
Мақсаты:
– Көру-кеңістік дағдыларын дамыту;
– Саусақ моторикасын жетілдіру;
– Дәлдікке, жинақылыққа үйрету.
	Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.                  Мақсаты:балаларды заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша ажырата білуге үйрету.                                «Артық затты тап»
Сурет қатарында бір артық зат (шалбар, көйлек) беріледі.
Балалар артық затты атап, неге артық екенін түсіндіреді.
( тіл дамыту)                

 Ұлттық ойын:  «Сақина салу»
Мақсаты:
– Зейін, байқампаздық;
– Құрдастар арасындағы коммуникативтік дағдылар.

	«Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы                         Сағат:15:00-15:20 Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып    Тақырыбы: «Шырша» Негізгі жұмыс ермексаздан жасалады. (Мүсіндеу)                             

	 Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.                              «Сипаттама бойынша табу»
Мақсаты: Ерекше белгілер арқылы сөздік қорды дамыту.
Сипаттама:Тәрбиеші заттың ерекшелігін сипаттайды: «Бұл қысқы, биік қонышы бар зат».
Балалар қандай зат екенін тауып атайды («етік»).
Нәтиже: Балалар заттардың ерекше белгілерін таниды.
(тіл дамыту)


«Ақ серек, көк серек» (бейімделген)
Мақсаты:
– Қимыл белсенділігін, жылдамдықты арттыру;
– Ептілікке тәрбиелеу

	
Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау). Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.

	Балалармен жеке 
жұмыс
	Тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуға машықтандыру.                 Аглая, Көзайым.
	Амина және Азима жеке жұмыс «Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс                                     Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
	Топпен жұмыс                               Тәй-тәй технологиясы бойынша орталықтарға бөлу.                                      «Ұлпа қарлар»                               1 топ-сурет салу                               2 топ-жапсыру                          Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	 «Мен елімді сүйем»                      Өз ойларынан еркін сурет салу. Байланыстырып сөйлей білу.                       Мақал- мәтелдер айту. Отан оттанда ыстық, 
Сурет салу, Сөйлеуді дамыту)

	Алихан және Ильямен жеке жұмыс «Сәйкес ұяшыққа орналастыр»         дидактикалық ойын Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.                                   Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.                Еңбек: тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседті.  Қимылды ойын:                                           «Аңшы мен қояндар» Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
	   Терезедегі өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                 Еңбек:  Күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.     Қимылды ойын:                              «Айлакер түлкі» Мақсаты: оңды - солды жүгіруге жаттығу.

	Желдің соғуын бақылау Бақылау: Балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы.  Еңбек:  Ауланы тазартуға   қатыстыру, жапырақтарды жинау.   Қимылды ойын:                                      «Желбезекпен жүгіру» Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады.
	Желді бақылау Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.                                         Еңбек: Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.                 Қимылды ойын» Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру. Қимылды ойындарға баулу, ережелерді сақтауға
	      Ауа райын бақылау  Бақылау: Бірінші қысқы өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру. Еңбек: Қардан аққала жаса.                                 Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.                          Қимылды ойын: «Аңшылар»                           Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережеле

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (құрастыру)

Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру) 

	Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру) 
 Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (Құрастыру)

	 Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (Құрастыру)                              Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
	Ырғақты би( жаңа жылға би)қимылдарын жасату, әнге қосылып айту (Музыка)
Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту. 
	Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Жаңа жылдық тақпақтарын жаттау.
	Тымау жайлы түсіндіру.

	Ата-аналармен әңгімелесу. 

	Суретті кітаппен баламен жұмыс жасау. 


Әдіскер :                     Нургалиева. З.К.                                                                                                   Тәрбиеші:Кусаинова И.Х.                                                                                                                                                                     

                                                                Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  15 - 19  желтоқсан  айы,  2025 жыл
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Желтоқсан  – бірлік және ынтымақ айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
15.12.25
	Сейсенбі
16.12.25
	Сәрсенбі
17.12.25

	Бейсенбі
18.12.25

	Жұма
19.12.25

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  орнату
	
	Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка) 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.»
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Көк тудың желбірегені»  әнін тыңдау.                           Мақсаты: Тудың суретін көрсетіп түсіндіру. Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру. Туды  құрметтеу, туды жерге тастауға болмайтынын түсіндіру. 
Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, 

	

	«Ұлттық құндылықтар»  орталығымен жұмыс жасау. «Ұлттық қазынам»  ойыны арқылы  қазақ халқының ұлттық құндылықттарын ,салт дәстүрін таныстыру. Сөздік қорларын дамыту.     Байланыстырып сөйлеу. Мақсаты: Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.                      
	Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, «Байтерек» мүсіндей білу.  Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу                     Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру, байланыстырып сөйлей білу,  дағдыларын қалыптастыру. Мүсіндеу, Сөйлеуді дамыту. 
	Д/ойын: «Ғажайып суреттер» (қыс мезгілінің суреттерін көрсете отырып ерекшеліктерін айта білуге үйрету)                      Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы ( аяқ киім, ыдыс) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. (Сөйлеуді дамыту) 

	Таңертенгі жаттығу  
	«Секирмек» ойыны:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше.
Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  
	
	«Сағаттар» ойыны:    Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                      Қайталануы: 4 рет           «Терезе» ойыны:                   Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде                    Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
	«Шапалакта» ойыны: Шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).Қауіпсіздік ережесін сақтау
	«Аюлар » ойыны:           Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру. Қайталануы: 4 рет                             «Сарымсақ» ойыны:        Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде        Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) . Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	« Көк байрағым» тақпақ жаттату.                               Азаматпын елім үшін .Тер төгемін жерім үшін.  Көк туымды қолға ұстап.  Нық басамын сенім үшін.                                             Сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлей білу. Өз ойларын айту. 
 
	


	Слайд . Балабақша туралы түсінік беру. Топқа бөлу. Сурет бойынша әңгіме құрастыру. 1-топ балабақша туралы әңгімелеп береді. 2-топ балабақша қызметкерлері туралы айтады. Өлеңді оқып беру және жетелеуші сұрақтар қою арқылы өлең мазмұнын түсіндір беру .Тіл  дамыту.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы.
«Асық ату» .    «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Мақсаты: Көз мөлшерін, дәлдігін дамыту.
Құрал жабдықтар: Асықтар.
Ойын барысы:
Ортаға асық қойылады.
Балалар кезекпен атады.
	«Балабақша» (әңгіме құрастыру) 
Мақсаты: Мнемотехника әдісі арқылы әңгіме құрастыру. Өз ойын тиянақты жеткізе білуге баулу 
Балабақша, бала,тәрбиеші,сөздерін жаттау
Қазақ тілі  
 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі            Допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру. Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге.«Қаппен жүгіру» ойынын ойнау.
	
	Дене тәрбиесі.             
Допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру;
-Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру;
-Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету «Ұшақтар»                  Қ/ойын. 

	Қазақ тілі.   
Балалардың ересектермен  және құрдастарымен  қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
 Д/ойын :  «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:  жыл мезгілін, апта күнін сұрау. 
Сұрақтар ілмегі: Қай мезгіл? Қандай күн?
	Дене шынықтыру.
 -Допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру;
-Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру;
-Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
«Кім жылдам?»  Қ/ойын.


	
	Тіл дамыту. Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.   Д/о  «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту
Жапсыру . Геометриялық фигуралардың ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру;
Д/о   «Құрақ көрпе»  Мақсаты: Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, суретті жапсыру процесін кезектілігін  үйрету.
	. 
	Мүсіндеу .  Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу,жаю тәсілдері арқылы жемістерді мүсіндеуге үйрету;
 Д/о:  «Қыста қандай жеміс бар».  
Мақсаты:  ермексазбен мандарин жемісін мүсіндеу. (топпен жұмыс). Математика негіздері.. -Геометриялық пішіндерді тану және атау. Д/о: «Артығын  тап »  Мақсаты: Балаларды пішіндерді атап көрсетуге үйрету,зейін мен ойлау қабілетін дамыту.
Қоршаған әлеммен таныстыру. Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Д/о : «Жолды өзін өт»
Мақсаты: қарапайым ережелермен таныстыру,ойлау қабілеттерін дамыту.
	Математика негіздері. Геометриялық пішіндерді тану және атау.  Д\ойын: «Бірдейін жина» 
Мақсаты: бірдей заттарды таңдап , бір топқа біріктіруге уйрету.
 Құрастыру. Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға тәрбиелеу.
Д/ о : «Достармен ойын»
Мақсаты: Конструктор бөлшектерінен ойын аланың  құрастырады.
Сүрет салу .  Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету
«Сиқырлы түстер»  
Мақсаты: Балаларды түстермен жұмыс жасауға үйрету,есте сақтау  қабілетін дамыту..
	Тіл дамыту. Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану. Д/о : «Дұрыс айт» Мақсаты: зат пен етістікті келер шақта  айтуға үйрету. Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.       
Жапсыру . Геометриялық фигуралардың ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру . «Оюланған  шырша»  жапсыру. 
Мақсаты: Балаларды оюмен таңыстыру,қағазды дұрыс жапсыру тәсілдерін меңгеру.
 Құрастыру . Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға тәрбиелеу.
Д/о: « Үйды құрастыр»
Мақсаты құрастыру дағдыларын дамыту,пішіндер мен бөліктерді дұрыс орналастыруға үйрету.

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру. Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыруТамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»  Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.                   Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.                              Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.                            Қ/ойын:  «Ақ қоян»                       Қимылды ойындарға баулу. (Дене шынықтыру)
	
	«Қардың қасиетін бақылау»
Мақсаты: Қар туралы балалардың білімдерін толықтыру, ақ, ұлпа сияқты, күн нұрынанұрына шағылысып жылтырайды.
Еңбек: Қарды күреу
Қ/о : «Екі   аяз»
Мақсаты: Икемділігін дамыту,  қозғалыстағы ойынға қызығушылығын  арттыру, және ойнай білуге үйрету.    Өлі табиғат ( суық қар) және олармен әрекет ету түрлері (қарды домалату, қалау) туралы түсініктерді қалыптастыру, олармен ойнау және эксперимент жасау.          
Қауіпсіздік   ережесін сақтау              
	«Ауа-райын бақылау»
Мақсаты: Желтоқсан айындағы өзгерістерін өткен аймен салыстырып, ауа райын түсіндіру.
Еңбек: Қарды күреу
Қ/о: «Ұстап ал»  Мақсаты: шапшаңдыққа, жылдамдыққа үйрету. Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарынақызығушылықтарын қалыптастыру. (Қар) (қоршаған ортамен таныстыру
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.

	«Терезедегі өрнектерді бақылау»                        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                       Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
 Қ/ ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. Қимылды ойындарға баулу.                  Қауіпсізідік  ережесін сақтау.  (Дене шынықтыру)
 

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру. (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі»  «Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	
	Ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй»  әнін қосып қою.
Музыка

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	«Ұлттық құндылықтар» «Салт-дәстүрім таусылматын байлығым» тақырыбы. Мақсаты: Балаларға қазақ халқының салт-дәстүрі мен әдет-ғұрпының тәрбиелік мәнін ұғындыру, балалардың бойына адамгершілік, имандылық қасиеттерін қалыптастыру, халық өнегесін үйрету.
Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
	
	«Ұлттық құндылықтар біздің байлығымыз»  Мақсаты:Топпен заман талабына сай жұмыс істеу іскерлігін қалыптастыру. Балаларды ұлттық құндылықтармен өзара қарым-қатынас жасауына қажетті танымдық және зерттеушілік әрекеттердің қарапайым дағдыларын меңгерту. Сұрақтарға жауап беруді үйрету. Адал азамат бір тұтас тәрбие
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»                Негізгі  жұмыс. Ермексаздан жасалады. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып. Тақырыбы: «Әдемі табақ»                              Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	Қағазға салған суретті толықтыру.                      (сурет салу)              д/о «Әдемі сүлгі»     Мақсаты: Қағаз бетіне дайын бейнеге мақталы таяқшалар  арқылы өрнек салуға үйрету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Бесін ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Түрлі   түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу. Илья,Жансұлу
	
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс                               Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.           Ельдар,Медина
	Топен жұмыс жасау   «Себеттегі  жемістер»                     1 топ-сурет салу                                2 топ-жапсыру                      Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
 
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»   д/ ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Малика,Жанахмет


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
Қ/ ойын: «Соқыр теке»                                  Балаларды ойын ережелерін сақтауға үйрету. Алаңда дұрыс қозғала білу. Бір-бірлеріне кедергі жасамау. Дабылға жылдам назар аудару.

	

	Қ/ ойын: «Күн шуағы мен жаңбыр» Дабыл соғылғанша өз орындарын табу: «Жаңбыр жауып тұр», «Күн нұрын шашып тұр»; алаң бойынша қозғалыс, бір – біріне кедергі жасамау, ойын ережесін сақтау.
Қауіпсізідк ережесін сақтау.

	«Құстар ұясына»
Балалар құс болып алаңда еркін «ұшады». Әр балаға арналған «ұялар» (дөңгелек сызық, орындық, кішкентай алаңша) дайындалады. Мақсаты: Балаларды жинақылыққа, зейінділікке, жылдам қимылдауға үйрету.  
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 Қауіпсізідк ережесін сақтау.


	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	Қ/ойын:  «Желбезекпен жүгіру»                            Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру
	
	Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.                      (Көркем әдебиет)                           «Екі сараң қонжық» Мақсаты: сөздерді тыңдай білуге, қосылып айтуға үйрету.                                  
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	«Тізбек» ойыны. Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                                                                  
                                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Топ :  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы.
Балалардың  жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу кезеңі:22.12- 26.12   2025жыл.                                                                                                                                                                        «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
             

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды
қабылдау
	 Балаларды  арнайы жасалған күлімдеген күн стикерімен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу.

	Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету.
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын көру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланың жеке пікірін білдіруге тарту .

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен достық туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу.»
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаға көп көңіл бөлуін ескерту.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет
Сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға түсінік беру.
Мақсаты:
Балаларды сөздерді дұрыс айтуға, қарапайым сөз тіркестерін түсініп, қайталауға үйрету, сөйлеу дағдыларын дамыту.                                    «Қайтала және көрсет»
Тәрбиеші жаңа сөзді немесе тіркесті айтады.
Балалар сөзді қайталап айтумен қатар, оны қимылмен немесе мимикамен көрсетеді.

	      Тіл дамыту                                          
Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.                          Мақсаты:
Балаларды зат есімдерді және етістіктерді дұрыс қолдануға үйрету, сөйлем құрастыру дағдыларын дамыту, тілдік ойлау қабілетін арттыру.                  «Кім не істеді?»
Тәрбиеші етістіктің өткен шақ формасын атайды: «Жүрді», «жеді».
Балалар сөйлем құрап, кім не істегенін айтады: «Мысық жеді», «Балалар ойнады».

                  
	    Тіл дамыту                 
 Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.     «Келер шақ» ойыны
Тәрбиеші етістіктің келер шақ формасын көрсетеді: «Барады», «Істейді».
Балалар келер шақта сөйлем құрап, болашақты сипаттайды: «Мен мектепке барамын», «Бала ойнайды».
                     
	      Құрастыру.                   Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға тәрбиелеу.
Мақсаты:балаларға ойнау барысында бөлшектерді дұрыс пайдаланып, ойыннан кейін жинауды үйрету.
Ұқыптылыққа, жауапкершілікке және өз заттарына құрмет көрсетуге тәрбиелеу.    «Кім жылдам және дұрыс жинай алады?» 
Ереже: әр бала бөлшектерді өз орнындағы қорапқа немесе сөмкеге жинайды.
«Бастаймыз!» деп хабарлау.
Мұғалім бақылап, жылдам әрі дұрыс жинаған баланы немесе топты атап өту.
	      Мүсіндеу.                    Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу,жаю тәсілдері арқылы жемістерді мүсіндеуге үйрету.                       Мақсаты:балаларға пластилин немесе саздан кесектерді домалату, есу, жаю арқылы түрлі жемістердің пішінін жасау техникасын үйрету.
 «Жемістерді мүсіндеу: домалату, есу, жаю»
Мақсаты:кесекті алақандардың арасында дөңгелету арқылы шар жасау.»

	Таңертеңгі жаттығу
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру) жетілдіру. Қол белде, оңға, солға бұрылыстар жасау                               Қолымызды екі жаққа жайып, көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз, шырын сорып, қайта ұшамыз.                                  Қ/о«Ақ қоян» ойыны. (дене шынықтыру)                
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.     «Күн» ойыны                    Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында бос, түсірулі Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. (дене шынықтыру)
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
 «Тартыламыз» ойыны Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында Орындалуы; қолды жоғары көтеру, түсіру            (4 рет). (дене шынықтыру)

	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.  Шеңберде аяқтың ұшымен, өкшемен жүріп өту, жеңіл жүгіру, бірінің артынан бірі тұру. Қоянша секіру, аю сияқты қорбаңдау, құсша ұшу қимылдарын жасауға дағдыландыру. (дене шынықтыру)
	Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.     «Күн» ойыны                    Аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында бос, түсірулі Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. (дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Қасықты дұрыс ұстаудың дағдыларын қайталау. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалау.Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.Асты шашпай –төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Мүсіндеу.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу,жаю тәсілдері арқылы жемістерді мүсіндеуге үйрету;
Мақсаты:балаларға пластилин немесе саздан кесектерді домалату, есу, жаю арқылы түрлі жемістердің пішінін жасау техникасын үйрету.
Қол-қол саусақ үйлесімін, моториканы дамыту.
містерді мүсіндеуге үйрету.                             «Банан»
Мақсаты:кесекті созу арқылы банан тәрізді пішін жасау.
Ұлттық ойын: «Сақина салу»
Шарты: Дөңгелек ортасында тұрған жүргізуші, алақанының арасына сақтиналарды салып, қалған ойыншылардың алақандарына салған болып шығады. 
	        Сурет салу.
 Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңдерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.
 Мақсаты:балаларға негізгі түстерді (қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ) және олардың реңдерін (қызғылт, көгілдір, сұр) тануға үйрету.Түстерді дұрыс таңдап, суретке қолдануды меңгерту.
Әр негізгі түсті көрсету (қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ).
Әр түстің реңдерін көрсету (қызғылт – қызылдың реңі, көгілдір – көк реңі, сұр – қара мен ақ қоспасы).
Балалардан әр түсті атауын айтуын сұрау, түсін бекіту. Қағаз бетіне әр бала өз таңдауына қарай негізгі түстер мен реңдерін қолданатын болады.
Қылқаламды дұрыс ұстау, бояуды аздап алу, қағазға жеңілнен бастау.

	    Жапсыру. Геометриялық фигуралардың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру.                 Мақсаты:балаларға геометриялық фигуралардың (шаршы, төртбұрыш, үшбұрыш, дөңгелек) ортасына және бұрыштарына дайын ою-өрнектерді дұрыс жабыстыруды үйрету. «Пішіндерді өрнектеу»
Мақсаты:дөңгелек немесе квадрат фигураның ортасына ою-өрнекті желімдеу.Бұрыштарына жабыстыру: фигураның әр бұрышына кішкене ою-өрнектерді орналастыру.
Желім қолдану әдісін көрсету: аздап желім алып, фигураға дұрыс орналастыруды меңгерту.

	Мүсіндеу.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу,жаю тәсілдері арқылы жемістерді мүсіндеуге үйрету.                      «Жемістерді мүсіндеу.»  Ермексаздан немесе саздан жемістерді мүсіндеу
Қол-саусақ үйлесімін дамыту.Ұқыптылық пен қиялды арттыру


	Құрастыру.                      Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға тәрбиелеу.                 Мақсаты:балаларға ойын бөлшектерін дұрыс пайдаланып, кейін жинауды үйрету. Ұқыптылық, жауапкершілік пен өз заттарына құрмет көрсету дағдыларын қалыптастыру.
                        

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	  Дене тәрбиесі
Допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.
Мақсаты:алалардың қол-аяқ үйлесімін, моторикасын және дене икемділігін дамыту.
Допты кеуде тұсынан дұрыс ұстап, оң және сол қолмен нысанаға дәл лақтау дағдыларын қалыптастыру.                                  «Кім дәл түсіреді?»балалар жарысады: әрқайсысы 3 рет нысанаға лақтырып, дұрыс түскен санын есептейді.
Мақсат: қызықтырып, ынталандыру арқылы техниканы бекіту.
    Математика негіздері.
Геометриялық пішіндерді тану және атау.
Мақсаты:балаларға негізгі геометриялық пішіндерді (шаршы, төртбұрыш, үшбұрыш, дөңгелек) тануға және атауға үйрету. «Фигураларды орналастыру» 
Балаларға әр түрлі пішіндерді беру.Үлкен дөңгелекті үстелге қою.
Шаршылар мен үшбұрыштарды топтарға бөлу.
       Жапсыру.                 
Геометриялық фигуралардың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру.             Мақсаты:балаларға геометриялық фигуралардың (шаршы, төртбұрыш, үшбұрыш, дөңгелек) ортасына және бұрыштарына дайын ою-өрнектерді дұрыс жабыстыруды үйрету. «Оюлы пішіндер»
Пішіннің әр бұрышына кішкене ою-өрнектерді орналастыру.
Желім қолдану әдісін көрсету: аздап желім алып, пішінге дұрыс орналастыру.



	          Музыка                    Сөздерді дұрыс және анық айту, әннің сипатын береді (көңілді, мұңды, ойнақы, әуенді)                        Мақсаты:балаларға сөздерді анық, дұрыс және мәнерлі айту дағдыларын үйрету.Әннің сипатын түсіну және оны эмоциялық түрде қабылдау: көңілді, мұңды, ойнақы, әуенді.                    «Аяз ата » әні
Тіл дамыту. 
Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.                   Мақсаты:балаларды зат есімдерді (адам, зат, құбылыс) дұрыс қолдануға үйрету.
Етістіктерді келер және өткен шақта дұрыс қолдану дағдыларын дамыту.                                    «Шақты анықта» ойыны:
Мұғалім бір сөйлем айтады: «Мен кеше алма жедім».
Балалар: «Өткен шақ!» деп жауап береді.
Содан кейін келер шақтағы сөйлемдер: «Мен ертең мектепке барамын» → «Келер шақ!»
 Балалар бір-бірімен сұрақ-жауап арқылы да ойнай алады.
    Математика негіздері  Геометриялық пішіндерді тану және атау.
Мақсаты:балаларға негізгі геометриялық пішіндерді (шаршы, төртбұрыш, үшбұрыш, дөңгелек) тануға және атауға үйрету.
«Пішінді таб»
Мұғалім бір пішінді атайды, балалар сол пішінді қолымен немесе пластикалық/қағаз фигурамен көрсетеді.
Мысалы: «Дөңгелекті көрсет!» → балалар дөңгелекті ұстайды немесе көрсетеді.
Әр пішінді бірнеше рет қайталау арқылы есте сақтау бекітіледі.

	    Дене шынықтыру 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру.                 Мақсаты:балаларды дұрыс және тәртіппен сапқа тұруға үйрету.
Ұқыптылық, ережені сақтау, топпен әрекеттесу дағдыларын қалыптастыру.
«Кім тез әрі дұрыс сапқа тұра алады?» жарысы.
     Мүсіндеу                      
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу,жаю тәсілдері арқылы жемістерді мүсіндеуге үйрету;
 Балаларды жұмыс орнына отырғызу, құрал-саймандарын тарату: ермексаз, саз, тақтайша.  «Жемістер»                       кесекті алақандардың арасында дөңгелету арқылы шар жасау (алма, апельсин).
Математика негіздері. Геометриялық пішіндерді тану және атау. Мақсаты:балаларды негізгі геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету. Пішіндердің ерекшеліктерін ажырата білу дағдыларын қалыптастыру.                       «Тап та жүгір»
Еденге әртүрлі пішіндер қойылады.Тәрбиеші пішінді атайды, балалар сол пішінге жүгіріп барады.
Математика негіздері  Геометриялық пішіндерді тану және атау.



	    Қазақ тілі                         Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді ( «аға», «апа») айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.            Мақсаты: Балаларды қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («аға», «апа», «әже», «ата», «іні», «қарындас») дұрыс айтуға үйрету.                                  «Кім кім?» 
Балаларға карточкалар немесе суреттер көрсетіледі, мысалы: отбасы мүшелерінің суреті.Тапсырма: әр суретке сәйкес сөзді айту:
«Бұл кім?» → «Аға», «Әже»                                                          математика негіздері-Геометриялық пішіндерді тану және атау.
  Ұлттық ойын:             «Орамал тастау»
Мақсаты:
– Жылдамдық, шапшаңдық;
– Кеңістікте бағдарлау.
«Ұлттық құндылықтар» үстел үсті ойыны.
Мақсаты:ұлттық құндылықтар туралы мағыналы көлемде түсінік бере отырып, ойын арқылы балалардың ұлттық құндылыққа деген қызығушылығын, сана-сезімін, ынта-жігерін арттыру.                              Математика негіздері. Геометриялық пішіндерді тану және атау.
	   Дене шынықтыру Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден сырғанау.
 Балаларды қысқы қозғалыс ойындарына қатыстыру.
Шанамен сырғанау дағдыларын қалыптастыру.             Қимылды ойын:
«Кім тез жеткізеді?» (шанамен белгіленген жерге дейін бару).
      Жапсыру.
Геометриялық фигуралардың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жабыстыру.   
Мақсаты:геометриялық фигуралардың ортасын, бұрыштарын ажырата білуге үйрету.Дайын ою-өрнектерді дұрыс орналастырып жабыстыру дағдыларын қалыптастыру.
      Сурет салу.                Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету. Мақсаты:балаларды негізгі түстерді (қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ) және олардың реңдерін (қызғылт, көгілдір, сұр) ажырата білуге үйрету.Түстерді бояуда дұрыс қолдану дағдыларын қалыптастыру.
«Түсті тап» (тәрбиеші түсті атайды, бала бояумен көрсетеді).

   

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.  Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. Қауіпсізідік ережесін сақтау

	Серуен
	Бақылау: Күннің қатты аяз соғып, суытуын бақылау.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау.
Жеке жұмыс: Мақал – мәтелдер үйрету:
Қыс – қызыл, жаз – жасыл.
Бір тал кессең,
Он тал ек.
Қимылды ойындар: Шанамен ойындар ойнау. Шаңғы тебуге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)                                  Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.(Қазақ тілі) Көркем әдебиет)
Қоршаған әлеммен танысу.                      Мақсаты:Балаларды балабақша аумағындағы бөлмелер, алаңдар және олардың қызметтерімен таныстыру.Үй-жайларда және аулада тазалық пен тәртіп сақтаудың маңызын түсіндіру.Тәртіп сақтау, ұқыптылық, ортақ мүлікке қамқорлық дағдыларын қалыптастыру.                      Д/о: «Таза – лас»
Тәрбиеші суреттер көрсетеді (таза бөлме, шашылған ойыншықтар, таза аула, қоқыс төгілген жер).
Балалар:
– «Таза» немесе «Лас» деп айтып, дұрыс суретті ажыратады.
– «Лас жерді қалай тазартамыз?» деген сұраққа жауап береді.
	  Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.                   Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға                   ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір-біріне өтетүседі.                  Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.                          Қимылды ойын    «Ортаға түспек»   Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.                        Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.    Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.                         Көркем сөз:               Тазалашы мұз болған, Есік алды тайғанақ жата берсін.                        Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,                        Шыға беріп жалтақтай,     Ұшып түсті қалпақтай. Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі.  Қимылды ойын:     «Аңшы мен қояндар» Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
	Қырауды бақылау Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.                      Көркем сөз.               Тазартып бар кір шаңнан,                            Қыс өнерін бастады.    Терезеге қыраудан, Сурет салып тастады.   Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.                     Қимылды ойын:                                        «Суық »                                   Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.

	Терезедегі өрнектерді бақылау.        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.    Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.                       Көркем сөз:                      Бір топ бала сырғанап,   Барады әне жарысып.  Қалды артта қыр қалып.    Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.                     Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» Мақсаты: оңды - солды жалтырап жүгіруге жаттығу.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету. 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.     Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.     Кім жылы сумен жуынса-өте жақсы сол бала. Кім салқын сумен жуынса –батыр бала ол бала. Ал егерде ол жуынбаса -ештене деп аталмайды ол бала. Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару.
Тағамды асықпай жеу керек. 
Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Сөйлеуді дамыту
	«Ойыншықтар» әнің тыңдату баяу тыңдау. Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»     Музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Музыка тыңдау                     жалпақ табандылықты  болдырмау. (дене шынықтыру, музыка)
	Тыныс алу жаттығулары                       Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
	Гимнастикалық жолдан жүру                         Әдемі журеміз Шынықсын табанымыз.
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру Ырғақтық жаттығулар.
	Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру. Табан жаттығуын жасау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға түсінік беру. Мақсаты:балаларды сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға үйрету.Балалардың тыңдау, қайталау және сөйлеу дағдыларын дамыту.
«Сөздерді жұпта»
Балаларға карточкалар берілген: бірінде заттың аты, екіншісінде сипаттау сөзі.
Тапсырма: жұптарын тауып, дұрыс сөз тіркесін айту.
Мысалы: «алма + қызыл = қызыл алма».
( көркем әдебиет)

	Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.                Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.Сөйлеу мәдениетін, есте сақтау қабілетін және сөздік қорын дамыту.Өлең мәтінін түсінуге, мәнерлі айтуға дағдыландыру;
(көркем әдебиет)
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
«Түрлі - түсті ойыншықтар»                     Балаларға ермексазбен түрлі- түсті жаңа жылдық ойыншықтар мүсіндеуге үйрету   Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.                     (Мүсіндеу)                           Ұлттық ойын:«Асық ату»
Мақсаты:
– Көру-кеңістік дағдыларын дамыту;
– Саусақ моторикасын жетілдіру;
– Дәлдікке, жинақылыққа үйрету.
	Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.                  Мақсаты:балаларды заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша ажырата білуге үйрету.                                «Артық затты тап»
Сурет қатарында бір артық зат (шалбар, көйлек) беріледі.
Балалар артық затты атап, неге артық екенін түсіндіреді.
( тіл дамыту)                

 Ұлттық ойын:  «Сақина салу»
Мақсаты:
– Зейін, байқампаздық;
– Құрдастар арасындағы коммуникативтік дағдылар.

	«Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы                         Сағат:15:00-15:20 Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып    Тақырыбы: «Шырша» Негізгі жұмыс ермексаздан жасалады. (Мүсіндеу)                             

	 Заттарды жалпы (аяқ киім) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.                              «Сипаттама бойынша табу»
Мақсаты: Ерекше белгілер арқылы сөздік қорды дамыту.
Сипаттама:Тәрбиеші заттың ерекшелігін сипаттайды: «Бұл қысқы, биік қонышы бар зат».
Балалар қандай зат екенін тауып атайды («етік»).
Нәтиже: Балалар заттардың ерекше белгілерін таниды.
(тіл дамыту)


Ұлттық ойын:«Ақ серек, көк серек» (бейімделген)
Мақсаты:
– Қимыл белсенділігін, жылдамдықты арттыру;
– Ептілікке тәрбиелеу

	
Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау). Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.

	Балалармен жеке 
жұмыс
	Тең және тең емес заттар тобын салыстырып ажыратуға машықтандыру.                 Аглая, Көзайым.
	Амина және Азима жеке жұмыс «Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс                                     Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
	Топпен жұмыс                               Тәй-тәй технологиясы бойынша орталықтарға бөлу.                                      «Ұлпа қарлар»                               1 топ-сурет салу                               2 топ-жапсыру                          Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	 «Мен елімді сүйем»                      Өз ойларынан еркін сурет салу. Байланыстырып сөйлей білу.                       Мақал- мәтелдер айту. Отан оттанда ыстық, 
Сурет салу, Сөйлеуді дамыту)

	Алихан және Ильямен жеке жұмыс «Сәйкес ұяшыққа орналастыр»         дидактикалық ойын Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.                                   Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.                Еңбек: тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседті.  Қимылды ойын:                                           «Аңшы мен қояндар» Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
	   Терезедегі өрнектерді бақылау. Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                 Еңбек:  Күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.     Қимылды ойын:                              «Айлакер түлкі» Мақсаты: оңды - солды жүгіруге жаттығу.

	Желдің соғуын бақылау Бақылау: Балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы.  Еңбек:  Ауланы тазартуға   қатыстыру, жапырақтарды жинау.   Қимылды ойын:                                      «Желбезекпен жүгіру» Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады.
	Желді бақылау Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.                                         Еңбек: Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.                 Қимылды ойын» Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру. Қимылды ойындарға баулу, ережелерді сақтауға
	      Ауа райын бақылау  Бақылау: Бірінші қысқы өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру. Еңбек: Қардан аққала жаса.                                 Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.                          Қимылды ойын: «Аңшылар»                           Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережеле

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (құрастыру)
Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру) 

	Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру) 
 Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (Құрастыру)

	 Негізгі құрылыс бөлшектерін: үшбұрыштарды ажырата білуге үйрету. (Құрастыру)                              Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
	Ырғақты би( жаңа жылға би)қимылдарын жасату, әнге қосылып айту (Музыка)
Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту. 
	Заттардың атқаратын қызметтерін түсінуін меңгерту;
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Жаңа жылдық тақпақтарын жаттау.
	Тымау жайлы түсіндіру.

	Ата-аналармен әңгімелесу. 

	Суретті кітаппен баламен жұмыс жасау. 


Әдіскер :                     Нургалиева. З.К.                                                                                                                                      Тәрбиеші:Кусаинова И.Х.                                                                                                                                                             
                                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  29 - 02желтоқсан ,қаңтар айы,  2026 жыл
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Желтоқсан  – бірлік және ынтымақ айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
29.12.25
	Сейсенбі
30.12.25
	Сәрсенбі
31.12.25

	Бейсенбі
01.01.26

	Жұма
02.01.26

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқа
у.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  орнату
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу. «Күй күмбірі» «Адай»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 
 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу.           Көркем  әдебиет

	
	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        «Өнегелі 15 минут» фото коллаж  істеу. Тақырыбы: «Менің әжем»
	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қыс туралы тақпақтар жаттау
«Ақ киімді, денелі, ақ сақалды,
Соқыр, мылқау, танымас тірі жанды.
Үсті-басы ақ қырау, түсі суық,
Басқан жері сықырлап, келіп қалды.»
Көркем әдебиет,коммуникативтік дағдылар

	Д/ ойын: «Айырмашылығын салыстыр»                            Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру. (Математика негіздері)

	Балалардың  жапсыруға қызығушылығын арттыру.  «Ақ қала»  ойыны                              Мақсаты: баланың танымдық, зияткерлік қабілетін арттыру. Жапсыру.  
	 
	

	Таңертенгі жаттығу  
	«Құстар» ойыны:                    Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.                         Қайталануы: 4 рет «Құстар су ішеді» ойыны:                                   Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                                              Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.          
Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  
	«Күн»   ойыны:                                 Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.             Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. Қайталануы: 4 рет.    
«Тук-тук» ойыны:    аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                        Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.                       Қайталануы: 4-5 рет. (Дене шынықтыру)
	«Сағаттар» ойыны:   Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                      Қайталануы: 4 рет           «Терезе» ойыны:                   Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде                    Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
	
	

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) . Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Д/ойын : «Біреу, көп, бір-бірден». Мақсаты: заттарды «біреу», «көп», «бір - бірден», түсінігі туралы ұғымдарын қалыптастыру.Бірде-бір және көп затты таба білу дағдысын дамыту.  
 (Математика негіздері)
 
	Құстарға    көмектесеміз» 
Мақсаты: Балалар құстар туралы  түсініп, өз ойын айта алады.
Экологиялық тәрбие

	Қайсысы  қайда  тіршілік  етеді?» 
 Мақсаты:  суреттерден көрген  заттарының аттарын  атап, олардың  қайда  өмір  сүретінін айтады. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	
	 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі - Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден      сырғанау;
-Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру;
-Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 
Доппен жүгіру.

	Музыка. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).  «Жаңа жыл» әнің жаттау.

	Дене тәрбиесі. Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден      сырғанау;
-Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру;
-Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. «Ұшақтар»                  Қ/ойын 

	
	 

	
	Тіл дамыту. Мультфильмдер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.  «Қай ертегіден». Д/ойыны арқылы суреттерді көрсетіп, қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру
Жапсыру.Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Д/о  : «Ұлпалар»  Мақсаты: Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, суретті жапсыру процесін кезектілігін  үйрету.
	Көркем   әдебиет. Тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
 Қыс келді, қар жауды,
Ақ мамық жер жапты.
Шанамен сырғанап,
Балалар мәз болды. 
Сүрет салу. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.. 
«Саусақтармен сурет салу». Мақсаты: ұсақ моториканы дамыту; түстерді зерттеуге көмектесу 
Мүсіндеу. Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Д/о : «Мысық»  
Мақсаты: Пропорцияларын сақтап, саусақ пен алақан қозғалыстарын пайда-лана отырып, мысықты мүсіндеуді үйренеді. 
	Мүсіндеу . Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
 Д/о:  «Кыстың қүстары».  Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, ермексаз қасиетімен таныстыру,(топпен жұмыс). Математика негіздері. Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн
Д/ойын: «Тәулік бөліктерін ата» Мақсаты:
Балалардың тәуліктің бөліктері туралы түсінігін қалыптастыру: таңертең, күндіз, кеш, түн;
сөздік қорын дамыту, логикалық ойлауын арттыру.
 Қоршаған әлеммен таныстыру. Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету. Д/о «Таза – таза емес» .Мақсаты:
Балаларды балабақша үй-жайлары мен ауласында тазалық пен тәртіп сақтауға үйрету;
дұрыс және дұрыс емес әрекеттерді ажырата білуге тәрбиелеу.
	
	


	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру. Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыруТамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»  Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.                   Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.                              Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.                            Қ/ойын:  «Ақ қоян»                       Қимылды ойындарға баулу. (Дене шынықтыру)
	«Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу»                       Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.                       Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.                           Қ/ ойын:  «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіру Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Қоршаған ортамен танысу
	«Қар жауып тұрған құбылысты бақылау»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.                         
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. Қ/ойын:  «Аңшы мен қояндар» Мақсаты:  жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.    Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	.
	
 

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	
	 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 «Күй күмбірі»  «Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау.
	. 
	


	Бесін ас 
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБалалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	Ұлттық құндылықтар»           Д/ ойын: «Салт-дәстүрді таны» Мақсаты:
Балаларды қазақ халқының салт-дәстүрімен таныстыру,
ұлттық құндылықтарға құрмет сезімін қалыптастыру. 
Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
	Құрастыру. Қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу.Д/о «Балапан»
Құрастыру материалдарынан карточкаларға қарап балапан құрастыруға  көмектесу құрастыру.

	Рөлдік ойын: «Қонақ күту»                  Мақсаты:
Қонақжайлылық, үлкенге құрмет көрсету құндылықтарын дамыту.                     Ойын барысы:
Балалар қонақ қарсы алу көрінісін ойнайды.

	
	

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Д/ ойын: «Сәйкестендір» Мақсаты
Суреттерді тәулік бөліктерімен сәйкестендіру.  Қажетті құралдар:
– Іс-әрекеттер бейнеленген суреттер (ұйықтау, таңғы ас, ойын, кешкі ас) София,Айсұлу
	Сөздік ойын: «Мен қашан істеймін?»Мақсаты:
Сөйлеу тілін дамыту.Жансұлу,Илья 

	Қ/ ойын: «Орнына қой» Мақсаты:
Заттарды өз орнына қою дағдысын қалыптастыру.
 Алихан,Сезім
	« 
	

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен+++++
	Қуыр-қуыр, қуырмаш» (қозғалыспен) Мақсаты:
Ұлттық элементтер арқылы қозғалыс белсенділігін арттыру.Ойын барысы:
Балалар шеңбер бойымен жүріп, тақпаққа сай қимыл жасайды.

	«Кім тез жетеді?» Мақсаты:
Жүгіру, тепе-теңдік сақтау дағдыларын дамыту.                  Ойын барысы:
Белгіленген сызыққа дейін жүгіріп бару
Қауіпсізідк ережесін сақтау
	Табиғатты бақыла» Мақсаты:
Қоршаған ортаны тану.  Ойын барысы:
Тәрбиеші сұрақ қояды:
– Аспан қандай?
– Ағашта не көріп тұрсың?       Қауіпсізідк ережесін сақтау

	


	

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.Балалардың киімін ретімен шешу.Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Қаржылық сауаттылық              «Дүкен»   Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.Ақша беріп, зат сатып алады.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы                          «Асық ату»                   Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 
	«Сипап сезу арқылы санау»                                   Мақсаты: Сипай сезіп санау арқылы қарамай-ақ екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету (артық, кем, тең); санау дағдыларын бекіту; салыстыруда беттестіру тәсілін қолдана білу.
	
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	.
	




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы МКҚК
 Тобы :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
 Балалардың жасы: 3 жас 
 Жоспардың құрылу кезеңі:  05-09 қаңтар айы, 2025 ж.
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы 
 Қаңтар-  Заң және тәртіп айы
Апта тақырыбы: «Қаржылық сауаттылық аптасы»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 

	Сейсенбі 


	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	Сәлемдесу. Балалардың денсаулығы мен тазалығын көру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. Сұаққа толық жауап беруін үйрету.
	Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды  арнайы жасалған күлімдеген күн стикерімен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу.

	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. Балаларды  дамыту  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы әңгімелесу»

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Теңге алу» ұлттық ойыны
Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын арқылы ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.  
Салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу.
	«Көңілді кубиктер» Кубиктерді пайдаланып,  түрлі құрастырулар жасайды.«р», «қ»дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету. 
	«Дүкен» рөлдік ойыны ақша жұмсауды үйрену Мақсаты: қаржылық сауаттылық туралы қарапайым білімді қалыптастыру.
	Тақпақ жаттау.   «Ойыншықтар».
Ойыншықтарым көп менің,                         Бәрін жақсы көремін. Кешке дейін жалықпай,                               Бірге ойнап жүремін.

	«Қасқыр мен түлкі»
тапқырлыққа үйренеді, ертегінің соңын өз қиялдары бойынша аяқтауды біледі.
Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу.

	Таңертенгі жаттығу
	 № 2  таңертеңгі жаттығу кешені (ленталармен)
1.Жүру. Қолды белге қойып жүру, жүгіру, жәй жүру, шеңбер жасап тұру.
2.Б.қ. аяқ бірге, қол төменде. Қолды алға созу, жоғары көтеру, жанына қою, б.қ. оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Б.қ. аяқтың арасы алшақ қол төменде. Қолды жоғары көтеру, оңға қарай тербелу. Солға қарай тербелу. Б.қ. оралу. 4-5 рет қайталау. 
4.Б.қ. аяқ бірге, қол жанында. Алға қарай сермеу, арттқа қарай сермеу. 4-5 рет қайталау.
5.Б.қ. аяқтың арасы алшақ, қол белде. Қолды алға созу, отыру, тұру, б.қ. оралу.4-5 рет қайталау
6.Қолды белге қойып, қос аяқтап секіру. 7-8 сек.
7.Еркін тыныс алу.


	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Ұлттық ойын: «Орамал тастау»
Мақсаты:
– Жылдамдық, шапшаңдық;
– Кеңістікте бағдарлау.

«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: заттарды салыстыру, ұқсас белгілер мен айырмашылықтарды анықтау қабілетін дамыту.
	 «Кімге онсыз оларсыз болмайды?»
Мақсаты: балалардың әртүрлі кәсіптердегі адамдарға қажетті материалдар, құралдар мен жабдықтар туралы білімдерін бекіту; кәсіптердің атауын қазақ тілінде оқыту 
	«Қысқы орманда» 
Мақсаты: қарама-қарсы сипаттағы аспаптық пьесаларды тыңдауға үйрету. Ән айту: аспаптың сүйемелдеуімен ересек адаммен бірге ән айту дағдыларын қалыптастыру. 

	  «Әмиян»
 Мақсаты: қаржылық сауаттылық туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, монеталарды ажырата білу қабілетін дамыту, ұсынылған монеталардан қажетті соманы жасау.
	«Жұмысты таңдау» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларға еңбегі бақылау саласында болмаған адамдардың кәсіптері туралы қарапайым түсініктер беру; кез келген кәсіптегі адамдардың еңбегіне қызығушылық тудыру; кәсіптердің атауын қазақ тілінде бекіту 

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	   Дене шынықтыру.                Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); 

Математика негіздері
- «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру;
Мақсаты: Балаларға заттардың сан мөлшері бойынша айырмашылығын түсіндіру.                           «Көп» және «бір» сөздерін дұрыс қолдануға үйрету. Заттарды салыстыру, топтастыру дағдыларын дамыту.
 Логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. «Бір ме, көп пе?» ойыны
Тәрбиеші суреттерді көрсетеді.
Балалар «бір» болса – қол шапалақтайды, «көп» болса – аяқпен топылдатады.
«Артық және жалғыз»
Үстелге 5 ойыншық қояды: олардың ішінде тек 1 басқа түсті ойыншық болады.
– «Қайсысы бір?» (Жеке тұрғанын табады)
– «Қайсысы көп?» (Қалғандарын көрсетеді)
        Сурет салу.
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді үйрету.                            Мақсаты:
Балаларды бірнеше көлденең және тік сызықтар арқылы қарапайым заттардың бейнесін салуға үйрету. «Сиқырлы қылқалам»
Қылқаламды бояуға батырып, тәрбиешінің айтуымен сызықтар салады:
– тік сызық (жоғары–төмен),
– көлденең сызық (солдан оңға).
   Мүсіндеу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты:
Балалардың бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру тәсілдері арқылы қарапайым жануар бейнесін мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
«Жануарды құрастыр» ойыны.
Тәрбиеші жануардың бөліктерін атайды (бас, дене, аяқ, құйрық).
Балалар сол бөліктерді жеке мүсіндеп, кейін біріктіреді.
Жапсыру.
Желімдеудің техникасын үйрету.                                   «Кім ұқыпты?»
Қағазды жыртпай, желімді төкпей жапсыру.
Ең таза жұмыс мадақталады.
	         Музыка.
-Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру. «Қандай жанр?» ойыны
Тәрбиеші үш түрлі музыканы кезек қосады.
Балалар музыка түрін көрсетеді:
Ән – қолдарын жүрек тұсына қойып айтады;
Би – би қимылын жасайды;
Марш – тізені көтеріп марш жасайды.
       Сурет салу
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді үйрету.
Мақсаты:Балаларды көлденең (жатық) және тік сызықтарды танып, сурет салуда қолдануға үйрету;
Осы сызықтардан тұратын қарапайым заттарды (үй, шаршы, терезе, орындық, шарбақ т.б.) бейнелеуге дағдыландыру;
«Үй саламыз»
Алдымен тік және көлденең сызықтар арқылы төртбұрыш салу.
Терезеге тігінен және көлденең сызықтар салып бөлу.
Қоршау жасап тік сызықтарды қатар қою.
«Қоршау» (шарбақ)
Көп тік сызық;
Оларды біріктіретін бір немесе екі көлденең сызық.
      Мүсіндеу.                        Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты:ермексазды қысу, домалақтау, созу, бөліктерді біріктіру тәсілдерін меңгерту;
Қолдың ұсақ моторикасын, көз бен қол үйлесімділігін дамыту.
«Бұл қай жануар?»
Тәрбиеші жануардың бір белгісін айтады (ұзын құйрық, төрт аяқты).
Балалар сол белгіге сәйкес жануарды мүсіндейді.
Жапсыру.
Желімдеудің техникасын үйрету.    
  «Суретті толықтыр»
Дайын негізге жетіспейтін бөліктерді желімдеп, суретті аяқтау.            
        Құрастыру.                Құрастыру дағдыларын дамыту.                         «Бөлшегін тап»
Құрастыруға қажетті бөлшектер араластырып қойылады.
Балалар керек бөлшекті тауып, өз құрылысына қосады.
                 
	Дене шынықтыру.
-Аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта);
Қимылды ойын: Қимылды ойын: «Аю мен балалар»
Мақсаты:
Жүгіру, тоқтау, бағыт өзгерту дағдыларын дамыту; ептілікке тәрбиелеу.
Ойын шарты:
Балалар – «балалар», залдың ішінде әр жерде жүреді, секіреді, еңкейеді.
Тәрбиеші – «аю».
«Аю ұйықтап жатыр!» дегенде балалар жай жүріп, тыныш қимылдайды.
«Аю оянды!» дегенде балалар қашады, аю оларды ұстауға тырысады.
Ұсталған бала 1 жаттығу орындайды (мысалы: 3 рет аяқ бүгу–созу), содан кейін ойынға қайта қосылады.
         Тіл дамыту.
-Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту. Мақсаты:балалардың артикуляциялық аппаратын (тіл, ерін, жақ, ұрт) дамыту.
Дыбыстардың айтылу ерекшелігін бекіту (қ, к, т, с, ш, ж, р т.б.);
Таза, анық сөйлеуге, дыбысты дұрыс айтуға тәрбиелеу.
      Жапсыру.
Желімдеудің техникасын үйрету.                            «Сиқырлы желім» ойыны
Тәрбиеші желімді қалай дұрыс жағу керегін көрсетеді
(қағаздың шетіне аздап жағу).
Балалар қайталап орындайды.               
      Құрастыру.                Құрастыру дағдыларын дамыту.                    «Бөлшегін тап»
Құрастыруға қажетті бөлшектер араластырып қойылады.
Балалар керек бөлшекті тауып, өз құрылысына қосады.                 
	    Қазақ тілі.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау;
Мақсаты:балаларды өз ойын қазақ тілінде еркін айтуға, сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Ересектермен және құрдастарымен қарапайым сөйлеу этикетін сақтап қарым-қатынас жасауға дағдыландыру. Жұптық әңгіме
Балалар жұппен отырып:
Бір-біріне аты-жөнін айтады;
Бір сұрақ қояды;
Құрдасына көңіл-күйін айтады.
      Мүсіндеу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты: Ермексазды қысу, домалақтау, созу, бөліктерді біріктіру тәсілдерін меңгерту. «Жануарға көмектес»
Дайын мүсінге жетіспейтін бөлікті табу (мысалы, құйрығы жоқ).
Балалар сол бөлікті жасап, қосады.        Құрастыру.                Құрастыру дағдыларын дамыту.                    «Дұрыс орналастыр»
Тәрбиеші бағыт-бағдарды айтады:
– үстіне қой,
– жанына қой,
– астына қой.
Балалар соған сәйкес бөлшектерді орналастырады.                               
      Сурет салу.
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді үйрету.                            
	Дене шынықтыру.
 - Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру;
 Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Мақсаты: қазақтың салт-дәстүрін, әдет-ғұрпын, туған елге, жерге, өз отанына деген сүйіспеншілік сезімдерін арттыру.
     Көркем әдебиет. Әңгімелерді,  тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға үйрету. «Қимылмен көрсет»
Тәрбиеші әңгіменің бір бөлігін айтады.
Балалар кейіпкердің әрекетін қимылмен көрсетеді.
       Жапсыру.
-Желімдеудің техникасын үйрету.
 Мақсаты:балаларды қағаз бөлшектерін желімдеудің дұрыс техникасымен таныстыру.                  Желімді қылқаламмен дұрыс жағуға, бөлшектерді дәл орнына қоюға үйрету.
Д/о:«Тап та жапсыр»
Мақсаты:балалардың түсті, пішінді, өлшемді ажырату қабілетін дамыту.Заттарды үлгіге қарап дұрыс орналастыруға үйрету. Желімдеу барысында дәлдік пен ұқыптылықты бекіту.
         Мүсіндеу.                        Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты:балаларды бірнеше бөліктен тұратын жануар бейнесін мүсіндеуге үйрету, қысу, созу, біріктіру дағдыларын қалыптастыру. «Жануарды құрастыр» ойыны
Тәрбиеші жануардың бөліктерін атайды (бас, дене, аяқ, құйрық).
Балалар сол бөліктерді жеке мүсіндеп, кейін біріктіреді.
Жапсыру.
Желімдеудің техникасын үйрету.                                 «Дұрыс па, бұрыс па?»
Желімдеудің екі үлгісі көрсетіледі:
– дұрыс (аз, ұқыпты),
– бұрыс (көп, шашылған).
Балалар дұрысын таңдайды.                                  

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру. 

	Серуен
	Суықторғайды бақылау
Мақсаты:
-Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
-Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
Бақылау барысы 
Көркемсөз  А. Меңдібай
Қарағай мен шыршаның
Суықтан дені тоңып тұр.
Бұл не ғажап қарасаң,
Қайыңда алма өсіп тұр!
Жақын келіп қарасам,
Көзіме өзім сенбедім-
Алқызыл болып көрінген,
Әнші құсы орманның
Еңбек:ойын алаңын қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты».

Қоршаған әлеммен таныстыру.               Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету.
Мақсаты: Балаларды отбасы мүшелерінің фотосуреттерін қарау арқылы отбасы ұғымы туралы түсінік қалыптастыру, жақын адамдарын тануға, оларды атай білуге және отбасы мүшелеріне сүйіспеншілік сезімін дамыту.


	Боранды күнді бақылау
Мақсаты: желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны ырғап,
Шөпті сипап, ұшады зырлап,
Жанын қинап, ұлиды зарлап.   (боран)
 Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды
Ақ көрпесін жапты да,    Ақ боран-ау, ақ боран,
Аяз кенет аптыға,            Алай-түлей соқ боран.
Айналаны үрледі,            Ақ қар ұшып үйрілсін,
Ақ бораны гуледі.            Ауламызға үйілсін. 
Жас ұланмын шыныққан,
Жасқанбаймын суықтан.
Қардан жасап аққала,
Сырғанаймын шаттана.
   Еңбек:
Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты:бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Желдиірмен».
Мақсаты: ойын мазмұнына сай қимылдар жасау. 

Қоршаған әлеммен таныстыру.               Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету.
Мақсаты: Отбасы мүшелерін (әке, ана, әже, ата, аға, әпке) ажырату және атауларын дұрыс айтуға үйрету;


	Бақылау  «Қардағы құс іздері»
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету  .
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар 
Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) 
Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну..
Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? 
ұстардың ізі арқылы нені білуге болады? (құстың көлемі қандай, қалай қарай жүрген, бір жерде аялдаған ба?)
Еңбек:қардан қала тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты:ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру; 
-Жұмысты жоспарлау.
 Қимылды ойын
 «Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Жаттығу ойындары
Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру..
Мақсаты: қимыл-қозғалыстарын дамыту.

 Қоршаған әлеммен таныстыру.               Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету.
Мақсаты: Фотосуреттердегі адамдардың әрекеттерін, көңіл-күйін сипаттай білуге бағыттау. Балалардың байланыстырып сөйлеуін дамыту.
	 Жеңіл көліктерді бақылау
Мақсаты:көліктер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту. 
Бақылау барысы
Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев
Бұзба көше тәртібін,
Ұрынасың апатқа.
Қызықты өтсін әр күнің,
Жақын болма шатаққа.
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке, 
Жол бер, өтсін, асықпа!
Еңбек:ауланы бірлесе отырып тазалау.
Мақсаты:бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; 
жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету.
Қимылды ойын
 «Бағдаршам».
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

Қоршаған әлеммен таныстыру.               Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету.
Мақсаты: Өз отбасы мүшелеріне құрметпен, мейіріммен қарауға тәрбиелеу;


	Күн мен түн неге ауысады?
Мақсаты:Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді. Жер кеңістікте үлкен жылдамдықпен айналады. Жердің бір айналысы 24 сағатта  өтеді. Жердің айналған уақытында жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады.
 Еңбек:Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 
Мақсаты:еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
   Қимылды ойын
«Жердің күнді айналуы».
Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту.
  Жаттығу ойындары       Қимылдарын дамыту
«Шығырыққа лақтыру».
Мақсаты: мергендіктерін дамыту. 

Қоршаған әлеммен таныстыру.               Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету.
Саусақ ойыны «Менің отбасым»
Саусақ қимылы:
Бас бармағым – бабамыз,
Салмағым – әжеміз.
Ортан терек – әкеміз,
Шылдыр – тәтті анамыз.
Кішкентай бөбек – өзімін,
Бәрін жақсы көремін!




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	 Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жыры.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.                          «Әлди-әлди» әні.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау.
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
- арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға
созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін
жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Гимнастикалық жолдан жүру
Журеміз күнде біз
Сауықшыл ізіміз
Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         
 

	Күй күмбірімен ояну.
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
Гимнастикалық жолдан жүру
Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өсейік.
	Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
 Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
  

	Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
Тыныс алу жаттығулары
Бақаны көрдім  деп 
Достарым шақырды 
Ашуланып  бақа
Бақ-бақ етіп  бақырды  «Дем жұтып шығару»
 
	Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды 

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ұлттық ойын: «Орамал тастау»
Мақсаты:
– Жылдамдық, шапшаңдық;
– Кеңістікте бағдарлау.
«Ұлттық құндылықтар» үстел үсті ойыны.
Мақсаты: ұлттық құндылықтар туралы мағыналы көлемде түсінік бере отырып, ойын арқылы балалардың ұлттық құндылыққа деген қызығушылығын, сана-сезімін, ынта-жігерін арттыру
	Ұлттық ойын:«Асық ату»
Мақсаты:
– Көру-кеңістік дағдыларын дамыту;
– Саусақ моторикасын жетілдіру;
– Дәлдікке, жинақылыққа үйрету.
	«Арқан тарту» (жеңілдетілген)
Мақсаты:
– Топтық бірлікті нығайту;
– Қимыл-қуатын дамыту;
– Тепе-теңдік сақтауға үйрету.
Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған ойыншығының  суретін салу  және жапсыру, мүсіндеу жұмыстарын 
орындату.

	  «Ақ серек, көк серек» (бейімделген)
Мақсаты:
– Қимыл белсенділігін, жылдамдықты арттыру;
– Ептілікке тәрбиелеу.
«Кішкентай      мүсіншілер»
Тақырыбы: «Қой»
Негізгі жұмыс ермексаздан жасалады.
-Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға үйрету;
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Ұлттық ойын:  «Сақина салу»
Мақсаты:
– Зейін, байқампаздық;
– Құрдастар арасындағы коммуникативтік дағдылар.
«Ғажайып дорба» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Бесін ас
	Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	 Дауыссыз  (с, ш, р,л, ж,6,з)  дыбыстарды айта білуді үйрету.
Амина,Азима,Жомарт.
	 -Әңгімелерді,  тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға үйрету
«Етікші ертегісі»
Мақсаты: ертегі мұқият тыңдауға, түсінуге баулу.
Көркем әдебиет
	  «Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу.
	Құрастыру
-Құрастыру дағдыларын дамыту;

	Ертегі кейіпкерлерінің      
бейнелерін іс-әрекетпен қайталау.
«Қандай дыбыс шығарады?»  
Мақсаты: суреттер арқылы, зияткерлік қабілеттерін арттыру. Қағаз бетіне геометриялық пішіндерді орналастыру.

	Серуенге дайындық
	 Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастырыңыз. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
Ойын: "Біз шкафтарды ретке келтіреміз". Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Қайын ағашын бақылау.                 Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.                          Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.                            Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. Қимылды ойын:                     «Біз көңілді баламыз» Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету. (дене шынықтыру)
	«Аула сыпырушы еңбегімен танысу» Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегін, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. Балаларға еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. Көркем сөз:                   Қолына киіп қолғапты, Ауланы ағай сыпырды. Тазалап қарды мұздарды,                      Бәрімізге ол жол ашты. Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның  ауласын сыпыруға көмектесу.                    Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу. Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.                    Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.                 (дене шынықтыру)
	«Желдің соғуын бақылау» Мақсаты: Балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда тез көшуі,           Тәжірибе. Желге қарсы жүгіру.                     Қорытынды. Желге қарсы жүгіру қиын.            Еңбек: Тәрбиешіге көмек.                               Үлкендерге қызмет көрсету; Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау.                     Қимылды ойын:  «Желбезекпен жүгіру»      Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады.         Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.      Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету                 (дене шынықтыру)
	«Желді бақылау» Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.                             Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.      Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру. Қимылды ойын: «Әткеншек»                    Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.               (дене шынықтыру)
	«Ауа райын бақылау» Мақсаты: Бірінші қысқы өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру: ауа температурасының төмендеуі – суық; бұлтты және жаңбырлы күндер – сұр аспан,бұлыңғыр, бұлттың көшуі, күннің көзінің сирек шығуы, жапырақтар сарғайып жерге түседі. Табиғатты сүюге баулу.                                   Еңбек: Гүл шоқтарынан букет жасау.                            Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.                     Қимылды ойын: «Соқыр теке» (Қазақтың ұлттық ойыны)                          Балаларды ойын ережелерін сақтауға үйрету. Алаңда дұрыс қозғала білу. Бір-бірлеріне кедергі жасамау. Дабылға жылдам назар аудару. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.                 (дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	      Көркем әдебиет. Әңгімелерді,  тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға үйрету.                 «Не болды, содан кейін не болды?»
Әңгімеден кейін суретті карточкалар таратылады.
Балалар оқиға желісін ретімен орналастырады. 
     Құрастыру.                     Құрастыру дағдыларын дамыту.                                          «Құрастыр да көрсет» ойыны
Тәрбиеші дайын үлгіні (үй, мұнара, жол) көрсетеді.
Балалар соған қарап құрастырады.                    
     Тіл дамыту.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту. «Дыбысты тап»
Тәрбиеші сөз айтады.
Балалар сол сөздің басында немесе соңында қандай дыбыс естілетінін айтады.
	       Тіл дамыту.                 Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту. 
 «Айнадағы тіл» ойыны
Балалар айнаға қарап, тәрбиешінің көрсеткен артикуляциялық қимылдарын қайталайды
(тілді шығару, жоғары көтеру, ерінді жымию, түтікше жасау).
«Кім қалай айтады?»
Тәрбиеші дыбысты айтады (а, о, с, ш).
Балалар дыбысты дұрыс артикуляциямен қайталайды.
      Сурет салу.                                 Бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді үйрету.                                              «Жол мен қоршау салайық»
Алдымен көлденең сызықтармен жол,
кейін тік сызықтармен қоршау бейнелейді.

	    Көркем әдебиет. Әңгімелерді,  тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға үйрету.  «Тыңда да тап» ойыны
Тәрбиеші әңгімені оқиды.
Тыңдау барысында балалар кейіпкердің әрекетін байқап отырады.
Соңында «Кейіпкер не істеді?» деген сұрақтарға жауап береді.               
     Мүсіндеу.                        Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.                            «Не жетіспей тұр?
Дайын мүсінге жетіспейтін бөлікті табу (мысалы, құйрығы жоқ).
Балалар сол бөлікті жасап, қосады.
	    Тіл дамыту. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту. 
«Сиқырлы тілше»
«Тілше серуенге шықты» деп, қысқа артикуляциялық жаттығулар орындалады:
– тіл жоғары көтеріледі,
– тіл төмен түседі,
– тіл оңға, солға қозғалады.
Жапсыру.                Желімдеудің техникасын үйрету.
«Дұрыс па, бұрыс па?»
Желімдеудің екі үлгісі көрсетіледі:
– дұрыс (аз, ұқыпты),
– бұрыс (көп, шашылған).
Балалар дұрысын таңдайды.
	   Тіл  дамыту. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту. «Үрлейік» тыныс алу ойыны.
Мақта, қағаз қиындысын үрлеу арқылы тыныс алу мен артикуляциялық аппаратты дамыту.
      Сурет салу.                           Бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді үйрету.                                                                          «Қандай сызық жетіспейді?»
Тәрбиеші жартылай салынған суретті көрсетеді.
Балалар қай сызық жетіспейтінін тауып, толықтырады.
         Құрастыру.               Құрастыру дағдыларын дамыту.                        
«Үй салайық» рөлдік ойын элементі
Балалар «құрылысшы» болады.
Тәрбиешінің нұсқауымен бөлшектерді үстіне-үстіне, жанына қою арқылы үй құрастырады.
                                        

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу. Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ                                                                                                                                             Тәрбиеші: Кусаинова И.Х.




                                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  12 - 16  қантар  айы,  2026жыл
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Қантар  –Зан және тәртіп айы
	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
12.01.26
	Сейсенбі
13.01.26
	Сәрсенбі
14.01.26

	Бейсенбі
15.01.26

	Жұма
16.01.26

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  орнату
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу.
 «Күй күмбірі» «Балбырауын»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 
 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу.           Көркем  әдебиет

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        «Өнегелі 15 минут» Тақырыбы: «Әжемнің ертегісі»
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Қасқыр мен жеті лақ» ертегісінен кейіпкерлерді талқылау. Мақсаты: тіл байлығын арттыру, қызығушылық пен танымдық белсенділікті дамыту.
Көркем әдебиет,коммуникативтік дағдылар
	Д/ ойын: «Кім баяу жүреді?» Мақсаты: зейінін, қимыл үйлесімділігін, тәртіпті сақтау дағдыларын дамыту. (Қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың  жапсыруға қызығушылығын арттыру.  «Ұлпа қар»  ойыны                              Мақсаты: баланың танымдық, зияткерлік қабілетін арттыру. Жапсыру.  
	Суреттер қарастыру «Қыстын қызықтары»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
. 
	Д/ойын: «Ғажайып суреттер»       Суреттерді сәйкестендіру     Балалар ойындарды өздері таңдап, жеке немесе шағын топпен ойнайды.(қыс мезгілінің суреттерін көрсете отырып ерекшеліктерін айта білуге үйрету)                      (Сөйлеуді дамыту) 

	Таңертенгі жаттығу  
	«Шеңберде аяқтың ұшымен, өкшемен жүріп өту, жеңіл жүгіру, бірінің артынан бірі тұру. Қоянша секіру, аю сияқты қорбаңдау, құсша ұшу қимылдарын жасауға дағдыландыру.     «Маған қарай жүгіріңдер» ойыны  Қ/ойын. (Дене тәрбиесі)  Қауіпісіздік ережесін сақтау                                              
ережесін сақтау                                                                                                  
	Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүру. Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып ара қашықтықты сақтау.  Допты домалату арқылы кеглилерді құлату.                «Паровоз»       Қ/ойыны. (Дене тәрбиесі)                          Қауіпсізідк ережесін  сақтау (Дене шынықтыру)
	«Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен еркін жүру. Құстарға ұқсап жүру. Шеңбер бойымен адымдап жүру.         Қ/ ойын     «Допты қуып жет»    (Дене тәрбиесі) Қауіпсізідік ережесін сақтау                        
	«Қол белде, оңға, солға бұрылыстар жасау (3-4 рет)   Қолымызды екі жаққа жайып, көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз, шырын сорып, қайта ұшамыз. «Қоян қашты»             Қ/ ойыны. (Дене   тәрбиесі)  Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен еркін жүру. Құстарға ұқсап жүру. Шеңбер бойымен адымдап жүру.   «Ұшақтар»                    «Құстар көңілді» -қолды шапалақтау.  (Дене тәрбиесі) Қауіпсізідк ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) . Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Д/о  «Бірге құрастырайық» Мақсаты:  құрылыс материалдарынан конструктормен құрдастарымен бірге құрастыруға  үйрету.(топпен жұмыс) 
	Д/ ойын: «Қысқы қар ұшқыны»
Жапсыру (аппликация) 
Мақсаты: Балаларды қыс мезгілімен таныстыру, қағазбен жұмыс істеу дағдыларын дамыту 


	Қыс туралы қысқаша әңгіме. Сурет бойынша әңгіме құрастыру.. Өлеңді оқып беру және жетелеуші сұрақтар қою арқылы өлең мазмұнын түсіндір беру .Тіл  дамыту

	Ұлттық тағамдармен танысу (бауырсақ, қымыз – көрнекілік арқылы)
 «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарымен таныстыру, салт-дәстүрге, ұлттық ойындарға қызығушылығын арттыру  
	Қазақтың киіз үйі»  Көрнекілік арқылы әңгіме құрастыру. 
Мақсаты: Өз ойын тиянақты жеткізе білуге баулу.Киіз ұй – кереге- уық- шанырақ сөздерін жаттау
Қазақ тілі  
 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу;
-Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;-Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру;  Қ/о «Кедергіден өту» Секіру, еңбектеу элементтері.
	Музыка.                    Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақыайту).
 әнің жаттау.
Тақпақтар жаттау
	Дене шынықтыру Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу;
-Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
-Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру;«Допты дәл жеткіз»Допты бір-біріне беру, нысанаға лақтыру

	Қазақ тілі.  Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту;
 Д/ойын :  «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:  жыл мезгілін, апта күнін сұрау. 
Сұрақтар ілмегі: Қай мезгіл? Қандай күн?
	Дене шынықтыру.
 Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу;
-Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
-Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру;
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	
	Тіл дамыту.  Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды менгерту; «Кім дұрыс орналастырады?»Құралдар: Үстел, қорап, орындық.
Тәрбиеші нұсқау береді:
– Машинаны үстелдің астына қой.
– Қуыршақты орындықтың жанына қой.               Жапсыру . Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету Д/о :«Қысқы қар ұшқыны»»  Мақсаты: Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, аппликация процесін кезектілігін  үйрету.
	Көркем   әдебиет. Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау; «Ұйшік» ертегісін рольдік қойылым ретінде көрсету.
Сүрет салу . Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету;
Д/о:  « Пингвин». Мақсаты:Қарындаштармен  дәстүрлі тәсілдермен  суретті бояйды.  Сурет салу барысында түстерді ажырата біледі.»   Мүсіндеу. -Көз бен қолдың үйлесімін дамыту; «Доптар мен бауырсақтар» Мақсаты: Көзбен көру арқылы қол қимылын дәл үйлестіру, ермексазбен жұмыс жасау дағдыларын дамыту.

 
	Мүсіндеу .               Көз бен қолдың үйлесімін дамыту;  Моншақ тізу» (ермексаздан)          
 Мақсаты: Балалар ермексазды алақанда айналдырып домалақтайды;
– Дайын пішіндерді тақтайшаға орналастырады. Математика негіздері Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша кең-тар сөздерімен белгілеу;. Д/о: «Қай жол кең?»      Құралдар: Екі жолақ (бірі кең, бірі тар).
Мақсаты
Балалар жолақтарды қарап, қолымен ұстап көреді.
– Қайсысы кең?
– Қайсысы тар? Қоршаған әлеммен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру: «Бағдаршам не дейді?»            Құралдар: Бағдаршам макеті.  Мақсаты: Жаяу жүргінші кім екенін түсіндіру;
– Бағдаршамның түстерін ажыратуға үйрету.
	Математика негіздері. Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша кең-тар сөздерімен белгілеу;.  Д\ойын: Салыстыр да айт» «Балалардың заттарды салыстыру дағдыларын дамыту, нәтижесін кең, тар сөздерімен дұрыс айтуға үйрету. Балалар екі лентаны қатар қойып салыстырады.
– Қызыл лента кең, көк лента тар. Құрастыру  - Бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу;  Конструктор бөлшектерінен қалашық құрастырады.Сүрет салу .  Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету; «Дөнгелекті тап та сал» . Мақсаты: Балаларды дөнгелек пішінімен таныстыру,ажырата білу,сүрет салу дағдыларын дамыту.
	Тіл дамыту. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды менгерту Д/о : «Дұрыс айт» Мақсаты: дыбысын дұрыс айтуға үйрету. Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.       
Жапсыру . Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету жапсыру.       Д/о «Қысқы ағаш» Мақсаты: Балаларды жапсыру техникасымен таныстыру, табиғи материалдар мен қағазды жырту арқылы шығармашылық қабілеттерін дамыту

 Құрастыру . Бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу;   .
Д/о: « Үйды құрастыр»
Мақсаты құрастыру дағдыларын дамыту,пішіндер мен бөліктерді дұрыс орналастыруға үйрету.

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыруТамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.       Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Алаңдағы ағашарды  бақылау»
Мақсаты: Ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты:  Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын түсіндіру.  Қ/ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: Секіруге, жылдамдыққа , ептілікке баулу.  
 Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету.                              (Дене тәрбиесі)
	«Қырауды бақылау»
Мақсаты:  Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: Күректі пайдалана білуге үйрету.
 Қ/ ойын «Үшінші артық» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.  Өлі табиғат ( суық қар) және олармен әрекет ету түрлері (қарды домалату, қалау) туралы түсініктерді қалыптастыру, олармен ойнау және эксперимент жасау. (Қоршаған ортамен «Қар (ұлпаларының) 
Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Қоршаған ортамен танысу
	« Қыстың негізгі белгілерін бақылау»
Мақсаты: Балаларға қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету. Байқағыштық қасиеттерін қалыптастыру.
Еңбек: Өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.                   Қ/ ойын:  «Аяз»   
Мақсаты: Тез жүгіруге жаттықтыру.  Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға.    Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	«Күн көзін бақылау»
Мақсаты: Күннің көзін қыс мезгілімен( қыстың басы, ортасы, аяғымен) байланыстырып барынша түсінік беру.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Қ/ ойыны «Суық аяз» 
Мақсаты: Тез жүгіруге, жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру. 
 Өлі табиғат ( суық қар) және олармен әрекет ету түрлері (қарды домалату, қалау) туралы түсініктерді қалыптастыру, олармен ойнау және эксперимент жасау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет. 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
        

	«Терезедегі өрнектерді бақылау»                        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                       Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
 Қ/ ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. Қ/ойындарға баулу.                  Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)
 

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру. (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»  «Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру . 
	«Тәй-тәй»  әнін қосып қою.
Музыка

	Бесін ас 
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру.Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБалалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 
	«Ұлттық құндылықтар»
 «Шанырақ»  ойыны 
Мақсаты: ұлттық құндылықтар туралы мағыналы көлемде түсінік бере отырып, ойын арқылы балалардың ұлттық құндылыққа деген қызығушылығын, сана-сезімін, ынта-жігерін арттыру. Адал азамат бір тұтас тәрбие. 


	Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру:  (Мүсіндеу)        Д/ойын «Қар кесегі»
Мақсаты: Қарлар туралы түсінік беру, кесектеп мүсіндеуге дағдыландыру. Шығармашылыққа баулу.                 Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау,
	Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру. (Математика негіздері)                Берілген ойыншықтарды 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі бойынша қораптарға жинау.              
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»                Тақырыбы: «Сұр қоян»  Негізгі  жұмыс. Ермексаздан жасалады.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	«Ғажайып қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржынана алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Түрлі  түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу. Елдар,Жансұлу
	 «Артық затты тап»
Мақсаты: Логикалық ойлауды дамыту Дарын, Сезім
	«Түрлі- түсті заттар»
Мақсаты: Түстеріне қарай заттарды, ажырата, топтастыра білуге үйрету.           Аглая  -Артем
	«Суреттен  артық  затты тап»
Мақсаты: Ойлау қабілетін жетілдіру. Айсұлу - Жанахмет 
	Түстерді ажырату
Мақсаты: Негізгі түстерді тану және атау. 
Алихан - София


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
Арқан тарту Мақсаты: Күш, бірлесіп әрекет ету, топтық ынтымақтастық.


	Қ/о «Қасқыр мен қоян»                Балалар екі топқа бөлінеді. Мақсаты: Балаларды жинақылыққа, зейінділікке, жылдам қимылдауға үйрету.  
Қауіпсізідк ережесін сақтау


	Ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс арқылы, ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
 Қауіпсізідк ережесін сақтау

	«Құстар ұясы»
Балалар құс болып алаңда еркін «ұшады». Әр балаға арналған «ұялар» (дөңгелек сызық, орындық, кішкентай алаңша) дайындалады. Мақсаты: Балаларды жинақылыққа, зейінділікке, жылдам қимылдауға үйрету.  

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.                                                                                      Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	«Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау;
(Көркем әдебиет)                           «Шалқан » ертегісін талқылау.   Мақсаты: сөздерді тыңдай білуге, қосылып айтуға үйрету.                                  
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	«Тізбек» ойыны. Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ


Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы 
 Тобы :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
 Балалардың жасы: 3 жас 
 Жоспардың құрылу кезеңі:  19қаңтар-23 қаңтар айы, 2026 ж.
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы                                                                                                                                                 
  Қаңтар-  Заң және тәртіп айы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 

	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   


	Балаларды қабылдау
	Балалық шақ күйінің сүйемелдеуімен түрлі түсті асықтармен қарсы алу.

	Балаларды «Балбырауын» күйімен қарсы алу.
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
- Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
	Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп,келесі балаға береді

	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме.Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Теңге алу» ұлттық ойыны.
Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын арқылы ептілікке,шапшаңдыққа үйрету.Салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу.
	 «Дүкен» рөлдік ойыны ақша жұмсауды үйрену Мақсаты: қаржылық сауаттылық туралы қарапайым білімді қалыптастыру.
	«Көңілді кубиктер» Кубиктерді пайдаланып,  түрлі құрастырулар жасайды.«р», «қ»дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету.
	Тақпақ жаттау.   «Ойыншықтар».
Ойыншықтарым көп менің,                         Бәрін жақсы көремін. Кешке дейін жалықпай,                               Бірге ойнап жүремін.

	«Қасқыр мен түлкі»
тапқырлыққа үйренеді, ертегінің соңын өз қиялдары бойынша аяқтауды біледі.
Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге баулу.

	Таңертенгі жаттығу
	таңертеңгі жаттығу (ленталармен)
1.Жүру. Қолды белге қойып жүру, жүгіру, жәй жүру, шеңбер жасап тұру.
2.Б.қ. аяқ бірге, қол төменде. Қолды алға созу, жоғары көтеру, жанына қою, б.қ. оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Б.қ. аяқтың арасы алшақ қол төменде. Қолды жоғары көтеру, оңға қарай тербелу. Солға қарай тербелу. Б.қ. оралу. 4-5 рет қайталау.
4.Б.қ. аяқ бірге, қол жанында. Алға қарай сермеу, арттқа қарай сермеу. 4-5 рет қайталау.
5.Б.қ. аяқтың арасы алшақ, қол белде. Қолды алға созу, отыру, тұру, б.қ. оралу.4-5 рет қайталау
6.Қолды белге қойып, қос аяқтап секіру. 7-8 сек.
7.Еркін тыныс алу.


	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу.                 Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту.«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	«Айырмашылығын тап» Мақсаты:заттарды салыстыру, ұқсас белгілер мен айырмашылықтарды анықтау қабілетін дамыту.
	 «Кімге онсыз оларсыз болмайды?»           Мақсаты: балалардың әртүрлі кәсіптердегі адамдарға қажетті материалдар, құралдар мен жабдықтар туралы білімдерін бекіту; кәсіптердің атауын қазақ тілінде оқыту.
	«Қысқы орманда»  Мақсаты:қарама-қарсы сипаттағы аспаптық әуендерді тыңдауға үйрету. Ән айту: аспаптың сүйемелдеуімен ересек адаммен бірге ән айту дағдыларын қалыптастыру. 

	  «Әмиян»                 Мақсаты: қаржылық сауаттылық туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, монеталарды ажырата білу қабілетін дамыту, ұсынылған монеталардан қажетті соманы жасау.
	«Мамандықты таңдау» дидактикалық ойыны.    Мақсаты: балаларға Мамандықтарды туралы қарапайым түсініктер беру.Кез келген кәсіптегі адамдардың еңбегіне қызығушылық тудыру,мамандықтаратауын қазақ тілінде бекіту. 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру        Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу;
Мақсаты:                                    Жүзу
Суда жүгіруге үйрету.
Математика негіздері
-Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша кең-тар сөздерімен белгілеу.

Көркем әдебиет Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау;
«Кім не істеді?»
Тәрбиеші бір кейіпкер суретін және бір әрекет карточкасын көрсетеді.
Балалар сөйлем құрайды:
«Қоян дорбасын құлатып алды».
«Балалар ойнап жүр».
«Түлкі допты тартып алды».

Қоршаған әлеммен таныстыру.
-Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру;
Ұлттық ойын:                   Асық ату
Мақсаты:Қол–көз үйлесімін дамыту;
Зейін мен дәлдікті дамыту;
Санмен санауды және «көп», «аз», «бір» ұғымдарын меңгерту.
Ойын барысы:
Балаларға әрқайсысына 5–6 асық беріледі.
Нысанаға (шеңбер, сызық) ату.
Ойыннан кейін әр бала өз нәтижесін есептейді («3 асық түсірдім, 2 асық қалды»).

	Музыка
Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Мақсаты:
Сурет салу
- Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету;
Қимылды ойын:«Көлеңке»
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалыс, ойлау қабілетін дамыту.
Ойын шарты: Көлбең-көлбең көлеңкем,
Көлбеңдеген көлеңкем.
Аю қалай жүреді,
Кім көрсете біледі?
Тәрбиеші балаларды кезектеп атап,ортаға шығарып түрлі жануарлардың жүрісін салып көрсетуді сұрайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру.
-Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.                  Ұлтық ойын: Шертпек ойыны
Мақсаты:Ұсақ моториканы дамыту;
Қимылды үйлестіру, зейін, шапшаңдық.
Ойын барысы:
Балалар үстел үстінде немесе жерде шертіп, белгіленген бағытқа асық немесе кішкентай допты жеткізеді.
«Кім тез әрі дәл жеткізеді?» – жарыс элементі енгізіледі.


	Дене шынықтыру
Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
Қимылды ойын:«Көжектер мен түлкі»
Мақсаты: балаларды шапшандыққа,ұйымшылдыққа үйрету.
Тіл дамыту
-Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды менгерту.  Дидактикалық ойын: «Қайда орналасқан?»
Мақсаты:сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға үйрету.Зат есімдерді «үстінде, астында, артында, жанында» көмекші сөздерімен дұрыс қолдануды меңгерту.
    Қоршаған әлеммен таныстыру.
-Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру:               Ұлттық ойын: Тақия тастау
Мақсаты:Қол–көз үйлесімі.Кеңістікті бағдарлау.Достық және топтық әрекет дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:Бір бала тақияны ұстап тұрады, қалғандары белгіленген қашықтықтан лақтырады.Тақияны дәл тигізген бала ұпай алады.

 
	Қазақ тілі     Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.Мақсаты:ересектің айтқан сөзін, сұрағын, тапсырмасын зейін қойып тыңдауға үйрету.Тыңдаған ақпаратты әрекет арқылы көрсетуге, орындауға дағдыландыру.            «Тыңда да, орындай қой» ойыны
Мақсаты: нұсқауды тыңдау және түсіну.
Өткізуі:
Тәрбиеші тапсырма айтады, бала орындайды.
Көрнекілікпен:
– «Қызыл дөңгелекті көтер»
– «Мысықты үйшікке қой»
Көрнекіліксіз:
– «Отыр», «Тұр», «Қолыңды көтер»
Мүсіндеу
-Көз бен қолдың үйлесімін дамыту;
Қимылды ойын: «Пішінді тап та жаса!»
Мақсаты:көз бен қолдың үйлесімді қозғалысын дамыту. Қимыл белсенділігін арттыру.Шапшаңдық пен зейінді күшейту.
 
  Қоршаған әлеммен таныстыру.
-Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру;
«Бағдаршамның түстерін орналастыр»
Мақсаты: түстерді ажыратып, ұжымдық жұмысқа тәрбиелеу. Ұлттық ойын: Қақпақ ойыны (немесе «Қақпақты лақтыру»)
Мақсаты:Дәлдік пен күштің үйлесуін дамыту;
Топпен бірлесіп әрекет етуге үйрету.
Ойын барысы:Балалар қақпақты белгілі қашықтықтан лақтырады.Қақпақ қонған жерге ұпай саналады.



	Дене шынықтыру
 -Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру;

Ұлттық ойын: «Арқан тартыс»
Мақсаты: қазақтың салт-дәстүрін, әдет-ғұрпын, туған елге, жерге, өз отанына деген сүйіспеншілік сезімдерін арттыру.

Жапсыру
-Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету;
Д\о "Орамалды безендірейік" 
Мақсаты: саны      жағынан тең және тең емес екі топты салыстыруға үйрету, жазықтықта бағдарлауға жаттықтыру.

Қоршаған әлеммен таныстыру.
-Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.               Ұлттық ойын:  «Тұзақтан құтқар» (қозғалыс ойыны)
Мақсаты:Қимылды үйлестіру.Топтық ойнау дағдысын дамыту.Жылдамдық, шапшаңдық және зейін қалыптастыру.
Ойын барысы:Біреу «қорғаушы» болады, қалғандары «жапырақ» сияқты белгіленген орындардан өтіп, «қорғаушыдан» құтылуға тырысады.
Қорғаушы ұстаса – орын ауыстырады.




	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Суықторғайды бақылау
Мақсаты:
-Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
-Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
Бақылау барысы 
Көркемсөз  А. Меңдібай
Қарағай мен шыршаның
Суықтан дені тоңып тұр.
Бұл не ғажап қарасаң,
Қайыңда алма өсіп тұр!
Жақын келіп қарасам,
Көзіме өзім сенбедім-
Алқызыл болып көрінген,
Әнші құсы орманның
Суық торғай сен бе 
  Зерттеу жұмысы
Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар? 
Еңбек:ойын алаңын қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты:аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу  




	Боранды күнді бақылау
Мақсаты: желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны ырғап,
Шөпті сипап, ұшады зырлап,
Жанын қинап, ұлиды зарлап.   (боран)
 Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды
Ақ көрпесін жапты да,    Ақ боран-ау, ақ боран,
Аяз кенет аптыға,            Алай-түлей соқ боран.
Айналаны үрледі,            Ақ қар ұшып үйрілсін,
Ақ бораны гуледі.            Ауламызға үйілсін. 
Жас ұланмын шыныққан,
Жасқанбаймын суықтан.
Қардан жасап аққала,
Сырғанаймын шаттана.
Зерттеу жұмысы
Келесі күні ауланы қарау. Түбі ашылып қалған ағаш түптерін іздеп табу.
Еңбек:бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты:бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Желдиірмен».
Мақсаты: ойын мазмұнына сай қимылдар жасау. 

	Бақылау  «Қардағы құс іздері»
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету  .
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар 
Зерттеу жұмысы
Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу. 
Еңбек:қардан қала тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты:ұжыммен жұмыс істей білулерін қалыптастыру.
-Жұмысты жоспарлау.
 Қимылды ойын
 «Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу.
Жаттығу ойындары
Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру..
Мақсаты: қимыл-қозғалыстарын дамыту.
 
	  Жеңіл көліктерді бақылау
Мақсаты: автомобильдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту. 
Бақылау барысы
Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев
Бұзба көше тәртібін,
Ұрынасың апатқа.
Қызықты өтсін әр күнің,
Жақын болма шатаққа.
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке, 
Жол бер, өтсін, асықпа!
Еңбек:ауланы бірлесе отырып тазалау.
 Мақсаты:бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; 
жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету.
Қимылды ойын
 «Бағдаршам».
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	Күн мен түн неге ауысады?
Мақсаты:Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді. Жер кеңістікте үлкен жылдамдықпен айналады. Жердің бір айналысы 24 сағатта  өтеді. Жердің айналған уақытында жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады.
Зерттеу жұмысы
Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда  одан көлеңке пайда болады. 
Таңертең, түсте, кешке зерттеу жұмысын жүргізу. Таңертең және кешке көлеңке ұзын болады, ал, түсте көлеңке қысқа болады (түсте күн дәл төбеден түседі, сондықтан көлеңке қысқа).
  Еңбек:ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 
Мақсаты:еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
   Қимылды ойын
«Жердің күнді айналуы».
Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту.
  Жаттығу ойындары       



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	«Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
- арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға
созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру. арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін,жоғары көтеру, басты тік ұстау  Гимнастикалық жолдан жүру.                            Журеміз күнде біз. Сауықшыл ізіміз Шынығып табаным
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар»
	Күй күмбірімен ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
2. Гимнастикалық жолдан жүру .Алашадан жүрейікЖүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өсейік

	Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
 2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.

	Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Мықты болсын аяғым
Мықты болсын бақайым
Шынықтырып аяқты
Жаттығуды жасаймын.
3. Тыныс алу жаттығулары
Бақаны көрдім  деп 
Достарым шақырды 
Ашуланып  бақа
Бақ-бақ етіп  бақырды  «Дем жұтып шығару»
 
	Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 
2. Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.



	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	     Қазақ тілі. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту;     «Не естідің?»
– Тәрбиеші түрлі дыбыстарды тыңдатады (қоңырау, мысық, ит, су, жел).
– Балалар дыбысты танып, қай жануар немесе зат екенін айтады.                                                             Құрастыру.                       Бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу;(пластмасс, ағаш, магнитті, LEGO т.б.) ұсақ қол моторикасын, ойлау қабілетін дамыту. «Қайсысынан не құрастырамыз?»
– Балалар өздері қалаған конструктор түрін таңдайды да, қарапайым нәрсе (үй, көпір, машина, мұнара) құрастырады.
– Тәрбиеші көмек көрсетіп, пішін мен тұрақтылыққа назар аударады.                          Жапсыру.                            Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету.            «Кім тез жыртады?» шағын жаттығу. Балаларға кішкентай қағаз бөліктері беріледі.
Тапсырма:Қағазды ұзын жолағына жырту. Кішкене бөліктерге үзу. Дөңгелекке ұқсас етіп жырту.
	    Көркем әдебиет. Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау.   Дидактикалық ойын:  «Кім не істеді?»  Мақсаты:балаларға кейіпкерлердің іс-әрекетін түсінуге және талдауға үйрету. Кейіпкердің әрекетінің салдарын анықтау дағдысын қалыптастыру.Ойлау, байланыстырып сөйлеу, қорытынды шығару қабілетін дамыту.    Жапсыру.        Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету. Мақсат: табиғи материалдарды және қағазды жырту әдісімен түрлендіріп қолдануды үйрету.             Дидактикалық ойын: «Жыртып, жапсырамыз!»      Мақсаты:қағазды жырту, үзу, бөлшектеу арқылы жаңа пішіндер жасауға үйрету.Табиғи материалдармен (жапырақ, шөп, гүл, тұқымдар) жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру;                Ұсақ моториканы, көз–қол үйлесімділігін дамыту.


                          
	    Сурет салу.                        Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету;  «Үйім»                   Мақсаты:
Балаларды үйді немесе қиялдағы үйді бейнелеуге үйрету; пішіндерді дұрыс орналастыру, кеңістікте бағдарлау, қол бұлшықеттерін жетілдіру; қиялын дамыту.                     Мүсіндеу.                  Көз бен қолдың үйлесімін дамыту;   «Жылдам мүсінде!» Балалар тәрбиеші айтқан пішіндерді тез мүсіндейді:   «Кішкентай шар жаса»  «Ұзын шұжықша жаса» «Үш кішкентай допшаны қатар қой»
Бұл өте тиімді жаттығу:
саусақ бұлшық етін дамытады,көз бен қол қозғалысын біріктіреді. Құрастыру.                      Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру
                        


	«Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы.                     «Тәрелкесі мен саптаяқ»                Мақсаты: Негізгі жұмыс. Тұзды қамыр мен ермексаздан жасалады, бояу.      Үстел үсті ойыны Мақсаты: пішінді қағаз бетіне орналастыру, қарапайым әдістерін үйрету.                  Құрастыру.                      Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру;«Көңілді балабақша» Мақсаты:Балаларды дайын бөлшектерді пайдалана отырып, құрылысты (балабақша ғимараты, аула, ойын алаңы) құрастыруға үйрету.Сюжетті ойыншықтарды пайдалану арқылы ойындық әрекетке қызығушылығын арттыру.                              
	    Көркем әдебиет.   Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау.  Дидактикалық ойын: «Кейіпкер не істеді?»  Мақсаты:балаларға кейіпкерлердің әрекеттерін түсінуге үйрету.Әрекеттің салдарын анықтап, қорытынды жасай білуге баулу.Сөйлеу мәдениетін, байланыстырып сөйлеу дағдысын дамыту. Жақсы және жаман әрекетті ажырата алуын қалыптастыру. Мүсіндеу.                               Көз бен қолдың үйлесімін дамыту.                  «Қимылмен мүсіндеу»
Тәрбиеші балаларға қимылды тапсырма береді: «Шарды саусақпен айналдыр, сосын үстіне кішкене конус қой».


                 

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды

	Балалармен жеке жұмыс
	Дауысты (а, ә, е, о, ұ)  дыбыстарды айта білуді үйрету.
Алинұр, Батыр, Альтаир. Мүсіндеу.                              Көз бен қолдың үйлесімін дамыту. Дидактикалық ойын: «Дәл пішін»
Мақсаты:көз бен қолдың үйлесімін дамыту.Ұсақ моториканы жетілдіру. Дәлдік, шапшаңдық, шығармашылық қабілетін дамыту.Баланың қиялын және бақылау дағдыларын қалыптастыру.



	Тіл дамыту.                 Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды менгерту; Дидактикалық ойын: «Қайда тұр?»  Мақсаты:сөздерді жіктелуіне және септелуіне қарай дұрыс байланыстыруға үйрету.Сөйлем құру және байланысты сөйлеу дағдыларын дамыту. Көрнекілікті қолдану.                    Тәрбиеші заттарды үстелге орналастырады:                 «Доп үстелде тұр»   «Қуыршақ астында жатыр»                          «Аю артында жасырынған»    «Машина жанында тұр»                               Балалар әр сөйлемді қайталап, затты дұрыс орналастырады.
	  Жапсыру.  Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету. «Суретті толтыр!»
Тәрбиеші дайын контур береді (ағаш, күн, гүл, көбелек).
Балалар материалдарды пайдаланып жапсырады:              Ағаштың жапырағы – жыртылған жасыл қағаз;                               Гүлдің ортасы – табиғи дәндер;          Күннің сәулесі – жыртылған сары қағаз; Шөп – кішкене табиғи шөпшектер.
Балалар өз ойынша түрлендіреді.

	Көркем әдебиет
Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау;
«Не болды?» (әңгімелеу)
Тәрбиеші кез келген сюжет суретін көрсетеді.
Мысалы:қоян дорбасын құлатып алды.Аю досына көмектесті.Түлкі допты тартып алды.
Балалар кейіпкер не істегенін айтады.


	«Ғажайып қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржынана алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Серуенге дайындық
	 Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Серуен
	Қар үстіндегі іздерді бақылау Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?
 Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
	Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету. Қимылды ойын «Ортаға түспек» Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.                      Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.                        Көркем сөз:               Тазалашы мұз болған, Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,                         Шыға беріп жалтақтай,                    Ұшып түсті қалпақтай.  Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.    Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»                   Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.   Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
	Қырауды бақылау Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.                        Көркем сөз.                   Тазартып бар кір шаңнан,                               Қыс өнерін бастады.   Терезеге қыраудан,    Сурет салып тастады.  Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. Қимылды ойын: «Суыққойлар» Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.                Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
	Терезедегі өрнектерді бақылау.        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.                            Көркем сөз:                 Бір топ бала сырғанап, Барады әне жарысып.    Қалды артта қыр қалып.                Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.    Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу.  Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. Қауіпсізідк ережесін сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 

	      Сурет салу.                     Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету;
«Қарындашпен сурет салу»
Мақсаты: балаларды сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауға үйрету; қолдың ұсақ бұлшықеттерін дамытып, қол моторикасын жетілдіру; балалардың шығармашылық қиялын, көркем ойлау қабілетін және ұқыптылықты қалыптастыру.

	Кітап бұрышында:               «Үш аю»  ертегісін тыңдау,кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
	Сурет салу.                        Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету;       «Үйім»                  Мақсаты:
Балаларды үйді немесе қиялдағы үйді бейнелеуге үйрету; пішіндерді дұрыс орналастыру, кеңістікте бағдарлау, қол бұлшықеттерін жетілдіру; қиялын дамыту.

	      Жапсыру.    Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту) қолдануды үйрету;
«Өрнекті жалғастыр» — тәрбиеші басталған өрнекті көрсетеді, балалар оны жапсырады..


     

	     Көркем әдебиет                     Балалармен кейіпкерлердің әрекетін мен олардың әрекеттерінін салдарын талқылау.  Мақсаты:балалардың кітапқа деген қызығушылығын ояту. Таныс ертегілер мен әңгімелердегі кейіпкерлерді сурет арқылы танып, мазмұнын айтуға үйрету.                      «Кім жылдам табады?» — тәрбиеші суретті көрсетеді, балалар ертегінің атын атайды. «Кейіпкерді таны» — балалар дыбыс немесе қимыл арқылы кейіпкерді бейнелейді, қалғандары табады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу, балабақшаға уақытымен келу.  Балалардың демалысты жақсы өткізулерін тілеу.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ                                                                                                                              Тәрбиеші:Кусаинова.И.Х
                                                                
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  26 - 30  қантар  айы,  2026 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Қантар  –Зан және тәртіп айы

	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
26.01.26
	Сейсенбі
27.01.26
	Сәрсенбі
28.01.26

	Бейсенбі
29.01.26

	Жұма
30.01.26

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. 
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу.
 «Күй күмбірі» «Балбырауын»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу.           Көркем  әдебиет

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.

	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.    Тіл  дамыту


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Тіл ұстарту
Ла-ла –ла
Арман жақсы бала
Ра-ра-ра
Айша шашынды тара
Мақсаты: Балалардың ауызша сөйлеуін дамыту, сөздік қорын байыту, өз ойын анық, дұрыс әрі байланыстырып айтуға үйрету.                       .(Тіл дамыту) 
	«Кім қалай дыбыстайды?»       Мақсаты: Есту қабілетін, сөйлеу тілін дамыту.
Құралдар: Жануарлар суреті.
Ойын барысы: Бала жануарды танып, дыбысын салады.                 (Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Суреттен тап» Мақсаты: Зейін мен сөздік қорды дамыту.
Құралдар: Сюжетті сурет.
Ойын барысы: Тәрбиеші затты сипаттайды, бала суреттен табады.           (Тіл дамыту)
	Суреттер қарастыру «Қыстын қызықтары»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.                       (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
. 
	«Қарама-қарсы және бірдей»            Мақсаты:
Қарама-қарсы ұғымын дамыту (үлкен – кіші, ұзын – қысқа, биік – аласа)             Құралдар:
Ойыншықтар, кубиктер.  (Математика негіздері)       



	Таңертенгі жаттығу  
	Допты ауыстыр"
 Оң қолдағы доп, қолды екі жаққа көтеру
2. қолды жоғары көтеріп, допты сол қолға беру
3. қолдар бір жаққа "Допты домалату"
Аяқтар иық енінде, доп оң қолда,
 алға еңкейу, допты оң (сол) аяқтан солға (оңға) айналдыру
"Бұрылыстар"
Отыру, аяқты айқастыру, допты оң (сол) қолда
1 оңға (солға) бұрылу, қолды бір жаққа бұру
 « (Дене тәрбиесі)  Қауіпісіздік ережесін сақтау                                              
ережесін сақтау                                                                                                  
	 Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде.қолды алдыға созу 2. бастан жоғары көтеру 3. жанына түсіру 4. б.қ.келу (5-6 рет)2.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет)3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет).Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде.алға қарай еңкею.                            (Дене тәрбиесі)                          Қауіпсізідк ережесін  сақтау .
	"Шырша"
 тұру, аяқтар иық енінде, қолдар дене бойымен
1. қолдар бүйірден жоғары
"Айналаға қарайық"
I. аяқтар иық енінде, қолдар белдікте             .1. бүйірге, қолды бүйірге бұру.
3. "Жасыл инелер"
И.П. өкшеде отырып, қолдар төменде
C.1. тізе бүгіп, қолды екі жаққа-жоғары көтеру


	Иығыңды орап ал"
 Қолдар төменде
1. қолдарыңызды екі жаққа жайыңыз, содан кейін иықтарыңызды орап, "Уф!" деңіз.
2. "Қарды тазала"
I. аяқтар иық енінде, қолдар белдікте
Алға еңкейу, тізені қағу
3. "Аяғымызды жылытайық"
I қолдар төменде
1. тізеге бүгілген оң (сол) аяқты көтеру, қолды жоғары көтеру
кеуде
 (Дене   тәрбиесі)  Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен еркін жүру. Құстарға ұқсап жүру. Шеңбер бойымен адымдап жүру.   «Ұшақтар»                    «Құстар көңілді» -қолды шапалақтау.  (Дене тәрбиесі)             Қауіпсізідк    ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .  Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.  Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Д/о :«Құс мамығын үрле»
Мақсаты: балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: құс мамығы.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға құс мамығын таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек.
(Тіл  дамыту)
	Тақырыбы: «Күн мен бұлт»                   Мақсаты: Дөңгелек, сопақ пішіндерді тану, ұқыпты жапсыру.
Жұмыс барысы:
– Күнді дөңгелек пішіннен, сәулесін жолақтан жапсыру
– Бұлтты жартылай дөңгелектерден құрастыру.            (Жапсыру)



	Қыс туралы қысқаша әңгіме. 
Сурет бойынша әңгіме құрастыру
Ақ ұлпа қар жауады,
Дала аппақ болады.
Балалар шаттанып,
Аққала жасап алады. 
Өлеңді оқып беру және жетелеуші сұрақтар қою арқылы өлең мазмұнын түсіндір беру .                  (Тіл  дамыту)

	Ұлттық  Сәлем беру дәстүрі              
– Үлкенге «Сәлеметсіз бе?» деп амандасу
– Қол беріп, ізет көрсету
Ойын: «Дұрыс амандас» (балалар бір-бірімен сәлемдеседі)           «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы  Мақсаты: Балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарымен таныстыру, салт-дәстүрге,  қызығушылығын арттыру . 
	Тақырыбы: «Үй құрастырайық»    Мақсаты: Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, пішіндерден қарапайым нысан жасауға үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу.      (Құрастыру)
  



	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі. 
Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен сырғанау.
 Қ/о «Кедергіден өту» Секіру, еңбектеу элементтері.
	Музыка.  
 Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру.                   Тақпақтар жаттау. «Анашым»
«Анама тілек» әндерін жаттау.
	Дене шынықтыру.
 Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен сырғанау (Қаппен секіру)          Секіру  элементтері.
	Қазақ тілі.      Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге баулу.   Д/о «Таңдап ал да, айт» Мақсаты:
Сұраққа толық жауап беруге үйрету.Ойын барысы:
Бала бір затты таңдайды.
Тәрбиеші сұрайды:
– Бұл не?
– Қандай?
– Не үшін керек?

 

	Дене шынықтыру.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен сырғанау
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	

	Тіл дамыту.  
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан  кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
Д/о  «Не көрдің? Не сездің?» 
Мақсаты:
Балалардың бақылау нәтижесінде алған әсерлерін сөзбен жеткізуге үйрету. Құралдар:
Суреттер (табиғат, жануарлар, жыл мезгілдері, тұрмыстық заттар)                        Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті көрсетеді.
Сұрақтар қояды:
– Бұл не?
– Қандай түсті?
– Саған ұнады ма? Неге?              Жапсыру .        
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.
Д/о «Қай пішіннен жасалды?»
Мақсаты:
Геометриялық пішіндерді тану және оларды зат бейнесімен байланыстыру.
Құралдар:
Дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш пішіндері; дайын суреттер (үй, күн, ағаш).
Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті көрсетеді.
Балалар қай пішіндерден құралғанын айтады.



	Көркем   әдебиет. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 
Д/о «Қайтала да, жалғастыр» 
Мақсаты:
Есте сақтауын, тыңдау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші тақпақтың алғашқы жолын айтады.
Балалар бірге немесе жеке жалғастырады.
Сүрет салу.              Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстерді жасап  қолдануды үйрету.       Д/о: «Түсті тап»
Мақсаты:
Негізгі түстерді ажырату және атау.
Құралдар:
Түрлі түсті карточкалар, ойыншықтар.
Ойын барысы:
Тәрбиеші бір түсті атайды.
Балалар сол түстегі затты тауып көрсетеді.
Мүсіндеу. 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/о «Гүлзар» 
Мақсаты:
Ортақ нәтижеге жауапкершілік сезімін дамыту.               Құралдар:
Гүлдердің дайын пішіндері.                   Ойын барысы:
Әр бала өз гүлін безендіреді.
Соңында барлық гүлдер бірігіп бір гүлзар құрайды
  

	Мүсіндеу . 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.                  Д/о: «Бір сурет – көп бала»
Мақсаты:
Жеке жұмысты ортақ композицияға біріктіруге үйрету.
Құралдар:
Түрлі түсті қағаз, ермексаз.
Ойын барысы:
Әр бала бір элемент ермексаздан  жасап  жапсырады
(гүл, жапырақ, күн, бұлт).
Соңында бәрі бірігіп үлкен сурет құрайды.
Математика негіздері.  Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. Д/о: «Геометриялық фигура шарша»      Мақсаты: Балаларды шаршы пішінімен таныстыру, көру және ұстау арқылы оның ерекшеліктерін зерттеуге үйрету.               Қоршаған әлеммен таныстыру.             Серуенде (жолға шықпау) ойын алаңында сумен, қармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру.                 Д/о: «Болады – болмайды» .Мақсаты:
Қауіпсіз және қауіпті әрекеттерді ажырату.
Құралдар:
Суреттер (балалар дұрыс/дұрыс емес әрекет жасап жатыр).Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті көрсетеді.
Балалар: «Болады» немесе «Болмайды» деп айтады.
Мысалы:
– Қарды бетке лақтыру ❌
– Қардан аққала жасау ✅


	Математика негіздері. Геометриялық фигура – шаршы
Мақсаты: Балаларды шаршы пішінімен таныстыру, көру және ұстау арқылы оның ерекшеліктерін зерттеуге үйрету.
Д\ойын: «Шаршыны тап»
Мақсаты:
Қоршаған ортадан шаршы пішінді табу.Ойын барысы:
Топ бөлмесінен шаршыға ұқсас заттарды табады
(терезе, кілем, текше беті).
Құрастыру.  
Өлшемдері  қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру 
Д/о : «Биік – аласа»
Мақсаты:
Биіктікті салыстыру. Құралдар:
Кубиктер, құрылыс материалдары.
Ойын барысы:
Екі мұнара құрастырып, қайсысы биік екенін айтады.
Сүрет салу .              Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстерді жасап  қолдануды үйрету.     Д/о: «Себеттерге бөл» Мақсаты:
Түстерді топтастыру. Құралдар: 6 түсті себет немесе шеңбер, ұсақ заттар. Ойын барысы:
Балалар заттарды өз түсіне сәйкес себетке салады.
 
	Тіл дамыту.  
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан  кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.                          Д/о «Сиқырлы қоржын»           Мақсаты:
Заттарды сипаттау арқылы әсерін айтуға үйрету.             Құралдар:
Қоржын, ішіне салынған түрлі заттар (жапырақ, ойыншық, тас)        Ойын барысы:
Бала көзін жұмып бір затты алады.
Сипап көріп:
– Қандай?
– Ұнай ма?
– Ол не үшін керек?
Жапсыру .              Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.
Д/о :« Не жасап жатырмын?»
Мақсаты:
Затты пішіндер арқылы құрастыру кезінде сөздік қорын дамыту.
Құралдар:
Дайын пішіндер.
Ойын барысы:
Бала пішіндерден зат құрастырады.
Басқалар оның не екенін табады.
 Құрастыру .  Өлшемдері  қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру Д/о: «Бірдейін тап» Мақсаты:Бірдей өлшемдегі заттарды табу.Құралдар:
Бірдей көлемдегі доптар, текшелер.Ойын барысы:
Балалар бірдей заттарды жұптастырады


	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қарды бақылау.  Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту. Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.        Тақпақ:Аппақ көше, бар дала, Аппақ ой мен қыраттар. Ақ шатырлы қар қала, Ақ жамылып тұр бақтар.                Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау». Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру  (Дене тәрбиесі) Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	 Бұршақты бақылау. Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.                                 Қ/ ойын: «Торғайлар». Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету. Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру)        Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	Суық торғайды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. Еңбек: Қар күреу. Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету. Ойын: «Жақсы жаман». Мақсаты:Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге,жаман нәрселерден аулақ болуға,жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	«Аязды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. Еңбек: Ауладағы қарды күреу. Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.             Қ/ ойын: «Сырғанақ тебу». Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
	«Көгершінді бақылау. Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі –көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру. Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.           Қ/ойын: «Аққала жасау». 
Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
Балақай, көзді жұм,
Тыныш ұйықта, ұйықта.
Жел соғады, далада,
Қорықпа, мен қасымдамын.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру.    (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
Балақай, жас ұяң,
Көзді жұм, ойың тыныш.
Түнгі жел сипайды,
Саған бейне тыныш.
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Қол–аяқты созу     Балалар төсек үстінде қолдарын жоғары көтеріп, аяғын созады.   5–10 секунд ұстап, деммен шығару.

	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Құстар сияқты қимыл. Қолды қанат сияқты көтеріп, алға–артқа қозғалу.                          Дем шығарып, баяу тыныс алу.

	Жалпақ  табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалрмен жүру . 
	Жылы сөздермен көңіл көтеру     «Көрдің бе, күн шықты, достар?», «Керемет ұйықтадыңдар!» – деп мадақтау


	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 






	«Ұлттық құндылықтар» «Дәстүрлі заттарды тап» Мақсаты:
Ұлттық заттарды тануға үйрету                 Құралдар:
Суреттер немесе ойыншықтар: домбыра, қобыз, шапан, кесе, бесік
Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
	«Ұқсас және әртүрлі» Мақсаты:
Салыстыру арқылы ойлау қабілетін дамыту Құралдар:
Түстері мен пішіні әртүрлі заттар           Ойын барысы: Балалар заттарды топтарға бөледі: «бірдей» және «әртүрлі»

	«Қазақша киіммен танысу»            Мақсаты:Ұлттық киімдерді ажырату және сипаттау Құралдар:
Ұлттық костюмдердің суреттері немесе макеттері

	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»              Тақырыбы: «Портрет»  Негізгі  жұмыс. Тұзды қамырдан жасалады.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
	«Ғажайып қоржын» ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржынана алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ән немесе ертегі құрастыруына ықпал ету. 

	Бесін  ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.                                Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.








	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге үйрету. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Геометриялық пішіндер»            Мақсаты:
Геометриялық пішіндерді тану                      Құралдар:
Дөңгелек, шаршы, үшбұрыш, төртбұрыш.(Дарын,Малика)

	«Кімге тиесілі?» Мақсаты:
Менің, сенің сөздерін қолдану.                     Ойын барысы:
– Бұл кімнің ойыншығы?
– Бұл менің ойыншығым.(Жансұлу,Жанахмет)

	«Салыстырып сал» Мақсаты:
Заттарды өлшеміне қарай топтастыру.         Құралдар:
Себеттер (үлкен, орта, кіші).                          Ойын барысы:
Балалар заттарды себеттерге бөліп салады.(Елдар)

	«Не істер едің?» Мақсаты:
Қауіпсіз шешім қабылдауға үйрету. Ойын барысы:
Тәрбиеші сұрайды:
– Досың қарды көзге лақтырмақ болса не дейсің?
Балалар:
– «Болмайды, қауіпті!»(Сезім)

	«Шаршыдан сурет құрастыр»                  Мақсаты:
Шаршыны бейнелеуде қолдану.                    Құралдар:
Дайын шаршылар.    Ойын барысы:
Балалар шаршыдан үй, терезе, жалауша құрастырады(Айсұлу,Жомарт)


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қ/ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа,ұқыптылыққа,ептілікке үйреніп,ойынға деген қызығушылығын арттыру. 

	Қ/ойын: Поезд
Мақсаты: балаларды шыдамдылыққа, саптан шықпай бір сызық бойымен жүруге үйрету.  
Қауіпсізідк ережесін сақтау
	Қ/ ойын :«Кім ағашқа бұрын жетеді?». 
Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту.
Ойын барысы: Балалар тәрбиешінің ысқырық белгісі арқылы ағашқа дейін жылдам жүгіріп жарысып келіп келесі балаға қолын созады. Ойын 3-4 рет қайталанады
Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Қ/ ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Ойын барысы: Тәрбиешінің ысқырығының белгісі бойынша  бір,екі,үш дегенде асықпай,сонан соң тездетіп айналып жүгіріп келіп бастапқы орына тұру. 
  
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	«Адалдық дүкені»  Мақсаты:  Балаларды адалдыққа, шыншылдыққа тәрбиелеу .Ақша, сатып алу, таңдау ұғымдарымен таныстыру.Өз әрекетіне жауапкершілікпен қарауға үйрету

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	«Сандық есептер» Мақсаты:
Қарапайым қосу, азайту ұғымын үйрету Құралдар:
Ойыншықтар, карточкалар            Ойын барысы:3 алма бар. 1 алманы алып тастадық. Қанша қалды? Балалар жауап береді: «2 алма қалды»


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е
                                                                 


                                                  


                                                                              Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:02 -06 ақпан 2026 жыл.
  «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламас 
   Апта тақырыбы: «Мен зерттеушімін»-өнертапқыштыққа алғашқы қадам

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	 Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды қарсы алу. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау.
	Балаларды жақсы  көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу.  Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру.
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту. Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут»
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут»
	Балабақшаға тәттілер мен ойыншықтар әкелуге болмайтынын ескертіп,ережемен таныстыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	"Көліктерге
дөңгелектерді салып
бер" дидактикалық
ойыны.
Мақсат-міндеттері.
Балаларды көлемі
әртүрлі көліктердің
кескіндері көлеміне
сай дөңгелектерді
таңдап, салып беруге
ынталандыру; қолдың
ұсақ моторикасын,
көзбен мөлшерлеу,
қабылдау, ойлау
қабілеттерін дамыту.
	 Үстел үсті ойын.
"Бағдаршам".
Мақсат-міндеттері.
Түсі үш түрлі, көлемі
біркелкі
дөңгелектерден
бағдаршамды үстелде
құрастыруға
ынталандыру; қолдың
ұсақ моторикасын,
түсті қабылдау, ойлау
қабілеттерін дамыту.
	«Пойыз» үстел
ойыны.
Мақсат-міндеттері.
Балаларды текшелер
немесе басқа біркелкі
заттарды (лего
бөлшектерін) бір
қатарға тізіп, үстел
басында пойыз тәрізді
жүргізіп, пойыз
шығаратын
дыбыстарға еліктеп
ойнауға
ынталандыру; зейінді,
дыбыстық сөйлеу
мәдениетін
қалыптастыру;
эмоциялар сферасын
дамыту.

	"Сиқырлы
сандықшалар"
дидактикалық
ойыны.
Мақсат-міндеттері.
Балаларға көлемі
бес түрлі заттарды
ажыратып, оларды
бір үлкен
сандықшаға
жинауды үйрету;
қолдың ұсақ
моторикасын,
ойлау, көзбен
мөлшерлеу
қабілетін дамыту;
жағымды әсер алуға
мүмкіндік жасау.
	"Мозаика" үстел
ойыны.
Мақсат-міндеттері.
Балалардың көзбен
қабылдау, еске
сақтау, ойлау
қабілеттерін,
қолдың ұсақ
моторикасын
дамыту.

	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру. Қауіпсізідік ережесін сақтау
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету. Қауіпсіздік ережесін сақтау

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.
	Ас ішер алдында қолды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
	Асты шашпай -төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. . «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қимылды ойын: «Бағдаршам»
Мақсаты:балалардың қимыл-қозғалысын дамыту, түстерді ажырату, ережеге бағыну дағдыларын қалыптастыру.
Құралдар:
Қызыл, сары, жасыл түсті дөңгелектер немесе карточкалар.
Ойын барысы:
Тәрбиеші бағдаршамның рөлінде болады және түрлі түсті карточкаларды көтереді.
🔴 Қызыл – балалар тоқтайды, қозғалмай тұрады.
🟡 Сары – бір орында жүреді.
🟢 Жасыл – алға қарай жүгіреді.
Ереже:
Түсті мұқият бақылап, соған сай қимыл жасау керек.
	  Дидактикалық ойын: Дидактикалық ойын: «Түстерді тап!»
Мақсаты:
Балалардың түстерді ажырату, атау және салыстыру дағдыларын дамыту; зейінін, ойлауын жетілдіру.
Қажетті құралдар:
🔴🔵🟡 түрлі түсті дөңгелектер немесе карточкалар, себеттер.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға түсті карточкаларды көрсетеді.
«Қызыл түсті тап!», «Сарыны көрсет!» деп айтады.
Балалар сәйкес түсті тауып, себетке салады.
Әр бала өз таңдаған түсін дауыстап атайды.
Күрделендіру:
– Екі түсті қатар айту: «Қызыл мен көкті тап».
– Заттың түсі мен пішінін айту: «Сары дөңгелек».
Күтілетін нәтиже:
Балалар түстерді дұрыс атайды, зейіні артады, сөздік қоры кеңейеді.


	Дид.ойын: «Қай жерде тұр?»
Мақсаты:
Кеңістікті бағдарлау (үстінде, астында, жанында).
Құралдар:
Қуыршақ, қорап.
Ойын барысы:
– Қуыршақты қораптың үстіне қояды.
– «Қуыршақ қайда тұр?» деп сұрайды.
– Балалар жауап береді.


	Дид.ойын: «Қысқы киімдерді құрастыр»
Мақсаты:балалардың қысқы киім түрлері туралы білімдерін кеңейту; киім атауларын дұрыс айтуға үйрету; заттарды маусымына қарай ажырату; ойлау қабілетін, сөздік қорын және ұсақ қол моторикасын дамыту. Тәрбиеші балаларға бөлшектелген суреттерді көрсетеді.
«Қазір қыс мезгілі. Біз қандай киім киеміз?» деп сұрайды.
Балалар бөліктерден бір қысқы киімді құрастырады.
Құрастырған киімнің атын айтып береді: «Бұл – қолғап», «Бұл – күртеше».
Барлығы бірге қысқы киімдерді қайталайды.

	Қимылды ойын:                «Қар ұшқыны»
Мақсаты:
Балалардың қимыл-қозғалысын дамыту; шапшаңдыққа, тепе-теңдік сақтауға үйрету; қыс мезгілі туралы түсініктерін бекіту.
Құралдар:
Ақ қағаздан жасалған «қар ұшқындары» немесе мақтадан домалақтар.
Ойын барысы:
Тәрбиеші: «Қазір қар жауып тұр!» деп айтады.
Балалар алаңда еркін қозғалып жүреді.
«Жел соқты!» дегенде – балалар жүгіріп, айналады.
«Күн шықты!» дегенде – тоқтап, қатып қалады.
Ойын бірнеше рет қайталанады.



	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	Дене тәрбиесі.                  Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен) Мақсаты:
Балалардың қол бұлшықеттерін дамыту; қозғалыс үйлесімін жетілдіру; нұсқауды тыңдап, қимылды дәл орындауға үйрету. «Құстар ұшады»
– Қолды екі жаққа созу – түсіру.
– 4–5 рет.
«Ағаш өседі»
– Қолды жоғары көтеру – төмен түсіру.                Жүзу
-Суда ойнау.
          Ұлттық ойын: «Орамал тастамақ»
Балалар шеңберге отырады.
Орамал білдіртпей тасталады — тапқан бала қуып жетеді.
   Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру. Мақсаты:балаларға заттарды қосу және алу тәсілдері арқылы топтарды салыстыру дағдыларын дамыту; «тең», «тең емес» ұғымдарын меңгерту; логикалық ойлау қабілетін жетілдіру.
«Қосып салыстыру»              2 топқа заттар қойылады: 3 ойыншық + 2 ойыншық = 5 ойыншық, 4 ойыншық бар топпен салыстыру.
«Қандай топта көп?» «Қай топта аз?» деп сұрау.
 «Алып салыстыру»
 1 топтан бір зат алып, қайта салыстыру.
Балалар «тең болды» немесе «тең емес» деп жауап береді.
    Мүсіндеу. Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулуды жалғастыру.                 Мақсаты: балалардың мүсіндеуге қызығушылығын арттыру, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, қарапайым пішіндерден зат құрастыруға үйрету. , «Қуыршаққа доп», «Бауырсақ»
Балалар өз бетімен қайталайды.
Тәрбиеші көмек береді:
– Жарайсың!
– Әдемі домалақ жасапсың!
– Екі бөлікті біріктіріп көрейік.
 
	         Музыка.            Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру.             Мақсаты:балаларға музыкалық шығарманы тыңдау арқылы оның мазмұнын түсінуге үйрету,иллюстрациялар мен дыбысты байланыстыра білу; тыңдау, зейін, қиял және сөйлеу дағдыларын дамыту. Иллюстрациялармен салыстыру
Музыканы тыңдай отырып, балаларға бірнеше сурет көрсетіледі.
 «Қай сурет музыкаға сәйкес?» – деп сұрау.
Балалар өз таңдауларын түсіндіріп айтады.
      Сурет салу.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталап үйрету. Мақсаты:балаларға бір немесе бірнеше заттың суретін салуды үйрету; бейнелеу қабілетін дамыту; бақылау, зейін, қол моторикасын жетілдіру; шығармашылық қабілетін арттыру.
Бірнеше затты салу.
Бірнеше заттың суретін салыстыру (мысалы: алма, банан, шар).
 Балалар әр затты бөліп-бөліп салады.
   Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру. «Тең және тең емес топтар»
Әр бала өз себетінде 3–5 зат қояды.
Тәрбиеші «тең бе?» деп сұрайды.
Топтар салыстырылады.
      Қоршаған әлеммен таныстыру.                        Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.             Мақсаты:
Балаларды отбасы мүшелерін атауға, олардың күнделікті атқаратын іс-әрекеттерін сипаттауға үйрету. «Отбасымды таныстырамын»
Мақсаты:
Баланың өз отбасын сөзбен сипаттауына мүмкіндік беру.
Өту барысы:
Бала бір суретті алып айтады:
— Бұл менің әкем. Ол жұмыс істейді.



	    Дене тәрбиесі.
Заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару,
Мақсаты:балалардың қол-аяқ үйлесімін, ұсақ моторикасын дамыту; зейінін, назарын, қозғалысты үйлестіру қабілетін жетілдіру; заттарды бағытқа сәйкес апару дағдысын қалыптастыру.            «Алдында-артында»
– Затты алдына апару, артқа қайта апару.
– Қимыл баяу, содан кейін жылдамдату.
        Тіл дамыту.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту.
Мақсаты:балалардың сөйлеу дағдыларын жетілдіру; дыбыстау жылдамдығын реттей білу, ырғақты сөйлеуге үйрету; зейінін, тыңдау және тілдік қиялын дамыту.                       Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.                    «Қосып көр»
– Бірінші топқа 3 текше, екінші топқа 4 текше қою.
– Бірінші топқа 1 текше қосу.
– Қайта салыстыру: тең болды ма, тең емес пе?
 «Алып таста»
Бір топтан 1 текшені алып тастау.
Енді қай топ көп?  Балалар салыстырады. 
         Қоршаған әлеммен таныстыру.                      Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.
Мақсаты:
Балаларды отбасы мүшелерін атауға, олардың күнделікті атқаратын іс-әрекеттерін сипаттауға үйрету.                   Үстел үсті ойыны – «Сәйкестендір»
Мақсаты:
Отбасы мүшесі мен әрекетті жұптастыру.


	     Қазақ тілі
-Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау;            Мақсаты:балалардың тілдік қарым-қатынас дағдыларын дамыту; сөйлеу мәдениетін қалыптастыру; әріптестік, ынтымақтастық және диалог арқылы өз ойын жеткізе білуге үйрету. «Сурет бойынша әңгіме»
Суреттегі кейіпкерлермен әңгіме құру.Балалар өз пікірін білдіреді, сұрақтар қояды.                                                                          
 Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.    
  Мүсіндеу.                                     Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулуды жалғастыру. Мақсаты:балалардың мүсіндеуге деген қызығушылығын арттыру; ұсақ моторикасын, шығармашылық қабілетін дамыту. Базалық пішіндер жасау
Шар, цилиндр, домалақ, ұзынша «құбыр» жасау.
 Балалар әр пішінді қайталап жасайды.
.    Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.                         «Тең қыл»
 Балалар өз алдына екі топ құрастырады.
Тәрбиеші: «Екі топты тең қыл» дейді.
Балалар қосу немесе алу арқылы теңестіреді.

	    Дене тәрбиесі.
-Заттарды бір қолыннан екінші қолына салу, алдына, артқа апару,
 «Арқан тартыс»
Мақсаты: қазақтың салт-дәстүрін, әдет-ғұрпын, туған елге, жерге, өз отанына деген сүйіспеншілік сезімдерін арттыру.
   Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.
      Жапсыру
-Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
Д\о "Орамалды безендірейік" 
Мақсаты: саны      жағынан тең және тең емес екі топты салыстыруға үйрету, жазықтықта бағдарлауға жаттықтыру.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
     Қоршаған әлеммен таныстыру.             Мақсаты:
Балаларды отбасы мүшелерін атауға, олардың күнделікті атқаратын іс-әрекеттерін сипаттауға үйрету.                  Қимылды ойын – «Көрсет те айт»
Мақсаты:
Іс-әрекетті қимылмен көрсету және сөзбен атау.
Өту барысы:
Тәрбиеші іс-әрекетті айтады, балалар қимылмен көрсетеді:
жуады, сыпырады, ойнайды, оқиды.



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Серуен №1
Суықторғайды бақылау
Мақсаты:
-Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
-Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
Бақылау барысы 
Көркемсөз  А. Меңдібай
Қарағай мен шыршаның
Суықтан дені тоңып тұр.
Бұл не ғажап қарасаң,
Қайыңда алма өсіп тұр!
Жақын келіп қарасам,
Көзіме өзім сенбедім-
Алқызыл болып көрінген,
Әнші құсы орманның
Суық торғай сен бе едің? 
Сұрақтар:
♦Суықторғайдың кеудесінің түсі қандай? (ашық қызыл) 
♦Суықторғайлар жазда, көктемде, күзде қайда өмір сүреді? (қалың орман көлеңкесінде) 
♦Суықторғайлар бізге қай уақытта ұшып келеді? (алғашқы аяз түскенде) 
♦Суықторғайлардың балапандары қай уақытта көрінеді? (мамыр айында) 
♦Суықторғайдың ысқырығы (дыбысы) ненің дыбысына ұқсайды? (флейта аспабының дыбысына-ұяң, мұңды) 
♦Қандай құстар қыстан қорықпайды? (суықторғай, сарышымшық, сарнауық торғай)
♦Суықторғайлар немен қоректенеді? (өсімдіктер дәндерімен) 
Зерттеу жұмысы
Құстар ізін қарау. Оларды қарға мен жануарлар (мысық, ит) іздерімен салыстыру. Қандай айырмашылығы бар? 
Еңбек 
Ойын алаңын қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты:аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 




	Серуен №2
Боранды күнді бақылау
Мақсаты: желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны ырғап,
Шөпті сипап, ұшады зырлап,
Жанын қинап, ұлиды зарлап.   (боран)
 Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды
Ақ көрпесін жапты да,    Ақ боран-ау, ақ боран,
Аяз кенет аптыға,            Алай-түлей соқ боран.
Айналаны үрледі,            Ақ қар ұшып үйрілсін,
Ақ бораны гуледі.            Ауламызға үйілсін. 
Жас ұланмын шыныққан,
Жасқанбаймын суықтан.
Қардан жасап аққала,
Сырғанаймын шаттана.
Тәрбиеші сұрақтары:
•Қалай ойлайсыңдар, боран дегеніміз не? (қатты соққан желдің әсерінен ұшқан қардың бір-біріне араласуы)
•Мұқият қараңдаршы қар не жағдайға ұшырап жатыр? (қарлар желдің бағытымен ұшып жатыр)
•Боран кезінде неліктен күртік қар пайда болады? (қатты желдің әсерінен араласып ұшқан қарлар, алдында кездескен кедергінің әсерінен бір жерге жиналады, сондықтан күртік қар пайда болады)
•Қалай ойлайсыңдар, боран болғаны жақсы ма, әлде жаман ба? (ағаш түптері жалаңаштанып қалуы, содан үсікке ұшырауы мүмкін, жиналған қарға малтығып, жүру қиындайды)
Зерттеу жұмысы
Келесі күні ауланы қарау. Түбі ашылып қалған ағаш түптерін іздеп табу.
Еңбек 
Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты:Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Желдиірмен».
Мақсаты: ойын мазмұнына сай қимылдар жасау. 

	Серуен №3
Бақылау  «Қардағы құс іздері»
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету  .
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар 
♦Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) 
Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну..
♦Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? 
♦Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады)
Балаларға құстар ізі салынған парақтар таратылады және оларға қай құстың ізі екенін анықтау тапсырылады. Қар бетінен ұқсас із іздестіріледі..
♦Құстардың ізі арқылы нені білуге болады? (құстың көлемі қандай, қалай қарай жүрген, бір жерде аялдаған ба?)
Зерттеу жұмысы
Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу. 
Еңбек 
Қардан қала тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты:
-Ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру; 
-Жұмысты жоспарлау.
 Қимылды ойын
 «Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Жаттығу ойындары
Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру..
Мақсаты: қимыл-қозғалыстарын дамыту.
 Халық болжамы:
-Қар көп болса, нан мол болады.
-Қатты аязда әтеш ерте шақырса, күн жылынады.
-Ит қарға аунаса, қарлы боран болады.
Қыс аязды болса, жаз ыстық болады.


	  Серуен №4
Жеңіл көліктерді бақылау
Мақсаты: автомобильдер туралы білімдерін бекіту, оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту. 
Бақылау барысы
Көркем сөз «Тәртіп керек баршаға» Е.Елубаев
Бұзба көше тәртібін,
Ұрынасың апатқа.
Қызықты өтсін әр күнің,
Жақын болма шатаққа.
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке, 
Жол бер, өтсін, асықпа!
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: 
♦Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер? 
♦Барлық көліктерді қандай топтарға бөлуге болады? (жеңіл, жүк, қоғамдық, арнайы  көліктер)
♦Көліктер қоршаған ортаға қандай әсер етеді? (ауаны түтіндерімен, асфальт бетін бензин тамшыларымен ластайды)
♦Көліктердің қандай пайдасы бар?  (адамдарды, жүктерді қажет жеріне тез апарады) 
♦Көліктердің адамға қандай кедергісі бар?  (таңертең дыбыстап, ұйықтауға кедергі болады, ауаға ащы түтін шығарады)
♦Қандай машиналар көп шулайды, ауаны көп ластайды?  (Жүк машиналары)
♦Біздің қалада қандай машиналар көп? Неліктен? 
♦ Жолдан өтерде не істеу керек,  қандай ережелерді сақтау керек? 
Еңбек 
Ауланы бірлесе отырып тазалау.
 Мақсаты :
бірлесе еңбек етуге, еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу; 
жылдамдық пен күштерін есептей білуге үйрету.
Қимылды ойын
 «Бағдаршам».
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	Серуен №5
Күн мен түн неге ауысады?
Мақсаты:Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Сендер қалай ойлайсыңдар, күн мен түн неге ауысады? Күн жерге күндіз жарық береді. Жер кеңістікте үлкен жылдамдықпен айналады. Жердің бір айналысы 24 сағатта  өтеді. Жердің айналған уақытында жердің күнге қарамайтын бетінде түн болады да, жердің күнге қараған бетінде түн болады.
 Балаларға сұрақтар.
♦Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді)
♦Күн неге батады?  (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.)
  Зерттеу жұмысы
Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда  одан көлеңке пайда болады. 
Таңертең, түсте, кешке зерттеу жұмысын жүргізу. Таңертең және кешке көлеңке ұзын болады, ал, түсте көлеңке қысқа болады (түсте күн дәл төбеден түседі, сондықтан көлеңке қысқа).
  Еңбек 
Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
   Қимылды ойын
«Жердің күнді айналуы».
Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту.
  Жаттығу ойындары       Қимылдарын дамыту
«Шығырыққа лақтыру».
Мақсаты:мергендіктерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Туған жердің күні де ыстық, түні де ыстық.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек жапқыштарын ашуға үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
- арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға
созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін
жоғары көтеру, басты тік ұстау.
	Күй күмбірімен ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 


	Ояну.
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу
 
	  Ояну.
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу.
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту.
 
 
	  Ояну.
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 



	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет.
Шығарманың кейіпкерлеріне    жанашырлық танытуға тәрбиелеу.                        Мақсаты:балаларды шығарманың кейіпкерлерінің көңіл күйін түсінуге, оларға жанашырлық білдіруге, мейірімділікке тәрбиелеу. Дидактикалық ойын – «Көмек көрсет»
Балаларға түрлі жағдайлар айтылады:
Бала ойыншығын сындырып алды.
Мысық суықта қалды.Не істейміз?                               Балалар қалай көмектесуге болатынын айтады.                        Қоршаған әлеммен таныстыру. Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.
Мақсаты:
Балаларды отбасы мүшелерін атауға, олардың күнделікті атқаратын іс-әрекеттерін сипаттауға үйрету. Дидактикалық ойын – «Кім не істейді?»
Тәрбиеші іс-әрекетті атайды, бала сәйкес отбасы мүшесін көрсетеді.
	Тіл дамыту.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту. Мақсаты:балалардың сөйлеу қарқынын (баяу, орташа, жылдам) саналы түрде өзгерту қабілетін дамыту.
Дыбыстық жаттығу.
«Пойыз» – баяу, орташа, жылдам дыбыстау. Дидактикалық ойын – «Бағдаршам»
Тәрбиеші түсті көтереді:
Қызыл – өте баяу айту;
Сары – қалыпты;
Жасыл – жылдам.
Балалар бір сөзді немесе сөйлемді әр қарқында айтады:
«Күн жарқырап тұр.»
      Жапсыру.              Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.                             Түрлі-түсті қағаздан кесілген ірі және ұсақ элементтер (шар, гүл) ыру.   
       Құастыру. Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
«Құрылыс жарысы»
Мақсат: қиял мен логикалық ойлауды дамыту, қол моторикасын жақсарту.
Ойын барысы:
Балалар конструктордан немесе блоктардан бірдей сызбаны құрастырады.
Кім тез әрі дұрыс құрастырса, сол жеңімпаз болады.

	Көркем әдебиет. Шығарманың кейіпкерлеріне    жанашырлық танытуға тәрбиелеу.                    Қимылды сәт – «Жылы сөз айт»
Балалар бір-біріне жылы сөз айтады:
«Сен жақсысың», «Мен саған көмектесемін».
        Құрастыру. Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру. Балалар сызбаға қарап, өз құрылысын құрастырады.
Тәрбиеші бағыттайды:
– Төменгі жағы қандай болуы керек?
– Үстіне қандай бөлшек қоямыз?
– Сызбаға ұқсап тұр ма?
Қимылды сергіту сәті:
«Құрылысшылар қимылы»
Қолмен кірпіш қоямыз,
Жоғарыға біз саламыз,
Мұнара өсіп барады,
Құрылыс дайын болады! 🏗️

Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Екі топқа бөлініп, белгіленген сызықтан өткізуге тырысады.

	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Тасбақа»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан және жаңғақ қабығынан жасалады.
-Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету;
Қоршаған ортамен таныстыру.                           Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету. Тапсырмалар:суреттен көрсету.
«Бұл — ана. Ол …» деп аяқтау.                                   
         Құрастыру. Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру. «Қайсысы жетіспейді?»
Мақсат: зейін, байқаушылық және қиялды дамыту.
Ойын барысы:
Ересек немесе бір бала кейбір элементтерді орналастырып көрсетеді.
Бірнеше элемент жасырылады немесе алынып тасталады.
Балалар не жетіспейтінін анықтап, өздері орналастырады.


	Тіл дамыту.                       Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту.                      Дыбыстық жаттығу – «Пойыз қалай жүреді?»
Баяу: «чух-чух-чух…»
Орташа: «чух-чух»
Жылдам: «чухчухчух!»
«Қарқынға сай қимыл»
Баяу сөйлегенде – ақырын жүру,
Жылдам сөйлегенде – тез қимылдау. Жаңылтпашпен жұмыс
Алдымен баяу, кейін жылдам:
«Қапта қап бар, қапта нан бар.»
        Құрастыру. Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру. «Құрылыс архитекторлары»
Мақсат: шығармашылықты дамыту, топтық жұмысқа баулу.
Ойын барысы:балалар жұп немесе топ болып жұмыс істейді.
Әр топқа қарапайым сызба беріледі.
Балалар өз сызбасына сүйене отырып, толық құрылыс жасайды.


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту.                       Мақсаты:
Баланың сөйлеу қарқынын саналы түрде өзгертуіне көмектесу, сөзді анық айтуға дағдыландыру                  . «Қалай айтамыз?»
Тәрбиеші бір сөзді айтады: «күн».
Бала:
баяу айтады;
қалыпты;
жылдам.
  Жаңылтпаш жаттау.
Алдымен буынға бөліп баяу айту,
кейін тұтас жылдамдату:
«Қап-та қап бар…»
   Жансұлу,Айша                
	 Көркем әдебиет.
Шығарманың кейіпкерлеріне    жанашырлық танытуға тәрбиелеу.                 Мақсаты:
Балаға кейіпкерлердің көңіл күйін түсінуге, жанашырлық білдіруге, өз ойын сөзбен айтуға көмектесу.                     Суретті қарау
Тәрбиеші суретті көрсетеді:
— Бұл кім?
— Ол қандай күйде деп ойлайсың?
Бала суретке қарап жауап береді.
Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек» (жеңілдетілген нұсқа)
Мақсаты:
Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу, ұлттық ойындарға қызығушылық ояту.


	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу.       
     Жапсыру.                      Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу. Мақсаты:балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастырып, жапсыру арқылы бірлескен жұмысқа баулу, шығармашылық қабілеттерін дамыту.        
  «Күн»   
Мақсаты:балаларды дайын дөңгелек және сәуле пішіндерін қағаз бетіне орналастырып, жапсыруға үйрету; ұқыптылық пен шығармашылықты дамыту.    
	     Құрастыру.
-Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру;
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	    Мүсіндеу. Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулуды жалғастыру. Мақсаты:
Балалардың сазбалшықпен және ермексазбен жұмысқа деген қызығушылығын дамыту, қол саусақтарының икемділігін арттыру.
«Саңырауқұлақ» мүсіндеу.

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан» сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, тiлдерін дамыту.
Балалардың назарын  аспанға аудару. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды.

	 Кешкі аспанды бақылау.
Мақсаты: балаларды кешкі табиғат сұлулығымен   таныстыру. Қыс мезгілінде аспанда күн ұзақ тұрмайды, сондықтан кеш тез бататындығы, яғни далада неліктен тез қараңғы болатындығы туралы түсінік беру.
Болжамдар: аспанда жұлдыз аз болса – күн суық болады.

	Желді бақылау.
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
 Балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау.
	Күнді бақылау.
Мақсаты: балаларға адамдар, жануарлар мен өсімдіктер әлемі үшін күннің маңызы зор екендігін  ұғындыру. Байқампаздық, бақылай білу қабілеттерін дамыту. Қыста күн қысқарады, жылуы аз болады, сондықтан қыста   күн суық болатындығы туралы түсінік беру.
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау.
Мақсаты: судың әр түрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету, табиғатты аялауға тәрбиелеу, сөздік қорларын дамыту.
Балалрдың назарын жердегі  кішкентай көлшіктерге аудару, бетіне  жұқа мөлдір мұз қатып қалған. Кейбір көлшіктерден  күзден қалған  жапырақтарды  байқауға болады.). 

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталап үйрету. Алма суретін салып бояу.
       Жапсыру.                    Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.               «Жұлдыздар» жапсыру.
Мақсаты:балаларды дайын дөңгелек және сәуле пішіндерін қағаз бетіне орналастырып, жапсыруға үйрету; ұқыптылық пен шығармашылықты дамыту.
	    Мүсіндеу. Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулуды жалғастыру. Мақсаты:балалардың сазбалшықпен және ермексазбен жұмысқа деген қызығушылығын дамыту, қол саусақтарының икемділігін арттыру. «Жемістерді мүсіндеу»
Мақсаты:домалақ және сопақ пішін жасауға үйрету.Бөлшектерді біріктіру.Түстерді дұрыс таңдау..



	     Мүсіндеу. Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулуды жалғастыру. Мақсаты:балалардың сазбалшықпен және ермексазбен жұмысқа деген қызығушылығын дамыту, қол саусақтарының икемділігін арттыру.
«Жануарды мүсіндеу»
Мақсаты: Ермексазбен қарапайым жануар бейнесін жасауға үйрету. Дөңгелек, сопақ бөліктерден құрастыру.Қиялды дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	   Сурет салу.                             Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталап үйрету.                         «Гүл»
Мақсаты:балаларды бір гүлдің немесе бірнеше гүлдің суретін салуды қайталап үйрету, бейнелеу дағдыларын жетілдіру, қол қимылдарының дәлдігін дамыту.
	  Сурет салу.                         Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталап үйрету.
«Үй» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер арқылы үй бейнесін салуға үйрету (шаршы, үшбұрыш.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау.
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме.
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме.
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ
Тәрбиеші:Кусаинова И.Х



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  9 - 13  ақпан  айы,  2026 жыл	
«Адал  азамат» біртұтас  тәрбие  бағдарламасы:
 Ақпан  -  жасампаздық пен жаңашылдық айы 


	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
9.02.26
	Сейсенбі
10.02.26
	Сәрсенбі
11.02.26

	Бейсенбі
12.02.26

	Жұма
13.02.26

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқа
у.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  орнату
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу. «Күй күмбірі» «Коніл толқыны»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 
 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу.           Көркем  әдебиет

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқа
у.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. топта  жеке әңгімелесу,  
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу. «Күй күмбірі» «Адай»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу. Музыка 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру.
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.                                        1) Ша-ша-ша
    Жап жасыл  шырша.
2) Ар-ар-ар
    Қандай аппақ қар
( Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)
	Д/ ойын: «Айырмашылығын салыстыр»                            Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру. (Математика негіздері)

	Суретпен жұмыс:
«Көңілді қыс»    Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзыреттілігін  дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)
	 Қыс туралы тіл ұстарту жаттығулары                                  Ыс- ыс - ыс,                                  Жауады қар.                                  Яз - яз - яз,                       Үскірік аяз.                                 Ран - ран - ран,                    Соғады боран.                                                       (Сөйлеуді дамыту
	Д/ойын : «Біреу, көп, бір-бірден». Мақсаты: заттарды «біреу», «көп», «бір - бірден», түсінігі туралы ұғымдарын қалыптастыру.Бірде-бір және көп затты таба білу дағдысын дамыту.  
 (Математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу  
	«Құстар» ойыны:                    Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.                         Қайталануы: 4 рет .          
Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  
	«Күн»   ойыны:                                 Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.             Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру. Қайталануы: 4 рет.    
. (Дене шынықтыру)
	«Сағаттар» ойыны:   Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»                      Қайталануы: 4 рет           
	«Тук-тук» ойыны:    аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде                        Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.                       Қайталануы: 4-5 рет Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  .
	«Терезе» ойыны:                   Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде                    Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу. Қауіпсіздік   ережесін сақтау                                                                                                  

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) . Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету. Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	«Біреу, көп, бір-бірден». Мақсаты: заттарды «біреу», «көп», «бір - бірден», түсінігі туралы ұғымдарын қалыптастыру.Бірде-бір және көп затты таба білу дағдысын дамыту.  
 (Математика негіздері, Қазақ тілі)
 
	Құстарға    көмектесеміз» 
Мақсаты: Балалар құстар туралы  түсініп, өз ойын айта алады.
Экологиялық тәрбие

	Қайсысы  қайда  тіршілік  етеді?» 
 Мақсаты:  суреттерден көрген  заттарының аттарын  атап, олардың  қайда  өмір  сүретінін айтады. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Шанамен зырғанап, Коньки, шаңғы тебетін. Аққала жасап ойнайтын,                              Қай мезгіл деп ойлайсың?                      (Қыс)                             жұмбақ шешеді, жаттайды.                    (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
	 Қыс туралы тіл ұстарту жаттығулары                                  Ыс- ыс - ыс,                                  Жауады қар.                                  Яз - яз - яз,                       Үскірік аяз.                                 Ран - ран - ран,                    Соғады боран.                                                       (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
Аяқты көтеру және түсіру;
 -Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
-Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;
Доппен жүгіру.

	Музыка. 
Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
 «Анашым - ана» әнің жаттау.

	Дене тәрбиесі. 
Аяқты көтеру және түсіру;
 -Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
-Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;
Доппен жүгіру.

	Қазақ тілі.     Өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға беймдеу; Қысқа көрініс.Тақырыбы: «Сыпайы сөз – әдемі сөз». Мақсаты:
Балаларды өтінішін және ризашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға, «өтінемін», «рахмет», «кешіріңіз» сөздерін орынды қолдануға бейімдеу.


	 Дене тәрбиесі. 
Аяқты көтеру және түсіру;
 -Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
-Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;
Доппен жүгіру.


	
	Тіл дамыту.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту Д\о: "Табиғатта не болып жатыр?"
 Мақсаты: сөйлеуде етістіктерді қолдануды, сөйлемдегі сөздерді үйлестіруді бекіту
Жапсыру. 
Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу; 
«Пингвин» жапсыру
Мақсаты:. құралдармен ұқыпты жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.


	Көркем   әдебиет. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылауды ұйымдастыру; кейіпкер суреттері, иллюстрациялар Тәрбиеші ертегіні (әңгіме) оқып береді
– Кейіпкерлердің әрекеттеріне назар аудару
– «Ол не істеді?», «Неге олай істеді?» сұрақтарын қою
– Әрекеттің салдарын балалармен бірге анықтау
Мақсаты:
Балалар кейіпкерлердің іс-әрекеті мен оның арасындағы байланысты түсінеді, өз ойын қарапайым жеткізе алады.    
Сүрет салу.   
Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды үйрету;
Зерттеу жұмысы: «Түстер қалай араласады?» Тақырыбы: Түстердің араласуы.  Мақсаты: Эстетикалық талғамын дамыту
Әдіс-тәсілдер: тәжірибе, сурет салу
Құрал-жабдықтар: бояу, су         
Мүсіндеу. 
Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді үйретуді пысықтау;

	Мүсіндеу .
Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді үйретуді пысықтау; Асхана» сюжеті Мақсаты:Домалату арқылы дөңгелек пішін жасау (алма, алмұрт) көкөністер мен жемістерді ажыратады, шығармашылық қабілеті дамиды.
 Математика негіздері.
 Ені бойынша биік-аласа сөздерімен белгілеу; 
«Қайсысы биік? Қайсысы аласа?» Мақсаты:
Балаларды заттарды биік – аласа деп салыстыруға үйрету, ойлау және сөйлеу қабілеттерін дамыту.
 Қоршаған әлеммен таныстыру. 
Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану 
Д/о: «Сөздік жинау» Мақсаты:   Балалардың сөздік қорын дамыту.Сөйлеу белсенділігін арттыру.Заттар мен олардың қасиеттерін сипаттай білуге үйрету. 
дұрыс және дұрыс емес әрекеттерді ажырата білуге тәрбиелеу.

	Математика негіздері. Ені бойынша биік-аласа сөздерімен белгілеу;              Зерттеу жұмысы: «Ауыр ма, жеңіл ме?» Тақырыбы: Заттардың салмағын анықтау
Мақсаты: Салыстыру арқылы ойлауын дамыту
Құрал-жабдықтар: тас, мақта, ағаш
Іс-әрекет барысы:
– Қолмен өлшеу
– Ауыр–жеңіл деп айту.
Құрастыру. Өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу; Балалар құрастырушы ойыншықтармен немесе кірпіштермен құрылыс жасайды.Мұғалім сұрақ қояды:«Сен не тұрғыздың?Қандай бөліктер қолдандың
Мақсаты:баланың өз іс-әрекетін бағалау қабілетін дамыту;шешім қабылдау, шығармашылық ойлау дағдыларын қалыптастыру;
Сүрет салу . 
Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды үйрету;
«Сиқырлы түстер»  
Мақсаты: Балаларды түстермен жұмыс жасауға үйрету,есте сақтау  қабілетін дамыту.
	Тіл дамыту. 
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту Д/о : «Дұрыс айт» Мақсаты: зат пен етістікті келер шақта  айтуға үйрету. Сөйлеу қарқынын өзгерте білу ептілігін дамыту.       
Жапсыру . 
Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу;
 «Жұмсақ пингвин»– пингвинді түрлі материалдармен, түстермен безендіру арқылы бала өз қиялын қолданады. 
Мақсаты: шығармашылық ойлауды қалыптастыру
Құрастыру . Өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу
Д/о: «Пингвинның үйын құрастыр»
Мақсаты :өз жұмыстарын сипаттап, талдай алады.Құрылыс жасау барысында логикалық ойлау, шығармашылық және бағалау дағдылары дамиды.Дербестік пен өз-өзіне сенім қалыптасады.


	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну
	 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну.
	Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
	 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну
	
	
	
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	
	
	
	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау» Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.                   Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.                              Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.                            Қ/ойын:  «Ақ қоян»                       Қимылды ойындарға баулу. (Дене шынықтыру)
	«Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу»                       Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.                       Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.                           Қ/ ойын:  «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіру Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Қоршаған ортамен танысу
	«Қар жауып тұрған құбылысты бақылау»
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.                         
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. Қ/ойын:  «Аңшы мен қояндар» Мақсаты:  жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру.    Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	«Аспанды бақылау» 
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан»   сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу,тiлдерін дамыту. 
Тәрбиеші балалардың назарын аспанға аударады. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды. 
Тақпақ «Аспанда» 
Аспан бұлтқа  толып кетті. Бұлттар  түлік болып кетті. Бір бұлт шықты бие болып 
Бір бұлт шықты түйе болып 
Еңбек әрекет: Жолдарды қардан тазарту. 

	«Терезедегі өрнектерді бақылау»                        Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.                       Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
 Қ/ ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. Қимылды ойындарға баулу.                  Қауіпсізідік  ережесін сақтау.  (Дене шынықтыру)
 

	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан» ертегісін оқып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балапаным»  (Музыка)
	Тыныс алу жаттығуларын көрсетеді: «Терең дем алып, баяу шығарамыз».          Көзді жұмып, денені босаңсытуға үйретеді.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»  «Коңіл толқыны» тыңдату.
(Музыка)
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Балаларды күндізгі ұйқыдан біртіндеп оятып, сергіту.
	Жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Балалардың көзін жұмып, тыныш ояту: «Көзімізді ашайық, күн сияқты жарқырайық».


	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа 
	«Ұлттық құндылықтар»  Адалдық дүкені Мақсаты:  Балаларға адалдық, сенім, жауапкершілік сияқты ұлттық және моральдық құндылықтарды үйрету.Тауар мен ақша қатынасын үлгілеу арқылы нақты өмірлік жағдайларда дұрыс іс-әрекет жасауға дағдыландыру.
         
	Рольдік ойын: «Көлік жүргізуші»    Мақсаты:Қимыл-қозғалысты дамыту.Қарапайым ережелерді үйрету Рөлдер: жүргізуші, жолаушы
Сөздер: «Жүрдік!»,«Тоқта!»

	Рольдік   ойын: «Дәрігер»      Мақсаты:Қорқынышты азайту.Үлкендер еңбегін  тану. Сөйлесуге үйрету. Рөлдер: дәрігер, бала
Іс-әрекет:
– «Аузыңды аш»
– «Тыңдаймын»
– «Сауығып кет!»

	Кішкентай мүсіншілер.
Негізгі  жұмыс. Ермексаздан (түрлі түсті).  Тақырыбы:«Кит» Мақсаты:Балаларды ермексазбен жұмыс жасауға үйрету: үзіп алу, домалату, созу тәсілдерін меңгерту.Қолдың ұсақ моторикасын, саусақ икемділігін дамыту.Кит жануары туралы қарапайым түсінік беру, түстерді ажыратуға баулу.

	«Ұлттық құндылықтар»  Балаларды ертегілер, аңыздар мен өлеңдер арқылы тәрбиелеу
«Алдар Көсе» ертегісі  Мақсаты: Ертегілер мен аңыздар арқылы балаларға адалдық, батылдық, мейірімділік, әділдік сияқты қасиеттерді үйретуге болады.

	Бесін ас 
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.

	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру.
Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру

	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
 Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Д/о: «Сәйкестендір» Мақсаты:
Суреттерді тәулік бөліктерімен сәйкестендіру.  Қажетті құралдар:
– Іс-әрекеттер бейнеленген суреттер (ұйықтау, таңғы ас, ойын, кешкі ас)
 София,Айсұлу
	Сөздік ойын: «Мен қашан істеймін?» Мақсаты:
Сөйлеу тілін дамыту. Жансұлу,Илья 

		«Саусақ ойыны» 
(қазақ өлеңдерімен)



	Мақсаты:Ұсақ 
моториканы, 
сөйлеуді дамыту.
Алихан,Жомарт



	Қарапайым сұрақтарға жауап беру:
«Бұл не?», «Не үшін керек?». Заттың атын атау, сипаттау (түсі, көлемі, пішіні). Мақсаты:Баланың жеке ерекшелігін ескере отырып, қабілетін дамыту.Сөйлеу, ойлау, ұсақ моторика дағдыларын жетілдіру. Жанахмет- Сезім

	Д/о:«Ұқсас және әртүрлі».      Мақсаты:
Салыстыру арқылы ойлау қабілетін дамыту.  Құралдар:
Түстері мен пішіні әртүрлі заттар.Айша,Елдар


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен+++++
	Қуыр-қуыр, қуырмаш» (қозғалыспен) Мақсаты:
Ұлттық элементтер арқылы қозғалыс белсенділігін арттыру.Ойын барысы:
Балалар шеңбер бойымен жүріп, тақпаққа сай қимыл жасайды


	Допты қуып жет» Мақсаты:Ептілік пен тепе-теңдікті дамыту. Тәрбиеші допты домалатады, балалар қуып жетеді.Қауіпсізідк ережесін сақтау


	«Артығын тап»           д/ ойын.                    Мақсаты:  негізінде геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау     Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Ұлттық ойын             «Ақ серек – көк серек»       Мақсаты:  Қимыл-қозғалысты дамыту.Сөздерді қайталауарқылы сөйлеуін жетілдіру.Ұлттық ойынға қызығушылық ояту. Қауіпсізідк ережесін сақтау




	Ұлттық ойын «Соқыр теке» Мақсаты: Есту, бағдарлау қабілетін дамыту.Қорқынышсықимылдауға үйрету. Тәрбиеші көзін жаппайды, тек баланы айналдырып:
«Қайдасың?» деп дауыстайды.         Бала дыбыс шыққан жаққа қарай жүреді.


	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.                                                                                      Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	Қаржылық сауаттылық
«Дүкен»
Мақсаты: Ақша мен зат айырбасын түсіндіру.
Бір бала – сатушы, қалғандары – сатып алушы.
Ақша беріп, зат сатып алады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	«Сипап сезу арқылы санау»
Мақсаты: Сипай сезіп санау арқылы қарамай-ақ екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету (артық, кем, тең); санау дағдыларын бекіту; салыстыруда беттестіру тәсілін қолдана білу.
	«Менің үйім»                              Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру)

	Топтағы гүлдерге күтім жасау, олардың суретін салуды үйрету.                        Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.                             (Қоршаған ортамен таныстыру, Сурет салу)

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	 Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.




Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:16 -20 ақпан 2026 жыл.
  «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
   Ақпан – жасампаздық пен жаңашылдық айы
   Апта тақырыбы: «Өнерліміз, өркенбіз» (тәрбиеленушілер мен олардың ата-аналарының арасында)

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	 Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды қарсы алу. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау.                  Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды жақсы  көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу.  Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут»
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут»
	Балабақшаға тәттілер мен ойыншықтар әкелуге болмайтынын ескертіп,ережемен таныстыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық
ойын.                        «Дұрыс тап та, орнына қой!»
Ойын барысы:
Тәрбиеші ортаға түрлі түсті және пішінді фигураларды қояды.
Балалар кезекпен бір фигураны таңдайды.
Тәрбиеші сұрайды:
– «Бұл қандай түс?»
– «Қандай пішін?»
Бала жауап берген соң, сол түске немесе пішінге арналған себетке салады.

	 Үстел үсті ойын:
«Кімнің төлі?»
Мақсаты:үй және жабайы жануарларды ажырату. Жануарлардың төлдерін атауға үйрету.Суреттер арқылы есте сақтау қабілетін дамыту.Сөйлеу тілін жетілдіру.

	Дидактикалық 
ойын:«Түсті тап – жүгір!»
Барысы: түрлі түсті шеңберлер ілінеді.
Тәрбиеші бір пішінді көтереді де:
– «Қызыл үшбұрышты тап!» – дейді.
Балалар сол түсті тауып, жүгіріп барады.


	Үстел үсті ойыны: «Жыл мезгілдерін тап»
Мақсаты:төрт жыл мезгілін тану;
Әр мезгілдің белгілерін ажырату;Сөйлеуін дамыту;Есте сақтау қабілетін жетілдіру;
Зейінін арттыру.
Суреттерді араластырып үстелге қою.
Бала бір карточканы алып, бейнені атайды.
Қай мезгілге сәйкес екенін айтып, сол алаңшаға қояды.

	Үстел үсті
ойыны.
«Себетке сал»
 Мақсаты:жеміс пен көкөністі ажырату,түсі мен пішініне қарай топтастыру,ұсақ моториканы дамыту,сөздік қорды байыту.
 Барлық суреттерді үстелге жайып қояды.
Бала біреуін алып, атын айтады.Қай себетке жататынын таңдайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру.                      Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.
	Ас ішер алдында қолды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
	Асты шашпай -төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. . «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қ/ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру. Жылдамдыққа, ептілікке баулу.Нұсқауды тыңдап, дұрыс орындауға үйрету.
Ұжыммен ойнау дағдысын қалыптастыру.

	  Дид.ойын:«Кім қайда тұрады?»
Мақсаты:Үй және жабайы жануарларды ажырату;
Мекенін сәйкестендіру;
Сөйлеуін дамыту;
Есте сақтау қабілетін арттыру.
Ойын барысы:
Жануарлар карточкаларын қояды.
Бала біреуін алып, «қайда тұрады?» деген сұраққа  жауап береді, жануарды орналастырады.
	Дид.ойын:«Көлікті тап»
Мақсаты:Балаларды көлік түрлерімен (жер, су, әуе көліктері) таныстыру.Көліктерді қызметіне және жүретін орнына қарай ажыратуға үйрету.Сөздік қорын дамыту, көлік атауларын дұрыс айтуға дағдыландыру.Зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту.
	Дид.ойын: «Қысқы киімдерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды қысқы киім түрлерімен (тон, күрте, етік, қолғап, бас киім, шарф) таныстыру.Қыс мезгіліне сәйкес киімдерді дұрыс таңдай білуге үйрету.Киім бөліктерін сәйкестендіріп, құрастыру дағдысын қалыптастыру.
 


	Қимылды ойын:                «Қар ұшқыны»
Мақсаты: Қимылды ойын: «Қар ұшқыны»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру. Жылдамдыққа, ептілікке және шапшаңдыққа баулу.Музыка ырғағына сәйкес қозғалу дағдысын қалыптастыру.Зейінін, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту;



	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	Дене тәрбиесі.                  
Таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.              «Тепе-теңдікті сақта»
Мақсаты:Балаларды таяқтың, білікшенің бойымен қосалқы қадаммен дұрыс жүруге үйрету.Тепе-теңдікті сақтауға, дене қалпын дұрыс ұстауға дағдыландыру.Ептілік пен шапшаңдықты дамыту.
        Ұлттық ойын: Мақсаты:Балалардың саусақ икемділігін, дәлдігін дамыту.Көз мөлшерін, нысанаға дәл тигізу қабілетін қалыптастыру;
Ережені сақтауға, әділ ойнауға тәрбиелеу.
      Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру.                     Мақсаты:Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру.Шаршының негізгі белгілерін (4 қабырғасы, 4 бұрышы бар, қабырғалары тең) түсіндіру.Шаршыны басқа пішіндерден ажырата білуге үйрету.Заттар арасынан шаршы пішінді табуға дағдыландыру.Ойлау, зейін, есте сақтау қабілеттерін дамыту. Дидактикалық ойын: «Шаршыны тап»
Мақсаты:Шаршыны басқа пішіндерден ажырату.
Үстелге әртүрлі пішіндер (дөңгелек, үшбұрыш, шаршы) қойылады.
Балалар тек шаршыны таңдап алады.
            Мүсіндеу. 
 Бірнеше бөліктерді қосу арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.                Мақсаты:Балаларды сазбалшық немесе ермексаздан жануарларды мүсіндеуге үйрету.Бірнеше бөліктерді біріктіріп, бүтін мүсін жасау дағдыларын қалыптастыру. Дидактикалық ойын: «Жануарды жина»
Әр бала бөліктерін алады (бас, дене, аяқтар, құйрық) және дұрыс орналастырып, жануарды жинайды.Ойын арқылы бөліктерді сәйкестендіру және толық мүсін жасау дағдылары нығаяды.



	         Музыка.      Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.                     Мақсаты:Балаларды музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатын сезінуге үйрету.Заттармен (бубен, қоңырау, дабыл, др.) және заттарсыз ырғақты қимылдар орындау дағдыларын қалыптастыру.Қол, аяқ және дене қозғалыстарын үйлестіріп орындауды дамыту.                  Дидактикалық ойын: «Музыкалық қимылдарды қайталау»
Тәрбиеші бір қимылды көрсетеді, балалар музыкаға сәйкес қайталайды.Қимылдарды бір-бірімен салыстырып, топ ішінде үйлестіру дағдылары қалыптасады
     Сурет салу.                   Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. Мақсаты:Балаларды сурет салу құралдарын дұрыс және қауіпсіз пайдалануға үйрету (қарындаш, бояу, қайшы, желім, қарандаш).   Ұқыптылыққа, тазалыққа және жұмыс орнын ұйымдастыруға тәрбиелеу. Дидактикалық ойын: «Тазалық пен ұқыптылық»
Балалар салған суреттерін қорғай отырып, жұмыс орнын тазалайды.
Қай құралды қай жерде сақтау керегін көрсетеді.
   Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру. Дидактикалық ойын: «Шаршы жолы»
Мақсаты: Шаршыны тану және бағыт бойынша қозғалу дағдысын қалыптастыру.
     Қоршаған әлеммен таныстыру.                        
Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Дидактикалық ойын: «Қызыл-жасыл»
Тәрбиеші бағдаршамның сигналын көрсетеді немесе «қызыл», «жасыл» деп айтады.Балалар сигналға сай қимыл жасайды: қызыл – тоқтау, жасыл – жүр, сары – дайын болу.


	    Дене тәрбиесі.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. Мақсаты:Балалардың тепе-теңдік пен қозғалыс үйлесімділігін дамыту. Қосалқы қадаммен және баяу қимылдармен жүру дағдысын қалыптастыру. Дене бұлшықеттерін икемділігін арттыру, қимыл координациясын дамыту.
Дидактикалық ойын: «Қауіпсіз жол»              Заттар арқылы кедергілер жолын жасап, балалар онымен жүреді.
Қимылдары үйлесімді, асықпай өтуге үйрету.
       Тіл дамыту.
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды үйрету. Мақсаты:Балаларды зат есімдерді жекеше және көпше түрде дұрыс қолдануға үйрету.Етістіктерді келер және өткен шақта дұрыс қолдануға үйрету. Сөйлем құрау қабілетін дамыту.                              Ойын: «Сөйлем құрастыр»
Мақсаты: Жекеше/көпше зат есімдер мен етістіктерді дұрыс қолдануды үйрету.
Құралдар: Карточкалар (зат есім, етістік, есімдік).
Ойын барысы:Балалар кезекпен үш карточканы алады: мысалы, «ойыншық», «ойнау», «мен».
Сөйлем құрастыру керек: «Мен ойыншық ойнадым.

    Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру. «Шаршыдан үй сал»
Мақсаты: Шаршыны практикалық тұрғыда қолдануды үйрету.
Құралдар: Таяқшалар, қағаз, лего немесе блоктар.
Ойын барысы:
Балалар шаршылардан үй немесе басқа заттар құрастырады.
Бір-бірімен салыстырып, қайсысы «нақты шаршыдан тұр» екенін талдайды.
       Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
«Жаяу жүргіншілер жолы»
Қағаз немесе таспамен «жаяу жүргінші жолы» сызылады.Балалар жол арқылы бағдаршам ережелерін сақтай отырып өтеді.
Жолда автокөліктердің (қолмен немесе ойыншықпен) жүруін еліктеу арқылы қауіпсіздік ережесін бекіту.

	     Қазақ тілі Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Мақсаты:Балаларды өзіне айтылған сөзді мұқият тыңдауға үйрету.Сөйлемді немесе сөзді дұрыс түсініп, іс-әрекетке аударуға дағдыландыру.Сөздік қорын дамыту, тілдік ептілікті қалыптастыру.
Дидактикалық ойын: «Тыңдап әрекет жаса»
Тәрбиеші сөз немесе сөйлем айтады.
Балалар сөздің мәніне сәйкес қимыл жасайды.
Мысалы: «Жүгіру», «Отыр», «Қолын көтер».
    Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру. Дидактикалық ойын: «Шаршыны тап»
Мақсаты:Шаршыны басқа пішіндерден ажырату.
Үстелге әртүрлі пішіндер (дөңгелек, үшбұрыш, шаршы) қойылады.
Балалар тек шаршыны таңдап алады.
       Мүсіндеу.                                     
Бірнеше бөліктерді қосу арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.  «Бөлшектерді сәйкестендір»
Мақсаты:Балаларды жануардың бөліктерін дұрыс сәйкестендіруге үйрету.
       Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру. «Қызыл-жасыл»
Мақсаты:Балаларды бағдаршамның негізгі түстерін және олардың мағынасын үйрету.Қауіпсіздік ережелерін сақтау дағдыларын дамыту.Зейінін, қимыл үйлесімділігін және реакция жылдамдығын арттыру.


	    Дене тәрбиесі.
Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) тепе-теңдікті сақтап жүру,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Көлбеу тақтаймен жүру.                       Мақсаты:Бір қырымен көлбеу тақтайға шығу.
Қосалқы қадаммен тепе-теңдікті сақтап жүру.
Тәрбиеші көрсетеді, балалар қайталап жасайды.
       Математика негіздері.
 Балаларды геометриялық фигура шаршымен таныстыру.     Қимылды ойын: «Тірі шаршы»
4 бала қол ұстасып шаршы қалыптастырады.
Басқалар шаршының қабырғаларын және бұрыштарын тексереді.
Практикалық тапсырма
Қағазға шаршы салу және бояу.Лего немесе таяқшалардан шаршы құрастыру.
         Жапсыру.
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану. Мақсаты:Балаларды табиғи материалдармен (жапырақ, бұтақ, тұқым, гүл) және қағазды әртүрлі әдістермен (кесу, майшу, майшылау, қабаттау) түрлендіруге үйрету. Дидактикалық ойын: «Қай материалдан не жасаймыз?»
Балалар карточкадан материал мен зат таңдайды.
Мысалы: «Жапырақ + гүл» → гүл жасау; «Қағаз + кесу» → ағаш немесе үй жасау.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
     Қоршаған әлеммен таныстыру.             
Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге арналған негізгі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру.Бағдаршам түсін білу және жолда дұрыс жүру дағдыларын қалыптастыру. Практикалық тапсырма
Карталардағы дұрыс және бұрыс жүріс жолын көрсету.Бағдаршамның әр түсіне сәйкес дұрыс әрекетті көрсету.




	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Серуен №6                     Мұзды бақылау. Мақсаты:мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.                    Еңбек:тайғанақ жерге құм себу.                         Мақсаты:балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын қадағалау.                            Қим ойын : «Тышқан мен мысық».                             Мақсаты:шапшандыққа, жылдам шешім қабылдауға үйрету.



	Серуен №7                      Адамдардың қысқы еңбегі.                           Мақсаты:қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру. Тақпақ: Қыстыгүні таңертең, Ерте оянып жас бала. «Қар» деп сыртқа қарайды, Көңіл бөлмей басқаға. Қимылды ойын: «Ақ қоян». Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.                      Еңбек:ауладағы қарды тазалау.                          Мақсаты:балаларды еңбекке ынтасын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жазда таудың басында Қыста аяқ астында, Балмұздақтан аумаған Бұл не тағы расында? (Қар) Мақсаты: Балаларға жұмбақ жасыра отырып, жылдам шешім таба білуге, есте сақтау қабілеттерін дамыту.

	Серуен №8
Қыстап қалатын құстарды бақылау. Мақсаты:қыстап қалатын құстардың түрлерімен таныстыру, қыстап қалатын құстар туралы мағлұмат беру,қамқорлықпен қарауға үйрету. Қимылды ойын: «Кім жылдам?»                        Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа баулу. Балалардың бойындағы зейінділік, сезімталдық қабілеттерін дамыту. Еңбек: құстарға жем шашу.                              Мақсаты:қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.                                  Жеке жұмыс:жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта, Жем шашуды ұмытпа! Мақсаты:тақпақ жаттата отырып, мағынасын түсіндіру. балалардың сөздік қорларының белсенділігін арттыру,
	  Серуен №9
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты:балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптас-тырып, толықтыра түсу. Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?  Еңбек:құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.                            Мақсаты:қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.                     Қимылды ойын:               «Ақ қоян » Мақсаты:балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс:бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.
	Серуен №10
«Суық торғайды бақылау»                  Мақсаты:қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтыны сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. Еңбек:қар күреу. Мақсаты:қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету. Жеке жұмыс: Торғай,торғай,тоқылдақ Жерден дәнді шұқып -ап Бөтекесі бұлтиып, Шиқ-шиқ етіп отырмақ. Мақсаты:балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. Жұмбақ:Отта жанбайды Суда батпайды. (Мұз) Қимылды ойын:   «Суыққойлар»           Мақсаты:қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек жапқыштарын ашуға үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады
 Төсегін реттеуге көмектеседі.
Тәрбиеші:
«Алдымен отырамыз, енді жайлап тұрамыз.»

	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары (кілем үстінде) (3–4 минут)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар (2–3 минут)
Бетін жуу
Қолын жуу
Шашын тарау
Киімін реттеу



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру (1–2мин)
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға. Мақсаты:балаларды ертегі мазмұнын түсініп, рөлге еніп ойнауға үйрету.Кейіпкерлердің іс-әрекетін қимылмен, дауыс ырғағымен жеткізу. Сөйлеу тілін, қиялын, есте сақтау қабілетін дамыту. Қимылды ойын элементі:
«Кейіпкерді көрсет»
Тәрбиеші кейіпкер атайды
Балалар қимылмен көрсетеді
(қоян — секіреді, аю — қорбаңдайды)
      Қоршаған әлеммен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?»
Мақсаты: ережені ажырату.
Барысы:Тәрбиеші сурет көрсетеді.Балалар «дұрыс» немесе «бұрыс» деп жауап береді
Мысалдар:Бала зебрамен өтіп барады ✅
Бала жолдың ортасында ойнап жүр ❌
Қимылды ойын: «Бағдаршам»
Барысы:Жасыл — балалар жүреді.
Сары — баяулайды.
Қызыл — тоқтайды.
Зейін мен реакция дамиды.


	Тіл дамыту.
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды үйрету.                  Мақсаты:Зат есімдерді жекеше және көпше түрде айтуға үйрету.Етістіктерді өткен және келер шақта қолдануға жаттықтыру. Сөйлем құрау дағдыларын дамыту.                   Дидактикалық ойын: «Біреу ме, көп пе?»
Барысы:Тәрбиеші сурет көрсетеді
Балалар жекеше немесе көпше айтады.
Мысал:«Бұл не?»
«Доп»
«Көп болса?»
«Доптар»
Ойын: «Қашан болды?»
Мақсаты: шақтарды ажырату.
Барысы:Тәрбиеші қимылды айтады.Балалар өткен немесе келер шаққа айналдырады.
Мысал:«Бала ойнады» → «Бала ойнайды»
«Құс ұшты» → «Құс ұшады»
         Жапсыру.              Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану.  Мақсаты:Табиғи материалдарды (жапырақ, дән, т.б.) жапсыруда қолдануға үйрету.Қағазды түрлендіру тәсілдерін (жырту, бүктеу, умаждау) меңгерту.Ұсақ моториканы және шығармашылық қиялды дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. «Кірпі»
 Мақсаты:табиғи материалмен жұмыс дағдыларын қалыптастыру.
Қағазды жырту тәсілін бекіту.Жануарға қамқорлық сезімін тәрбиелеу.
             Құастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.                    «Үй саламыз»
Жұмыс реті:текшелерді таңдау.
Үлгіге қарап қабырғасын тұрғызу.
Шатырын қою.
Құрылысты тексеру.
	Көркем әдебиет. -Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға;
Мақсаты:балаларды ересектермен бірге қарапайым көрініс ойнауға үйрету.
Рөлдерді бөліп орындау дағдысын қалыптастыру.
Сөйлеу тілін, бірлесіп әрекет етуін дамыту.
  Рөлдерді бөлу.
Балаларға кейіпкерлерді таңдату.
Қарапайым сахналау
Үлгі репликалар:
Ата: «Әже, кел, көмектес!»
Әже: «Қазір, ата!»
Барлығы: «Тарттық, тарттық — жұлып алдық!»
        Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.                        Ойдан құрастыру.
Тапсырма: «Қаладағы ғимарат»
Балалар:өз қалауы бойынша,ірі және ұсақ бөлшектерді біріктіріп
 еркін құрылыс жасайды.
              
Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Екі топқа бөлініп, белгіленген сызықтан өткізуге тырысады.

	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Күшік»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан.
Қоршаған әлеммен таныстыру.                         Жаяу жүргіншілерге арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
 Мақсаты:балаларды жаяу жүргіншілердің негізгі ережелерімен таныстыру;
Бағдаршам түстерінің мағынасын түсіндіру;
Қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыру.               Жолдан жүгіріп өтеміз ❌
Зебрамен өтеміз ✅
Қызыл жанғанда жүреміз ❌
Жасыл жанғанда өтеміз ✅
     Қимылды жаттығу:                    
      «Бағдаршам»
Шарты:
Жасыл — жүреді
Сары — баяулайды
Қызыл — тоқтайды
       Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.                            Үлгі бойынша құрастыру.
Тәрбиеші үлгіні көрсетеді (мысалы, үй, көпір, аңшы үйі).
Балалар үлгіні қайталап құрастырады.
Қажет болса, әрбір блокты атау арқылы жұмыс істеу (кіші – ұсақ блок, үлкен – ірі блок).
Мақсат: Балалар үлгіні көріп, сол бойынша нақты құрастыруды үйренеді.
                 
	Тіл дамыту.                       
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды үйрету.
Мақсаты:балаларды зат есімнің жекеше және көпше түрлерін дұрыс айтуға үйрету.
Етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға жаттықтыру.Сөздік қорын, байланыстырып сөйлеуін дамыту. «Біреу ме, көп пе?»
Мақсаты:
Зат есімдерді жекеше және көпше түрде айтуға үйрету.
Құралдар:
Заттар мен жануарлар суреттері (біреу және бірнеше).
Ойын барысы: Тәрбиеші бір заттың суретін көрсетеді. Балалар: «бір …» деп атайды.Көп затты көрсеткенде «…лар/…тер» деп айтады.
Үлгі:
бір алма — көп алмалар
бір құс — көп құстар


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту.
  Жаңылтпаш жаттау. Шеше, шеше, неше кесе,
Сынды кеше неше кесе?
Мақсаты: ш, с дыбыстарын ажырату.

Торғай тоғайды ториды,
Тоғайды торғай ториды.
 Мақсаты: т, р дыбыстарын жаттықтыру.
   Жансұлу,Аглая             
	 Көркем әдебиет. Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнау.

Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек» (жеңілдетілген нұсқа)
Мақсаты:
Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу, ұлттық ойындарға қызығушылық ояту.


	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу.       
     Жапсыру.                      
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану. Қағаздан гүл жасау.
Қағазды бүктеп немесе майдалап, гүл түрінде жасау.
Гүлді жіп немесе таспа арқылы бекіту.
Мақсаты: қағазды түрлендіру арқылы шығармашылық қабілетті дамыту.
	     Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.                        Ойдан құрастыру.
Тапсырма: «Қаладағы ғимарат»
Балалар:өз қалауы бойынша,ірі және ұсақ бөлшектерді біріктіріп
 еркін құрылыс жасайды.
      Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	    Мүсіндеу:
Бірнеше бөліктерді қосу арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Бөлшектерді бөлек жасау.
Тәрбиеші үлгі көрсетеді: мысалы, мысық үшін – бас, дене, аяқ, құйрық.
Балалар әр бөлікке жеке пластилин бөлігін жасап, дұрыс пішіндеуді үйренеді.
Мақсат: Бөлшектерді дұрыс қалыптастыру дағдыларын дамыту.


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан» сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, тiлдерін дамыту.
Балалардың назарын  аспанға аудару. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды.

	 Кешкі аспанды бақылау.
Мақсаты: балаларды кешкі табиғат сұлулығымен   таныстыру. Қыс мезгілінде аспанда күн ұзақ тұрмайды, сондықтан кеш тез бататындығы, яғни далада неліктен тез қараңғы болатындығы туралы түсінік беру.
Болжамдар: аспанда жұлдыз аз болса – күн суық болады.

	Желді бақылау.
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
 Балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау.
	Күнді бақылау.
Мақсаты: балаларға адамдар, жануарлар мен өсімдіктер әлемі үшін күннің маңызы зор екендігін  ұғындыру. Байқампаздық, бақылай білу қабілеттерін дамыту. Қыста күн қысқарады, жылуы аз болады, сондықтан қыста   күн суық болатындығы туралы түсінік беру.
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау.
Мақсаты: судың әр түрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету, табиғатты аялауға тәрбиелеу, сөздік қорларын дамыту.
Балалрдың назарын жердегі  кішкентай көлшіктерге аудару, бетіне  жұқа мөлдір мұз қатып қалған. Кейбір көлшіктерден  күзден қалған  жапырақтарды  байқауға болады.). 

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
 Құралдарды дұрыс қолдану.
Балаларға қарындаш, бояу, фломастер ұстау әдісін көрсету.
Тәрбиеші: «Қайшыны қалай ұстау керек?» «Бояуды қалай қолдану қауіпсіз?» деп сұрайды.
Балалар тәжірибе жасап, дұрыс әдісті қайталайды.
Мақсат: Құралдарды қауіпсіз және тиімді қолдануды үйрену.                         
	    Мүсіндеу.
Бөлшектерді біріктіру.
Жасалған бөліктерді біріктіріп, жануардың толық бейнесін құру.
Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды: «Қай бөлік бірінші қосылды?» «Қандай бөлшектер жетіспей тұр?»
Мақсат: Жануардың бүтін бейнесін жасау қабілетін дамыту.




	     Мүсіндеу. 
Бөлшектерді қосу.
Көз, құлақ, тұмсық, өрнектер сияқты ұсақ детальдарды қосу.
Бөлшектерді орналастыру арқылы жануарға өмірлік көрініс беру.
Мақсат: Ұсақ моториканы, композицияны және шығармашылықты дамыту.

	   Сурет салу.                             
Ұқыптылықпен сурет салу.
Қағаз парағына алдын-ала контур сызып беру. (немесе шаблон бойынша салу)
Балалар сызықтан шықпай бояу немесе қарындашпен толтыру.
Тәрбиеші бақылап, ұқыптылыққа баулиды
Мақсат: Суретті тазалықпен және шекараға сай жасауға үйрету.

	  Сурет салу.                         
Бояуды шашпай қолдану.                        Бояуды параққа ғана қолдануды үйрету. 
Артық бояуды сүрту үшін майлықты қолдану. 
Балалар тәжірибелік түрде қайталайды.

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау.
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме.
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме.
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ
Тәрбиеші:Кусаинова И.Х


                                                                              Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  23 - 27  ақпан  айы,  2026 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Ақпан  -  жасампаздық пен жаңашылдық айы

	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
23.02.26
	Сейсенбі
24.02.26
	Сәрсенбі
25.02.26

	Бейсенбі
26.02.26

	Жұма
27.02.26

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Балаларды жайдарлы көңіл – күймен қарсы алу. 
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу.
 Күйді қосып, балаларды қарсы алу. (Музыка) 
	Балаларға табиғат көрнісі  кыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. ( Көркем  әдебиет)

	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.

	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.  (Тіл  дамыту)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.                                                                            
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. Балаларды шеңберге отырғызып, бір-біріне жақсы тілек айтқызу.  Мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру.                Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, Қазақ тілі)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (пазлдар, домино, суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).                                      Түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды жинауға баулу. (Құрастыру)
	Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 
Таныс ертегілердің мазмұнын айту.                      (Көркем әдебиет, Қазақ тілі) «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы

	Суреттер қарастыру «Қыстын қызықтары»                    Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.                          Өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдау және түсіну.                       (Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
. 
	Балаларға бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару. Балалармен жеке жұмыс. Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	«Поезд келеді» ойыны: Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі. Орындалуы: шынтақтан қолды бүгу, жазу «дөңгелектер айналуда» Орындалуы: жартылай отыру «поезд қырдан қырға шығып келе жатыр»                          Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру. Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру Қауіпісіздік ережесін сақтау                                              
ережесін сақтау                                                                                                  
	«Көлбең-көлбең, көлеңкем» 
 Көлбең-көлбең, көлеңкем.                         Көлбеңдеген көлеңкем. 
Аю қалай жүреді?                     Кім көрсете біледі? 
Аю былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру, аяқтың екі шетіне басып,аю сияқты 
қорбаңдап жүру.                           (1 мин) 
Көлбең-көлбең, көлеңкем.                     
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
	«Доппен жаттығу» :
Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға -артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау


	«Жалаушамен жаттығу» 
 Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
Б.қ жалау кеуде түсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру.Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Ағаштарды жел қозғайды» 
Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Ойын: «Ағаштарды жел қозғайды». 
Жел соғады бетіме Ағаштарда желпуде Жел тына қалған сәтте. Ағаштар биік көрінеді. 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру «Қауіпсізідк    ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .  Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.  Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Кітап орталығында  шеңбер бойлай отырығызып «Жыл басына таласқан жануарлар» ертегісін оқып беру. Жыл мезгілдерінің атаулары мен ай атауларын қайталап  айтқызу. Жануарлардың суреттерін тану, қимылдарын көрсету.                        Кітаптарға қызығушылықты ояту.
(Көркем әдебиет, Қазақ тілі)
	Балаларды екі топқа бөліп отырғызу. Бірінші топ әр түрлі құрылымдар құрастырады. Екінші топ 
Құрастыру ойыншықтарын жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтайды. 
Екі топтың балалары да өздерінің жасаған жұмысы туралы қарама қарсы топтағы балаларға айтып береді.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.

	Қыс туралы қысқаша әңгіме. 
Сурет бойынша әңгіме құрастыру
Ақ ұлпа қар жауады,
Дала аппақ болады.
Балалар шаттанып,
Аққала жасап алады. 
Өлеңді оқып беру және жетелеуші сұрақтар қою арқылы өлең мазмұнын түсіндір беру .                  (Тіл  дамыту)

	Ұлттық  «Сәлем беру дәстүрі»              
Үлкенге «Сәлеметсіз бе?» деп амандасу
Қол беріп, ізет көрсету
Ойын: «Дұрыс амандас» (балалар бір-бірімен сәлемдеседі)           «Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы  Мақсаты: Балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарымен таныстыру, салт-дәстүрге,  қызығушылығын арттыру . 
	Ертегі кейіпкерлерінің  көрсету. Өз бетінше таңдап ойындар ойнату. Еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен ойнауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)



	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі.                         Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) тепе-теңдікті сақтап жүру,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
-Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден                         сырғанау.
Қ/о «Кедергіден өту» Секіру, еңбектеу элементтері.
	Музыка.                        Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету.   
Тақпақтар жаттау. «Анашым»
«Анама тілек» әндерін жаттау.
«Әжетайым» әнің жаттау
	Дене шынықтыру.
Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) тепе-теңдікті сақтап жүру,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
-Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден                         сырғанау.
Секіру  элементтері.
	Қазақ тілі.        Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын тұрмыстық заттарды айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру  Мақсаты:
Сұраққа толық жауап беруге үйрету.Ойын барысы:
Бала бір затты таңдайды.
Тәрбиеші сұрайды:
– Бұл не?
– Қандай?
– Не үшін керек?

 

	Дене шынықтыру.      Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) тепе-теңдікті сақтап жүру,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
-Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық);
-Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден                         сырғанау.
Секіру  элементтері.
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	

	Тіл дамыту.                     Ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.   Д/о «Ертегіні суретпен жеткіз»                    Мақсаты: Шығармашылық қабілетін дамыту, есте сақтау.
Жапсыру .  Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.      Д/о «Күн шуағы» Мақсаты:Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.Желімді ұқыпты қолдануға үйрету.Дөңгелек және сызық пішіндерін жапсыру арқылы ұсақ моториканы дамыту.
Сары түсті дөңгелек (күн), ұзынша жолақтар (шуақтары), көк түсті қағаз, желім, майлық. 


	Көркем   әдебиет. Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету.     Д/о «Допты бер де, сөз айт»                     Мақсаты: Бірін-бірі тыңдауға үйрету.
Балалар шеңберге тұрады.Допты бір-біріне беріп, жақсы тілек немесе жылы сөз айтады.Бір-бірінің сөзін бөлмеу ережесі сақтал          Сүрет салу .                    Өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру «Ортақ сурет»      Мақсаты: Ынтымақтастыққа тәрбиелеу.
Үлкен қағазға бір тақырып беріледі (мысалы, «Бақша»).Әр бала бір элементін салады немесе жапсырады.Соңында барлығы бірігіп нәтижені талқылайды.      Мүсіндеу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (тұмар) таныстыру                     «Өз тұмарыңды жаса» (шығармашылық ойын) Мақсаты: Ұсақ моториканы дамыту, қызығушылық арттыру.
Құрал: Үшбұрыш пішіндер, өрнек жапсырмалар.
Балалар қағаздан тұмар жасап, ою-өрнекпен безендіреді.Дайын жұмысты таныстырады.
  

	Мүсіндеу . Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (тұмар) таныстыру                    Д/о: «Тұмарды тап» Мақсаты: Ұлттық бұйымдарды ажырата білу.
Әшекейлердің суреттері (тұмар, сақина, сырға, білезік).
Балаларға бірнеше әшекей суреті көрсетіледі.«Қайсысы тұмар?» деп сұралады.Тұмардың пішіні (үшбұрышты), мойынға тағылатыны айтылады. Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.                  Математика негіздері.  Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.                           Д/о: Қарама-қарсы тәулік бөліктері(күндіз – түнде, таңертең – кешке).    Мақсаты:Балаларды тәулік бөліктерін ажыратуға үйрету;Қарама-қарсы ұғымдарды түсінуін қалыптастыру;Байқағыштық пен ойлау қабілетін дамыту;Күн тәртібімен байланыстыра сөйлеуге үйрету.
 


	Математика негіздері. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.                 Д/о:«Қай кезде болады?»   Мақсаты: Тәулік бөліктерін дұрыс сәйкестендіру.
Күн, ай, жұлдыз, ұйықтап жатқан бала, ойнап жүрген бала суреттері.
Тәрбиеші сурет көрсетеді.Балалар: «Бұл – күндіз», «Бұл – түнде» деп жауап береді.Қысқа сөйлем құрайды: «Түнде біз ұйықтаймыз.» Құрастыру. Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Сүрет салу .                  Өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру             Д/о: «Себеттерге бөл» Мақсаты:
Түстерді топтастыру. 6 түсті себет немесе шеңбер, ұсақ заттар. 
Балалар заттарды өз түсіне сәйкес себетке салады.
 
	Тіл дамыту.              Ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Рөлдік ойын: «Ертегіні сахналау»                  Мақсаты: Эмоцияны жеткізу, өз ойын еркін айту.Балалар кейіпкерлер рөлін ойнайды.Қысқа диалогтар құрастырады.
 Жапсыру .    Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.             
Д/о :« Не жасап жатырмын?»
Мақсаты:
Затты пішіндер арқылы құрастыру кезінде сөздік қорын дамыту.
Бала пішіндерден зат құрастырады.
Басқалар оның не екенін табады.                   Құрастыру .Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Биіктікті тап»            Қағаздан жасалған үйлер, ағаштар немесе ойыншықта. Екі затты қойып салыстыру: «Қайсысы биік, қайсысы аласа?»«Кімнің биіктігі артық?» деп талқылау.


	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Қардың  жылы  жерде  еруін  бақылау»
Мақсаты:  Балаларға  қарды  үйге  кіргізсе  еритінін  айту  және 
топқа  кіргізіп  көрсету.
Жұмбақ:                                  Қыста  ғана  болады,
Ұстасаң  қолың  тоңады.        Қар.
Қимылды  ойын:  «Қонжық»,  «Биік»  ағашқа  қарай   жүгір. Ағаштардың  әртүрлілігін  бақылау.
Еңбек:  Құстарға  жем  шашу.
Құрал  жабдықтар:  Жем,  шелектер,  ойыншықтар.
Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.                        Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	«Қар  бетіндегі  іздер»
Мақсаты:  Ойлау,  көру,  көңіл  бөлу  қабілеттерін  арттыру.
Тақпақ:  
Қыс  аязды  боранды,
Жер  ақ  қарға  оранды.
Қимылды  ойын:                       «Кім  шапшаң».
Еңбек:  Қолдарына  күрекше  беріп  ойын  алаңының  қарларын  күретіп,жинатып  аққала  жасату.  Аққаланың  мұрнын  сәбізден,  көзін
көмірден  жасап,  басына  шелек  кигізіп,  сыпырғыш  ұстатып  ерніне  бояу  жағу  барысында  еңбекке  баулу,  қызықтыру.
Далада  қолданылатын  құралдар:  Күрекше,  сыпырғыш,  шелек,  бояу,     сәбіз ( муляж ) ,  көмір.
Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»             Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.                                      Көркем сөз:                                 Қыстың кенже баласы ақпанбысың,                                 Аспан астын ораған ақ қармысың.                              Алай-түлей боранның, аязында,                                      Әппағым-ау аз -аздан шақтармысың?!                         Қимылды ойын:                     «Үшінші артық»                                      Мақсаты: Шапшандыққа баулу.                                            Еңбек: Ауланы қардан тазалау.                                        Мақсаты: Күректі пайдалана білуге үйрету.                  Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Экологиялық білім беру және Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	«Аязды бақылау». Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. Еңбек: Ауладағы қарды күреу. Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету.             Қ/ ойын: «Сырғанақ тебу». Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
	«Қардың, мұздың еруін бақылау»
Мақсаты:Қардың, мұздың қасиеттері туралы балалардың түсінік, білімдерін арттыру. Қар мен мұздың қай жерде тез еритіндігін көрсету. Неге шалшық түнде мұз болып қатады, ал күндіз ериді? Балаларды аңғарымпаздыққа үйретіп, ойлау қасиеттерін қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Үйшіксіз қоян»
Мақсаты: Жүгіру жаттығуларын дамытып, айналада тез бағдарлай білу.
Еңбек: Алаңшада су жүретін өзекшелер жасау.
Мақсаты: Еңбекке дағдыландыру. Алаңшада тәртіп сақтауға үйрету.
Жұмбақтар:
Отқа жанбас,
Суға батпас.
(мұз)                                              
Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. Қолымызды жуамыз,
Таза болып тұрамыз.
Дастарханға жайғасып,
Әдеппен ас ішеміз.

	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру. 
Нан – дастархан байлығы,
Нан – өмірдің айбыны.
Нанды біз құрметтейміз,
Үгіндісін тастамаймыз.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. 
Тамақты біз талғамаймыз,
Тәрелкені қалдырмаймыз.
Денсаулыққа пайдалы,
Асымызды қадірлейміз!
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Қолымызды жуамыз,
Таза болып тұрамыз.
Дастарханға жайғасып,
Әдеппен ас ішеміз. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
Балақай, көзді жұм,
Тыныш ұйықта, ұйықта.
Жел соғады, далада,
Қорықпа, мен қасымдамын.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
««Күй күмбірі» «Балбырауын»

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру.    (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
Балақай, жас ұяң,
Көзді жұм, ойың тыныш.
Түнгі жел сипайды,
Саған бейне тыныш.
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Қол–аяқты созу.      Балалар төсек үстінде қолдарын жоғары көтеріп, аяғын созады.   5–10 секунд ұстап, деммен шығару.

	Гимнастикалық жолдан жүру.                                          Әдемі журеміз,                   Шынықсын өкшеміз .                    Түзіліп тұрайық,                     Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»                                          Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру
	Құстар сияқты қимыл. Қолды қанат сияқты көтеріп, алға–артқа қозғалу.                          Дем шығарып, баяу тыныс алу.

	Тыныс алу жаттығулары Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз    Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

	Жылы сөздермен көңіл көтеру     «Көрдің бе, күн шықты, достар?», «Керемет ұйықтадыңдар!» – деп мадақтау


	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 






	«Ұлттық құндылықтар» «Дәстүрлі заттарды тап» Мақсаты:
Ұлттық заттарды тануға үйрету.  Құралдар:
Суреттер немесе ойыншықтар: домбыра, қобыз, шапан, кесе, бесік
Адал азамат бір тұтас тәрбие. 
	Тақырып: «Менің отбасым» .Отбасы мүшелерін құрметтеу.Мақал-мәтелдер: «Әке – асқар тау, ана – бауырындағы бұлақ»

	«Қазақша  бас киіммен танысу»            Мақсаты:Ұлттық киімдерді ажырату және сипаттау  Құралдар:
Ұлттық бас киімдердін суреттері немесе макеттері

	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»              Тақырыбы: «Ұлттық ою- өрнек»  Негізгі  жұмыс. Тұзды қамырдан әдемі ою-өрнек жасау.
Жалғасы жұмыс-тұзды қамырды бояу. 
	Еркін ойын :«Қонақ күту»                 Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлық дәстүрімен таныстыру;Қонақты сыйлау, үлкенге құрмет көрсету дағдыларын қалыптастыру;Сыпайы сөздерді қолдануға үйрету («Қош келдіңіз!», «Төрге шығыңыз», «Дәм ауыз тиіңіз»);


	Бесін  ас
	Тамақты төкпей ішуге дағдыландыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Берекелі болсын ас,
Толсын ырыс әрбір бас.
Деніміз сау болсын деп,
Тілейміз біз жақсы жас.
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.                                Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру. Бесін асқа жиналдық,
Тату-тәтті бола алдық.
Жақсы сөз айтып бәріміз,
Дәмнен ауыз саламыз.








	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Ас іштік біз қуанып,
Тәрбиешіге ризамыз.
Аспаз апай еңбегін,
Әрқашан біз сыйлаймыз
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге үйрету. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Дауысты (а, ә, е, о, ұ)  дыбыстарды айта білуді үйрету. (Илья)

	«Кімге тиесілі?» Мақсаты:
Менің, сенің сөздерін қолдану.                     Ойын барысы:
– Бұл кімнің ойыншығы?
– Бұл менің ойыншығым. (Жансұлу,Жанахмет)

	Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: ертегі мұқият тыңдауға, түсінуге баулу. Көркем әдебиет.   (Елдар)

	«Не істер едің?» Мақсаты:
Қауіпсіз шешім қабылдауға үйрету. Ойын барысы:
Тәрбиеші сұрайды:
– Досың қарды көзге лақтырмақ болса не дейсің?
Балалар:
– «Болмайды, қауіпті!» (Сезім)

	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу.    (Айсұлу,Жомарт)


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.
Серуенге қызығушылықты арттыру, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	К/о : «Күн мен жаңбыр» Мақсаты: Жылдамдыққа, зейінге үйрету.«Күн шықты!» дегенде балалар жүгіріп ойнайды.«Жаңбыр!» дегенде белгіленген орынға жиналады.


	Қ/ойын: «Поезд»
Мақсаты: балаларды шыдамдылыққа, саптан шықпай бір сызық бойымен жүруге үйрету.  
Қауіпсізідк ережесін сақтау
	Қ/ ойын «Кім жылдам табады?»Мақсаты: Байқағыштыққа үйрету.«Жасыл жапырақ тап», «Дөңгелек тас тап» сияқты тапсырмалар беру.қайталанады Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Қ/ ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Ойын барысы: Тәрбиешінің ысқырығының белгісі бойынша  бір,екі,үш дегенде асықпай,сонан соң тездетіп айналып жүгіріп келіп бастапқы орына тұру. 
  
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
 Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы                        «Ақ серек – көк серек»Мақсаты: Батылдыққа, достыққа тәрбиелеу.Екі топ бір-бірін шақырып, жүгіріп ұстап алуға тырысады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. 

	«Адалдық дүкені»  Мақсаты:  Балаларды адалдыққа, шыншылдыққа тәрбиелеу .Ақша, сатып алу, таңдау ұғымдарымен таныстыру.Өз әрекетіне жауапкершілікпен қарауға үйрету

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
 «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы.

	«Түсті тап»                Мақсаты: Түстерді ажырату, шапшаңдық.Тәрбиеші бір түсті айтады.Балалар сол түсті затты тауып жанына барады.


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:2-6 наурыз 2026 жыл.
  «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы
   Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	 Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды қарсы алу. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау.                  Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды жақсы  көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу.  Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут» «Баланы бақытты ету – өз қолымызда»
Құрметті ата-ана!
Бала тәрбиесі – үлкен жауапкершілік. Ата-аналарға шағын жадынама тарату.
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут» Баланың денсаулығын сақтау жөнінде ата-аналарға кеңес.Баланың денсаулығын сақтауда ата-ананың рөлін күшейту
Салауатты өмір салты туралы түсінік беру.
Үй жағдайында қолдануға болатын пайдалы кеңестер ұсыну.
	Балабақшаға тәттілер мен ойыншықтар әкелуге болмайтынын ескертіп,ережемен таныстыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық
Ойын:
 «Қай жануар қайда тұрады?»
Мақсаты:Үй және жабайы жануарларды ажырату.
Жануарлардың мекен ету ортасын анықтау. Тәрбиеші балаларға жануарлардың суреттерін көрсетеді.
Әр бала бір суретті таңдап алады.
Балалар жануардың атауын атап, оның қайда тұратынын айтады.
Егер үй жануары болса – қораға орналастырады.
Егер жабайы жануар болса – орманға орналастырады.
Соңында барлық жануарларды бірге қайталап шығады.                   
	 Үстел үсті ойын:
«Жануарлар және төлдері»
Мақсаты:Үй жануарларын және олардың төлдерін атау.Жануар мен төлін сәйкестендіру.Сөйлеу тілін, есте сақтау қабілетін дамыту.Жануарлардың суреттері жайылады.
Төлдерінің суреттері араластырып бөлек қойылады.Балалар кезекпен бір жануарды таңдайды.
Сол жануардың төлін тауып, жанына қояды.
Толық сөйлеммен айтады:
«Сиырдың төлі — бұзау.»
«Жылқының төлі — құлын.»


	Дидактикалық 
ойын: «Санды тап»
Мақсаты:
1–5 сандарын тану;
Сан мен зат мөлшерін сәйкестендіру.
Зейінді дамыту.
Бала санды таңдап, сол санға сәйкес заттар салынған карточканы табады.
Мысалы: 3 саны – 3 алма.
	Үстел үсті ойыны:      
  «Түстерді тап!»
Мақсаты:Негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) ажырату;Заттарды түсіне қарай сәйкестендіру.
Зейінін, есте сақтауын дамыту.
 Ойын барысы:Үстел үстіне түрлі түсті карточкалар жайылады.
Балаларға аралас түсті дөңгелектер беріледі.
Әр бала өзіндегі түсті карточкамен сәйкестендіріп қояды.

	Үстел үсті
ойыны.
«Не артық?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, заттарды салыстыру.
Материалдар: 4–5 суреті бар карточкалар.
Ойын барысы: Карточкада бірнеше сурет болады. Балалар артық суретті тауып, неге артық екенін түсіндіреді.



	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру.                      Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.
	Ас ішер алдында қолды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
	Асты шашпай -төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. . «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қ/ойын:«Ұшты-ұшты»
Мақсаты:
Балалардың зейінін, тез ойлау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші «Ұшты, ұшты – қарға ұшты!» дейді. Балалар қолдарын көтереді. Егер ұшпайтын зат айтылса (мысалы, «Ұшты, ұшты – сиыр ұшты»), балалар қол көтермеуі керек.

	Дид.ойын:«Артық затты тап»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Көрнекіліктер: Бірнеше сурет (мысалы: алма, алмұрт, банан, машина).
Ойын барысы: Балалар артық затты тауып, неге артық екенін түсіндіреді.


	Дид.ойын:«Не өзгерді?»
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту.
Көрнекіліктер: Бірнеше ойыншық.
Ойын барысы: Балалар ойыншықтарды қарап алады. Тәрбиеші біреуін алып тастайды. Балалар қай ойыншықтың жоқ екенін табады.












	Дид.ойын:«Дұрыс орналастыр»
Мақсаты: Үлкен және кіші ұғымдарын бекіту.
Көрнекіліктер: Әртүрлі өлшемдегі заттар.
Ойын барысы: Балалар заттарды үлкеннен кішіге қарай орналастырады.



	Қ/ойын:«Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты:
Балалардың шапшаңдығын, ептілігін дамыту, қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру.
Ойын барысы:
Балалар «қояндар» болады, ал бір бала «қасқыр» болады. Қояндар алаңда секіріп жүреді. Тәрбиеші «Қасқыр келе жатыр!» дегенде қояндар тез өз үйлеріне (белгіленген жерге) жүгіріп баруы керек. Қасқыр қояндарды ұстап алуға тырысады.
Ойын ережесі:
Қояндар белгі берілгенде ғана қашады. Ұсталған бала келесі ойында қасқыр болады.


	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	       Дене тәрбиесі.     Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.
       Ұлттық ойын:             «Асық ату»
Мақсаты: Дәлдік пен ептілікті дамыту.
Ойын барысы: Балалар асықты белгілі жерден атып, нысанадағы асықты құлатуға тырысады.
     Математика негіздері.
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру;
Мақсаты:Балаларды заттарды салыстыруға үйрету, «тең», «артық», «кем» ұғымдарын түсіндіру. Сұрақтарға дұрыс жауап беруге дағдыландыру.     Тәрбиеші балаларға екі топтағы заттарды көрсетеді (мысалы, 3 алма және 3 алмұрт).
– Балалар, бұл заттар тең бе?
Келесіде:
– Бір жақта 4 доп, екінші жақта 2 доп.
– Қайсысы артық? Қайсысы кем?
Балалар заттарды санап, салыстырып жауап береді.                      Дидактикалық ойын: «Теңін тап»
Тәрбиеші балаларға әртүрлі мөлшердегі заттарды береді. Балалар бірдей санды заттарды тауып, жұптастырады.
            Мүсіндеу. 
 Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен ( жүзікпен) таныстыру.
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының ұлттық әшекей бұйымдарымен таныстыру, жүзік туралы түсінік беру. Ермексаздан қарапайым пішінде жүзік мүсіндеуді үйрету, саусақ моторикасын дамыту.
«Білезік»
Мақсаты: Ермексаздан білезік жасап, оны қарапайым өрнектермен әшекейлеу.
       Құрастыру.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
 Баланың өз еркі бойынша  тағдау.(үй, жол, қала, көпір)     Мақсаты:
Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, өздері жасаған құрылысты сюжетті ойыншықтармен байланыстырып ойнауға үйрету, қиялын және тілін дамыту.

	          Музыка.                 
     Сурет салу.                      Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.
     Түстер әлемі
Мақсаты:
Балаларды тұтас қағаз бетіне суретті дұрыс орналастыруға үйрету. Негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету, шығармашылық қабілетін дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Балалар қағазға өз қалауы бойынша сурет салады (гүл, шар, бұлт, ойыншық).
Суретті бояғанда қызғылт, көгілдір, сұр түстерін қолданады.
     Математика негіздері.
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
«Қайсысы артық?»
Мақсаты: Заттарды салыстыру, ойлау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші 3–4 сурет көрсетеді (мысалы: алма, алмұрт, банан, машина). Балалар қайсысы артық екенін табады.
      Қоршаған әлеммен таныстыру.Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету.
 Мақсаты:Балаларды өзінің отбасы мүшелерімен таныстырып, олар туралы әңгімелеп беруге үйрету. Отбасындағы сыйластық пен сүйіспеншілік туралы түсінік қалыптастыру, сөйлеу тілін дамыту. 
Тәрбиеші отбасы туралы әңгімелейді.
– Отбасы – бұл әке, ана, ата, әже, бауырлар.
– Олар бір-бірін жақсы көреді, бір-біріне көмектеседі.
Балаларға отбасы суретін көрсетіп, сұрақтар қояды:
Бұл кім?
Әке не істейді?
Ана не істейді?
    Дидактикалық ойын: «Отбасын ата»
Балалар суретке қарап, отбасы мүшелерін атайды.
Балалар өз отбасы туралы қысқаша әңгімелейді.
      Сурет салу.         
 Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.

	     Дене тәрбиесі.
Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.          Мақсаты:Балаларды қол қимылдарын дұрыс орындауға үйрету. Қол бұлшықеттерін дамыту, икемділігін арттыру, қимыл-қозғалыс белсенділігін қалыптастыру.
«Қолды алға созу»
Балалар түзу тұрады.
– Қолды алға созамыз.
– Қайтадан төмен түсіреміз. «Қолды жан-жаққа созу»
– Қолды екі жаққа созамыз.
– Алақандарды жоғары қаратып ұстаймыз.
– Қайтадан төмен түсіреміз.
 «Саусақ жаттығуы»
– Саусақтарды қозғалтамыз.
– Қол саусақтарын жұму.
– Қол саусақтарын ашу.
 «Құстар ұшады» жаттығуы
Балалар қолдарын жан-жаққа созып, құстар сияқты жай қозғалады.
        Тіл дамыту.              Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: жаңылтпаштар айту. 
Мақсаты:Балалардың сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту, дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, тілін жаттықтыру. . Ойын: «Кім тез айтады?»                         Қап, қап, қап,
Қапта қап бар.
Шеше, шеше, неше кесе
Сынды кеше?
Бота, бота, ботақан,
Ботақанды қораға қон.      
  Математика негіздері. - «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
   «Жұбын тап»
Мақсаты: Ұқсас заттарды табуға үйрету.
Ойын барысы:
Тәрбиеші суреттерді таратады. Балалар бірдей суретті тауып, жұп құрайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету.
«Отбасы мүшелерін жұптастыр»
Мақсаты: Танысу және логикалық ойлау.
Ойын барысы:
Балаларға карточкалар беріледі: әке, ана, бала.
Балалар сол карточкаларды дұрыс жұптастырады (әке–ана–бала).

	       Қазақ тілі.
Балаларды құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу.               Мақсаты:Балаларды құрдастарын толық және дұрыс есімімен атауға үйрету.                             «Есімді айтайық»
Балалар шеңберде тұрып, әр бала өз есімін айтып, келесіге береді:
– «Менің есімім – Азима. Келесі – Айсұлтан».
     Математика негіздері. «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Мақсаты:Балаларды заттарды салыстыруға үйрету; «тең», «артық», «кем» ұғымдарын түсіндіру және сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру.
Дидактикалық ойын: «Тең бе?»
Құралдар: карточкалар, суреттер (жемістер, ойыншықтар)
Ойын барысы:
Балаларға екі топ сурет беріледі.
Сұрақтар:
– Тең бе?
– Қайсысы артық?
– Қайсысы кем?
Балалар толық жауап береді.
          Мүсіндеу.         Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен ( жүзікпен) таныстыру. Мақсаты:Балаларды қазақтың ұлттық әшекей бұйымдарымен таныстыру, жүзіктің ерекшелігін түсіндіру; ермексаздан қарапайым пішінде жүзік мүсіндеуге үйрету. Балалар өздері жүзік мүсіндейді.
Тәрбиеші көмектесіп, бағыт береді.
    Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету.
Мақсаты:Балаларды өз отбасы туралы әңгімелеуге үйрету; отбасы мүшелерін атау, олардың арасындағы қарым-қатынасты түсіндіру; үлкендерді құрметтеуге, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу.
Тәрбиеші сұрақтар қояды:
– Отбасы деген не?
– Сенің отбасыңда кімдер бар?
– Анаң не істейді? Әкең ше?
Балалар өз отбасы туралы қысқаша әңгімелейді.
Дидактикалық ойын: «Кімді жақсы көресің?»
Тәрбиеші доп лақтырады, бала ұстап алып жауап береді:
– Мен анамды жақсы көремін, өйткені ол мейірімді.
– Мен әкемді жақсы көремін, өйткені ол қамқор.
	      Дене тәрбиесі.
Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою. Мақсаты:
Балаларды допты бір-біріне басынан жоғары (алға және артқа) беруге үйрету; денені жан-жаққа (солға, оңға) бұру дағдыларын қалыптастыру. Қимылды ойын: «Допты түсіріп алма»
Ойын шарты:
Балалар допты бір-біріне береді. Кім допты түсіріп алса, ойыннан уақытша шығады.
     Математика негіздері.
 «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.                     Мақсатыы:Балалардың салыстыру, санау, ойлау қабілеттерін дамыту үшін төмендегі ойындарды қолдануға болады.           Дидактикалық ойын: «Теңін тап»
Мақсаты: Заттарды саны бойынша салыстыру, тең ұғымын бекіту.
Карточкалар (әртүрлі заттар бейнеленген)
Ойын барысы:
Балалар екі карточканы салыстырады.
– Тең бе?
Егер тең болса, «тең» деп жауап береді.
      Жапсыру.
 Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен таныстыру.              Мақсаты:Балаларды қазақтың ұлттық ыдыс-аяқтарымен таныстыру (кесе, тостаған, табақ, қазан); жапсыру дағдыларын қалыптастыру; қағазды дұрыс жапсыруға, ұқыптылыққа,тәрбиелеу.
Балалардың өздік жұмысы:Балалар кесе немесе табақ бейнесін жапсырады, оюлармен безендіреді.
Тәрбиеші көмектеседі.
Ұлттық ойын: «Асық ату»
Балалар асықтарды белгілі қашықтықтан дәлдеп атады. Кім көп тигізсе – сол жеңімпаз.
     Қоршаған әлеммен таныстыру.             
Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету. Тәрбиеші қысқаша үлгі көрсетеді:
– «Менің отбасымда әкем, анам және бауырым бар. Біз бір-бірімізді жақсы көреміз. Демалыста бірге серуендейміз.»
Балаларға осы үлгі бойынша әңгіме құрату. Дидактикалық ойын: «Отбасын құрастыр»
Құралдар: Отбасы мүшелерінің суреттері
Ойын барысы:
Балалар суреттерді таңдап, өз «отбасын» құрастырады және айтып береді.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Наурыз айындағы ауа райын бақылау.
Мақсаты: Наурыз көктемнің бірінші айы екенін айту.
Наурыз басталғалы күн жылынып, ақырындап қар ери бастайды.
Күннің көзі жарқырап, күн ақырындап ұзарады.
Жан-жануарлар түлеп, табиғат тіріле бастайды
Тақпақ: Келді көктем далаға,
Келді сұлу шағала
Аспандағы ақ құстар
Айдын көлді арала
Ойындар: Балалардың өз еріктері бойынша ойындар. («Қуаласпақ», «Пойыз» т.б.)

	Көктем белгілері.
Мақсаты:
Балаларды көктем мезгілінің алғашқы белгілерімен таныстыру (күннің жылынуы, қардың еруі, су пайда болуы), табиғатты бақылауға, салыстыруға үйрету.
– Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
– Көктемде ауа райы қандай болады?
– Қар не істеп жатыр?
Еңбек:Ауладағы қарды бір жерге жинау.
Мақсаты:Еңбекке баулу, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
   Қимылды ойын
Ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:
Жылдамдық, ептілік, зейінді дамыту.
	Ауа райы қандай?
Мақсаты: Балаларды ауа райын бақылауға, сипаттауға үйрету.
  Бақылау
– Бүгін ауа райы қандай? (жылы, салқын, желді)
– Күн бар ма, бұлт бар ма?
Балалар аспанды бақылайды.
Еңбек:
Құстарға жем шашу
Мақсаты: қамқорлыққа тәрбиелеу.
  Қимылды ойын:
«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: зейінді дамыту.
	Қардың еруі
Мақсаты: Табиғаттағы өзгерістерді түсіндіру.
Бақылау
Қардың еріп, суға айналуын бақылау.
– Қар қайда кетті?
– Қар неге еріп жатыр?
– Су қайдан пайда болды?
Қардың қасиеттерін түсіндіру.
  Еңбек:Суды бір бағытқа ағызу.
Қимылды ойын
«Қуып жет»
Мақсаты: жылдамдық

	Құстар
Мақсаты: Құстар туралы білім беру. Көктемде жылы жақтан ұшып келетін құстармен таныстыру.
Бақылау.
Құстарды бақылау.
– Қандай құстарды көрдіңдер? 
Олар не істеп жүр?
Еңбек:
Жем беру
Қимылды ойын
«Құстар мен мысық»



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек жапқыштарын ашуға үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады
 Төсегін реттеуге көмектеседі.
Тәрбиеші:
«Алдымен отырамыз, енді жайлап тұрамыз.»
	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары (кілем үстінде) (3–4 минут)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар (2–3 минут)
Бетін жуу
Қолын жуу
Шашын тарау
Киімін реттеу



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру (1–2мин)
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет.
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау.
Ойын:«Кім қалай айтады?» Балалар кейіпкерді таңдап, соның дауысымен сөйлейді.
Мақсаты:
Балаларды тыңдаған ертегі немесе әңгіменің мазмұнын түсінуге, ең қызықты, әсерлі жерлерін есте сақтап, мәнерлеп қайталауға үйрету. Сөйлеу тілін, есте сақтау қабілетін дамыту.
Ойын:
«Кім қалай айтады?» Балалар кейіпкерді таңдап, соның дауысымен сөйлейді.
          Қоршаған әлеммен таныстыру.                 Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету;
Суреттер арқылы түсіндіру:
Ана, әке, ата, әже, аға, әпке туралы айту.
Әр отбасы мүшесінің рөлі:
– Ана – қамқор
– Әке – қорғаушы
– Ата-әже – ақылшы
 Әр бала өз отбасы туралы қысқаша айтып береді:
«Менің атым ... Менің отбасымда ... бар» 
  Тәрбиеші көмектесіп, толық сөйлем құрату.
	Тіл дамыту.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: жаңылтпаштар айту.
    Жапсыру.              Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану.  Мақсаты:Табиғи материалдарды (жапырақ, дән, т.б.) жапсыруда қолдануға үйрету.Қағазды түрлендіру тәсілдерін (жырту, бүктеу, умаждау) меңгерту.Ұсақ моториканы және шығармашылық қиялды дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. «Кірпі»
 Мақсаты:табиғи материалмен жұмыс дағдыларын қалыптастыру.
Қағазды жырту тәсілін бекіту.Жануарға қамқорлық сезімін тәрбиелеу.
             Құастыру.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
 Баланың өз еркі бойынша  тағдау.(үй, жол, қала, көпір)     Мақсаты:
Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, өздері жасаған құрылысты сюжетті ойыншықтармен байланыстырып ойнауға үйрету, қиялын және тілін дамыту.


	Көркем әдебиет
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау.
«Бауырсақ»
Тақырыбы: Ертегіден мәнерлі үзінділерді қайталау
Мақсаты:
Балаларды ертегі мазмұнын еске түсіруге, қызықты үзінділерді мәнерлеп айтуға үйрету.
      Құрастыру. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.   Балалар өз қалауы бойынша құрылыс құрастырады (мысалы, үй, жол, гараж). 
Дайын болған соң сюжетті ойыншықтарды қосады:
– көліктерді жүргізу
– адамдарды үйге кіргізу
– жануарларды орналастыру.т\б

Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Екі топқа бөлініп, белгіленген сызықтан өткізуге тырысады.

	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Тышқандар»
Негізгі жұмыс. Тұзды қамырдан әдемі тышқандар жасау, бояу.        
      Қоршаған әлеммен таныстыру.                         
Өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету. «Менің отбасым»
Мақсаты:
Балаларды өз отбасы мүшелерімен таныстырып, отбасы туралы әңгімелеп беруге үйрету, отбасылық қарым-қатынасқа деген сүйіспеншілігін арттыру.
       Құрастыру.
  Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.               «Жол салу»             Қарапайым құрылыстарды құрастыру дағдыларын қалыптастыру.                  Ойын:
«Қалада серуен»
– Балалар көліктерді  салынған жолмен жүргізіп, адамдарды орналастырады.
        
	Тіл дамыту.                       
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: жаңылтпаштар айту.                             Мақсаты:
Балалардың сөйлеу қарқынын (жылдам, баяу) өзгерте отырып, анық және дұрыс сөйлеу дағдыларын қалыптастыру.
  Ақ тай ақ па,
Қара тай ақ па? 
  Қап, қап, қап,
Қапта қап бар. 
  Шеше, шеше,
Неше кесе сынды кеше? Жаңылтпаштар жаттау.         Ойын:
«Жылдам–баяу»
– Балалар жаңылтпашты алдымен баяу, кейін жылдам айтады.

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту.
  Жаңылтпаш жаттау. Шеше, шеше, неше кесе,
Сынды кеше неше кесе?
Мақсаты: ш, с дыбыстарын ажырату.

Торғай тоғайды ториды,
Тоғайды торғай ториды.
 Мақсаты: т, р дыбыстарын жаттықтыру.
   Жансұлу,Аглая             
	 Көркем әдебиет.                Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен таныстыру;.

Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек» (жеңілдетілген нұсқа)
Мақсаты:
Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу, ұлттық ойындарға қызығушылық ояту.


	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу.       
     Жапсыру.                      
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен таныстыру;

	     Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.                        Ойдан құрастыру.
Тапсырма: «Қаладағы ғимарат»
Балалар:өз қалауы бойынша,ірі және ұсақ бөлшектерді біріктіріп
 еркін құрылыс жасайды.
      Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	    Мүсіндеу:
Бірнеше бөліктерді қосу арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Бөлшектерді бөлек жасау.
Тәрбиеші үлгі көрсетеді: мысалы, мысық үшін – бас, дене, аяқ, құйрық.
Балалар әр бөлікке жеке пластилин бөлігін жасап, дұрыс пішіндеуді үйренеді.
Мақсат: Бөлшектерді дұрыс қалыптастыру дағдыларын дамыту.


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	«Алғашқы жасыл өскіндерді бақылау»
Мақсаты: Балалардың байқағыштық қасиеттерін дамыту. Балалардың өсімдік қауымының өсіп - дамуы туралы түсінігін күннің ұзаруымен, жылынуымен байланыстыру. Шөп өсімдіктері туралы сөз болғанда әр шөптің өз атауы болатындығын айтып түсіндіру. 
Көктемдегі жасыл желекке сүйіспеншілікпен қарауды үйрету.
Көркем сөз:
Көктем келді, құлпырды гүл бәйшешек,
Тамшы ақты төбеден, терлеп әйнек.
Бойын жазды тал ағаштар көркейіп,
Қонсын деп бұтағыма торғай, көкек.
Қимылды ойын: «Қармақ»
Мақсаты: Балаларға жылдам секіруді және ептілікке үйрету.
Еңбек: Балаларды гүлзардағы гүл үймелерін гүл отырғызуға дайындау.
Мақсаты: Гүл отырғызу жұмыстарымен таныстыру.

	«Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау»
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:
Құс келіп, паң далаға ән кіреді,
Қураған ағаштарға сән кіреді.
Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап, Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.



	«Ағаштар мен бұталарды байқау»
Мақсаты: Балаларды қоршаған ортамен таныстыруды одан әрі жалғастыру. Балабақша ауласында өсіп тұрған ағаштар мен бұталар туралы балалардың білімдерін арттыру. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың, бүршіктердің түрі қандай, олардың қалай орналасқандары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:
Қыста киімін тастайды,       Көктемде киіне бастайды.
(ағаш)
Қимылды ойын: «Допты түсіріп алма!»
Мақсаты: Қимылды бір бағытта жүргізіп, ептілікке үйрету.
Еңбек: Ағаштардың айналасын (түбін) топырақпен жабу.
Мақсаты: Ағаштарға күтім жасау, еңбекке баулу.
 
  

	«Аққайын ағашын бақылау»
Мақсаты: Ағаш туралы балалардың түсінік - білімін анықтау. Ағаштың қожыры, жапырағы, шоқ гүлі арқылы ағаштың атын атауды үйрету. Балалармен бірге бүршіктің қалпын көріп, анықтау, шоқ гүлінің, қолға кілегейленіп жабысатын алғашқы жасыл жапырақтар туралы әңгіме - сұхбат жүргізу. Балалардың табиғаттың көктемде оянып, гүлденіп, құлпыруына сүйіспеншілікпен қарауын тәрбиелеу. 
Көркем сөз:
Көктем келді!    Көктемде күнге беріп маңдайын,
Қоңыр самал өпкенде,
Сыбырласар тал, қайың.
Қимылды ойын: «Қай ағаштың жапырағы?»
Мақсаты: Айналаңды бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Ағаштардың артық бұтақтарын кесу жұмысына көмектесу.
Мақсаты: Ересектермен бірге еңбек етуге тәрбиелеу. 
	«Бұлттарды бақылау»                       Мақсаты: Балаларға бұлтты бақылауды үйрету: олардың өте әдемі, бірегей негізді, күмбез тәрізді аппақ көлемнен түрлі болатынын; таңертен пайда болып кешке жоқ болтынын ескеру. Өлі табиғат құбылыстарына қызығушылығын, байқағыштығын дамыту.                        Еңбек: Өсімдіктердің топырағын қопсыту Аулада айналысады. Балаларды өсімдіктерді күтуге үйрету.                               Қимылды ойын: «Түзу шеңбермен» Балаларға жаттығуларды шеңбер бойынша бірге орындауға үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.(дене шынықтыру)  Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.   

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   
 Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.                            
 «Түстер әлемі»
Мақсаты:
Балаларды тұтас қағаз парағына бейнені дұрыс орналастыруға үйрету, негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) ажыратып, қолдана білу дағдыларын қалыптастыру.

                   
	    Мүсіндеу.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (жүзікпен) таныстыру.
«Әдемі жүзік»
Мақсаты:
Балаларды қазақ халқының әшекей бұйымдарының бірі – жүзікпен таныстыру, оны мүсіндеу арқылы бейнелеуге үйрету.
Міндеттері:
Жүзіктің пішіні мен ерекшелігін түсіндіру 
Ермексаздан дөңгелек пішін жасап, оны біріктіруді үйрету.
	     Мүсіндеу. 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен                (жүзікпен) таныстыру.
 Әдемі әшекей жасаймыз!» 
Ермексазды жұмсарту 
Ұзын шиыршық (жіпше) жасау 
Оны дөңгелектеп біріктіру. 
Сергіту сәті:
«Саусақ жаттығуы» 
Балалар өздері жүзік мүсіндейді
Қалағанынша әшекейлейді.


	   Сурет салу.                             
Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.                  «Шарларды бояу»
Мақсаты: Қағаз бетіне суретті толық орналастыруды үйрету. 
Қызғылт, көгілдір, сұр түстерді тану және дұрыс қолдану,шарларды бояу.
 Ұқыптылыққа, әсемдікке тәрбиелеу.               
	  Сурет салу.                         
Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.
«Әдемі табиғат»
Мақсаты:
Балаларды тұтас қағаз парағына бейнені дұрыс орналастыруға, негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануға үйрету.

          

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың көңіл-күйін баяндау.
	Баланың тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Баланың жетістігі жайлы әңгіме.
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме.
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме.



Әдіскер: Нургалиева З.Қ
Тәрбиеші:Кусаинова И.Х


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  9-13 наурыз  айы,  2026 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Наурыз  -  Тәуелсіздік және Отаншылдық айы

	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
            09.03.26
	Сейсенбі
10.03.26
	Сәрсенбі
11.03.26

	Бейсенбі
12.03.26

	Жұма
13.03.26

	Балаларды қабылдау 
	
	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу.
 Күйді қосып, балаларды қарсы алу. (Музыка) 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау, және жеке пікірін білдіруге баулу
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.

	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.  (Тіл  дамыту)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (пазлдар, домино, суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).                                      Түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды жинауға баулу. (Құрастыру)
	Д/о: «Жұпты тап. Көп немесе аз"
Мақсаты: Заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлау қабілетін, зейінін, көрнекі қабылдауын дамыту
	Көктем туралы әнді естеріне түсіріп айту, би билету. 
Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу. 
Көктемнің белгілері гүлдердің күлтешелерін  ермексаздан жасап дайын домалаққа біріктіру, қиылған дайын гүлдерді жапсыру.
	Балаларға бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару. Балалармен жеке жұмыс. Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	 
	«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу
	«Доппен жаттығу» :
Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға -артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау


	«Жалаушамен жаттығу» 
 Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
Б.қ жалау кеуде түсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру.Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 «Қауіпсізідк    ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .  Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.  Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	Балаларды екі топқа бөліп отырғызу. Бірінші топ әр түрлі құрылымдар құрастырады. Екінші топ 
құрастыру ойыншықтарын жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтайды. 
Екі топтың балалары да өздерінің жасаған жұмысы туралы қарама қарсы топтағы балаларға айтып береді.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.

	Ойын: «Қандай мереке?»                               Мақсаты: Суреттегі мейрамдарға қарап қандай мереке екенің тауып, айтады. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап,сипаттауға. Байланыстырып сөйлеу                        (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі) 
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.                    Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі) 
	Ертегі кейіпкерлерінің  көрсету. Өз бетінше таңдап ойындар ойнату. Еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен ойнауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)



	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Музыка. 
 Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.
 Тақпақтар жаттау.       «Әз – наурыз »
«Хош келдін наурыз» әндерін жаттау.

	Дене шынықтыру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру;
-Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру;
-Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу;
Секіру  элементтері.
	Қазақ тілі.                Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу;                  Д/о:«Қай дыбысты естідің?»   
Мақсаты: Балалардың дыбысты естіп, дұрыс ажыратуын дамыту.
Тәрбиеші сөздер айтады: әже, өрік, қоян, үкі, ұшақ.
Балалар қандай ерекше дыбысты естігенін айтып, қол көтереді.
Мысалы: «әже» сөзінде – ә дыбысы.
                

 

	Дене шынықтыру.  Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру;
-Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру;
-Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу;
Секіру  элементтері.
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	

	
  


	Көркем   әдебиет. Балаларға     сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру;
«Қайтала мен айт» ойыны
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыту, дұрыс дыбыстауға және сөз тіркестерін қайталап айтуға үйрету.
Тәрбиеші бір сөз немесе қысқа сөз тіркесін айтады.
Мысалы: «үлкен доп», «қызыл гүл», «ақ қар».
Балалар бәрі бірге, кейін жеке-жеке қайталап айтады.                          Сүрет салу . Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу;   Тақырыбы: Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салу
Мақсаты:
Балаларды қазақтың ұлттық ою-өрнектерімен таныстыру, қарапайым элементтерін (қошқар мүйіз, ирек, толқын) үлгі бойынша қайталап салуға баулу. Ұқыптылыққа, әсемдікке тәрбиелеу.
                 .

  

	Мүсіндеу .  
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.                    «Өзіне ұнаған бұйымды мүсіндеу»
Мақсаты:
Балаларды мүсіндеу тәсілдерін (домалату, созу, басу, біріктіру) қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеуге үйрету. Қиялын, ұсақ қол моторикасын дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Математика негіздері. Салыстыру нәтижелерін бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу тақырыбы: Салыстыру нәтижелерін бірдей, тең, үлкен-кіші сөздерімен белгілеу
Мақсаты:
Балаларды заттарды салыстыруға үйрету, салыстыру нәтижесін бірдей, тең, үлкен, кіші сөздерімен айтуға дағдыландыру. Ойлау қабілетін, зейінін дамыту.
 
 


	Математика негіздері. Салыстыру нәтижелерін бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу                         Д/ ойын: «Тең бе, тең емес пе?»                  Мақсаты:
Балаларды екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету, олардың тең немесе тең емес екенін анықтап айтуға дағдыландыру. Құрастыру. Ұжымдық құрылыс жасауға баулу. Мақсаты:
Балаларды бірігіп жұмыс жасауға, бірлесіп құрылыс құрастыруға баулу. Құрылыс материалдарын дұрыс қолдануға үйрету, қиялын және шығармашылығын дамыту.

	Тіл дамыту. 
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы    адамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу. 
Қ/о :«Алғашқы қадам» Мақсаты: Балалардың қозғалыс белсенділігін арттыру
Еденге жолақ сызық немесе жіп қойылады. Балалар сол жолмен жүріп өтеді.
«Бала тәй-тәй басады,
Алғаш қадам жасады» – деп айтып, балаларды қолдап тұрады. Жапсыру . Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіруді;    Балалардың жапсыруға Тақырыбы: Дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру
Мақсаты:
Балаларды дайын заттардың пішіндерін қазақтың қарапайым ою-өрнек элементтерімен безендіруге үйрету. Ұлттық өнерге қызығушылығын арттыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

               

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	

	«Аспанды бақылау
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан» сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, тiлдерін дамыту.
Балалардың назарын  аспанға аудару. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды.
Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»             Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.                                      Көркем сөз:                                 Қыстың кенже баласы ақпанбысың,                                 Аспан астын ораған ақ қармысың.                              Алай-түлей боранның, аязында,                                      Әппағым-ау аз -аздан шақтармысың?!                         Қимылды ойын:                     «Үшінші артық»                                      Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	Желді бақылау
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Мақсаты: Судың әр түрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету, табиғатты аялауға тәрбиелеу, сөздік қорларын дамыту.
Егер мұзды қолға ұстасақ, ол еріп кетеді.Жұмбақтар:
Отқа жанбас,
Суға батпас.
(мұз)                                              
Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру. 
Нан – дастархан байлығы,
Нан – өмірдің айбыны.
Нанды біз құрметтейміз,
Үгіндісін тастамаймыз.
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. 
Тамақты біз талғамаймыз,
Тәрелкені қалдырмаймыз.
Денсаулыққа пайдалы,
Асымызды қадірлейміз!
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Қолымызды жуамыз,
Таза болып тұрамыз.
Дастарханға жайғасып,
Әдеппен ас ішеміз. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау                    Ай аспанда күледі,
Жұлдыз бізге тіледі.
Жақсы ұйықта, балақай,
Тәтті ұйқы тілейді.
 (Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
««Күй күмбірі» «Балбырауын»

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру.    (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 Жатты балалар төсекке,
Жамылды жылы көрпеге.
Көзімізді жұмайық,
Тәтті ұйқыға барайық.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	Гимнастикалық жолдан жүру.                                          Әдемі журеміз,                   Шынықсын өкшеміз .                    Түзіліп тұрайық,                     Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»                                          Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру. Ырғақтық жаттығулар.                                 Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру
	Тыныс алу жаттығулары Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз    Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3,      Сол аяққа 1-2-3.    Массаж жасау білеміз. 
Арнайы жолдармен жүреміз.                                     Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 






	
 
	Тақырып: «Менің отбасым» .Отбасы мүшелерін құрметтеу.Мақал-мәтелдер: «Әке – асқар тау, ана – бауырындағы бұлақ»

	«Қазақша  бас киіммен танысу»            Мақсаты:Ұлттық киімдерді ажырату және сипаттау  Құралдар:
Ұлттық бас киімдердін суреттері немесе макеттері

	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»              Тақырыбы: «Ұлттық ою- өрнек»            Негізгі  жұмыс. Тұзды қамырдан әдемі ою-өрнек жасау.
Жалғасы жұмыс-тұзды қамырды бояу. 
	Еркін ойын :«Қонақ күту»                 Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлық дәстүрімен таныстыру;Қонақты сыйлау, үлкенге құрмет көрсету дағдыларын қалыптастыру;Сыпайы сөздерді қолдануға үйрету («Қош келдіңіз!», «Төрге шығыңыз», «Дәм ауыз тиіңіз»);


	Бесін  ас
	.
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.                                Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру. Бесін асқа жиналдық,
Тату-тәтті бола алдық.
Жақсы сөз айтып бәріміз,
Дәмнен ауыз саламыз.








	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Ас іштік біз қуанып,
Тәрбиешіге ризамыз.
Аспаз апай еңбегін,
Әрқашан біз сыйлаймыз
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге үйрету. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	
	Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау;
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: ертегі мұқият тыңдауға, түсінуге баулу. Көркем әдебиет (Жансұлу)
	Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға
«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты: ертегі мұқият тыңдауға, түсінуге баулу. Көркем әдебиет.   (Жанахмет)

	Дауысты (а, ә, е, о, ұ)  дыбыстарды айта білуді үйрету.                           А – а – а (алма)              Ә – ә – ә (әтеш)              Е – е – е (елік)                О – о – о (орамал )        Ұ – ұ – ұ (ұя)  (Илья)                     

	 «Қай дыбысты естідің?»
Тәрбиеші бір дыбысты айтады, балалар сол дыбыстан басталатын сөзді табады. (Айсұлу,Жомарт)


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастырыңыз. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу
Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
Ойын: "Біз шкафтарды ретке келтіреміз". Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	


	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
Қауіпсізідк ережесін сақтау
	Ақ қоян»             Мақсаты: Балалардың қимыл белсенділігін арттыру.
Ойын барысы:
Балалар шеңбер жасап тұрады. Бір бала «қоян» болады. Балалар тақпақ айтып, қоян секіреді. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Қ/ ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Ойын барысы: Тәрбиешінің ысқырығының белгісі бойынша  бір,екі,үш дегенде асықпай,сонан соң тездетіп айналып жүгіріп келіп бастапқы орына тұру. 
  
	Қуып жет»          Мақсаты: Балалардың жылдамдығын, ептілігін дамыту.
Ойын барысы:
Балалардың біреуі «қуушы» болады. Ол басқа балаларды қуып жетуге тырысады. Ұсталған бала келесі қуушы болады. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Асық ату»
Мақсаты: тізбек арқылы балалар түстерді бір-бірінен ажыратуға, қолының ұсақ моторикасы дамиды. «Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы


	«Адалдық дүкені»  Мақсаты:  Балаларды адалдыққа, шыншылдыққа тәрбиелеу .Ақша, сатып алу, таңдау ұғымдарымен таныстыру.Өз әрекетіне жауапкершілікпен қарауға үйрету

	Сызбаны (карточкаларды) қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру.                      Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру)
	Дидактикалық ойын «Бұл қай кезде болады?»                            Жыл мезгілдерінің әр түрлі бейнесі бейнеленген суреттерді көрсетіп, қай кезде болатынын сұрау.                   (Қоршаған ортамен таныстыру)


	Балалардың үйіне қайтуы
	
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е
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	Балаларды қабылдау
	 Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды қарсы алу. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау.                  Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды жақсы  көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу.  Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут» 
Ерке балалардың ата-аналарымен үй режимін сақтау туралы әңгімелесу
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. Өнегелі 15 минут
Отбасында қолынан келетін тапсырмалар беру туралы әңгімелесу

	Балабақшаға тәттілер мен ойыншықтар әкелуге болмайтынын ескертіп,ережемен таныстыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық
Ойын: «Түсті тап»
Мақсаты:
Балаларды негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) ажыратып, дұрыс атауға үйрету.
Ойын барысы:
Тәрбиеші түрлі түсті карточкаларды немесе заттарды көрсетеді.
Балалар көрсетілген түстің атауын айтады немесе сол түске сәйкес затты табады.



 
	 Үстел үсті ойыны:
«Түстерді сәйкестендір»
Мақсаты:
Балаларды негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) ажыратып, сәйкестендіруге үйрету.
Қажетті материалдар:
Түсті карточкалар, суреттер (гүл, үй, бұлт, киім т.б.)
Ойын барысы:
Балаларға түрлі түсті карточкалар мен суреттер таратылады.
Олар суретті сәйкес түспен жұптастырады.

	Дидактикалық 
ойын: «Суретті толықтыр»
Мақсаты:
Қағаз бетіне бейнені дұрыс орналастыруға және түстерді үйлестіре қолдануға үйрету.
Ойын барысы:
Балаларға жартылай дайын суреттер беріледі (мысалы: үйдің тек қабырғасы, аспансыз пейзаж).
Балалар суретті өз ойынша толықтырып салады.


	Үстел үсті ойыны:      
Артығын тап»
Мақсаты:
Заттарды салыстырып, айырмашылығын табуға үйрету.
Қажетті материалдар:
Әртүрлі түсті және пішінді карточкалар
Ойын барысы:
Балаларға 3–4 сурет көрсетіледі, оның біреуі артық болады.
Балалар артық суретті тауып, неге артық екенін түсіндіреді.

	Үстел үсті
ойыны.
«Қайсысы үлкен, қайсысы кіші?»
Мақсаты: Өлшемді салыстыру
Үлкен-кіші жолақтарды өлшемдерімен салыстыру.

	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру.                      Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	 Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.
	Ас ішер алдында қолды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
	Асты шашпай -төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. . «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қ/ойын:«Ұшты-ұшты»
Мақсаты:Балалардың зейінін, тез ойлау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші «Ұшты, ұшты – қарға ұшты!» дейді. Балалар қолдарын көтереді. Егер ұшпайтын зат айтылса (мысалы, «Ұшты, ұшты – сиыр ұшты»), балалар қол көтермеуі керек.

	Дид/ойын:«Қай жерде орналасқан?»
Мақсаты:
Кеңістікті бағдарлау және бейнені қағаз бетіне дұрыс орналастыру дағдысын дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші сұрақ қояды:
– «Күн қай жерде орналасады?»
– «Үйді қай жерге саламыз?»
Балалар жауап беріп, қағазға орналастырып көрсетеді.

	Дид/ойын:«Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Сәйкестендіру
Құралдар: Зат және көлеңке суреттерін сәйкестендіру.
Дұрыс көлеңкені табу.












	Дид/ойын:«Сипаттап бер»
Мақсаты:Тіл дамыту
Балаларға суреттегі бейнені сипаттауға дағдыландыру.
Барысы: Бір бала сипаттайды, басқалары табады.

	Қ/ойын: «Допты ұстап ал»
Мақсаты:Қол координациясы дамыту.
Барысы:
Тәрбиеші допты лақтырады, балалар ұстап алады.




	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	       Дене тәрбиесі.     
Суда ойнау.(жүзу) Мақсаты:
Балалардың суда еркін қозғалуына, судан қорықпауына, қарапайым жүзу қимылдарын меңгеруіне жағдай жасау. Су ортасында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету.
Міндеттері:
Суда дұрыс тыныс алуға жаттықтыру; 
Қол-аяқ қимылдарын үйлестіру; 
Суда еркін қозғалу дағдыларын дамыту; 
Қауіпсіздік ережелерін сақтау. 
Күтілетін нәтиже:
Балалар суда сенімді қозғалады, қарапайым жүзу элементтерін орындайды, қауіпсіздік ережесін біледі.
     Ұлттық ойын:             «Арқан тартыс»
Мақсаты: 
     Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру.                «Дөңгелекпен танысу»
Мақсаты:
Балаларды геометриялық фигура – дөңгелекпен таныстыру, оны қоршаған ортадан таба білуге үйрету.
«Дөңгелекті тап» ойыны
Балаларға әртүрлі фигуралар беріледі, олар дөңгелекті табады.
Сергіту сәті:
Дөңгелек болып айналу қимылы.
          Мүсіндеу. 
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
Мақсаты:
Балаларды өз бетінше жасаған жұмыстарын біріктіріп, ортақ композиция құрастыруға үйрету. 
«Орнын тап»
Мақсаты:Заттарды дұрыс орналастыру.
Ойын барысы:
Тәрбиеші: «Ағаш қайда тұрады? Үй қайда орналасады?» деп сұрайды. Балалар өз жұмыстарын дұрыс жерге қояды.
           
	          Музыка.                 
     Сурет салу.                      Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, негізгі түстер (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету.
     Түстер әлемі.
Мақсаты:
Балаларды тұтас қағаз бетіне суретті дұрыс орналастыруға үйрету. Негізгі түстерді (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдануды үйрету, шығармашылық қабілетін дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Балалар қағазға өз қалауы бойынша сурет салады (гүл, шар, бұлт, ойыншық).
Суретті бояғанда қызғылт, көгілдір, сұр түстерін қолданады.
     Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру. 
Мақсаты: Балаларды геометриялық фигура – дөңгелекпен таныстыру. 
Қимылды ойын "Домалайды – домаламайды"
Егер зат дөңгелек болса → балалар домалау қимылын жасайды .                               Егер болмаса → орындарында тұрады 
Қоршаған әлеммен таныстыру.
 Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Мақсаты:
Балаларды қоғамдық көлікте өзін дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру.
Қарапайым қауіпсіздік ережелерін үйрету.
Әдептілік дағдыларын қалыптастыру 
Қоғамдық орында өзін мәдениетті ұстауға тәрбиелеу.
        «Дұрыс – бұрыс»
Тәрбиеші әрекеттерді айтады, балалар дұрыс болса қол көтереді, бұрыс болса бас шайқайдыҚұрастыру.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
 Баланың өз еркі бойынша  тағдау.(үй, жол, қала, көпір)     Мақсаты:
Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, өздері жасаған құрылысты сюжетті ойыншықтармен байланыстырып ойнауға үйрету, қиялын және тілін дамыту.
      
	     Дене тәрбиесі.
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету. Мақсаты:
Балаларды сапта және шеңберде өз орнын дұрыс табуға үйрету.
 «Шеңберге жинал»
Балалар жан-жақта жүреді, белгі бойынша шеңберге жиналады.
        Тіл дамыту.
Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыруды, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды дамыту. 
Дидактикалық ойын "Қай кезде?"
Тәрбиеші әрекет айтады:
· жүгірді 
· секіреді 
Балалар айтуы керек:
· өткен шақ па? 
· келер шақ па? 
Мақсаты:
Балаларды сөздерді дұрыс байланыстырып сөйлеуге, етістіктерді өткен және келер шақта қолдануға үйрету.
  Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру.     
Мақсаты:Дөңгелектің пішінін ажырата білуге үйрету.   
"Ұқсасын тап"
Тәрбиеші суреттер көрсетеді
Балалар айтады:
Қайсысы дөңгелекке ұқсайды?               
      Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.                        Мақсаты:Әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Қоғамдық орында өзін мәдениетті ұстауға тәрбиелеу.            «Автобусқа мінеміз» (рөлдік ойын)
Балалар жолаушы болып, ережені сақтап ойнайды
3. «Орныңды тап»
Үлкен адамға орын беру жағдайын сахналау

	       Қазақ тілі.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар  жаттауға баулу.
 Мақсаты:Балалардың сөздік қорын дамыту, санамақтарды жатқа айтуға үйрету.
Сөздерді анық, дұрыс айтуға дағдыландыру.                       
    Бір дегенім – білеу,
Екі дегенім – егеу,
Үш дегенім – үскі,
Төрт дегенім – төсек,
Бес дегенім – бесік.
Санамқты жатқа айтқызу.
 Математика негіздері.  Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру.     
Қоршаған ортадан дөңгелек заттарды табуға даыландыру. 
         Мүсіндеу.         ғдЖеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды өз бетінше жасаған жұмыстарын біріктіріп, ортақ композиция құрастыруға үйрету. 
Балалар өз қалауы бойынша заттар мүсіндейді:
– ағаштар
– жануарлар
– үйлер
– гүлдер. 
Дайын болған жұмыстарды ортақ тақтаға орналастыру.
 Барлық жұмыстарды біріктіріп, бір композиция жасау.
    Қоршаған әлеммен таныстыру.                      
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.     Дидактикалық ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?»
Мақсаты: Ережелерді ажырату
Барысы:
Тәрбиеші әрекеттер айтады:
– Автобуста айқайлау ❌
– Үлкенге орын беру ✅
Балалар дұрыс болса – қол шапалақтайды, бұрыс болса – аяқ тарсылдатады
Мақсаты:
Балаларды қоғамдық көлікте және жолда өзін дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру, қауіпсіздік дағдыларын қалыптастыру.
       
	      Дене тәрбиесі.
Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою. Мақсаты:
Балаларды допты бір-біріне басынан жоғары (алға және артқа) беруге үйрету; денені жан-жаққа (солға, оңға) бұру дағдыларын қалыптастыру.     Қимылды ойын: «Допты түсіріп алма»
Ойын шарты:
Балалар допты бір-біріне береді. Кім допты түсіріп алса, ойыннан уақытша шығады.
     Математика негіздері.
Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру. 
Мақсаты:Балаларды геометриялық фигура — дөңгелекпен таныстыру, оның ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету.
       Қимылды ойын "Домалайды – домаламайды"
Егер зат дөңгелек болса → балалар домалау қимылын жасайды 
Егер болмаса → орындарында тұрады 
        Жапсыру.              Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?»
Тәрбиеші айтады:
Қайшымен жүгіруге болады ❌ 
Желімді аз мөлшерде қолдану керек ✅ 
Жұмыс орнын жинау керек ✅ 
Қағазды жыртуға болады ❌ 
Балалар дұрыс болса 👍, бұрыс болса 👎 көрсетеді
    Ұлттық ойын: «Асық ату»
Балалар асықтарды белгілі қашықтықтан дәлдеп атады. Кім көп тигізсе – сол жеңімпаз.
     Қоршаған әлеммен таныстыру.             
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.                        

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	 Маусымдық өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты:
-Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
-айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
-табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.



	   Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Жас шыбық» А. Меңдібай
Көшетін әкеп қайыңның,
Отырғыздым аулаға.
Жіп-жіңішке жас шыбық,
Өспейді деп ойлама.
Жас шыбық өсіп толады,
Әсем қайың болады,
Суғарып, күтіп, баптасам.
	Көктем келді.
Мақсаты:
Балалардың көктем мезгілі туралы түсініктерін кеңейту Табиғаттағы өзгерістерді байқауға үйрету.Сөздік қорын дамыту, сөйлеуге ынталандыру
Қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру
    Қимылды ойын:
“Күн мен жаңбыр”
“Күн шықты” → балалар еркін жүгіреді.
Еңбек:Алаңды тазалау.
	Көктем белгілері”
Күннің жылынуын, қардың еруін бақылау. “Көктемде не өзгереді?” 
Қимылды ойын:
“Күн мен жаңбыр” 
Дидактикалық ойын:
“Дұрыс – бұрыс” (көктемге байланысты) 
Еңбек:
Алаңдағы қоқысты жинау. 

	Ағаштар мен бүршіктер.
Бақылау:
Ағаштағы бүршіктерді қарау 
“Ағаштар қалай өзгереді?” 
Қимылды ойын:
“Жапырақты тап” (түстер бойынша жүгіріп табу) 
Дидактикалық ойын:
“Не өзгерді?” 
Еңбек:
Ағаш түбін тазалау
 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек жапқыштарын ашуға үйрету. 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады
 Төсегін реттеуге көмектеседі.
Тәрбиеші:
«Алдымен отырамыз, енді жайлап тұрамыз.»
	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары (кілем үстінде) (3–4 минут)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар (2–3 минут)
Бетін жуу
Қолын жуу
Шашын тарау
Киімін реттеу



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру (1–2мин)
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары (3–4 минут)
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру (1–2 минут)
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Көркем әдебиет.
Кітаптарға қызығушылықты ояту;
 Мақсаты:Балалардың кітапқа деген қызығушылығын арттыру 
 Тыңдай білу, түсіну дағдыларын дамыту 
Кейіпкерлерді ажыратып, мазмұнын айтуға үйрету.
     Дидактикалық ойын
“Кейіпкерді тап”
Тәрбиеші сипаттайды 
Балалар табады
Қоршаған әлеммен таныстыру.                 
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
 Мақсаты:Балаларды көшеде және көлікте өзін дұрыс ұстауға үйрету. 
Жол қауіпсіздігі туралы алғашқы түсінік беру. 
Бағдаршам түстерін ажырату. 
Ұқыптылық пен тәртіпке тәрбиелеу.


	Тіл дамыту.
Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыруды, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды дамыту. 
Мақсаты:Сөздерді өзара байланыстырып сөйлем құрауға үйрету. 
Етістіктерді өткен шақта (не істеді?) және келер шақта (не істейді?) қолдану. 
Балалардың сөйлеу тілін, ойлауын дамыту. Дидактикалық ойын:
“Кеше – ертең”
Тәрбиеші айтады, балалар өзгертеді:
Бала ойнайды → Бала ойнады .
Құс ұшады → Құс ұшты.
      Жапсыру.              Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Желіммен жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру. 
 Қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға үйрету. 
 Ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. 
“Көктемгі гүл” 🌸
Дайын пішіндерді алады. 
Қағазға орналастырады. 
Желімдеп жапсырады.

	Көркем әдебиет. Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Мақсаты:Балалардың кітапқа деген сүйіспеншілігін қалыптастыру, тыңдай білуге, түсінуге және кейіпкерлерді ажырата білуге үйрету. Дидактикалық ойын: «Кім екенін тап»
– Тәрбиеші ертегі кейіпкерді сипаттайды, балалар кейіпкерді тауып атайды жіне ертегіні атайды.
 «Ертегіні жалғастыр»
– Балалар ертегіні өз ойымен жалғастырады.
      Құрастыру. 
Өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отыруды үйрету.
Мақсаты:Балаларды жеке жасаған жұмыстарын біріктіріп, ортақ композиция құрастыруға үйрету. «Бірге құрастыр»
– Балалар топпен бір үлкен нысан жасайды.
Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Екі топқа бөлініп, белгіленген сызықтан өткізуге тырысады.
	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Жылға»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасалады қатырма қағаз.      
      Қоршаған әлеммен таныстыру.                         
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.                  Мақсаты:
Балаларды қоғамдық көлікте өзін ұстау ережелерімен таныстыру, қауіпсіздік мәдениетін қалыптастыру.
Жолаушы болайық» (рөлдік ойын)
– Біреуі жүргізуші, қалғандары жолаушы болады.
      

	Тіл дамыту.                       
Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыруды, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды дамыту.                       Мақсаты:
Балалардың сөйлеу тілін дамыту, сөздерді дұрыс байланыстырып, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға үйрету.
«Кеше – бүгін – ертең»
– Тәрбиеші әрекетті айтады, балалар қай шақ екенін анықтайды
«Сөйлемді аяқта»
– «Мен кеше…», «Мен ертең…»
      Құрастыру.
Өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отыруды үйрету. Мақсаты:Құрастыру қабілеттерін дамыту.
Топпен бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.    
«Үй, ағаш, көпір, жол, көлік.»                                     Балалар өз бетінше бұйым құрастырады.
арлық жұмыстарды бір үлкен композицияға орналастыру
(«Қала», «Ауыл», «Балабақша ауласы»)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту.
Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыруды, етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды дамыту.
Мақсаты:
Балаларды сөздерді дұрыс байланыстырып сөйлеуге, етістіктерді өткен және келер шақта қолдануға үйрету.  
«Дұрыс айт»
Мақсаты: Сөздерді дұрыс байланыстыру
Барысы:
Қате сөйлем айтылады:
– «Бала ойнайды кеше»
Балалар дұрыстайды:
→ «Бала кеше ойнады»
    Жансұлу,Аглая             
	 Көркем әдебиет.                
-Кітаптарға қызығушылықты ояту.   Мақсаты:Кітаптың не үшін қажет екенін түсіндіру.
Ертегі, әңгімелерді тыңдауға қызықтыру.
Кейіпкерлердің іс-әрекетін талдауға үйрету.                             “Ертегіні жалғастыр”
Тәрбиеші бастап береді, балалар жалғастырады
🎲 “Дұрыс – бұрыс”
Мысалы:
– Бауырсақ орманда ұшып жүрді ❌
– Бауырсақ жолмен домалап кетті ✅
Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек» (жеңілдетілген нұсқа)
Мақсаты:
Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу, ұлттық ойындарға қызығушылық ояту.
	     Жапсыру.                      
Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Мақсаты:
Балаларды жапсыру кезінде қауіпсіздік ережелерін қарапайым түрде сақтауға, желім мен қайшыны дұрыс (қауіпсіз) қолдануға және ұқыпты жұмыс істеуге үйрету.
Ойын:
“Дұрыс па?”
Желімді ауызға саламыз. ❌ 
Қағазды ұқыпты жапсырамыз. ✅ 
Үстелді таза ұстаймыз.✅ 

	     Құрастыру.
Өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отыруды үйрету.
Мақсаты:Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, жеке бөлшектерді біріктіріп, бір тұтас бұйым жасауға үйрету. Дидактикалық ойын:
“Не құрастырдың?”
Балалар өз бұйымын көрсетіп, атайды 
Қарапайым сипаттама береді.


Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	    Мүсіндеу:
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.  Мақсаты:Ермексазбен жұмыс істеу дағдыларын дамыту. 
Жеке бұйымдарды біріктіріп ұжымдық жұмыс жасауға үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	«Алғашқы жасыл өскіндерді бақылау»
Мақсаты: Балалардың байқағыштық қасиеттерін дамыту. Балалардың өсімдік қауымының өсіп - дамуы туралы түсінігін күннің ұзаруымен, жылынуымен байланыстыру. Шөп өсімдіктері туралы сөз болғанда әр шөптің өз атауы болатындығын айтып түсіндіру. 
Көктемдегі жасыл желекке сүйіспеншілікпен қарауды үйрету.
Көркем сөз:
Көктем келді, құлпырды гүл бәйшешек,
Тамшы ақты төбеден, терлеп әйнек.
Бойын жазды тал ағаштар көркейіп,
Қонсын деп бұтағыма торғай, көкек.
Қимылды ойын: «Қармақ»
Мақсаты: Балаларға жылдам секіруді және ептілікке үйрету.
Еңбек: Балаларды гүлзардағы гүл үймелерін гүл отырғызуға дайындау.
Мақсаты: Гүл отырғызу жұмыстарымен таныстыру.

	«Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау»
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:
Құс келіп, паң далаға ән кіреді,
Қураған ағаштарға сән кіреді.
Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап, Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.


	«Ағаштар мен бұталарды байқау»
Мақсаты: Балаларды қоршаған ортамен таныстыруды одан әрі жалғастыру. Балабақша ауласында өсіп тұрған ағаштар мен бұталар туралы балалардың білімдерін арттыру. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың, бүршіктердің түрі қандай, олардың қалай орналасқандары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:
Қыста киімін тастайды,       Көктемде киіне бастайды.
(ағаш)
Қимылды ойын: «Допты түсіріп алма!»
Мақсаты: Қимылды бір бағытта жүргізіп, ептілікке үйрету.
Еңбек: Ағаштардың айналасын (түбін) топырақпен жабу.
Мақсаты: Ағаштарға күтім жасау, еңбекке баулу.
 
  

	«Аққайын ағашын бақылау»
Мақсаты: Ағаш туралы балалардың түсінік - білімін анықтау. Ағаштың қожыры, жапырағы, шоқ гүлі арқылы ағаштың атын атауды үйрету. Балалармен бірге бүршіктің қалпын көріп, анықтау, шоқ гүлінің, қолға кілегейленіп жабысатын алғашқы жасыл жапырақтар туралы әңгіме - сұхбат жүргізу. Балалардың табиғаттың көктемде оянып, гүлденіп, құлпыруына сүйіспеншілікпен қарауын тәрбиелеу. 
Көркем сөз:
Көктем келді!    Көктемде күнге беріп маңдайын,
Қоңыр самал өпкенде,
Сыбырласар тал, қайың.
Қимылды ойын: «Қай ағаштың жапырағы?»
Мақсаты: Айналаңды бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Ағаштардың артық бұтақтарын кесу жұмысына көмектесу.
Мақсаты: Ересектермен бірге еңбек етуге тәрбиелеу. 
	«Бұлттарды бақылау»                       Мақсаты: Балаларға бұлтты бақылауды үйрету: олардың өте әдемі, бірегей негізді, күмбез тәрізді аппақ көлемнен түрлі болатынын; таңертен пайда болып кешке жоқ болтынын ескеру. Өлі табиғат құбылыстарына қызығушылығын, байқағыштығын дамыту.                        Еңбек: Өсімдіктердің топырағын қопсыту Аулада айналысады. Балаларды өсімдіктерді күтуге үйрету.                               Қимылды ойын: «Түзу шеңбермен» Балаларға жаттығуларды шеңбер бойынша бірге орындауға үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.(дене шынықтыру)  Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.   

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   
 Құмға таяқшалармен өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
Мақсаты:Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту, қол моторикасын жетілдіру, өз қиялынан қарапайым бейнелер салуға үйрету.     Балаларға еркін тақырып ұсынылады:
«Менің үйім» 
«Күн мен бұлт» 
Балалар өз ойынан таяқшамен құмға сурет салады.
            
	    Мүсіндеу.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты:
Балалардың жеке жасаған мүсіндерін біріктіріп, ортақ композиция құрастыру дағдыларын қалыптастыру, ынтымақтастыққа баулу. Әр бала өзіне бір зат мүсіндейді:
ағаш 
гүл 
үй 
Тәрбиеші бағыт береді, көмек көрсетеді.
	       Сурет салу.
Құмға таяқшалармен өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
Мақсаты:Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту, қол моторикасын жетілдіру, өз қиялынан қарапайым бейнелер салуға үйрету.
 «Гүлдер бағы» 
«Жол және көлік» 
Балалар өз ойынан таяқшамен құмға сурет салады.
                  
	     Мүсіндеу.                         Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.            Балалар өз бетімен мүсіндейді:
Бір бала – жануар 
Екінші бала – ағаш 
Үшінші бала – үй немесе жол 
Дайын жұмыстар:
Ортақ тақтаға немесе алаңға біріктіріледі 
Тәрбиеші композицияны құрастыруға көмектеседі


	  Сурет салу.              Құмға таяқшалармен өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.                   
Мақсаты:
Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту, қол моторикасын жетілдіру, өз қиялынан қарапайым бейнелерді құмға таяқша арқылы салуға үйрету.
Үй, ағаш 
Жануарлар 
Қарапайым өрнектер немесе еркін бейнелер 
Тәрбиеші жеке көмек көрсетеді, мадақтап отырады.

	Балалардың үйге қайтуы
	


Әдіскер: Нургалиева З.Қ
Тәрбиеші:Кусаинова И.Х


                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  23-27 наурыз  айы,  2026 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Наурыз  -  Тәуелсіздік және Отаншылдық айы

	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
            23.03.26
	Сейсенбі
24.03.26
	Сәрсенбі
25.03.26

	Бейсенбі
26.03.26

	Жұма
27.03.26

	Балаларды қабылдау 
	
	 
	
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.

	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.  (Тіл  дамыту)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	
	
	Д/ ойын                      «Кім жылдам жұбын табады» ғажайып қалтадан ойыншықтар шығару, балаларға топтан соның жұбын тауып саластыру жағдайын жасау.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. (Математика негіздері)
	Балаларға бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару. Балалармен жеке жұмыс. Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)


	Таңертенгі жаттығу  
	 
	
	

	«Жалаушамен жаттығу» 
 Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
Б.қ жалау кеуде түсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру.Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 «Қауіпсізідк    ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .  Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.  Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	

	
	Шаттық шеңбер. Балабақшам армысың, Сені қатты сүйемін! Достарым, аман бармысың,                       Сендерді қатты сүйемін.                             Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)
	Балалардың қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі) 

	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	Қазақ тілі.            Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім) үйрету .                       Д/о: «Кім көп біледі?» (Сын есім таңдау) Мақсаты: Бір зат есімге бірнеше сын есімді тіркеп айтуға машықтандыру.
 

 

	Дене шынықтыру.  -Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу;
-Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу;
-Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. 
Секіру  элементтері.
«Кім жылдам?»  Қ/ойын


	

	
  


	.
                 .

  

	
 


	Математика негіздері. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: оң-сол.                                  Д/о :«Айна»      Мақсаты: Өз дене мүшелерін атау және бағыттарды бекіту. Ойын барысы: Тәрбиеші «айна» болады, балалар оның қимылын қайталайды. «Оң қолыңмен оң құлағыңды ұста».«Сол қолыңмен сол тізеңді ұста».«Оң көзіңді жұм». Құрастыру. Дайын болған құрылыспен бірге ойнау дағдысын жетілдіру. 
Балаларды бірігіп жұмыс жасауға, бірлесіп құрылыс құрастыруға баулу. Құрылыс материалдарын дұрыс қолдануға үйрету, қиялын және шығармашылығын дамыту.

	Тіл дамыту. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануды үйрету. Кейіпкердің мінезі мен көңіл-күйін дыбыстау. Дауыс ырғағы арқылы кейіпкердің «ішкі әлемін» көрсету: Қу кейіпкер (Түлкі): Дауысты созып, сыбырлап, майысып сөйлеу.Қорқақ кейіпкер (Қоян): Дауысты дірілдетіп, үзіп-үзіп, ақырын шығару.Ашулы кейіпкер (Арыстан немесе Кемпір): Дауысты қаттырақ, екпінді, қысқа  шығару.
Жапсыру . Заттарды пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.  Д/о: «Геометриялық зымыран»             Мақсаты: Тіктөртбұрыш, үшбұрыш және шеңбер пішіндерін ажырату.Құрамдас бөліктері:Үлкен көк тіктөртбұрыш (зымыранның денесі).Қызыл үшбұрыш (зымыранның төбесі).Сары шеңберлер (терезелері — иллюминатор).

               

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
 Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.                    
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.
Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	

	

	.                                      
	Желді бақылау
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	«Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу»
Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру.Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу Жұмбақтар:
Отқа жанбас,
Суға батпас.
(мұз)                                              
Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 
Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу.
Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету.
Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Түскі ас
	
	
	
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. 
Тамақты біз талғамаймыз,
Тәрелкені қалдырмаймыз.
Денсаулыққа пайдалы,
Асымызды қадірлейміз!( Қазақ тілі.)          
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Қолымызды жуамыз,
Таза болып тұрамыз.
Дастарханға жайғасып,
Әдеппен ас ішеміз. !       ( Қазақ тілі.)     Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру.    (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 Жатты балалар төсекке,
Жамылды жылы көрпеге.
Көзімізді жұмайық,
Тәтті ұйқыға барайық.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	
	
	Тыныс алу жаттығулары Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз    Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3,      Сол аяққа 1-2-3.    Массаж жасау білеміз. 
Арнайы жолдармен жүреміз.                                     Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 






	
 
	
	
	Үйірме:«Кішкентай мүсіншілер»              Тақырыбы: «Ұйқыдағы мысық »    ермексаздан әдемі мысық жасалады        Негізгі  жұмыс. Тұзды қамырдан әдемі ою-өрнек жасау.
Жалғасы жұмыс-тұзды қамырды бояу. 
	Еркін ойын :«Қонақ күту»                 Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлық дәстүрімен таныстыру;Қонақты сыйлау, үлкенге құрмет көрсету дағдыларын қалыптастыру;Сыпайы сөздерді қолдануға үйрету («Қош келдіңіз!», «Төрге шығыңыз», «Дәм ауыз тиіңіз»);


	Бесін  ас
	.
	
	







	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Ас іштік біз қуанып,
Тәрбиешіге ризамыз.
Аспаз апай еңбегін,
Әрқашан біз сыйлаймыз!( Қазақ тілі.)          
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге үйрету. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	
	
	
	Ертегі кейіпкерлерінің      
бейнелерін іс-әрекетпен қайталау.
«Қандай дыбыс шығарады?»  
Мақсаты: суреттер арқылы, зияткерлік қабілеттерін арттыру.  (Илья)                     

	Д/о: Секірмек      Мақсаты : Балаларға ою өрнек түрлерімен таныстыру,есте сақтау қабілеттерін шындау, ой-өрісін, сөз байлығын дамыту. (Айсұлу,Жомарт)


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастырыңыз. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу
Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
Ойын: "Біз шкафтарды ретке келтіреміз". Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	


	
	
	Қ/ ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Ойын барысы: Тәрбиешінің ысқырығының белгісі бойынша  бір,екі,үш дегенде асықпай,сонан соң тездетіп айналып жүгіріп келіп бастапқы орына тұру. 
  
	Қуып жет»          Мақсаты: Балалардың жылдамдығын, ептілігін дамыту.
Ойын барысы:
Балалардың біреуі «қуушы» болады. Ол басқа балаларды қуып жетуге тырысады. Ұсталған бала келесі қуушы болады. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
 
	
	

	
	"Сиқырлы
сандықшалар"
д/ойыны.
Мақсаты:
Балаларға көлемі
бес түрлі заттарды
ажыратып, оларды
бір үлкен сандықшаға
жинауды үйрету;
қолдың ұсақ
моторикасын,ойлау, көзбен мөлшерлеу
қабілетін дамыту;
жағымды әсер алуға
мүмкіндік жасау
 (Құрастыру)
	Көктем туралы әнді естеріне түсіріп айту, би билету. 
Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу. Көктемнің белгілері гүлдердің күлтешелерін  ермексаздан жасап дайын домалаққа біріктіру, қиылған дайын гүлдерді жапсыру. (Жапсыру)


	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е
                                         Тәрбиелеу-білім беру  процесінің  циклограммасы
                                                         
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.03-03.04  2026 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау 
	Балаларды жақсы көңіл-  күймен қарсы алу. Демалысты қалай өткізгені туралы сұрау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жақсы көңіл-  күймен қарсы алу.   Баладан  бақшаға келгенше не көргенін сұрау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)                     
	Балаларды жақсы көңіл-  күймен қарсы алу.   Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрау. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
	Балаларды жақсы көңіл-  күймен қарсы алу.  Сыртта ауа- райын қандай болып тұрғанын сұрау.       Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)            
	Балаларды жақсы көңіл-  күймен қарсы алу.   Баланың жеке пікірін білдіруге тарту.                       Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка) 

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.                      «Өнегелі 15 минут» «Балаңызға уақыт бөліңіз: 15 минуттың құдіреті»     Мақсаты:
Баланың тәрбиесі мен дамуына күнделікті аз уақыт бөле отырып, оның тұлғалық, тілдік және эмоционалдық дамуын қолдау.
	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут» «Баланы бақытты ету – өз қолымызда»
Ата-аналарға шағын жадынама тарату.
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгімелесу.
	Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен баланың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы туралы әңгімелесу.                       

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілету (суық, жылы, күн шуақты,  жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну дағдысын қалыптастыру. Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.                    (Қоршаған ортамен таныстыру)

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындарын ойнату. 
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру. (тілді дамыту, қазақ тілі)
	Кітап бұрышынан ертегі кітаптардан жануарлардың суреттерін  қарап, олардың аттарын айтуға дағдыландыру.
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топырағын қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме жануарларына күтім жасату)                         Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (оршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана», «Айырмашылығын тап»,  «Орнын тап» ойнату. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу. (Математика негіздері)

	Ертеңгілік жаттығу  
	 Қайталануы: 4-5 рет 3.«Секір» ойыны: Б.қ.: еркін тұру  Орындалуы: бір орында секіру Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру. Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. Қауіпсізідік ережесін сақтау


	 Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет.              
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 
	«Сағаттар» ойыны: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2.«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу. Қауіпсізідік ережесін сақтау

	«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.

	«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
Қауіпсізідік ережесін сақтау

	Таңғы ас 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	 «Көктемгі ойындар»  тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. Байланыстырып сөйлеу                           (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)
	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.                    Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету. (Көркем әдебиет, Қазақ тілі) Біртұтас тәрбие
	«Теңін тап»        Мақсаты: Балалар екі бірдей заттарды таба алады.                                             Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету. (Математика негіздері)
	 Ойын: «Қандай мереке?»                               Мақсаты: Суреттегі мейрамдарға қарап қандай мереке екенің тауып, айтады. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап,сипаттауға. Байланыстырып сөйлеу                        (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі) Біртұтас тәрбие
	«Кім шапшаң»  Мақсаты : Балаларға топтасып ойнауға дағдыландыру.                Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. (Қ ұрастыру)


	Білім беру ыұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	    Дене тәрбиесі              Жүзу.
Суда.
Жүзуге үйрену.
Мақсаты:
Балаларды суға бейімдеу, суда өзін еркін ұстауға үйрету, қарапайым жүзу дағдыларын қалыптастыру. «Балықтар жүзеді» – балалар суда еркін қозғалады. 
«Суды шашамыз» ойыны
      Тіл дамыту.
Дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту. 
Мақсаты:
Балаларды дауыссыз дыбыстарды дұрыс және анық айтуға үйрету, дыбыстарды бір-бірінен ажырату қабілетін дамыту, сөйлеу тілін жетілдіру. Артикуляциялық жаттығулар:
Ерінді алға созу, күлімдеу.
Тілді жоғары-төмен қозғалту
Дыбыстармен жұмыс:
п-б: па-ба, апа – бала 
к-қ: ка-қа, көл – қала 
т-д: та-да, тау – дала 
ж-ш: жа-ша, жол – шол 
с-з: са-за, су – зат 
Ойын «Дұрыс айт»
Тәрбиеші сөз айтады, балалар қай дыбыс екенін табады.
        Мүсіндеу.
 Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (тұмармен) таныстыру. 
Мақсаты:
Балаларды қазақ халқының әшекей бұйымдарымен, соның ішінде тұмармен таныстыру, оның пішінін мүсіндеуге үйрету, қол моторикасын дамыту.
Мақсаты:
Балаларды қазақ халқының әшекей бұйымдарымен, соның ішінде тұмармен таныстыру, оның пішінін (үшбұрыш) мүсіндеуге үйрету, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Ермексазды жұмсарту
Домалақтау
Үшбұрыш пішін жасау
Ұсақ бөлшектермен безендіру.
Балалардың жұмысы:
Балалар өз бетімен тұмар мүсіндейді.


	          Музыка 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру. 
Мақсаты:
Балаларды музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу, музыкалық жанрлармен (ән, би, марш) таныстыру, музыкаға деген қызығушылығын арттыру.
Көңілді әуен тыңдату → «Бұл қандай көңіл-күй?»
– Баяу әуен тыңдату → салыстыру
Жанрлармен таныстыру:
Ән – әуенмен айту 
Би – музыкамен билеу 
Марш – ырғақпен жүру 
Қимылмен көрсету:
Әнде – қолмен жеңіл қимыл.
Биде – еркін билеу. Маршта – қатармен жүру.

        Көркем әдебиет. Ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен     ойындарға қатысуға ықпал ету. 
Мақсаты:
Балаларды ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға үйрету, сөйлеу тілін дамыту.
 Әңгімелеу:
Қысқа ертегі немесе оқиға айту (мысалы, «Үйшік»)
Кейіпкерлермен таныстыру:
Әр кейіпкердің әрекетін түсіндіру.
Рөлдік ойын:
 Балаларға рөлдер бөліп беру.Ересек адамның көмегімен көріністі ойнау.
    Сурет салу.
 Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды пысықтау. 
Мақсаты: 
Балаларды сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауға үйрету. Қылқаламды үш саусақпен дұрыс ұстауды көрсету.
Қатты қыспай, жеңіл ұстау керектігін түсіндіру.
Жаттығу:
Қағаз бетіне түзу сызықтар салу.
Толқынды сызықтар салу.
Нүктелер қою.
Балалардың жұмысы:
Балалар өз бетімен қарапайым сурет салады.

             
	      Дене тәрбиесі
Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта). 
Мақсаты:
Балалардың негізгі қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту, дене икемділігін арттыру, кеңістікте бағдарлануын жетілдіру. 
Отырған қалыпта:
Солға бұрылу.
Оңға бұрылу.
(3–4 рет қайталау) 
ә) Аяқ жаттығулары:
Аяқты бірге бүгу және созу. 
Аяқты кезекпен бүгу және созу.
 Жатқан қалыпта:
Шалқасынан етпетіне бұрылу. 
Етпетінен шалқасына бұрылу. 
 Етпетте жатқан қалыпта:
Иықтарды жоғары көтеру 
Қолды жан-жаққа созу 
Жеңіл еңкею.
      Тіл дамыту. 
Дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту. 
Мақсаты:
Балаларды дауыссыз дыбыстарды (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дұрыс, анық айтуға үйрету, дыбыстарды есту арқылы ажырату қабілетін дамыту, сөйлеу мәдениетін қалыптастыру. Дыбыстарды айту:
п-б: па–ба, піл–бала 
к-қ: көк–қол, кеме–қала 
т-д: тау–дала, тас–дос 
ж-ш: жол–шол, жап–шап 
с-з: су–зу, сан–зат.
Ойын «Қай дыбыс?»
Тәрбиеші сөз айтады, балалар дыбысты ажыратады.
Қол шапалақтау арқылы жауап береді.
      Сурет салу.        
Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды пысықтау.
Көрсету:
Қылқаламды үш саусақпен дұрыс ұстау
Қатты қыспай, жеңіл ұстау керектігін түсіндіру.
Жаттығу:
Түзу сызықтар салу. 
Толқынды сызықтар салу. 
Нүктелер қою.
Қарапайым пішіндер (дөңгелек, шаршы) салу.
Мақсаты:
Балаларды сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауға және бояумен ұқыпты жұмыс жасауға үйрету, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	       Қазақ тілі Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. 
Мақсаты:
Балалардың ересектермен және құрдастарымен сәлемдесу, сұрақ қою, жауап беру, өтініш айту сияқты қарапайым тілдік қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Дидактикалық ойын: «Сұрақ-жауап»
Тәрбиеші сұрайды:
Сенің атың кім? 
Қанша жастасың? 
Не ойнайсың? 
Балалар жауап береді.
Рөлдік ойын: «Дүкенде»
Сатушы – бала 
Сатып алушы – бала 
Қолданылатын сөздер:
Сәлеметсіз бе! 
Маған алма беріңізші. 
Рақмет!
   Математика негіздері.
Заттарды салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру. Мақсаты:
Балалардың заттарды санына қарай салыстыра білуін қалыптастыру, «тең», «артық», «кем» ұғымдарын түсіндіру. Көрнекілікпен жұмыс
Тәрбиеші үстелге заттар қояды:
4 алма және 5 алма 
Сұрақтар:
Қайсысы көп? 
Қайсысы аз? 
Тең бе? 
Балалар жауап береді:
«5 алма артық» 
«4 алма кем» 
 Дидактикалық ойын: «Салыстыр»
Балаларға жұп заттар беріледі:текшелер,ойыншықтар,таяқшалар.
Тапсырма:
Сана,салыстыр. 
Айт: «Тең»,«Артық»,«Кем» 
       Жапсыру. Желімдеудің техникасын үйрету. 
Мақсаты:Балаларды желімді дұрыс қолдануға, ұқыпты жапсыруға, қағаз бөліктерін орнымен орналастыруға үйрету. Қол моторикасын дамыту. Көрсету және түсіндіру
Тәрбиеші көрсетеді: Желімді қақпақпен ашу. Қылқаламға аз мөлшерде желім алу. 
Қағаздың шетіне ғана жағу.
Бөлікті орнына дәл жапсыру. 
«Гүл құрастыру»
Балаларға дайын бөлшектер беріледі:
Гүл жапырақтары 
Сабақ 
Жапырақ 
Тапсырма:
Бөлшектерді ретімен жапсыру.
Ұқыпты жұмыс жасау.



	    Дене тәрбиесі
 Қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру. 
Мақсаты:
Балалардың негізгі қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту, дене икемділігін арттыру, дұрыс қалыпты сақтауға үйрету. Жалпы дамыту жаттығулары
Қолды алға созу
Қолдар алға созылады 
5–6 секунд ұстап тұру 
Қолды түсіру.
 Мақсаты: қол бұлшықеттерін дамыту.
Жартылай отыру.
Тік тұру.Баяу отырып-тұру. Арқа түзу. сақталады. 
Мақсаты: аяқ бұлшықеттерін күшейту.

Көркем әдебиет. Ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен     ойындарға қатысуға ықпал ету. 
Мақсаты:
Балаларды әдеби шығармалардағы қарапайым сюжеттерді түсінуге, ересектермен бірге рөлдік көріністер ойнауға және бірлескен ойындарға қатысуға ынталандыру.
 Тәрбиеші қысқа ертегі немесе шағын оқиға айтады (мысалы: «Бауырсақ» немесе «Қоян мен түлкі») 
Әдеби шығарманы талдау
Тәрбиеші сұрақ қояды:
Кейіпкерлер кімдер? 
Не болды? 
Қай кейіпкер саған ұнады? 
Мақсаты: түсініп тыңдауға үйрету
Рөлдік ойын: «Ертегіні сахналау»
Балалар рөлдерге бөлінеді:
Бауырсақ 
Ата 
Әже 
Түлкі 
Тәрбиешімен бірге қарапайым диалогтар айтылады:
«Сәлем!» 
«Қайда барасың?» 
«Мен сені жеймін!»
      Сурет салу.
Ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен     ойындарға қатысуға ықпал ету. 
«Қуыршақпен ойын»
Мақсаты:
Балаларды ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ынталандыру. Сурет салу арқылы ойын мазмұнын бейнелеуге үйрету.
Тәрбиеші қуыршақпен шағын көрініс көрсетеді.
Қуыршақ не істеп жүр?Сендер қандай ойын ойнайсыңдар? 
Балалар өздеріне ұнаған ойын көрінісін салады
(доп ойнау, қуыршақпен ойнау, машина айдау т.б.).

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.Серуенге қызығушылық туғызу.Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.                                                      

	Серуен
	
	«Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау»
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:
Құс келіп, паң далаға ән кіреді,
Қураған ағаштарға сән кіреді.
Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап, Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  (Қоршаған ортамен таныстыру)                        



	                    

	 
	(Қоршаған ортамен таныстыру)                        

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу дағдыларын жетілдіру.     «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.                  

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту.                                      Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.                                 Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Баяу музыка тыңдату.                 Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар.                   Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр. Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.                Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

	Майтабанның алдын алу.                    Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру , жүру орнымызға қарай жүгіру. Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 
	Гимнастикалық жолдан жүру                             Жүрейік біз журейік Аяқты біз емдейік                 Аяқ қолым мықты болып                      Көпірлерден өтейік.     Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар.Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.                       Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

	Майтабанның алдын алу.Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру. Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау. Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

	Бесін ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Балаларды екі орталыққа  бөлу, балалар құрылыс материалдарынан үй құрастырады. 
Екінші орталықта шығармашылықпен айналысады. Қалаулары бойынша ұлттық тағамдардың (бауырсақ) суретін ұқыпты бояуға үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру, Сурет салу)
	Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Кесе жасату.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар және т.б.) таныстыру. Балалардың сұранысы бойынша кітаптан  ертегі оқып беру.                                     (Көркем әдебиет, Мүсіндеу)

	Балаларды орталықтарға бөлу. Ермексаздан қамшы мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу.              Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар және т.б.) таныстыру. (Жапсыру)

	Үйірме жұмысы:  Сағат: 15:00-15:20                    «Кішкентай мүсіншілер»  Тақырыбы: «Түлкі»  Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасаалады.                        Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Әшекей бұйымдарды безендіру.  Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға дағдыландыру. (Мүсіндеу)
	Құрылыс материалдарынан құрастыру ойындары. 
Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.  Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту. 
 (Құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	Амина мен Дарын суреттер арқылы жыл мезгілдерін ажырату, атауға үйрету. Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету дағдысын қалыптастыру.

	Артем құрылыс материалдарымен еркін ойындар ойнату арқылы түстерін ажырату. Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату. (Құрастыру)
	 «Құстардың ұшып келуі» Алинур мен Азизаға құстарды ажыратып, орнына қоюды үйрету.                               Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету дағдысын қалыптастыру.
	  «Түстерді жасыру» Айлин түстерді ажыратып, оны жасырып табу.   Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету дағдысын қалыптастыру.
	«Мысық пен тышқан»           Бейісбекке мысықпен тышқанның суретін ұқыпты бояуға дағдыландыру. Бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету дағдысын қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	«Құстарды бақылау»
Мақсаты: Балалардың құстар туралы түсінік - білімдерін анықтай отырып, қандай құстардың басқа жақтан бізге ұшып келетіндігін айту. Торғайлардың көктем маусымдағы жай - күйіне назар аудару. Көктеммен бірге келген құстарды атау.                       Көркем сөз:
Күннің көзі жарқырап,
Қошеметтеп оларды.
Қараторғай қалықтап,
Ұясына оралды.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Жүгіруге жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: Құстарға арналған жемсалғыштарды алып, тазартып, келесі қысқа дейін сақтап қою.
Мақсаты: Балаларға құстарға деген қамқоршылық қасиетті қалыптастырып, түрлі жабдықтарды, құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. (Қоршаған ортамен таныстыру)                        
	«Қара торғайдың үйшігін бақылау»
Мақсаты: Жыл құстары, сондай - ақ қара торғайдың сыртқы түрі туралы балалардың түсінік беру. Құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз:
Ұстап алдым торғайды,
Торғайда ақыл болмайды.
Қанша бағып - қақсам да,
Қолыма қайтып қонбайды.
Қимылды ойын: «Жыл құстары келеді»
Мақсаты: Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: Балалармен бірге тағы бір қара торғай үйшігін ілу.
Мақсаты: Құстараға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  (Қоршаған ортамен таныстыру)                        



	«Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу»
Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру. Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз:                    Күрекпен жерді қаза аламыз,
Ағашқа, гүлге су құямыз,
Біз жұмыстан қорықпаймыз,                      Тиянақты оны атқарамыз.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмек жасау: кесілген бұтақтарды, жиналған қоқыстарды тасу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Шеңберге түсіре біл!»
Мақсаты: лақтыруға жаттықтыру.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  (Қоршаған ортамен таныстыру)                        


	«Аспанды бақылау» Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғатта болған өзгерістер арасында жай байланыстарды орнатуға үйрету (бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы); Еңбек: Тұқымды отырғызу.                Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.                       Қимылды ойын:  «Қоңырау»                   Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, гимнастикалық баспалдаққа, орындыққа мінуді үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту. Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)                        
	«Табиғат күнтізбесі бойынша бақылау»
Мақсаты: Ауа райына бақылау жүргізу. 
Балабақшаға серуендеп келген соң балалармен бірге табиғат күнтізбесіне (күнделікке) ауа райының қалпын жазу. Оның қалай белгілейтіні туралы балалардың есіне салып, көмек беру.
Көркем сөз:          Көктем келіп бәрімізді,                               Мол нұрына бөледі.
Жер - анамыз ұйқысынан,
Мүлдем міне арылды.
Қимылды ойын: «Тышқандар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды жан - жаққа жүгіруге, белгі берілісімен бірден жүгіруді бастауға, әрі сезгіштікке, әрі батыл болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Балаларды гүлзарды тазалауға үйрету.
Мақсаты: Еңбек құралымен жұмыс атқаруды, гүлдерді күтіп, су құюды үйрету.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  (Қоршаған ортамен таныстыру)                        

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.                                                                                                                                                 Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап, қолды жууға үйрету) Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Танымдық үстел үсті ойыны:                      «Көлеңкесін тап?»                                 Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. (Математика негіздері)
	Бүгінгі ауа райына байланысты көңіл күйлері жайлы әңгімелесу
(Қоршаған ортамен таныстыру)                        «Допты дәлдеп лақтыр»
Ұлттық ойын: «Бес асық»
	Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрстырғызу.
 (Құрастыру) 
Қимылды ойын: Тырналар-тырна
	Сызбаны (карточкаларды) қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру.                      Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. (Құрастыру)Ұлттық ойын: «Қыз қуу»
	Дидактикалық ойын «Бұл қай кезде болады?»                            Жыл мезгілдерінің әр түрлі бейнесі бейнеленген суреттерді көрсетіп, қай кезде болатынын сұрау.                   (Қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың үйіне қайтуы
	 Балалардың күн тәртібін сақтауын ескерту. Бөбекжай  жарнасын уақытымен төлеуін айту.  Балаларға тақпақтарын жаттатуын айту. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Жақсы демалуға тілек білдіру.


Әдіскер:           Нургалиева.З.Қ                                                                                                                                   Тәрбиеші:Кусаинова.И.Х


                               
                                                                             Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек»  ортаңғы  тобы
Балалардың жасы:  3 жас
Жоспардың  құрылу  кезеңі:  06-10 сәуір  айы,  2026 жыл
«Адал  азамат»  біртұтас  тәрбие  бағдарламасы
Сәуір айы  -  Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

	Күн  тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
            06.04.26
	Сейсенбі
07.04.26
	Сәрсенбі
08.04.26

	Бейсенбі
09.04.26

	Жұма
10.04.26

	Балаларды қабылдау 
	Тәрбиешінің балалармен және ата-аналармен қарым-қатынасы. Мейірімді атмосфераны құру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)


	Балаларды қабылдау. Балалардың көңіл-күйлері туралы әңгімелесу.
 Күйді қосып, балаларды қарсы алу. (Музыка) 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның денсаулығы туралы сұрау, және жеке пікірін білдіруге баулу
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(музыка)
Мемлекеттік  Әнұранды жатқа білу, оның маңыздылығын түсіну.
(Музыка)
	Балаларды  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын қадағалау.  (Тіл  дамыту)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналардың өтініші бойынша кеңес беру.

	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың  денсаулығы, үйдегі күн тәртібі туралы әңгімелесу.        
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу  мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
	Баланың тазалық жөнінде айтып, кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Мен сияқты жаса»            аз қ/ ойыны – актерлік шеберлікке үйрету. Ғарыш туралы иллюстрацияларды қарастыру. Ғаламшарларды салу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу)
Ғарыш туралы әңгімелесуден кейін өз әсерлерімен бөлісу білігін бекіту; ұқыптылық таныту, сурет салу Қауіпсіздік ережелерін  сақтау
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру. Лего немесе ағаш блоктардан «Ғарыш айлағын» (Космодром) салу. Балалар өз бетінше биік мұнаралар мен зымыран қондырғыларын тұрғыза алады.
	Үстел үсті ойындары  «Ғарыш мозаикасы»: Түрлі-түсті тастардан немесе мозаикадан зымыранның, жұлдыздың бейнесін салу Ересектермен диалог құруға шақыру, сюжеттік ойында салынған дизайнды қолдану; өсімдіктердің бөліктерін тануға ынталандыру баулу.(Құрастыру)
	Бейнелеу әрекеті   «Жұлдызды аспан»: Балаларға қара немесе қою көк қағаз бен ақ, сары түсті бояулар (немесе мақта таяқшаларын) беріңіз. Олар өз бетінше жұлдыздар мен кометаларды бейнелей алады.

	Балаларға бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару. Балалармен жеке жұмыс. Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)  Қауіпсіздік ережелерін  сақтау


	Таңертенгі жаттығу  
	«Шапалақ» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 «Қауіпсізідк    ережесін сақтау. (Дене шынықтыру )       
	«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу(Дене шынықтыру )       
	«Доппен жаттығу» :
Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға -артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру.  (Дене шынықтыру  )            Қауіпсіздік ережесін сақтау


	«Жалаушамен жаттығу» 
 Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
Б.қ жалау кеуде түсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. (Дене шынықтыру  )           Қауіпсізідк ережесін сақтау   
	«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет(Дене шынықтыру )       
 Қауіпсізідк    ережесін сақтау       

	Таңғы ас
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .  
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) .          (Ас болсын! Рақмет!) (Қазақ тілі)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуді үйрету.                    Сабынменен достасқан, Микробтардан қашқан. Қолы таза баланың, Денсаулығы зор болар! Қазақ тілі)
	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалықты сақтау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуде жиі қолданылатын сөз тіркестерін, етістіктерді, аңғартпаларды, сөздерді қолдану; Жасанды интелект туралы түсінік беру.Қарапайым «робот мысалында» көрсетіп,цифрлық құралдарды қолдануға ұйрету.( Математика негіздері.)

	Балаларды екі топқа бөліп отырғызу. Бірінші топ әр түрлі құрылымдар құрастырады. Екінші топ 
құрастыру ойыншықтарын жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтайды. 
Екі топтың балалары да өздерінің жасаған жұмысы туралы қарама қарсы топтағы балаларға айтып береді.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану. (Қоршаған ортамен таныстыру құрастыру)

	Ойын: «Жұлдызды жұптар»
Мақсаты: бірдей зымырандарды немесе ғарышкерлерді карточкамен табу.                               Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап,сипаттауға. Байланыстырып сөйлеу                        (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі) 
	Баяу қимылды ойындар «Ғарыштағы салмақсыздық»: Балалар әуен ырғағымен ғарышкерлер сияқты өте баяу, қалықтап қозғалады. Әуен тоқтағанда, бір қалыпта тұрып қалуы керек. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)                 
 
	Кітаптар қарау .   Ғарыш, планеталар, зымырандар мен тұңғыш ғарышкерлер туралы суретті энциклопедияларды қою.Балаларға Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мұсабаев сияқты батырларымыздың суреттерін қарастыруды ұсыну. Бұл олардың қызығушылығын оятады.              (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі)



	Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру.     Сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру;
Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура жүгіру;
Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне домалату;
Секіру  элементтері.
Жүзу . (балаларды жүзүге үйрету)
	Музыка.            Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету.
Тақпақтар жаттау.                                 «Жазда атамның ауылына»
әндерін жаттау. «Ғарышкер» өлеңін жаттап алу

	Дене шынықтыру.     Сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру;
Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура жүгіру;
Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне домалату;
Секіру  элементтері.
	Қазақ тілі.                    Бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге баулу. «Жұлдызды аспанда не бар?» (Сөздік ойын) Мақсаты: Сөздік қорды байыту және сипаттау дағдысын дамыту. Үстел үстінде ғарыш нысандарының суреттері (жұлдыз, планета, зымыран, комета, ай) жатады. Бала бір суретті алып, оның атын атамай сипаттайды (мысалы: «Ол сары, түнде жанады, пішіні дөңгелек»). 
	Дене шынықтыру.  Сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру;
Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура жүгіру;
Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне домалату;
Секіру  элементтері. Қ/ойын
«Кім жылдам?»  


	

	Тіл дамыту.  Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту; «Жасанды интелект деген не?»                                Мақсаты: ЖИ туралы балаларда тусінік қалыптастыру,әнгіме құрап ойын дамыту.                         Цифрлық құралдармен таныстыру.Компьютер, планшет ,телефон туралы әнгіме.                 Жапсыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру. «Ғарыш кемесін әшекейлеу» Балаларға дайын геометриялық пішіндерді беріп, оларды оюлармен безендіруді ұсыныңыз: Шаршы (Квадрат): Оюды шаршының төрт бұрышына және ортасына орналастыру. Бұл «ғарыш станциясының» қабырғасы болуы мүмкін. Үшбұрыш: Оюды үшбұрыштың төбесіне (жоғарғы бұрышына) және ортасына жапсыру. Бұл зымыранның ұшы немесе қанаттары іспетті.

  


	Көркем   әдебиет.         Онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу;                         Д/о:«Құралды тап»
Мақсаты:карточкалар арқылы баланың қиялын дамытып,құрылғы тұралы тусінігін бекіту.           Сүрет салу . Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету.        «Менің құрылғым». Мақсаты: Цифрлық құралдармен таныстыру,қиялын дамыту.Ұқыптылыққа, әсемдікке тәрбиелеу.
                 .

  

	Мүсіндеу .            Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді;
«Менің роботым»
Мақсаты:
Балаларды мүсіндеу тәсілдерін (домалату, созу, басу, біріктіру) қолдана отырып, ЖИ туралы ойын кеңейтіп,қиялын дамыту. Математика негіздері. Салыстыру нәтижелерін бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуін дамыту;
Д/о: «Сәйкестендір» Мақсаты:
Балаларды заттарды салыстыруға үйрету, салыстыру нәтижесін бірдей, тең, үлкен, кіші сөздерімен айтуға дағдыландыру. Ойлау қабілетін, зейінін дамыту.Логикасын дамытып,ЖИ танысуын бекіту
 
 


	Математика негіздері. Салыстыру нәтижелерін бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуін дамыту;
Тустер,піндер бойынша интерактивті ойындар. Мақсаты:
Балаларды қурылғымен жұмыс жасауды дағдыландыру. Құрастыру Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану;
«Менің роботым»
 Мақсаты: Балаларды құрастыру тәсілдерін  қолдана отырып, ЖИ туралы ойын кеңейтіп,қиялын дамыту
Балаларды бірігіп жұмыс жасауға, бірлесіп құрылыс құрастыруға баулу. 
	Тіл дамыту. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
«ЖИ туралы айт» Мақсаты: қарапайым қосымша туралы әнгімелеу,қабылетін дамыту.             Жапсыру. . Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру. Тақырыбы: Дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру
Мақсаты:
Балаларды дайын заттардың пішіндерін қазақтың қарапайым ою-өрнек элементтерімен безендіруге үйрету. Ұлттық өнерге қызығушылығын арттыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

               

	2-ші таңғы ас 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
	Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
	Тамақтану ережесін сақтау, асты ұқыпты жеуін қадағалау.
	Гигиеналық шараларды орындату, тамақтану кезінде сөйлемеуге дағдыландыру. «Үнемді тұтыну» 
	Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.

	Серуенге дайындық

	Балалардың  дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын жабдықтарын дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.( Сөйлеуді дамыту.)                   
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.   Бәтеңкені алайық, Аяққа біз салайық.                      Оң аяқ пен сол аяқ, Шатастырмай табайық. Бауын мықтап байлайық, Түзу басып сайрайық! (Қазақ тілі)
	Балаларды өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).                   Сыдырманы тартамыз, Түймені де қадаймыз. Асықпаймыз ешқашан, Әдемі боп шығамыз. Бөрікті де киеміз, Сәнді болып жүреміз! (Қазақ тілі)
	Киіну реті туралы айту. Алдымен шұлық киеміз, Оны жақсы көреміз. Сосын шалбар, жейдеміз,                           Кезек-кезек киеміз. Күртемізді ілейік, Далаға біз шығайық!                 (Қазақ тілі)
	Көктемде киім ауыстыру туралы сөйлесу.       Сыдырманы тартамыз, Түймені де қадаймыз. Асықпаймыз ешқашан, Әдемі боп шығамыз. Бөрікті де киеміз, Сәнді болып жүреміз!
 (Қазақ тілі)

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.                              ( Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Аспанды бақылау
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан» сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, тiлдерін дамыту.
Балалардың назарын  аспанға аудару. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды.
Қауіпсіздік ережесін сақтау 
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет.
	«Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау»             Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.                                      Көркем сөз:                                 Қыстың кенже баласы ақпанбысың,                                 Аспан астын ораған ақ қармысың.                              Алай-түлей боранның, аязында,                                      Әппағым-ау аз -аздан шақтармысың?!                         Қ/ойын:                  «Үшінші артық»                                      Қауіпсіздік ережесін сақтау              
	Желді бақылау
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Мақсаты: Судың әр түрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету, табиғатты аялауға тәрбиелеу, сөздік қорларын дамыту.
Егер мұзды қолға ұстасақ, ол еріп кетеді.Жұмбақтар:
Отқа жанбас,
Суға батпас.
(мұз)                 (Қоршаған әлеммен таныстыру)                                            
Қауіпсізідк ережесін сақтау. (Дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	Сөрелеріне киімдерін, аяқ киімдерін ретімен қойғызу. "Рақмет", "өтінемін" сөздерін қолдануды қолдау.  (Қазақ тілі)
	Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету. Серуендеу туралы әңгіме (не есте қалды және ұнады?)                              ( Қоршаған әлеммен таныстыру  )                                          

	Бір біріне шешінуге көмектесу, аяқ киімдерінің оң, терісін ажыратуын қадағалау. Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 
	Балаларды реттілікпен шешінуге үйрету. "Рақмет", "өтінемін" сөздерін қолдануды қолдау. (Қазақ тілі)

	Түскі ас
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. Нан – дастархан байлығы,
Нан – өмірдің айбыны.
Нанды біз құрметтейміз,
Үгіндісін тастамаймыз!) (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуға) дағдыландыру. 
Нан – дастархан байлығы,
Нан – өмірдің айбыны.
Нанды біз құрметтейміз,
Үгіндісін тастамаймыз. (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды.              (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі).
	Балаларды үстел басына отырғызу, тамақты төкпей ішуге, қиқымды шашпауды дағдыландыру. 
Тамақты біз талғамаймыз,
Тәрелкені қалдырмаймыз.
Денсаулыққа пайдалы,
Асымызды қадірлейміз! (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды орнына)  ілуін қадағалау. Қолымызды жуамыз,
Таза болып тұрамыз.
Дастарханға жайғасып,
Әдеппен ас ішеміз. Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды

	Күндізгі ұйқы
	Ертегі терапиясы. Бауырсақ бәрінен қашып кетпей, керісінше, жаңа достар табуды үйренеді немесе ата-әжесінен рұқсатсыз алысқа кетпеудің маңыздылығын түсінеді. (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау                    Ай аспанда күледі,
Жұлдыз бізге тіледі.
Жақсы ұйықта, балақай,
Тәтті ұйқы тілейді.
(Музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
««Күй күмбірі» «Балбырауын»    (Музыка)

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ»  ертегісін оқып беру.          (Көркем әдебиет)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 Жатты балалар төсекке,
Жамылды жылы көрпеге.
Көзімізді жұмайық,
Тәтті ұйқыға барайық. (Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру. Ырғақтық жаттығулар.                                 Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру (Дене шынықтыру)

	Гимнастикалық жолдан жүру.                                          Әдемі журеміз,                   Шынықсын өкшеміз .                    Түзіліп тұрайық,                     Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»                                          Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру (Дене шынықтыру)

	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру. Ырғақтық жаттығулар.                                 Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру (Дене шынықтыру)

	Тыныс алу жаттығулары Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз    Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.                   (Дене шынықтыру)


	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3,      Сол аяққа 1-2-3.    Массаж жасау білеміз. 
Арнайы жолдармен жүреміз.                                     Дене белсенділігі  мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.                (Дене шынықтыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті  (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
 






	Достық қарым-қатынасты қалыптастыруға бағытталған "Байқоңыр" сюжеттік-рөлдік ойыны. 
 Ересектермен бірге ойнауға, қарапайым сюжеттерді ойнауға, оларға жекелеген репликалар мен кейіпкерлердің эмоциялық бейнесін беруге ықпал ету; жеке жұмыстарды ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру              (Көркем әдебиет)

 
	"Жер планетасына саяхат" танымдық ойыны адамның табиғатқа ұқыпты қарауы туралы білімді қалыптастыру.
"Ғарыш", "ғарыш кеңістігі", "күн жүйесі" ұғымдарын қалыптастыру.
Ұжымдық құрылысқа деген қызығушылықты ояту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	Д/ жаттығу: «Кім қалай сөйлейді?»                  Балаларға ғарыш туралы суреттерді көрсетіп, «Мына кейіпкер қалай сөйлер еді?» деп сұраңыз. Мысалы: «Жатпланеталық досымыз бізбен қалай амандасады?» (Мүмкін ол қысқа дыбыстармен немесе ерекше әуенмен сөйлейтін шығар?). Бұл баланың қиялын және артикуляциясын дамытады. (Сойлеуды дамыту,қазақ тілі)
 
	Үйірме: «Кішкентай мүсіншілер»              Тақырыбы: «Ұлттық ою- өрнек»            Негізгі  жұмыс. Ермексаздан жасалады.

	«Ғарышкердің дауысы мен көңіл-күйі» Балаларға бір кейіпкерді әртүрлі сезіммен көрсетуді ұсыныңыз. Бұл олардың бет-әлпеті мен дауыс ырғағын (интонация) басқаруына көмектеседі:Қуанышты ғарышкер: «Алақай! Мен жаңа планетаны таптым!» (Жарқын дауыс, күлкі, көтеріңкі көңіл-күй). Таңғалған ғарышкер: «Мәссаған! Мынау қандай ғажайып жұлдыз?» (Көзін бақырайту, таңданыс дыбыстары).    (Сойлеуды дамыту,көркем әдебиет)


	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Ас іштік біз қуанып,
Тәрбиешіге ризамыз.
Аспаз апай еңбегін,
Әрқашан біз сыйлаймыз (Қазақ тілі)
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу.                                Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге дағдыландыру. Бесін асқа жиналдық,
Тату-тәтті бола алдық.
Жақсы сөз айтып бәріміз,
Дәмнен ауыз саламыз. (Қазақ тілі)








	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу
Ас іштік біз қуанып,
Тәрбиешіге ризамыз.
Аспаз апай еңбегін,
Әрқашан біз сыйлаймыз (Қазақ тілі)
	Тамақты ұқыпты, таза  жеуге үйрету. 
Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Кейіпкерді жандандыр»: Балалардан мұңайған Бауырсақтың немесе батыл Қоянның көңіл-күйін дауыспен немесе қимылмен көрсетуді сұрау. Бұл эмоционалды интеллектіні жақсы дамытады.  (Айсұлтан)
	Үстел үсті ойындары «Ғарыш мозаикасы»: Түрлі-түсті тастардан немесе мозаикадан зымыранның, жұлдыздың бейнесін салу.
 (Жансұлу,Илья)
	Ересектермен бірге қарапайым қосымшада тапсырма орындау. «Түстерді ажырат» (Жанахмет)

	«Ғарыш асханасы» (Рөлдік ойын ) Мақсаты: Күнделікті қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Олар «ғарыш кемесінде» түскі ас ішіп отырғандай кейіп танытады. «Маған дәмді ботқаны берші», «Саған шырын ұнай ма?», «Асың дәмді болсын!» деген сияқты фразаларды қолдануға ынталандырыңыз. (Илья)                     

	«Ғарыштық жаңылтпаштар» 
Қысқа, ұйқас сөздер арқылы дыбыстарды сөз ішінде бекіту:«Ыран-ыран-ыран — ұшты зымыран».«Ыз-ыз-ыз — жымыңдайды жұлдыз». (Айсұлу,Жомарт)


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйрету.Қазақ тілі
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.
	Ойын: "Біз шкафтарды ретке келтіреміз". Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу Көктемде киім ауыстыру туралы сөйлесу.
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.

	Серуен
	Табиғи құбылыстарды бақылау (маусымдық).
Қ/ойындар 
"Тышқанға қарағанда тыныш", "Пойыз"
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Сақина»
 Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу (Қоршаған әлеммен  таныстыру)
Қауіпсізідк ережесін сақтау
	 «Ақ қоян»             Мақсаты: Балалардың қимыл белсенділігін арттыру.
Ойын барысы:
Балалар шеңбер жасап тұрады. Бір бала «қоян» болады. Балалар тақпақ айтып, қоян секіреді. (Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)                   Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Қ/ ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Ойын барысы: Тәрбиешінің ысқырығының белгісі бойынша  бір,екі,үш дегенде асықпай,сонан соң тездетіп айналып жүгіріп келіп бастапқы орына тұру. (Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
  
	«Қуып жет»          Мақсаты: Балалардың жылдамдығын, ептілігін дамыту.
Ойын барысы:
Балалардың біреуі «қуушы» болады. Ол басқа балаларды қуып жетуге тырысады. Ұсталған бала келесі қуушы болады. Қауіпсізідк ережесін сақтау

	Серуеннен оралу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу. Балалардың киімін ретімен шешу
	Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                                                      
	Балалардың киімін ретімен шешу
	Балаларды сапта дұрыс жүруін қадағалау, бір-бірін итермей саппен жүргізу.
	Өз шкафтарына киімдерін ұқыпты жинауға дағдыландыру.  Экологиялық білім беру және экологиялық  мәдениет                  

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-аналарға отбасы тәрбиесінің балаға негізгі ықпал ететінін түсіндіру.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.



Әдіскер:       Нургалиева.З.Қ

Тәрбиеші:     Аманжолова С.Е

                                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:13.04 -17.04 2026 жыл.
  «Адал Азамат:біртұтас тәрбие» бағдарламасы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	 Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 
Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды қарсы алу. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау.                  Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Балаларды жақсы  көңіл күймен қарсы алу. Сұраққа толық жауап беруін үйрету. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Сәлемдесу.  Балалардың денсаулығы мен тазалығын тексеру. Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау.(Музыка)
	Баланың бүгінгі көңіл күйі,  баланы жеке пікірін білдіруге тарту . Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау. (Музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут» 
Балалардың ата-аналарымен  уақытымен қйқы режимін сақтау туралы әңгімелесу.
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. Өнегелі 15 минут
Ата-аналармен балаларға қолынан келетін тапсырмалар беру туралы әңгімелесу.

	Балабақшаға тәттілер,ақша күмістерді,ойыншықтар әкелуге болмайтынын ескертіп,ережемен таныстыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үстел үсті ойыны. «Жануарды тап»
Мақсаты:Жануарларды ажырату, есте сақтау.
Ойын барысы:
Балаларға бірнеше жануар суреті беріледі. Тәрбиеші сипаттайды (мысалы: «Бұл жануар орманда тұрады, секіреді») – балалар табады.
	Дидактикалық ойын.       «Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Қоршаған орта туралы білімін кеңейту
Құралдар: Жануарлар және олардың мекені бейнеленген суреттер
Ойын барысы:
Балалар жануарларды өз мекеніне (орман, су, үй) орналастырады.
	 Үстел үсті ойыны.      «Үйін тап»
Мақсаты: Сәйкестендіру дағдысын дамыту
Құралдар: Жануарлар және олардың үйлері (ін, ұя, қора)
Ойын барысы:
Балалар жануарды өз үйімен сәйкестендіреді.

	 Дидактикалық ойын. «Есте сақта да, айт»
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту
Құралдар: 4–5 сурет
Ойын барысы:
Суреттер көрсетіліп, кейін жабылады. Балалар есте қалғандарын атайды.

	Үстел үсті ойыны. «Түстерді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырату
Құралдар: Түрлі түсті дөңгелектер немесе карточкалар
Ойын барысы:
Тәрбиеші түсті атайды, балалар сол түсті карточканы табады.

	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру.                      Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері.
	Ас ішер алдында қолды жуу керек. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
	Асты шашпай -төкпей  ішу. Тамақтанар алдында қолды жуу. . «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	        Тіл дамыту. 
Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту. «Дұрыс және баяу сөйлеу»
«Жаңылтпашпен танысу»
Мақсаты:
Жаңылтпаш туралы түсінік беру, тыңдауға үйрету.
Жаңылтпаш:
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар.
Ойын: «Тыңдап қайтала»
Күтілетін нәтиже:
Балалар жаңылтпашты тыңдайды.

            
	Көркем әдебиет. 
Өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу.
«Ана»
Мақсаты:
Анаға деген сүйіспеншілік сезімін дамыту.
Өлең:
Анам менің аяулы,
Жүзі жылы, мейірлі.
Құшағына алады,
Бәрімізді сүйеді.
Ойын: «Анама гүл сыйлаймын»
Күтілетін нәтиже:
Балалар ана туралы жылы сөздер айтады.

Ұлттық ойын: «Шертпек» Мақсаты:Балалардың мергендігін, ептілігін, дәлдігін дамыту. 
Ойын шарты:
Балалар шеңбер жасап отырады. Ортаға бірнеше асық қойылады. Ойыншы сақаны саусақпен шерту арқылы асықты дәлдеп атады. Кім көп асық жинаса, сол жеңімпаз болады.

	 Тіл дамыту.
 Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
 «Дұрыс және баяу сөйлеу»
Мақсаты:
Балаларды сөздерді анық және баяу айтуға үйрету.
Іс-әрекет:
Тәрбиеші сөздерді баяу айтып көрсетеді. 
Балалар қайталайды: ана, ата, бала, үй. 
Ойын: «Қайталайық»
Күтілетін нәтиже:
Балалар сөздерді анық және баяу айтады.

	        Тіл дамыту.
 Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту. «Дұрыс және баяу сөйлеу»
«Жаңылтпаш айту»
Мақсаты:
Қарапайым жаңылтпашты қайталап айтуға үйрету.
Жаңылтпаш:
Ана ара, ала ара.
Ойын: «Дұрыс айт»
Күтілетін нәтиже:
Балалар жаңылтпашты баяу айтады.
                      
Ұлттық ойын: «Хан талапай»
Мақсаты:
Балалардың жылдамдығын, зейінін, ептілігін дамыту.
Ойын шарты:
Тәрбиеші «Хан талапай!» дегенде балалар ортаға шашылған асықтарды тез жинайды. 
Кім көп асық жинаса, сол жеңімпаз.

	 Көркем әдебиет. 
Өлең: Өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу. 
«Әке»
Мақсаты:
Әкеге құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Әкем менің батыр ғой,
Жұмыс істеп жатыр ғой.
Маған қамқор болады,
Бәрінен де жақын ғой.
Ойын: «Әкеме көмектесемін»
Күтілетін нәтиже:
Балалар әке туралы әңгімелейді.


	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	    Дене тәрбиесі.
Суда ойнау. 
Мақсаты:Балаларды суға бейімдеу, суда еркін қозғалу, ойын арқылы жүзуге қызығушылығын арттыру. 
Қауіпсіздік ережелерін түсіндіру.
Суға жайлап түсу.Судың температурасын сезіну. 
Су ішінде бейімделу жаттығулары.
Суға қолды малып шашу; 
Аяқпен суды тебу.Қолмен суды қозғау. 
«Ойыншықты тап» – суда қалқып жүрген ойыншықтарды жинау.
«Допты жеткіз» – допты су бетімен итеріп апару.
          Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. «Дөңгелекпен танысамыз»
Мақсаты:
Балаларды дөңгелек фигурасымен таныстыру.
Іс-әрекет:
Дөңгелек пішінді заттарды көрсету (доп, табақ, сағат). 
Дөңгелекті қолмен ұстап көру. 
Ойын: «Дөңгелекті тап»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дөңгелекті таниды.
       Жапсыру.  
Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау. «Ағаш»
Мақсаты:
Ағаш бейнесін бөліктерден құрастыру.
Іс-әрекет:
Діңі мен жапырақтарын жапсыру. 
Ағаш бейнесін жасау. 
Ойын: «Жапырақ жинаймыз»
Күтілетін нәтиже:
Балалар ағаш бейнесін құрайды.

	          Музыка.   
Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйрету.   «Дыбысты тыңдаймыз»
Мақсаты:
Музыканың ақырын және қатты дыбысын ажыратуға үйрету.
Іс-әрекет:
Әнді тыңдау (ақырын және қатты). 
Қол қимылымен көрсету (ақырын – жай, қатты – шапалақ). 
Ойын: «Қатты–ақырын»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дыбыс күшін ажыратады.
     Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. «Дөңгелекті ұстап көреміз»
Мақсаты:
Дөңгелек фигурасын сезу арқылы ажырату.
Іс-әрекет:
Қағаздан қиылған дөңгелектерді ұстау. 
Үлкен-кіші дөңгелектерді салыстыру. 
Ойын: «Қайсысы дөңгелек?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дөңгелекті сипап таниды.
            Тіл дамыту.                
Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту.
«Жаңылтпаштар әлемінде»
Мақсаты:Балаларды сөздерді баяу, анық айтуға және қарапайым жаңылтпаштарды дұрыс қайталауға үйрету.
    Құрастыру. 
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.    «Көпір»
Мақсаты:
Құрылыс бөлшектерінен көпір құрастыру.
Қажетті материалдар:
Текшелер, ұзынша кірпіштер.
Іс-әрекет барысы:
Екі тірек жасау. 
Үстіне ұзынша бөлшек қою. 
Ойын: «Көлік көпірден өтеді»
Күтілетін нәтиже:
Балалар көпірдің құрылысын түсінеді.

	      Дене тәрбиесі.
   Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.     «Жүгір және тоқта»
Мақсаты:
Балаларды қарапайым қимылды ойын ережелерін сақтауға үйрету.
Ойын: «Жүгір–тоқта»
Белгі берілгенде жүгіреді.
Белгі берілгенде тоқтайды 
Күтілетін нәтиже:
Балалар белгіге сай әрекет етеді.
       Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. «Дөңгелек саламыз»
Мақсаты:
Дөңгелек пішінді салуға үйрету.
Іс-әрекет:
Қағазға дөңгелек салу (көмекпен). 
Саусақпен ауада салу. 
Ойын: «Ауада сал»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дөңгелек бейнесін салады.
         Мүсіндеу.               Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. «Менің отбасым»
Мақсаты:
Отбасы мүшелерін мүсіндеу және біріктіру.
Іс-әрекет:
Әр бала бір отбасы мүшесін жасайды. 
Барлығын «отбасы» композициясына біріктіру. 
Ойын: «Кім бар?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар бірігіп композиция жасайды.


	    Қазақ тілі.                       Ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге тәрбиелеу.
«Жемістер»
Мақсаты:
Жемістерді атап, қарапайым сөйлем айтуға үйрету.
Сұрақтар:
Қандай жемістерді білесің? 
Қайсысы тәтті? 
Ойын: «Атап бер»
Күтілетін нәтиже:
Балалар жемістерді атайды.
  Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. «Дөңгелек заттарды табу»
Мақсаты:
Қоршаған ортадан дөңгелек заттарды табуға үйрету.
Іс-әрекет:
Топ ішінен дөңгелек заттарды іздеу. 
Атауын айту (доп, тәрелке). 
Ойын: «Дөңгелек затты көрсет»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дөңгелек заттарды ажыратады.
       Жапсыру.
 Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау.   «Күн»
Мақсаты:
Дөңгелек және сәуле бөліктерін жапсыру арқылы күн бейнесін жасауға үйрету.
Іс-әрекет:
Дайын қиылған дөңгелек пен сәулелерді жапсыру. 
Күннің бейнесін құрастыру. 
Ойын: «Күн қайда?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар қарапайым бейне құрастырады.
                        
	    Дене тәрбиесі.
Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу. 
«Велосипед тебу»
Мақсаты:
Балаларды үш дөңгелекті велосипедті тура бағытта, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебуге үйрету. Қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, тепе-теңдік сақтау қабілетін дамыту. Қауіпсіздік ережелерін сақтауға тәрбиелеу.
Ұйымдастырылған іс-әрекет барысы:
Жылыну жаттығулары: 
Қолды жоғары көтеру, түсіру. 
Аяқпен кезек-кезек жүру. 
Орнында жеңіл секіру. 
Балалар үш дөңгелекті велосипедті тура жүргізеді, шеңбер бойымен қозғалады, оңға және солға бұрылады.
       Математика негіздері. Балаларды геометриялық фигура дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру. «Дөңгелектер әлемі»
Мақсаты:
Дөңгелекті бекіту, қорытындылау.
Іс-әрекет:
Түрлі түсті дөңгелектерден сурет құрастыру (күн, доп). 
Дөңгелек заттарды қайталау. 
Ойын: «Дөңгелек қайда?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дөңгелекті толық меңгереді.
          Жапсыру.
Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау. «Гүл»
Мақсаты:
Бөлшектерді дұрыс орналастырып гүл бейнесін жасау.
Іс-әрекет:
Күлтелерді, сабағын, жапырағын жапсыру. 
Гүлді құрастыру. 
Ойын: «Гүл тереміз»
Күтілетін нәтиже:
Балалар гүл бейнесін құрайды.
                           

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	Жылғаларды бақылау Бақылау: Көктемдегі құбылыстар туралы білімдерін қалыптастыру. Жылғалардың пайда болуына назар аудару: неліктен су бір жерде ғана ағады, ал бір жерде ақпайтынын түсіндіру. Жинақталған тәжірибе арқылы табиғат құбылысының байланысын анықтау. Еңбек: Аула маңын қоқыстан тазарту.Ұжымда еңбектене білуді қалыптастыру, жұмысты жоспарлау, бақылауды іске асыру.Ұқыптылық пен белсенділікке тәрбиелеу.                       Қимылды ойын: «Қармақ»   Балалар шеңбер бойымен тұрады. Ортада тәрбиеші. Оның қолында «қармақ» (скакалка) қармақты төменнен айналдырады, ал балалар «қармаққа» түсіп қалмау үшін орында тұрып жоғары секіреді.                                 Қоршаған әлеммен таныстыру. -Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
«Көлікте қалай жүреміз?»
Мақсаты:
Балаларды қоғамдық көлікте өзін дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру.
Негізгі ережелер:
Көлікке кезекпен міну; 
Итермеу; 
Үлкендерге орын беру; 
Терезеден бас шығармау. 
Ойын: «Дұрыс – бұрыс»
Тәрбиеші әрекеттерді атайды, балалар дұрыс болса қол шапалақтайды.

	Ағаштарға бақылау жасау                            Мақсаты: Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Қимылды ойын: «Ақ қоян».                            Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.                    
 Еңбек: «Ағаштан ағашқа»                        Мақсаты: Еңбек нәтижесін көру, топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп, келесі бақылауды ұйымдастыру. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтау.
Қоршаған әлеммен таныстыру. «Автобустағы тәртіп»
Мақсаты:
Автобуста тыныш отыруға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету.
Ойын: «Автобусқа мінеміз» рөлдік ойыны.
Күтілетін нәтиже:
Балалар автобусқа дұрыс мініп, орындыққа ұқыпты отырады.




	Аспанды бақылау Бақылау:Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту.(бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы);                      Еңбек: Ағаш түптерін тазалау.Құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Қоңырау» Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, ұстап алғанда ғана қоңырау шалып үлгіру).
 Қоршаған әлеммен таныстыру. -Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. «Жолаушының міндеті»
Мақсаты:
Жолаушының тәртіпті, ұқыпты болуы керектігін түсіндіру.
Дидактикалық ойын: «Не істеуге болады?»
Қатты айқайлау — болмайды; 
Тыныш отыру — болады; 
Қоқыс тастау — болмайды; 
Үлкендерге орын беру — болады. 
Күтілетін нәтиже:
Балалар жақсы және жаман әрекеттерді ажыратады.

	 Ауа райына бақылау жасау.                                   Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.                    Ойын: Өзіндік іс-әрекет  Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                         Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауларын түсіндіру. 
Қоршаған әлеммен таныстыру. -Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. «Бағдаршам және аялдама»
Мақсаты:
Аялдамада тәртіп сақтауға үйрету.
Ережелер:
Автобусты аялдамада күту; 
Жолға жүгіріп шықпау; 
Ересек адаммен бірге жүру. 
Қимылды ойын: «Бағдаршам».
Күтілетін нәтиже:
Балалар аялдамада өзін дұрыс ұстайды.


	 Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау. 
Мақсаты: Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. 
Қимылды ойын 
«Орман дақтары» 
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту. 
Еңбек:
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар. Қоршаған әлеммен таныстыру.
Жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. 
«Мен – тәртіпті жолаушымын»
Мақсаты:
Апта бойы өткен ережелерді бекіту.
Ойын: «Суретті ретімен орналастыр».
Сұрақтар:
Автобусқа қалай мінеміз? 
Үлкендерге не береміз? 
Көлікте қалай отырамыз? 
Күтілетін нәтиже:
Балалар жолаушы ережелерін айтып береді және іс жүзінде көрсетеді.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану. Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын ағытуды,киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ұйқының пайдасы»
Әңгіме оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады
 Төсегін реттеуге көмектеседі.
Тәрбиеші:
«Алдымен отырамыз, енді жайлап тұрамыз.»
	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары. (кілем үстінде)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар.
Бетін жуу,
Қолын жуу,
Шашын тарау,
Киімін реттеу.



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	     Көркем әдебиет. Өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу. 
«Ата»
Мақсаты:
Балаларды өлеңді мұқият тыңдауға, мазмұнын түсінуге үйрету. Атаға деген құрмет сезімін тәрбиелеу.
Өлең:
Атам менің ақылды,
Ертегі айтып береді.
Мейірімді, қамқоршы,
Бізді жақсы көреді.
Сұрақтар:
Өлең кім туралы? 
Ата не істейді? 
Ойын: «Атаға сыйлық»
Күтілетін нәтиже:
Балалар өлеңді тыңдайды, ата туралы әңгімелейді.
Ұлттық ойын:«Орамал тастамақ»
Мақсаты:
Ептілік пен шапшаңдықты дамыту.
Қажетті құралдар:
Орамал.
Ойын шарты:
Жүргізуші орамалды білдірмей тастайды, бала оны байқап, жүргізушіні қуады.
         Мүсіндеу. 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
«Гүлзар»
Мақсаты:Жеке гүлдер жасап, ұжымдық гүлзар құрастыру.
Іс-әрекет:Әр бала бір гүл мүсіндейді. 
Барлығын бір жерге біріктіру. 
Ойын: «Гүл жинаймыз»
	     Сурет салу.
Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстерді қолдануға дамыту. 
«Қызыл доп»
Мақсаты:
Қызыл түсті танып, оны сурет салуда қолдануға үйрету.
Іс-әрекет:
Қызыл түсті заттарды көрсету. 
Қызыл доптың суретін салу. 
Ойын: «Қызыл түсті тап»
Күтілетін нәтиже:
Балалар қызыл түсті ажыратады және қолданады.
           Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
«Үй құрастырамыз»
Мақсаты:
Ірі құрылыс бөлшектерінен қарапайым үй құрастыруға үйрету.
Қажетті материалдар:
Ірі текшелер, кірпіштер, үшбұрыштар.
Іс-әрекет барысы:
Үйдің суретін қарастыру. 
Қабырғасын текшелерден жасау. 
Шатырын үшбұрышпен жабу. 



	      Құрастыру. 
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау.
«Менің қалағым»
Мақсаты:
Өз ойынан еркін құрастыру.
Қажетті материалдар:
Ірі және ұсақ құрылыс материалдары.
Іс-әрекет барысы:
Балалар өз қалауы бойынша үй, мұнара, жол, көпір құрастырады. 
Жұмыстарын таныстырады. 
Ойын: «Құрылысшылар»
Күтілетін нәтиже:
Балалар ойдан құрастырып, өз жұмыстарын сипаттайды.


Ұлттық ойын:«Арқан тартыс»
Екі топқа бөлініп, белгіленген сызықтан өткізуге тырысады.

	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Қайық»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасалады қатырма қағаз.      
      Сурет салу. 
Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстерді қолдануға дамыту. 
«Сары күн»
Мақсаты:
Сары түсті танып, күннің суретін салу.
Іс-әрекет:
Күннің суретін көрсету. 
Сары түспен күн салу. 
Ойын: «Күн қайда?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар сары түсті қолданады.
«Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы. «Емхана»
Мақсаты:
Дәрігер мамандығымен таныстыру, денсаулыққа қамқорлық жасауға үйрету.
Құралдар:
Ойыншық дәрігер құралдары.
Рөлдер:
Дәрігер, медбике, науқас.
Тәрбиелік құндылықтар:
Қамқорлық 
Мейірімділік 
Жауапкершілік 
Үлгі сөздер:
Қай жеріңіз ауырады? 
Дәріңізді ішіңіз.

	      Тіл дамыту.                       
Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту. «Дұрыс және баяу сөйлеу»
Мақсаты:
Балаларды сөздерді анық және баяу айтуға үйрету.
Іс-әрекет:
Тәрбиеші сөздерді баяу айтып көрсетеді. 
Балалар қайталайды: ана, ата, бала, үй. 
Ойын: «Қайталайық»
Күтілетін нәтиже:
Балалар сөздерді анық және баяу айтады.
       Құрастыру.
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру дағдыларын пысықтау. «Мұнара»
Мақсаты:
Ұсақ бөлшектерден мұнара құрастыру.
Қажетті материалдар:
Ұсақ текшелер.
Іс-әрекет барысы:
Бөлшектерді бірінің үстіне бірін қою. 
Биік мұнара жасау. 
Ойын: «Ең биік мұнара»
Күтілетін нәтиже:
Балалар бөлшектерді ұқыпты орналастырады

Ұлттық ойын:«Асық ату»
Мақсаты:
Мергендік пен дәлдікті дамыту.
Қажетті құралдар:
Асықтар, сақа.
Ойын шарты:
Белгілі қашықтықтан асықты атып түсіру.


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту. 
Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту. «Дұрыс және баяу сөйлеу» «Дыбыстарды анық айту»
Мақсаты:
Сөздерді дұрыс және түсінікті айтуға үйрету.
Іс-әрекет:
Дыбыстарды қайталау: а, о, у, м, б. 
Қарапайым сөздер айту. 
Ойын: «Қандай дыбыс?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дыбыстарды дұрыс айтады.
        
 Айсұлу,София.
	 Көркем әдебиет.                
Өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу. 
«Отбасы»
Мақсаты:Отбасы мүшелеріне сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Өлең:Отбасым менің бақытты,
Бәрі маған жақын-ды.
Ата, әже, әке, ана,
Бәрін жақсы көремін.
Ойын: «Отбасымды ата»     Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	     Жапсыру.                      
Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау.
 «Үй»
Мақсаты:
Үлгі бойынша үй бейнесін жапсыру.
Іс-әрекет:
Шатыр, қабырға, терезе бөліктерін жапсыру. 
Үй құрастыру. 
Ойын: «Менің үйім»
Күтілетін нәтиже:
Балалар үй бейнесін құрастырады.
 Томирис, Илья.
	     Құрастыру.
 «Үй»
Мақсаты:
Үлгі бойынша үй бейнесін жапсыру.
Іс-әрекет:
Шатыр, қабырға, терезе бөліктерін жапсыру. 
Үй құрастыру. 
Ойын: «Менің үйім»
Күтілетін нәтиже:
Балалар үй бейнесін құрастырады.
        Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	    Мүсіндеу:
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. «Көжектер»
Мақсаты:Жеке көжек бейнесін мүсіндеуге үйрету және оны ортақ композицияға қосу.
Іс-әрекет:Балалар бір көжектен мүсіндейді. 
Барлық көжектерді «орманға» орналастыру. 
Ойын: «Көжектер жүгірді»
Күтілетін нәтиже:
Балалар жеке жұмысын ортақ композицияға қосады.

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	 «Құстарды бақылау»
 Мақсаты:Балалардың құстар туралы түсінік - білімдерін анықтай отырып, қандай құстардың басқа жақтан бізге ұшып келетіндігін айту. Торғайлардың көктем маусымдағы жай - күйіне назар аудару. Көктеммен бірге келген құстарды атау.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Жүгіруге жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: Құстарға арналған жемсалғыштарды алып, тазартып, келесі қысқа дейін сақтап қою.
Мақсаты: Балаларға құстарға деген қамқоршылық қасиетті қалыптастырып, түрлі жабдықтарды, құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 
	«Қара торғайдың үйшігін бақылау»
Мақсаты: Жыл құстары, сондай - ақ қара торғайдың сыртқы түрі туралы балалардың түсінік беру. Құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:«Жыл құстары келеді»
Мақсаты: Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: Балалармен бірге тағы бір қара торғай үйшігін ілу.
Мақсаты: Құстараға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу


	«Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу»
 Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру. Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмек жасау: кесілген бұтақтарды, жиналған қоқыстарды тасу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Шеңберге түсіре біл!»
Мақсаты: лақтыруға жаттықтыру.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  
	«Аспанды бақылау» Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғатта болған өзгерістер арасында жай байланыстарды орнатуға үйрету (бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы); 
Еңбек Тұқымды отырғызу.                Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.                       Қимылды ойын:  «Қоңырау»                   Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, гимнастикалық баспалдаққа, орындыққа мінуді үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту. Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.                         
	«Табиғат күнтізбесі бойынша бақылау»
Мақсаты: Ауа райына бақылау жүргізу. 
Балабақшаға серуендеп келген соң балалармен бірге табиғат күнтізбесіне (күнделікке) ауа райының қалпын жазу. Оның қалай белгілейтіні туралы балалардың есіне салып, көмек беру.
Қимылды ойын: «Тышқандар мен мысық»
Мақсаты: Балаларды жан - жаққа жүгіруге, белгі берілісімен бірден жүгіруді бастауға, әрі сезгіштікке, әрі батыл болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Балаларды гүлзарды тазалауға үйрету.
Мақсаты: Еңбек құралымен жұмыс атқаруды, гүлдерді күтіп, су құюды үйрету.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   
 «Жасыл шөп»
Мақсаты:
Жасыл түсті ажырату және шөп салу.
Іс-әрекет:
Табиғаттағы жасыл түстерді бақылау. 
Жасыл шөп салу. 
Ойын: «Жасыл заттарды тап»
Күтілетін нәтиже:
Балалар жасыл түсті таниды.
	    Мүсіндеу.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
«Жануарлар бағы»
Мақсаты:
Жеке жануарларды мүсіндеу және біріктіру.
Іс-әрекет:
Әр бала өз жануарын жасайды (қоян, аю, түлкі). 
Ортақ «жануарлар бағына» орналастыру. 
Ойын: «Жануарды тап»
Күтілетін нәтиже:
Балалар ортақ композиция жасайды.
	       Сурет салу.
 «Көк аспан»
Мақсаты:
Көк түсті танып, аспанды бейнелеу.
Іс-әрекет:
Аспанды бақылау. 
Көк түспен сурет салу. 
Ойын: «Аспан қандай?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар көк түсті қолданады.

	     Жапсыру.
 «Менің қиялым»
Мақсаты:
Өз ойынан бейне құрастыруға үйрету.
Іс-әрекет:
Балалар өз қалауы бойынша (үй, гүл, күн, көлік) жапсырады. 
Жұмысын әңгімелейді. 
Ойын: «Не жасадың?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар еркін жапсыру жұмысын орындайды.

	  Сурет салу.              
«Кемпірқосақ»
Мақсаты:
Барлық негізгі түстерді біріктіріп қолдану.
Іс-әрекет:
Қызыл, сары, жасыл, көк түстерді қайталау. 
Кемпірқосақ салу. 
Ойын: «Түстерді ата»
Күтілетін нәтиже:
Балалар барлық негізгі түстерді біледі және қолданады.


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың күн тәртібін сақтауын ескерту. Бөбекжай  жарнасын уақытымен төлеуін айту.  Балаларға тақпақтарын жаттатуын айту. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Жақсы демалуға тілек білдіру
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек » ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  20 – 24 сәуір 2026  жыл.
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Сәуір айы  -  Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
20.04.2026ж
	Сейсенбі
21.04.2026  ж
	Сәрсенбі
22.04.2026 ж
	Бейсенбі
23.04.2026 ж
	Жұма
24.04.2025 ж

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)
Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау
	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)

	Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)
	Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.

	 Күй күмбірі «Балбырауын»   Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру..
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Көңіл күйің қандай?» д/ ойын.                   Мақсаты: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау; қарапайым схемалар мен сурет үлгілері бойынша құрылыстарды өз бетінше салуға мүмкіндік беру
 (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,)
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы    « Қуыр-қуыр, қуырмаш»  ойыны Мақсаты:балалардың саусақ маторикасын дамытуға, тіл байлығын жетілдіруге, көңілін көтеруге қолдануға болады. (Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)


	"Көзбе-көз" д/ойын 
Мақсаты:
жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыруды жалғастыру. (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)
Басқаның еңбегінің нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу, көмектесу ниетін қолдау.
	"Көктемгі гүлдер" әңгімесі
Жұмбақтарды шешу, мақал және сөздерді есте сақтау өнеріне қосу.
Олардың даму кезеңдері туралы бастапқы түсініктерді жетілдіру (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым).
Қоршаған ортаның сұлулығына қызығушылықты дамытуды  жалғастыру.
(Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)
	 "Ашулы сөмке"психологиялық ойыны
Жағымсыз эмоциялармен күресуді үйрету.
Бөлме өсімдіктерін қарастыру, сізге ұнайтын гүлдің эскизі. (Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу,құрастыру)


	Ертеңгілік  жаттығу  
	«Торғай ұшты» 
Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/Бірінің артынан бірі сапқа тұру.Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қауіпсіздік ережесі
	«Қуыршақпен ойнаймыз»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде;
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру;(3рет)
3-4 б.қ;
Аяқ алшақ, қуыршақ алда;
1-2 денені оңға ,солға бұру, б.қ. келу;
Б.қ. қуыршақты кеудеде ұстау;
1-4 алға енкею- «Қуыршақтар билейді»;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Қауіпсіздік ережесі
	«Сылдырмақпен»
Б.қ. Аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2 сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырату;
3-4 б.қ. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмақты алға созу;
3-4 артқа тығу;
Б.қ. –т.с.
1-4 отырып сылдырмақты тізеге соғу;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Сылдырмақпен жүгіру (10сек)
Қауіпсіздік ережесі
	«Жасыру»                     Аяқты алшақ қоямыз. Ленталар белде. Алдыға қарай еңкейіп ленталарды созу «бар» деп айту, артқа шалқайып, ленталарды жасыру «жоқ» деп айту. /6 р/  Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қол бүйірде, аяқтың ішімен  жүру. Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
 Қауіпсіздік ережесі

	«Кішкентай торғайлар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-2 басты оңға ,солға бұру;
3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қауіпсіздік ережесі

	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) . Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Құрылыс ойындары. "Жұлдызды аспан" жапсырмасы
Бұрын алынған дағдыларды қолдана отырып, жаңа құрылымдар салуға ынталандыру: қалау, бекіту, кірістіру; қағазды түрлендіру әдістерін қолдануға шақыру (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)


	Тіл дамыту. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту .                    Д/о  «Әртүрлі сөздерді жинақта»
Мақсаты: Сөздің бірінші және соңғы дыбысын ажыратып үйрету.
Ара- алма- автобус-сабын- нан. (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)

	«Ғарыш кеңістігі», "күн жүйесі" ұғымдарын қалыптастыру.
Ұжымдық құрылысқа деген қызығушылықты ояту.
Қарапайым экспериментке қызығушылық пен құмарлық таныту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	Еркін ойын іс-әрекеті.
Ересектермен диалог құруға, сұрақтарды тыңдауға және жауап беруге шақыру; ойыннан кейін балаларға өз орындарын мұқият тазалауды, ойыншықтардыжинауды үйрету 
суретті қағаз парағына толығымен орналастыру(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Көркем әдебиет Кітаптарға қызығушылық ояту   «Менің көшем» тақырыбында әңгіме құрастыру . Ересектермен диалог құруға, сұрақтарды тыңдауға және жауап беруге шақыру; (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Білім беру
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене тәрбиесі          Суда жүзүге үйрету «Көпіршіктер»: Ерінмен судың бетін үрлеп, көпіршіктер шығару. Бұл дұрыс дем шығарудың алғашқы қадамы.      
«Қазына іздеу»: Судың түбіне батпайтын ашық түсті ойыншықтарды тастап, соларды жинау.


	Музыка                 Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.
 «Қошақаным қайда екен» әнің жаттау

	Дене тәрбиесі     Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу;
-Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу;
-Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 
 Қ\о: «Тақия  тастамақ»

	Қазақ тілі                         Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.   «Қ» дыбысы (Тілдің түбіріне арналған)
«Қ» — дауыссыз, шұғыл дыбыс. Оны шығару үшін тілдің түбірін таңдайға жақындату керек .«Қарға» ойыны: Балаға қарға сияқты «Қар-қар-қар» деп дауыстату .«Ә» дыбысы (Езудің кең ашылуы)     «Ә» — жуан емес, жіңішке, ашық дауысты дыбыс. Езуді екі жаққа сәл созып, ауызды кеңірек ашу керек.    «Күлеміз»: «Ә-ә-ә» деп езуді кеңейтіп, қуанышты түрде айту.

	Дене тәрбиесі            
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу;
-Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу;
-Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. 
Қ/ ойын«Ұшақтар»


	
	Көркем әдебиет .  Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. «Аң патшасы арыстан Ақылды да данышпан Қамын ойлап орманнын Келе жатыр алыстан» Сурет салу.           Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Д/о: «Бұл не?» Мақсаты:  кез келген сүретті   салып ,басқа бала тауып беру. Жапсыру. Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету. «Сиқырлы пішіндер»: Дөңгелектерден күн жасау немесе сопақшалардан балық құрастыру          Мақсаты: ұсақ моторикасын, кеңістікті бағдарлау дағдысын және эстетикалық талғамын дамытуға бағытталған.  Қиылған ұсақ бөлшетерден ,дайын пішіндерден галстук  жапсыру




	Тіл дамыту.  Тұсау кесу дәстүріне  байланысты сөз тіркестерін меңгерту . Тұсау кесу жырынан үзінділер Балаларға жырдың қысқа, ұйқас жолдарын қайталату арқылы сөздік қорын байытуға болады: «Қаз-қаз, балам, қаз балам, Қадам бассаң, мәз болам!»  Бұл жолдар арқылы бала «қадам басу», «мәз болу» (қуану) тіркестерін тез меңгереді.           Мүсіндеу . Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу .Ермексаздан ұшақ жасау.     Мақсаты:
саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
Математика негіздері Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол.     Д/о  «Сиқырлы білезік»: Баланы оң қолына ашық түсті білезік немесе жіп тағып қою. «Білезік бар қол — оң қол» деп бекіту.  «Түрлі-түсті алақан»: Оң қолдың суретін қызыл, сол қолды көк түспен бастырып, қабырғаға іліп қою.


	Тіл дамыту. Тұсау кесу дәстүріне  байланысты сөз тіркестерін меңгерту   Бұл тіркестерді суреттер арқылы немесе ойын үстінде қайталату арқылы жаттатуға болады:Тұсау кесу негізгі атау.Ала жіп адалдық пен жақсылықтың белгісі.Қаз-қаз басу  баланың алғашқы қадамдары.Ақ жол  болашақтағы сәттілік тілеу.Тұсаукесер той үлкен мереке.Қоршаған әлеммен таныстыру. Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету. Жапсыру. Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету «Жапырақтарды жина»: Қағазға ағаштың суретін салып, балаға түрлі-түсті «жапырақтарды» (дөңгелектерді) ағаштың бұтақтарына жапсырту. Мақсаты : жапсыру процесін қызықты әрі қарапайым әрекеттерге баулу.
	Қоршаған әлеммен таныстыру . Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.   Д/о «Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту,мезгілдерді   атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз).  Мезгіл өзгерістерін талқылау. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру             Сурет салу . Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. «Ғажайып кілемше» Мақсаты:  Түрлі сызықтар мен ою-өрнектердің жалғасын есте сақтау.  Құрастыру. Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
Д/о  "Ою-өрнек жаса"
Мақсаты: Пішін, түс, өлшем ұғымдарымен таныстыру, затты бөліктерден жинақтау, зейін, есте сақтау, сөйлеу,шығармашылық белсенділігін дамыту.
	Мүсіндеу . Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға  баулу. «Планеталар» мүсіндеу.   Мақсаты:   ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру, саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
Математика негіздері. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол.   «Қадамдар»: «Оң аяқпен бір қадам алға, сол аяқпен бір қадам артқа» деп секіру немесе жүру. «Допты бер»: Допты тек оң қолмен, сосын тек сол қолмен лақтыру немесе себетке салу.



	Серуенге дайындық
 
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды дәйекті киіндіру . Қоршаған ортамен танысу, (ауа райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін қадағалау (сөйлеу, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту, ірі және ұсақ  моториканы  дамыту).   Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Бұлттарды бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Бақылау барысы.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы?
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның,
Бұлт-көшпелі бұлағы.
Тәрбиеші сұрақтары.
Бұлт дегеніміз не? Бұлттардың түсі қандай болады?                                    Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар) Еңбек:Алаңды қоқыстардан жинау, сыпыру.  
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.. 
Қ/ ойын  «Қасқыр қақпан».                                 Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу. 
	Топырақты бақылау
Мақсаты: торф топырағының қыртысымен таныстыру  . 
Бақылау барысы
Біздің айналамызда шалшық көп. Ал, шалшықтар торфқа (шымтезек)бай болады. Торф-бұл әрі тыңайтқыш, әрі отын.ол қатты қызған кезде тез тұтанады. Торф дымқыл, жабысқақ, көктемде ылғал кезінде ол ауыр. Ол суды нашар өткізеді, егер ылғал торф үстімен өтсең, ол аяқкиіміңе жабысып қалады. 
Еңбек 
Ағаш түптері мен атызға торф тасу. 
Мақсаты: торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау. 
Қ/ойын:«Аққу-қаздар».
Мақсаты: берілген кеңістікте белгі бойынша қашқандарды қуып жету, ойын шартын сақтау. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі аурайының салқындығын үдететіндігін түсіндіру. Еңбек:  Жолын дұрыстау.
Ересектерге көмек көрсетуге деген ынтасын дамыту, ересектерге көмек көрсету.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  :«Ұшты-ұшты» . Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды).

	Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету..
Қ/ойын: «Аталған ағашқа жүгіріп бар»
Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір-біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету.
Экологиялық білім беру және экологиялық мәдениет 

	Тастарды бақылау
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы
Балабақша ауласындағы ойын алаңындағы бір ағаштың түбіне әртүрлі тастар салынған қапшықты тығу. Тастар әртүрлі болады. Оларды жәй тас деп айтуға болмайды, себебі әр тастың өз ерекшелігі болады. Кейбір тастар бағалы, ал жәй тастардың да пайдасы өте көп.                       Еңбек Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу.          Қ/ ойын. «Бәйге».Мақсаты: қимылды ойындары Зейінді, қиялды дамыту.                 Қауіпсіздік  ережесін сақтау.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ). (Сөйлеуді  дамыту) 
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс.Ас болсын (Қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан»  ертегісі
 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка
	Күй күмбірі «Алатау». «Адал азамат» біртұтас тәрбие

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бауырсақ» ертегісі
Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Балабақшада» Ернұр Сейдахмет
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,

	Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.

	Керует жанындағы жаттығулар "Құстар" 
1. "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 

	Бәріміз бірге еңкейейік.
Бірге секірейік.
Бірге созылайық.
Бірге қолымызды созайық.
Бірге еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық 

	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)           
	Үй және жабайы жануарлардың суреттері арқылы тану. 
"Жануардың иесі" сюжеттік-рөлдік ойыны
Мақсаты:
Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар туралы білімін бекіту; ересектермен диалог құруға, қойылған сұрақтарды тыңдауға және түсінікті жауаптар беруге ынталандыру; сюжеттік ойында салынған құрылымды пайдалану. (Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)           
	Дөңгелектерге, машинаның терезелеріне қандай пішін сәйкес келеді?
(Автокөлік, кеме, ұшақ, тік ұшақ пойыз, бесік арба (коляска), велосипед, самокат). (қазақ тілі)
Мақсаты: Ересектермен диалог құруға ынталандыру; кеңістікте бағдарлана білуге, қоршаған ортаны қабылдай білуге үйрету.

	«Бәйшешек» жапсырмасы.
Фотосуреттер бойынша салу.
Мақсаты.
Тірі және өлі табиғат объектілерін бақылағаннан кейін өз әсерлерімен бөлісу білігін бекіту; ұқыптылықты сіңіру; қарапайым схемалар мен сурет үлгілері бойынша құрылыстарды өз бетінше салуға мүмкіндік беру. (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, жапсыру)   

	Үйірме  «Алма мен алмұрт» 
Негізгі жұмыс ермексазбен қаптау.                                       Жұмыс жалғасы:  құрғақ ұн өнімдерімен дәндермен әшекелеу.
	Допты немесе жалаушаны, бұтақтарды қарындаштармен салу.
Мақсаты:Кеңістікті шарлауды, қоршаған әлемді қабылдауды үйрету;бұрын алған: қалау, бекіту, ендіру дағдыларын пайдалана отырып, жаңа ғимараттар салуға ынталандыру; негізгі қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ түстерді және олардың реңктерін пайдалану(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, құрастыру).         .

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.

	Балалармен жеке жұмыс 

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимыл-қозғалысын мәнерлеп және эмоциялық жеткізу дағдыларын дамытуды жалғастыру: аю табан басады, қоян секіреді, құстар ұшады: «Көңілді алаңда», «Қадам басамыз - демаламыз»

	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
«Пішінді таңдаңыз», «Не өзгерді?» балалар қызметінің түрлі түрлері барысында қоршаған орта заттарының санын, пішінін, көлемін, кеңістіктік орналасуын ажырата білуді жетілдіру
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
LEGO модельдеу: «Керемет қап», «Не өзгерді?» жаттығулары арқылы логикалық қарым-қатынасты дамыту, іздеу экспериментіне тарту: «Жүзеді ме, суға батады ма?»
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
Ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын қызметін ынталандыру: «Мұны не үшін істеу керек?», «Мұны кім жасайды?», «Байқап, қайталаңыз» 

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
«Мысық», «Тышқан», «Гүл» бірнеше бөліктерін біріктіру, қысу және қосу арқылы мүсіндеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
Ұлттық ыдыстармен, қазақ халқының тұрмыс заттарымен таныстыруды жалғастыру.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Жел соққанда балалар жан-жаққа шашырайды, тынышталғанда қайта шеңберге жиналады.
 "Күн мен жаңбыр" қимылды ойындары. 
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
	Балалар құмырсқалар болып, қатарласып жүріп, «жем тасиды».
«Жүгіру», «Құйрықтар» - жүгіру жылдамдығы.
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	Балалар көбелек болып гүлдердің үстіне қонады, тәрбиеші белгі бергенде ұшып кетеді.
Мақсаты: Қиялын дамыту, ептілікті арттыру.

	Балалар торғай болып жүреді. «Қақпан!» дегенде тез шеңберден шығып кетуі керек.
Мақсаты: Балалардың зейінін дамыту.(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
	«Күн шықты» дегенде жүгіреді, «Жаңбыр жауды» дегенде тығылады.
Мақсаты: Жылдам әрекет етуге үйрету.(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 
	"Өнімдерді сақтау" ойыны
Еңбек нәтижесінде азық-түлікке ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы :  Ханталапай
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа , зейінді болуға,ұлттық              ойындарға деген қызығушылығын арттыру.«Адал азамат» біртұтас тәрбие 
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты: Бұл екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойын бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ өз жағына алып, келсе сол топ жеңіске жетеді.
	Кішкентай өлеңдерді жаттауға шақыру "Бір, екі, алақан.
"Доктор Айболитке аюларды емдеуге көмектесейік".

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
Ойын:  «Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға        
таңертеңгілік жаттығуына уақытына келуін айту. 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балалардың өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	Балалардың тазалығы жөнінде кейбір ата-аналармен жеке сөйлесу.
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.


                                                                                                                                                                              
	Әдіскер: Нургалиева  З.Қ   	   

           Тәрбиеші : Аманжолова С Е
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:27.04 -30.04 2026 жыл.
  «Адал Азамат:біртұтас тәрбие» бағдарламасы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.

	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 

	Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту. 

	Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама жасау. 

	


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.   Таңғы фильтр.
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут»
Қыңыр мінезді балалардың ата-аналарымен үй режимін сақтау туралы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут»                 Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру.
	

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	"Тегіс шеңбер" аз қимылды ойыны. 
Тәулік уақыты туралы сөйлесу. Өлеңдер мен тақпақтарды қайталау.
(қіл дамыту)
Күннің қарама-қарсы бөліктеріне бағдарлану: күндіз-түн, таңертең-кешке.
Балаларды қазақ халқының "тұсау кесу" дәстүрімен таныстыру, балаларға оларды жақсы көретінін және алғашқы қадам ересектерге қуаныш сыйлайтынын жеткізу.
(тіл дамыту)

	"Мейірімділік туралы ойланайық" аз қимылды ойыны.
Балалардың назарын адамның жеке, мейірімді қасиеттеріне аудару).
Заттарды ені бойынша өлшеуге арналған жаттығу.
(математика негіздері)
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша, ұзын-қысқа, бірдей, тең, кең-ені тар, бірдей салыстыра білуге тәрбиелеу.
Себетке арналған қағазды таңдау.
"Себет" қол еңбегі
(Құрастыру, тіл дамыту)
Ересектердің сөйлеуін тыңдау және түсіну, ересектермен диалог құру, қойылған сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауаптар беру қабілетіне тәрбиелеу.
	"Шеңбер-шеңбер!" аз қимылды ойыны. 
"Көзбе-көз" дидактикалық ойыны
Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыруды жалғастыру. "Көктемгі гүлдер" құрылыс ойыны
(тіл дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)
Басқаның еңбегінің нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу, көмектесу ниетін қолдау; құрастыру дағдыларын дамыту
	"Көңіл күй қандай?" аз қимылды ойыны.
"Үй" жапсыру театры.
Қайшымен жұмыс істеуге үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)
Желімдеу техникасын үйрету.
"Құттықтау хаттар әлемі"
Жаңа жылдық мереке туралы әңгіме. (тіл дамыту)
Ойындар мен ойын жаттығулары арқылы балалардың сөздік қорын кеңейту.
Құрылыс ойындары.
(Құрастыру)
Ойыннан кейін балаларға бөлшектерді мұқият жинауды, ережелерді сақтауды үйрету

	

	Ертеңгілік жаттығу
	Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты көтеру.                      Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Негізгі қимылдар: Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	

	Таңғы ас
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуда қолдау: асханалық заттарды мақсатына сай пайдалану.
(Дене тәрбиесі) **
Ас болсын! Рақмет! Кесе,асық, тәрелке (қазақ тілі)
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуу кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Ас болсын! Рақмет! (қазақ тілі)
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру. Үстелдің басында дұрыс отыруға назар аудару. Ас болсын! Май, қант (қазақ тілі) «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуда қолдау: асханалық заттарды мақсатына сай пайдалану.
(Дене тәрбиесі**)
Ас болсын! Рақмет! Кесе, қасық, тәрелке (қазақ тілі)
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	"Көңілді тіл" әңгімелерін қолдана отырып, артикуляциялық аппаратты дамыту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" – "Дарабоз"
Интеллект пен сыни ойлауды дамыту
"Өнімдерді сақтау" ойыны
Еңбек нәтижесінде азық-түлікке ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Сөйлеу және саусақ ойындары.
Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айту қабілетін қалыптастыруды жалғастыру (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з).
"Өнімдерді сақтау" дидактикалық ойыны
Азық-түлікті пайдалылық тәсілі бойынша жіктеу қабілетін дамыту; жалпылау, белгілерді салыстыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	"Гүлдер" дидактикалық ойыны
Балалар сөздігіне қарама-қарсы мәндегі сөздерді енгізуді жалғастыру - антонимдер
Ауа-райы құбылыстары туралы түсініктерді кеңейту.
5 шегінде тікелей және кері есепте жаттығу.
Балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын арттыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру, мүсіндеу, математика негіздері)
	"Көңілді тіл" әңгімелерін қолдана отырып, артикуляциялық аппаратты дамыту.
Қауіпсіз тамақтану
"Балалар қалай дұрыс тамақтануы керек"
https://yandex.kz/video/preview/15180128564356444987
Мультфильм көру
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	 

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	    Дене тәрбиесі.
Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу.                                
 «Велосипед тебу»
Мақсаты:Балаларды үш дөңгелекті велосипедті тура бағытта, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебуге үйрету. Қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, тепе-теңдік сақтау қабілетін дамыту. Қауіпсіздік ережелерін сақтауға тәрбиелеу.
    Математика негіздері. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол. 
«Оң қолым, сол қолым»
Мақсаты:
Балаларды оң және сол қолын ажыратуға үйрету.
Іс-әрекет:
Оң қолды көтеру. 
Сол қолды көтеру. 
Оң қолмен шапалақтау. 
Сол қолмен үстелді ұру. 
Ойын: «Қолыңды көрсет»
Күтілетін нәтиже:
Балалар оң және сол қолын ажыратады.
        Жапсыру.  
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.                                       «Көбелек»
Мақсаты:Қарапайым бейнені бөліктерден құрастырып жапсыру.
Іс-әрекет:
Қанаттарын және денесін орналастыру. 
Қағазға жапсыру. 
Ойын: «Көбелек ұшты»
Күтілетін нәтиже:
Балалар көбелек бейнесін жасайды.
	Музыка.                Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. Мақсаты:Балаларды музыкалық аспаптың сүйемелдеуімен және тәрбиешінің дауысына ілесе отырып ән айтуға үйрету. Әнді бірге бастап, бірге аяқтау дағдыларын қалыптастыру. «Қошақаным»
Тәрбиеші әннің алғашқы жолын айтып береді. 
Балалар тәрбиешімен бірге қайталайды. . 
Әнді бірге бастап, бірге аяқтауға назар аударылады.
Математика негіздері. 
 Өзінің дене мүшелерінбағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол.
         Құрастыру.             Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу. 
«Құрылыс бөлшектерімен танысу» – текше, кірпіш, призма бөлшектерін көрсету. Мақсаты.Балаларды құрылыс материалдарының атауларымен таныстыру, оларды ұқыпты ұстауға үйрету.
	      Дене тәрбиесі.
   Өзіне-өзі қызмет    
 көрсетуге деген 
 ұмтылысын қолдау:   
 белгілі реттілікпен 
 киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға,  оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу;
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру.
 Қимылды ойын
«Кім тез киінеді?» 
«Тісімізді тазалаймыз»       
    Математика негіздері. 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол. 
«Оң аяқ, сол аяқ»                     Маұсаты:Оң және сол аяқтарын көрсету және атау дағдыларын қалыптастыру.
        Мүсіндеу.      Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.    
	



	«Доптар»


 Мақсаты: Ермексазды домалату тәсілін үйрету, жұмыс орнын таза ұстауға баулу. 
Ермексазбен қауіпсіз жұмыс істейді.      
	    Қазақ тілі.  
 Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. Мақсаты: Балалардың қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс, анық айту дағдыларын қалыптастыру, сөйлеу тілін дамыту.   
«Дұрыс айт» ойыны
Тәрбиеші сөз айтады, балалар дұрыс дыбыстап қайталайды 
«Қай дыбыс?»
Сурет көрсетіледі, балалар атауындағы дыбысты табады.
(мысалы: қоян – қ, гүл – ү)
   Математика негіздері. 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол. 
«Дене мүшелерін табайық»
Мақсаты: Дене мүшелерін дұрыс атау және көрсету.
Әрекет:«Мынау не?» (бас, қол, аяқ) көрсету 
«Оң қол қайда? Сол аяқ қайда?» 
Қимылды ойын: музыкамен би.
      Жапсыру.                       Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым бейне жапсыру
Мақсаты: Дайын пішіндерді дұрыс орналастыруға үйрету.
Іс-әрекет:
Дөңгелек, шаршы пішіндерді жапсыру. 
«Үй құрастырайық» ойын тапсырмасы 
Ұқыптылыққа баулу.

          
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 

	Серуен
	"Тірі заттар не үшін керек?" бақылауы.
Таныс объектілердің өзара байланысын түсіну (жанды, жанды емес). 
"Бұл кім немесе не екенін тап?" дидактикалық ойыны
Жұмбақтарды шеше білу, логиканы дамыту. 
"Жасырылған жерді табыңыз" қимылды ойыны – назар аударыңыз, жылдам реакция.
Еңбек: көше жабдықтарын қардан тазарту.
"Жалауға кім жылдам жетеді" ойын жаттығуы – жүгіру.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.
 Қоршаған әлеммен таныстыру. -Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
Балабақшадағы тазалық
Мақсаты: Балаларға тазалықтың маңызын түсіндіру.
Іс-әрекет:
Топ бөлмесін бақылау. 
«Таза және лас» суреттерін салыстыру. 
Ойыншықтарды орнына жинау.

	"Көңілді бұлақтар" бақылауы.
Қардың әртүрлі жай-күйіне назар аудару.
Көркем сөз. 
Көктем келді, көктем келді. 
Жадыраған жайнаған. 
Шашыраған сәулесімен,
Жасыл көктем сайраған. 
"Біз көңілді жігіттерміз" қимылды ойыны – сөздер мен қимылдарды байланыстыра білу. 
Еңбек:ойын алаңынын жолдарын тазарту. тазарту.
"Жұппен жүгіру" ойын жаттығуы – қозғалысты үйлестіруді дамыту.
Қоршаған әлеммен таныстыру. -Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
Әр заттың өз орны бар
Мақсаты: Заттарды өз орнына қою дағдысын қалыптастыру.
Іс-әрекет:
Ойыншықтарды сұрыптап жинау. 
Сөрелер мен шкафтарды таныстыру. 
«Орнын тап» дидактикалық ойыны. 

	"Көңілді бұлақтар" бақылауы.
Қардың әртүрлі жай-күйіне назар аудару (көктем келді) 
Көркем сөз. 
Көктем келді, көктем келді. 
Жадыраған жайнаған. 
Шашыраған сәулесімен,
Жасыл көктем сайраған. 
"Біз көңілді жігіттерміз" қимылды ойыны
Сөздер мен қозғалыстарды байланыстыра білу. 
Еңбек:еріген қарды тазарту.
Тату және үйлесімді жұмыс жасау.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.
"Жұппен жүгіру" ойын жаттығуы
Қозғалысты үйлестіруді дамыту.
Қоршаған әлеммен таныстыру. -Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
Аулада тазалық сақтау
Мақсаты: Аулада қоқыс тастамауға үйрету.
Іс-әрекет:
Балабақша ауласын серуен кезінде бақылау. 
Қоқысты арнайы жәшікке салу. 
«Таза аула» әңгімесі.

	«Сиқыршы көктем» байқауы Көктем белгілері туралы түсініктерді кеңейту (қар еріп жатыр).
Көркем сөз – жұмбақ 
Гүл-гүл жайнап жер, аспан, 
Гүрілдейді сайда өзен. Гүлжазира жарасқан. 
Гүлдерімен қай кезең
"Ленталармен ұстау" қимылды ойыны – жүргізушіден қашып құтылу мүмкіндігі.
Еңбек: қардың қалдықтарын шашу.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі. 
"Жұпты қуып жету" ойын жаттығуы – жылдам реакция.
Қоршаған әлеммен таныстыру. -Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
Тазалық сақтауға көмектесеміз
Мақсаты: Ұжымдық еңбекке қатысуға ынталандыру.
Іс-әрекет:
Үстелді сүртуге көмектесу. 
Қарындаштар мен кітаптарды реттеу. 
«Кім ұқыпты?» ойыны.

	 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану. Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын ағытуды,киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	


	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады
 Төсегін реттеуге көмектеседі.
Тәрбиеші:
«Алдымен отырамыз, енді жайлап тұрамыз.»
	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары. (кілем үстінде)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар.
Бетін жуу,
Қолын жуу,
Шашын тарау,
Киімін реттеу.



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	     Көркем әдебиет. 
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.                      «Күн» тақпағы
Мақсаты: Қысқа тақпақты тыңдап, қайталап айтуға үйрету.
Іс-әрекет:
Тәрбиеші тақпақты мәнерлеп оқиды. 
Балалар жеке сөздер мен жолдарды қайталайды. 
«Күн» туралы әңгімелесу. 

Ұлттық ойын:«Орамал тастамақ»
Мақсаты:
Ептілік пен шапшаңдықты дамыту.
Қажетті құралдар:
Орамал.
Ойын шарты:
Жүргізуші орамалды білдірмей тастайды, бала оны байқап, жүргізушіні қуады.
         Мүсіндеу. 
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.    
 «Сәбіз»
Мақсаты: Созу тәсілін меңгерту, тақтайшаны дұрыс пайдалануға дағдыландыру.
	     Тіл дамыту.  
Тұсау кесу дәстүріне  байланысты сөз тіркестерін меңгерту . «Тәй-тәй бас» сөз тіркесін қолдану
Мақсаты: Сөз тіркестерін дұрыс айтуға жаттықтыру.
Іс-әрекет:
Қуыршақпен «Тәй-тәй бас» ойыны. 
Сөздерді хормен және жеке айту. 
Қимылмен көрсету. Сурет салу.
  Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Құммен танысу
Мақсаты: Құмның қасиеттерін сезіну, таяқшамен сызықтар жүргізуге үйрету.
Іс-әрекет:
Құмды қолмен ұстап көру. 
Таяқшамен түзу және ирек сызықтар салу. 
Еркін тәжірибе жасау. 
        Құрастыру.
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу. 
Қауіпсіздік ережелері
Мақсаты: Құрастыру кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтауға дағдыландыру.
Іс-әрекет:
Бөлшектерді ауызға салмау туралы түсіндіру. 
Бір-біріне лақтырмау. 
Қауіпсіз жұмыс жасау.
	      Құрастыру.                     Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу. 
 «Үй құрастырамыз» – қарапайым үй құрастыру. Ойын соңында бөлшектерді қорапқа жинау.
Мақсаты: Құрастыру дағдыларын дамыту, ойнап болған соң бөлшектерді орнына жинауға дағдыландыру.
«Асық ату»
Мақсаты: Балалардың мергендігін, дәлдігін дамыту.
Ойын барысы: Балалар белгілі қашықтықтан асықтарды көздеп атады. Кім көп асық түсірсе, сол жеңімпаз атанады.
Күтілетін нәтиже: Дәлдік, ептілік, шыдамдылық қалыптасады.


	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Құстар»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасалады.    
        Сурет салу.
  Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.  Қарапайым пішіндер салу
Мақсаты: Дөңгелек, шаршы, үшбұрыш пішіндерін салу.
Іс-әрекет:
Пішіндерді көрсету. 
Құмға салып қайталау. 
«Пішінді тап» ойыны.
       «Адал Азамат: біртұтас тәрбие» бағдарламасы. 
«Әжемнің ертегілері»
Әжемен кездесу
Тәрбиеші әже бейнесінде немесе қуыршақ арқылы балаларды қарсы алады.
Әже:
– Сәлеметсіңдер ме, балаларым! Мен сендерге қызықты ертегі айтып беремін.
Ертегі оқу
«Мақта қыз бен мысық», «Бауырсақ», «Шалқан» сияқты қысқа ертегілердің бірін оқу.
Әңгімелесу.
Ертегіде кімдер болды? 
Саған қай кейіпкер ұнады? 
Қай кейіпкер жақсы іс жасады? 
Біз қандай болуымыз керек? 
Дидактикалық ойын
«Ертегі кейіпкерлерін тап»
Балалар суреттерден ертегі кейіпкерлерін табады.
Кейіпкерлердің әрекеттерін бағалайды.
	      

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	

	Балалармен жеке жұмыс
	      Тіл дамыту. 
Баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуды менгерту. «Дұрыс және баяу сөйлеу» «Дыбыстарды анық айту»
Мақсаты:
Сөздерді дұрыс және түсінікті айтуға үйрету.
Іс-әрекет:
Дыбыстарды қайталау: а, о, у, м, б. 
Қарапайым сөздер айту. 
Ойын: «Қандай дыбыс?»
Күтілетін нәтиже:
Балалар дыбыстарды дұрыс айтады.
        
 Айсұлу,София.
	 Көркем әдебиет.                
Өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу. 
«Отбасы»
Мақсаты:Отбасы мүшелеріне сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Өлең:Отбасым менің бақытты,
Бәрі маған жақын-ды.
Ата, әже, әке, ана,
Бәрін жақсы көремін.
Ойын: «Отбасымды ата»     Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	     Жапсыру.                      
Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау.
 «Үй»
Мақсаты:
Үлгі бойынша үй бейнесін жапсыру.
Іс-әрекет:
Шатыр, қабырға, терезе бөліктерін жапсыру. 
Үй құрастыру. 
Ойын: «Менің үйім»
Күтілетін нәтиже:
Балалар үй бейнесін құрастырады.
 Томирис, Илья.
	     Құрастыру.
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
	



	«Құрастыр да, жинастыр» дидактикалық ойыны.


Мақсаты:Ұқыптылыққа тәрбиелеу, ойыннан кейін жұмыс орнын таза ұстау. 

	



  Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	  

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	 «Құстарды бақылау»
 Мақсаты:Балалардың құстар туралы түсінік - білімдерін анықтай отырып, қандай құстардың басқа жақтан бізге ұшып келетіндігін айту. Торғайлардың көктем маусымдағы жай - күйіне назар аудару. Көктеммен бірге келген құстарды атау.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Жүгіруге жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге тәрбиелеу.
Еңбек: Құстарға арналған жемсалғыштарды алып, тазартып, келесі қысқа дейін сақтап қою.
Мақсаты: Балаларға құстарға деген қамқоршылық қасиетті қалыптастырып, түрлі жабдықтарды, құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 
	«Қара торғайдың үйшігін бақылау»
Мақсаты: Жыл құстары, сондай - ақ қара торғайдың сыртқы түрі туралы балалардың түсінік беру. Құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:«Жыл құстары келеді»
Мақсаты: Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: Балалармен бірге тағы бір қара торғай үйшігін ілу.
Мақсаты: Құстараға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу


	«Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу»
 Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру. Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмек жасау: кесілген бұтақтарды, жиналған қоқыстарды тасу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Шеңберге түсіре біл!»
Мақсаты: лақтыруға жаттықтыру.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  
	«Аспанды бақылау» Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғатта болған өзгерістер арасында жай байланыстарды орнатуға үйрету (бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы); 
Еңбек Тұқымды отырғызу.                Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.                       Қимылды ойын:  «Қоңырау»                   Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, гимнастикалық баспалдаққа, орындыққа мінуді үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту. Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.                         
	
 

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   Сурет салу.                   
Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
 Табиғат бейнелері
Мақсаты: Күн, бұлт, гүл сияқты қарапайым суреттерді салу.
Іс-әрекет:
Үлгі бойынша сурет салу. 
Балалардың өз қалауы бойынша толықтыруы. 
Жұмыстарын талқылау.


	    Мүсіндеу.
 Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға баулу.
Қауіпсіздік ережелері
Мақсаты: Мүсіндеу кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету.
Іс-әрекет:
Ермексазды ауызға салмау. 
Құралдарды дұрыс пайдалану. 
Жұмыс орнын таза ұстау.


	       Сурет салу.
 Құмға таяқшалармен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
 Менің сүйікті затым
Мақсаты: Өз ойынан таныс заттардың бейнесін салу.
Іс-әрекет:
Ойыншықтар туралы әңгіме. 
Құмға еркін сурет салу. 
Әр бала өз суретін таныстырады.



	     Жапсыру.
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым композиция құрастыру
Мақсаты: Бірнеше бөлікті біріктіріп бейне жасау.
Іс-әрекет:
«Гүл», «күн», «ағаш» жапсыру 
Бөліктерді дұрыс орналастыру 
Желімді дұрыс қолдану

	  

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың күн тәртібін сақтауын ескерту. Бөбекжай  жарнасын уақытымен төлеуін айту.  Балаларға тақпақтарын жаттатуын айту. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Жақсы демалуға тілек білдіру
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                                                              Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек » ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  4 – 8 мамыр  2026  жыл.
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Мамыр айы  -  Бірлік пен ынтымақ  айы
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
04.05.2026ж
	Сейсенбі
05.05.2026  ж
	Сәрсенбі
06.05.2026 ж
	Бейсенбі
07.05.2026 ж
	Жұма
08.05.2026 ж

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)
Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау
	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)

	Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)
	
	 Күй күмбірі «Балбырауын»   Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	
	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Ойын – жаттығу:                    «Мен батырмын»                                  Мақсаты: Қарулы күштердің мемлекетімізді сыртқы жаудан қорғау үшін қажет екенін түсіндіру.                                                           Байланыстырып сөйлеу. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)                            
	Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру.                                    Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту, құрастыру дағдыларын жетілдіру.                                                                  Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру. (көркем әдебиет, қазақ тілі)
	“Сөйлемді аяқта”
Мақсаты: Есте сақтау және ойлау қабілеттерін дамыту.
Мысалы: Тәрбиеші өлеңнің сөйлемін оқиды, балалар жалғасын табады.
Мен барамын .......(бақшаға)
Апайымның...........
.(қасына)
Ойнаймын мен.........(бақшада)
Ұйықтаймын.............
(бақшада)
Қайтамын үйге.........(баптай)

	
	"Ашулы сөмке"психологиялық ойыны
Жағымсыз эмоциялармен күресуді үйрету.
Бөлме өсімдіктерін қарастыру, сізге ұнайтын гүлдің эскизі. (Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу,құрастыру)


	Ертеңгілік  жаттығу  
	«Торғай ұшты» 
Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/Бірінің артынан бірі сапқа тұру.Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қауіпсіздік ережесі
	«Қуыршақпен ойнаймыз»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде;
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру;(3рет)
3-4 б.қ;
Аяқ алшақ, қуыршақ алда;
1-2 денені оңға ,солға бұру, б.қ. келу;
Б.қ. қуыршақты кеудеде ұстау;
1-4 алға енкею- «Қуыршақтар билейді»;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Қауіпсіздік ережесі
	«Сылдырмақпен»
Б.қ. Аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2 сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырату;
3-4 б.қ. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмақты алға созу;
3-4 артқа тығу;
Б.қ. –т.с.
1-4 отырып сылдырмақты тізеге соғу;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Сылдырмақпен жүгіру (10сек)
Қауіпсіздік ережесі
	
	«Кішкентай торғайлар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-2 басты оңға ,солға бұру;
3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 б.қ.
Қауіпсіздік ережесі

	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
	Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру.
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) . Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Д/ойын: «Көктем киімдерді  құрастыр»
Мақсаты. Көктем мезгілінде киетін киімдерді атап айтуға үйрету. Неліктен көктем мезгілінде киілетін киімдер екенін атауды, «қалың-жұқа» ұғымдарының мағынасын түсіндіруді жалғастыру.(Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру )
	Д/ойын: «Ағашты құрастыр».
Мақсаты: Суретте берілген ағашты бұтақтарына қарай отырып құрастыруға үйрету. Табиғатқа, оның ішінде ағаштарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.  (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)

	Суретпен жұмыс:
«Көктем»
Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзыреттілігін  дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	
	Көркем әдебиет Кітаптарға қызығушылық ояту   «Менің көшем» тақырыбында әңгіме құрастыру . Ересектермен диалог құруға, сұрақтарды тыңдауға және жауап беруге шақыру; (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Білім беру
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене тәрбиесі               Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу; 
Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта) ;
Қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; Қ/ойын«Ұшақтар»

 
	Музыка                    Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.                
 «Қошақаным қайда екен» әнің жаттау

	Дене тәрбиесі    Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу; 
Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта) ;
Қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
Қ\о: «Тақия  тастамақ»

	
	Дене тәрбиесі  Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу; 
Солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта) ;
Қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
Қ/ойын«Ұшақтар»


	
	Көркем әдебиет .  Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету; Көрініс — «Шекарада»
Мақсаты:  сапта тұрып үйрену,шыдамдылықпен тәртіпке баулу. 
Сурет салу. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды пысықтау;
Д/о: «Әр қашан күн сөнбесін?»   Мақсаты:  бейтітшілік түралы ұғым қалыптастыру.  Жапсыру.  Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану; «Сиқырлы құстар »: Дөңгелектерден және төртбұрыштан құс жасау .Мақсаты: ұсақ моторикасын, кеңістікті бағдарлау дағдысын және эстетикалық талғамын дамытуға бағытталған.  




	Тіл дамыту.                 Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды анық айту. Дыбыстарға негізделген мақал-мәтелдер. Бұл мақалдарды айтқанда әр дыбыстың созылуы мен еріннің қимылына мән беру керек         «А» дыбысы:Асқар таудың тасасы бар, ақылдының насаты бар. Ата — балаға сыншы. «Ә» дыбысы: Әдепті бала — әрлі бала.     Әке көрген оқ жонар, шеше көрген тон пішер. Мүсіндеу                       Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру; Жүзік пен Балдақ жасау. Кішкентай «жыланша» жасап, оны саусақ сыятындай дөңгелетеміз.Үстіне кішкентай шарды (тас ретінде) жапсырамыз.Шардың айналасын басқа түсті ермексазбен жиектеп сәндейміз.
Мақсаты:
саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру.
Математика негіздері. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру; «Жұлдызшалар»: Әр баланың алдына екі түрлі түсті жұлдызша беріп, оларды жұптастыру (бірінің астына бірін қою) арқылы қайсысы артық екенін көрсету.




	Тіл дамыту.             Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды анық айту. Жұмбақ : Көкте бар, жерде жоқ, Әжеде бар, атада жоқ. (Жауабы: Ә дыбысы) Қоршаған әлеммен таныстыру.  Жақындарына қамқорлық танытуға баулу. Ойын арқылы үйрету:
Ойыншықтардың көмегімен түрлі жағдайларды сахналаңыз: «Қонжықтың іші ауырып қалды, оған жылы көрпе жауып, жанына отырып ертегі айтып берейік». «Қуыршақ жылап қалды, оны жұбатайықшы».
Жапсыру. Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану; «Әкеге (немесе атаға) сыйлық» ретінде ашық хат жасатамыз:Көк қағазға дайын қызыл жұлдызшаларды немесе кішкентай танк пішінін жоғарыдағы техникамен жапсыруды тапсырамыз.
Мақсаты : жапсыру процесін қызықты әрі қарапайым әрекеттерге баулу.
	
	Мүсіндеу .  Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру;  Тұмар жасау
Ермексазды жайып, стекамен үшбұрыш пішінін қиып аламыз.
Тұмардың жиегіне жіңішке ермексаздан жиек жүргіземіз. Мақсаты:   ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру, саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру.
Математика негіздері. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру; «Сарбаздарға көмек»:Үстелге 2 жасыл жалауша және 3 көк жалауша қоямыз .«Қайсысы көп?» деп сұраймыз.Қосу тәсілі: «Көк жалауша көп болу үшін жасылға тағы біреуін сыйлайық» 
 


	Серуенге дайындық
 
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Балаларды дәйекті киіндіру . Қоршаған ортамен танысу, (ауа райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін қадағалау (сөйлеу, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту, ірі және ұсақ  моториканы  дамыту).   Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
	
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты:
-Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
-айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
-табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу              Қауіпсіздік  ережесін сақтау

	Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Жас шыбық» А. Меңдібай
Көшетін әкеп қайыңның,
Отырғыздым аулаға.
Жіп-жіңішке жас шыбық,
Өспейді деп ойлама.
Жас шыбық өсіп толады,
Әсем қайың болады

	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі аурайының салқындығын үдететіндігін түсіндіру. 
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  :«Ұшты-ұшты» . Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды).

	
	Итті бақылау
Мақсаты: жануарлардың көктемгі өмірі туралы түсініктерін жүйелендіру; 
жануарлар тіршілігіндегі өзгерістер себебін іздей білуге үйрету, өздерінің үйіндегі жануарларына деген жауапкершілік сезімдерін дамытуҰжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. 
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінш ауыстырып, киюін үйрету Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінш ауыстырып, киюін үйрету.  Қауіпсіздік  ережесін сақтау.е
	
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ). (Сөйлеуді  дамыту) 
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс.Ас болсын (Қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан»  ертегісі.Көркем әдебиет
 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка
	Күй күмбірі «Алатау». «Адал азамат» біртұтас тәрбие.Музыка

	
	Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату.                                    (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                            

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,

	Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.

	Керует жанындағы жаттығулар "Құстар" 
1. "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 

	
	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)           
	Пазл» үстел үсті ойыны
Мақсаты: Логикасын, ойлауын дамыту.                                                               Құрастыру дағдыларын дамыту негізгі құрылыс бөлшектерін. (құрастыр
 қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)           



	Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	«Айнамен ойын»: Балаларға айна беріп, дыбыстарды айтқанда еріннің қалай қимылдайтынын көрсету.                   «А» — Бегемот сияқты аузымызды кең ашамыз.           «О» — Дөңгелек сияқты ернімізді дөңгелетеміз.          «Ұ» — Тәтті шай ішкендей ернімізді алға созамыз.(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)   

	.
	Ойын: «Қай дыбыс тығылды?»           Сіз «А-а-а» деп ұзақ айтасыз, балалар қолдарын шапалақтайды. Дыбыс тоқтаса, олар да тоқтайды. (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, құрастыру).         .

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру
	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.

	Балалармен жеке жұмыс 

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимыл-қозғалысын мәнерлеп және эмоциялық жеткізу дағдыларын дамытуды жалғастыру: аю табан басады, қоян секіреді, құстар ұшады: «Көңілді алаңда», «Қадам басамыз - демаламыз»

	«Өз Отаның туралы айт»                  Жанахметпен  жеке жұмыс.
Мақсаты: Өз елі туралы шағын әңгіме айтуға үйрету.

	Ұ» дыбысы:  Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің.                Ұлым — үйімнің іргесі, қызым — өмірімнің гүлі.

	
	Ұлттық халық әдебиетімен бала тілің дамытуды жалғастыру. Жұмбақ : Төрт бұрышты, ортасында нүктесі бар, Білімнің қайнар көзі, ішінде сөзі бар. (Жауабы: Кітап — ішінде а дыбысы бар)

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Гүлдене бастаған алма ағашын  бақылау»  Алма ағашының гүлдеріне көп аралар жиналатынына балалардың назарын аудару.
Көркем сөз:
Алма пісті қызыл алма, ақ алма,
Оттай болып басылады жанарға.
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
	Балалар құмырсқалар болып, қатарласып жүріп, «жем тасиды».
«Жүгіру», «Құйрықтар» - жүгіру жылдамдығы.
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	«Гүлденген бақбақ гүлін  бақылау» Балаларға көктем табиғатының әсемдігін сезініп, қуануларына мүмкіншілік жасау.
Көркем сөз:
Жазықта, тауда өседі,
Басы сарғылт домалақ,
Мұны қай гүл деседі,
Айтыңдаршы жобалап?
(бақбақ)           (Көркем әдебиет)

	
	«Күн шықты» дегенде жүгіреді, «Жаңбыр жауды» дегенде тығылады.
Мақсаты: Жылдам әрекет етуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 
	"Өнімдерді сақтау" ойыны
Еңбек нәтижесінде азық-түлікке ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы :  Ханталапай
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа , зейінді болуға,ұлттық              ойындарға деген қызығушылығын арттыру.«Адал азамат» біртұтас тәрбие 
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты: Бұл екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойын бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ өз жағына алып, келсе сол топ жеңіске жетеді.
	
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
Ойын:  «Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға        
таңертеңгілік жаттығуына уақытына келуін айту. 
	Ата-аналармен әңгімелесу.            Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балалардың өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.



                                                                                                                                                                              
	Әдіскер: Нургалиева  З.Қ    
          
           Тәрбиеші : Аманжолова С 
 
                                                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:11.05 -15.05 2026 жыл.
  «Адал Азамат:біртұтас тәрбие» бағдарламасы
   Мамыр айы  -  Бірлік пен ынтымақ  айы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	
	 Қызықты, мазмұнды   
 қызметпен қамтамасыз ету. 

	 Сыртқы келбетке назар   
 аудару.
 Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту. 
	 Сыртқы келбетке назар  
 аудару. Ойын іс-әрекетіне   
 қосылуға бастама жасау. 

	Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. 


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	
	Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
«Өнегелі 15 минут»
Күн тәртібін сақтау туралы әңгімелер.
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгімелесу.
	Ата  - аналарға  баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру. «Өнегелі 15 минут»         Ата-аналардың өтініші бойынша кеңес беру.
     
	Баланың денсаулығы туралы әңгімелесу.Балалардың жеке гигиеналарын назар аударуларын айту.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	"Мен сияқты жаса" аз қимылды ойыны – актерлік шеберлікке үйрету Ғарыш туралы иллюстрацияларды қарастыру. Ғаламшарларды салу.
Ғарыш туралы әңгімелесуден кейін өз әсерлерімен бөлісу білігін бекіту; ұқыптылық таныту, сурет салу қауіпсіздігін сақтау
	 «Теңіз толқиды...» аз қимылды ойыны (Бірге ойнайық). (қазақ тілі)**
Жануарларды емдеу – тамақ туралы білімді нақтылау.
Машиналармен сюжеттік-рөлдік ойын.
Жаяу жүргіншілер өткелін жасау (жолақтарды кесу).
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, жапсыру)
Жаяу жүргіншілер мен көлік жолаушыларына арналған ережелер туралы білімін бекіту; Қазақстан мекендейтін жабайы жануарлар туралы білімін нығайтуға; желімдеу техникасын бекіту.
(Көкөністер: картоп, қияр, пияз, сәбіз) (қазақ тілі)**
	"Үшіншісі артық" зейінге арналған ойыны.
"Ғалам" иллюстрацияларын қарау.
Жер ғарыштан қалай көрінеді.
Оның суретін салуға жаттығу.
Еркін ойын іс-әрекеті.
Ересектермен диалог құруға, сұрақтарды тыңдауға және жауап беруге шақыру; суретті қағаз парағына толығымен орналастыру
	"Ашулы сөмке"психологиялық ойыны
Жағымсыз эмоциялармен күресуді үйрету.
Бөлме өсімдіктерін қарастыру, сізге ұнайтын гүлдің эскизі.          "Бөтен ғаламшарлар"
Ересектермен диалог құруға шақыру,
сюжеттік ойында салынған дизайнды қолдану; өсімдіктердің бөліктерін тануға ынталандыру

	Ертеңгілік жаттығу
	
	Негізгі қимылдар:          Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуу кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Ас болсын! Рақмет!
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру. Үстелдің басында дұрыс отыруға назар аудару. Ас болсын! Май, қант (қазақ тілі) «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуда қолдау: асханалық заттарды мақсатына сай пайдалану.
Ас болсын! Рақмет! 
	Дастархан басында мәдени мінез-құлық дағдыларын
 қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	Артикуляциялық гимнастика.
Тыныс алу жаттығулары. "Су құпиялары" тәжірибелік-эксперименттік қызметі
Судың қасиеттері туралы білімді қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	Антоним сөздерді енгізуді жалғастыру.

Су туралы нұсқаулық бейне
https://www.youtube.com/watch?v=9LJvT-JhXGc


	 Артикуляциялық  
 аппаратты және сөйлеу  
 қарқынын өзгерту  
 қабілетін дамыту: баяу 
 сөйлеу, жаңылтпаштар айту
	Жаңылтпаштар жаттау Балалардың сөздік қорын байытуды үйрену.
"Үйдегі мінез-құлық ережелері" қауіпсіздік сабағы
Ас үйдегі қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Әр түрлі тұрмыстық техникамен таныстыру.
Зейінді, тыңдау мен есте сақтау қабілетін тәрбиелеу

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	    

	Музыка.                Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас
 және барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен таныстыру. 
Мақсаты: Балаларды сыбызғы, металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және барабан аспаптарымен және олардың дыбысталуымен таныстыру.
Балаларға музыкалық аспаптарды көрсету және атауларын айту. 
Әр аспаптың дыбысын тыңдату. 
«Қай аспаптың үні?» ойыны арқылы дыбысты ажыратуға үйрету. 
Аспаптарды кезекпен ұстап көруге және қарапайым ырғақ соғуға мүмкіндік беру. 
Музыка әуенімен бірге аспаптарды пайдаланып ойнау.
     Математика негіздері. 
 «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру. «Алма мен алмұртты салыстыр»
Екі топтағы жемістерді санау. 
Қай топта зат көп немесе аз екенін анықтау. 
«Қайсысы артық?», «Қайсысы кем?» сұрақтарына жауап беру.
	      Дене тәрбиесі.
   Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура жүгіру.
 Балаларды алаңның бір шетінен екінші шетіне дейін тура жүгіруге үйрету.
           Математика негіздері. 
 «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру. «Ойыншықтарды теңестір»
Бір қатарға 3 аю, екінші қатарға 2 қоян қою. 
Жетпей тұрған ойыншықты қосып, екі топты теңестіру. 
«Енді тең бе?» деген сұраққа жауап беру.
         Мүсіндеу.     
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
	



«Моншақтар»
Ермексазды домалату арқылы моншақ жасап, таяқшамен өрнек түсіру.  
                                                            
	    Қазақ тілі.  
 Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. Мақсаты: Балалардың қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс, анық айту дағдыларын қалыптастыру, сөйлеу тілін дамыту.   
«Дұрыс айт» ойыны
Тәрбиеші сөз айтады, балалар дұрыс дыбыстап қайталайды 
«Қай дыбыс?»
Сурет көрсетіледі, балалар атауындағы дыбысты табады.
(мысалы: қоян – қ, гүл – ү)
   Математика негіздері. «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру. 
«Түсті дөңгелектер»
Қызыл және көк дөңгелектерді салыстыру. 
Қай түстің саны артық немесе кем екенін айту.
        Жапсыру.                       Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым бейне жапсыру.
Мақсаты: Дайын пішіндерді дұрыс орналастыруға үйрету.
Іс-әрекет:
Дөңгелек, шаршы пішіндерді жапсыру. 
«Үй құрастырайық» ойын тапсырмасы. 
Ұқыптылыққа баулу.
      
	     Дене тәрбиесі. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне домалату;       
   Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету;
     Математика негіздері.     
         «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруін қалыптастыру.       
 «Сандар әлемінде»
Әртүрлі заттарды салыстырып, «тең», «артық», «кем» сөздерін қолдану. 
Қорытындылау ойыны: «Дұрыс жауап бер».
         Жапсыру.   
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым бейне жапсыру.
 «Өзіме ұнаған бейне.»
Балалардың қалауы бойынша қарапайым бейнені өз бетінше құрастырып, жапсыру.                               

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру.

	Серуен
	
	Торғайды бақылау
Көктемнің келуімен құстардың мінез-құлқындағы өзгерістер туралы білімді бекіту.
Көркем сөз 
Торғай, торғай, тондың ба?
Тұра алмайсың орныңда. 
Бiр қонасың, бiр ұшып, 
Дiрiлдейсiң бүрiсiп. 
"Ұшақтар", "Біз көңілді жігіттерміз" қимылды ойыны
Жан-жаққа жүгіру, шапшаңдық, ептілік.
Еңбек іс-әрекеті: алаңнан қар қалдықтарын тазалау.

	Маусымдық өзгерістерді қадағалау Көктем туралы түсініктерді кеңейту, 
Көркем сөз
Көктем келді құлпырып,
Арықтардан су ақты.
Мал төлдеді мыңғырып,
Бәйшешектер гүл ашты.
Жан-жануар оянды!
"Көктем" сөзімен "сөйлем ойлап тап" дидактикалық ойыны.
Қысқа сөйлемдер құрастыру машығы. 
"Өзіңе жұп тап", "Құтқарушылар" қимылды ойындары. 
Зейінді, қиялды дамыту.
Еңбек іс-әрекеті: құстардың ұяларын тексеріп, тазалау.
"Кім алысқа лақтырады" 
Орнынан ұзындыққа секіру. 
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау.
Тазалаушының жұмысына құрметпен қарау, еңбек нәтижелерін бағалау. 
Көркем сөз
Тазалаушы таң шапағымен тұрды.
Көшемді көркейтем деп бар сәнімен, Кетесің сыпырғы алып таң сәріден: Ұзақ күн шаруа бағып жүресің сол, –Тамсантқан тәтті арманның аңсарымен.              
"Қуаласпақ" қимылды ойыны.
Жылдамдық, ептілік. 
"Үлкен және кіші қадамдар" ойын жаттығуы.
Сигнал бойынша әрекет ету.
Еңбек іс-әрекеті: алаңның аумағында қоқыс жинау. 
	"Мен көктемді көптен күттім, менде өз істерім бар" деген бақылау. 
"Орман гномдары" қимылды ойыны 
Әр түрлі бағытта жүгіру.
Еңбек: былтырғы жапырақтарды жинау. Істі соңына дейін жеткізу.
"Жалауға кім бірінші жетеді" ойын жаттығуы 
Қуаласпақ.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану. Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу.
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс;дастархан басындағы мәдениет ережелері.
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.
	Балалардың ұйықтауына жағымды жағдай жасау.                «Адай-күйін» тыңдап ұйықтау.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Түлкі мен қоян» ертегісін оқып беру.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.


	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	
	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары. (кілем үстінде)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар.
Бетін жуу,
Қолын жуу,
Шашын тарау,
Киімін реттеу.



	Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
  Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады, төсегін реттейді.
Нұсқау:
«Алдымен отырамыз — енді жайлап тұрамыз.»

	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	     Тіл дамыту.  
Тұсау кесу дәстүріне  байланысты сөз тіркестерін меңгерту . «Тәй-тәй бас» сөз тіркесін қолдану
Мақсаты: Сөз тіркестерін дұрыс айтуға жаттықтыру.
Іс-әрекет:
Қуыршақпен «Тәй-тәй бас» ойыны. 
Сөздерді хормен және жеке айту. 
Қимылмен көрсету. Сурет салу.
  Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету.
 «Гүлдер алаңы»
Бірнеше гүлді қайталап салып, қарапайым композиция құрастыру.     
         Құрастыру.
Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.
Мақсаты:Балаларды пластиналарды тік және көлденең бағытта орналастыру тәсілдерін қолдануға үйрету, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.
«Қоршау құрастырамыз» Пластиналарды тік орналастыру арқылы қарапайым қоршау жасауға үйрету.

	      Құрастыру.                     
Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.

«Асық ату»
Мақсаты: Балалардың мергендігін, дәлдігін дамыту.
Ойын барысы: Балалар белгілі қашықтықтан асықтарды көздеп атады. Кім көп асық түсірсе, сол жеңімпаз атанады.
Күтілетін нәтиже: Дәлдік, ептілік, шыдамдылық қалыптасады.


	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Гүл»
Негізгі жұмыс. Ермексаздан жасау, әшекелеу дәндермен.
        Сурет салу.
  Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға
Құмға салып қайталау. 
«Шарлар»
Әртүрлі түсті шарларды салып, оларды бір суретке біріктіру.
       

	      Тіл дамыту. 
Тұсау кесу дәстүріне  байланысты сөз тіркестерін меңгерту ;
 Мақсаты:
Балаларды қазақ халқының «Тұсау кесу» дәстүрімен таныстыру, осы дәстүрге байланысты сөздер мен сөз тіркестерін дұрыс қолдануға үйрету.
      Құрастыру. Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану. 
«Жол саламыз»
Пластиналарды көлденең орналастырып, түзу жол құрастыруға дағдыландыру.
  Ұлттық ойын.
«Арқан тартыс» Мақсаты:Балаларды қазақтың ұлттық «Арқан тартыс» ойынымен таныстыру, күш-қуатын, ептілігін және ұйымшылдық қасиеттерін дамыту.

	Бесін ас
	
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	      

	 Көркем әдебиет.                
Жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу;
     Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	     Жапсыру.                      
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасауды үйрету.

	     Құрастыру.
Пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану. 
«Қала құрастырамыз.»
Өз бетінше тік және көлденең орналастыру тәсілдерін қолданып, қарапайым құрылыс жасау.

	



  Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	     Мүсіндеу. 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
«Бағдаршам»
 Домалақ пішіндерді мүсіндеп, оларды біріктіруге үйрету. Таяқшамен безендіру.

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	 
	«Қара торғайдың үйшігін бақылау»
Мақсаты: Жыл құстары, сондай - ақ қара торғайдың сыртқы түрі туралы балалардың түсінік беру. Құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:«Жыл құстары келеді»
Мақсаты: Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: Балалармен бірге тағы бір қара торғай үйшігін ілу.
Мақсаты: Құстараға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу


	«Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу»
 Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру. Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмек жасау: кесілген бұтақтарды, жиналған қоқыстарды тасу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Шеңберге түсіре біл!»
Мақсаты: лақтыруға жаттықтыру.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  
	«Аспанды бақылау» Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғатта болған өзгерістер арасында жай байланыстарды орнатуға үйрету (бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы); 
Еңбек Тұқымды отырғызу.                Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға ұқыпты болуға тәрбиелеу.                       Қимылды ойын:  «Қоңырау»                   Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, гимнастикалық баспалдаққа, орындыққа мінуді үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту. Табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.                         
	 "Тірі заттар не үшін керек?" бақылауы
Таныс объектілердің өзара байланысын түсіну (жанды, жанды емес). (қазақ тілі)**
"Бұл кім немесе не екенін тап?" дидактикалық ойыны
Жұмбақтарды шеше білу, логиканы дамыту. 
"Жасырылған жерді табыңыз" қимылды ойыны – назар аударыңыз, жылдам реакция.
Еңбек: көше жабдықтарын қардан тазарту.
"Жалауға кім жылдам жетеді" ойын жаттығуы – жүгіру.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.
 

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	   
	    Мүсіндеу.
 Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді;
«Кәмпит» 
Созу және ширату тәсілдерін қолданып кәмпит мүсіндеу, өрнек салу.


	       Сурет салу.
 Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. 
«Ар мен құстар»
Бірнеше ағаш пен құсты бейнелеп, табиғат көрінісін салу. 
	     Жапсыру.
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым композиция құрастыру
Мақсаты: Бірнеше бөлікті біріктіріп бейне жасау.
Іс-әрекет:
«Гүл», «күн», «ағаш» жапсыру 
Бөліктерді дұрыс орналастыру 
Желімді дұрыс қолдану

	       Жапсыру. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасауды үйрету.
 «Оюлы кілем»
Мақсаты:Балаларды геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына және бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал жасауға үйрету.


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың күн тәртібін сақтауын ескерту. Бөбекжай  жарнасын уақытымен төлеуін айту.  Балаларға тақпақтарын жаттатуын айту. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Жақсы демалуға тілек білдіру
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                                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған»  бөбекжайы
Топ:  «Балбөбек » ортаңғы топ
Балалардың жасы:  3  жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  18 – 22 мамыр  2026  жыл.
«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы
Мамыр айы  -  Бірлік пен ынтымақ  айы
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
18.05.2026ж
	Сейсенбі
19.05.2026  ж
	Сәрсенбі
20.05.2026 ж
	Бейсенбі
21.05.2026 ж
	Жұма
22.05.2026 ж

	Балаларды қабылдау 
	Қазақстан Республикасының әнұранын шырқау (музыка)
Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау
	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)

	Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)
Күй күмбірі Сарыарқа
	 Күй күмбірі «Балбырауын»   Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	
	Ата-аналармен әңгіме: баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Күннің уақыты туралы әңгімелесу: таңертең-кеш, күн-түн.  Таңертең:                         Күн күлімдеп атады,                               Алау нұрын шашады. «Қайырлы таң!» деп анамыз,                      Көзімізді ашады.
Байланыстырып сөйлеу. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)                            
	Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру.                                    Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту, құрастыру дағдыларын жетілдіру.                                                                  Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру. (көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Сұхбат" сюжеттік-рөлдік ойыны
Диалогтық сөйлеуді дамыту. Рөлдік ойыны балалардың диалогтық сөйлеу тілін, өз ойын еркін жеткізуін және мәдениетті қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Тілші/Журналист және Балабақша тәрбиеленушісі арасындағы) қысқа әрі қызықты диалог үлгісі Тілші (Микрофон ұстаған бала): — Сәлеметсіз бе! Мен «Балақай» телеарнасының тілшісімін. Сіздің есіміңіз кім? Респондент (Сұхбат беруші бала): — Сәлеметсіз бе! Мегнің атым — Әлихан. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)                            

	Тәулік уақытына бағдарлану, 
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан жасалған конструкцияларды өз ойы бойынша тұрғызуға үйрету; заттарды атау және ажырату, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру және зерттеу білігін жетілдіру(Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу,құрастыру)
	"Ашулы сөмке"психологиялық ойыны
Жағымсыз эмоциялармен күресуді үйрету.
Бөлме өсімдіктерін қарастыру, сізге ұнайтын гүлдің эскизі. (Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу,құрастыру)


	Ертеңгілік  жаттығу  
	«Торғай ұшты» 
Аяқты  алшақ қоямыз, қолымыз жанға созып құстың қанатын жасау,  басты оңнан солға қарай, төмен- жоғары бұру; «Чик- чирик» деп айту. / 5 рет қайталау/Бірінің артынан бірі сапқа тұру.Денені тік ұстау. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгір.Қол бүйірде, аяқтың  сыртымен жүру. Қауіпсіздік ережесі
	Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру. 
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру. 
«Үйшік»                              «Биік те, аласа да емес»
н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз; 
Б.қ. «Үйшікте кім тұрады?» 
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ.
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
«Аласа үйшікте кім тұрады?»

Қауіпсіздік ережесі
	«Сылдырмақпен»
Б.қ. Аяқ алшақ, сылдырмақ төменде;
1-2 сылдырмақты жоғары көтеріп сылдырату;
3-4 б.қ. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмақты алға созу;
3-4 артқа тығу;
Б.қ. –т.с.
1-4 отырып сылдырмақты тізеге соғу;
5-6 б.қ. келу; (3рет)
Сылдырмақпен жүгіру (10сек)
Қауіпсіздік ережесі
	Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
 «Достар» - жұптасып жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау

	«Кішкентай торғайлар»
Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-2 басты оңға ,солға бұру;
3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 б.қ.
Қауіпсіздік ережесі

	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.                 Тап-тәтті боп пісіпті, Сүтті ботқа ыдыста. Күш-қуат боп ағады, Бәрімізге жұғысты. Қасықты ұста оң қолмен, Ас ішейік ерекше!
	Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Күлімдеген таңымыз, Сәтті өтсін күніміз. Ботқамызды жеп алып, Өсіп шықсын бойымыз!
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) . Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.                   Нан — дастарқан анасы, Нансыз ас жоқ, қарашы. Сүт те, май да — бәрі бар, Таңғы астың дәмін ал. Жеп алайық бәрін де, Қалдырмайық табақта!  
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Артикуляциялық гимнастика.
Тыныс алу жаттығулары. "Су құпиялары" тәжірибелік-эксперименттік қызметі
Судың қасиеттері туралы білімді қалыптастыру. (Қоршаған ортамен таныстыру (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру )
	Д/ойын: « Емен ағашын құрастыр».
Мақсаты: Суретте берілген ағашты бұтақтарына қарай отырып құрастыруға үйрету. Табиғатқа, оның ішінде ағаштарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.  (Сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)

	Суретпен жұмыс: «Гулдер»                    Қызыл, сары, ақ гүлдер,                          Қырда өскен пәк гүлдер.                           Жұпар иісі аңқыған, Табиғатқа сән берер Мақсаты: Балалардың коммуникативтік құзыреттілігін  дамыту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	Артикуляциялық аппаратты және сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. ( Ұ дыбысына )  Ұшқыш құс ұшқыш па? Ұя ұстаған құс ұшқыш па? Құс ұяда ұйықтайды, Ұшқыш құс ұйықтамай ұшады. .  (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Көркем әдебиет Кітаптарға қызығушылық ояту   «Менің  аулам» тақырыбында әңгіме құрастыру . Ересектермен диалог құруға, сұрақтарды тыңдауға және жауап беруге шақыру; (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Білім беру
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене тәрбиесі   Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру;
-Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру;
-Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.             
Қ/ойын«Ұшақтар»

 
	Музыка                      Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.               
 «Қошақаным қайда екен» әнің жаттау
«Балабақша ұраны»

	Дене тәрбиесі   Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру;
-Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру;
-Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.    
Қ\о: «Тақия  тастамақ»

	Қазақ тілі                      Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануды пысықтау. Д/ойыны :«Екі үйшік»
Мақсаты: Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату.
Барысы: Тақтаға екі үйшіктің суреті ілінеді. Бірінші үйшік — Жуан дыбыстар үйі (қоңыр түсті), екінші үйшік — Жіңішке дыбыстар үйі (жасыл түсті). Балалар қоржыннан сөздер жазылған (немесе суретті) кәртешкелерді алып, қай үйге баратынын анықтайды.

	Дене тәрбиесі  Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру;
-Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру;
-Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.   
Қ/ойын«Ұшақтар»


	
	Көркем әдебиет .   Тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.                        Аң патшасы арыстан
Ақылды да данышпан
Қамын ойлап орманнын Кележатыр алыстан
Сурет салу. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру
Д/о: «Әр қашан күн сөнбесін?»   Мақсаты:  бейтітшілік түралы ұғым қалыптастыру.  Жапсыру. Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.  «Сиқырлы гүлдер »: Дөңгелектерден және төртбұрыштан гүл жасау .Мақсаты: ұсақ моторикасын, кеңістікті бағдарлау дағдысын және эстетикалық талғамын дамытуға бағытталған.  




	Тіл дамыту.                  Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.                 «Кейіпкерге айналу» ойыны.Балаларды рөлге кіргізу үшін дыбыс және қимыл-қозғалыс жаттығулары жасалады. Тәрбиеші сиқырлы таяқшасын сілтеп: «Абра-кадабра, балалар енді аңдарға айналады!» — дейді.
Мүсіндеу                       Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру Көрнекілікпен жұмыс және талдау.
Балаларға мүсіндейтін жануардың (мысалы, Аюдың) ойыншығы немесе суреті көрсетіледі.
Дене мүшелерін талдау: «Аюдың денесі қандай? (Үлкен, сопақша). Басы қандай? 


Математика негіздері. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру; «Жұлдызшалар»: Әр баланың алдына екі түрлі түсті жұлдызша беріп, оларды жұптастыру (бірінің астына бірін қою) арқылы қайсысы артық екенін көрсету.




	Тіл дамыту.                 Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. «Ертегіні бірге ойнаймыз» (Сахналау)
Балаларға ең таныс, диалогтары қысқа әрі оңай ертегі таңдалады (мысалы, «Шалқан» немесе «Бауырсақ»).
Қазіргі заманғы әдіс: «Рөлдерді суырып алу». Сандықтан балалар өздеріне маска таңдап алады.
Қоршаған әлеммен таныстыру. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру. «Қай қылық жақсы, қай қылық жаман?»  д/ ойыны  Балалардың көрнекілік арқылы жақсы мен жаман әрекеттерді бірден ажыратуын қалыптастыруға арналған базалық ойын.
 Жапсыру. Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.Д/о: «Ғажайып гүлдер». Мақсаты : жапсыру процесін қызықты әрі қарапайым әрекеттерге баулу.
	Көркем әдебиет .   Тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Мақсаты:Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту,мезгілдерді   атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз).  Мезгіл өзгерістерін талқылау. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру             Сурет салу.Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру «Ғажайып кілемше» Мақсаты: Түрлі сызықтар мен ою-өрнектердің жалғасын есте сақтау.  Құрастыру. Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. баулу. Д/о:«Сиқырлы таспалар»  Балалар екі түрлі таспаны көрсетеді (мысалы, қызыл және көк). Оларды бір-біріне беттестіріп (бір шетін теңестіріп) қояды.«Қараңдаршы балақайлар, қызыл таспаның шеті шығып тұр, демек қызыл таспа — ұзын, ал көк таспа — қысқа».


	Мүсіндеу .  Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.Д/о: «Сиқырлы зообақ»   
Мақсаты:   ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру, саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру.
Математика негіздері.  Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру.         Д/о: «Биік — Аласа»
Мақсаты: Заттардың биіктігін көзбен көріп ажырату дағдыларын қалыптастыру.
«Құрылысшылар» сюжеттік-рөлдік ойыны: Балалар лего немесе ағаш текшелерден (кубиктерден) екі мұнара тұрғызады. Бір мұнараға 8 текше, екіншісіне 3 текше қойылады.

 


	Серуенге дайындық
 
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Балаларды дәйекті киіндіру . Қоршаған ортамен танысу, (ауа райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуін қадағалау (сөйлеу, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту, ірі және ұсақ  моториканы  дамыту).   Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Балалардың өз бетінше дене шынықтырумен айналысуына жағдай жасау, балалармен спорттық және ойын құралдары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау
	Балаларды жүруге ынталандыру; серуендеу үшін ойын материалын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	Мезгілдік өзгерістерді бақылау . Мақсаты: жаз мезгілінде өсімдіктер мен жан- жануарлардың тіршілігіндегі өзгерістерді анықтауды дағдыландыру; жазғы ауа-райы жайлы түсініктерін кеңейту.  "Ормандағы аюда" қимыл-қозғалыс ойыны. Мақсаты: балаларды ойын шартын бұзбай, тақпақсөздерін айта жүріп, қимылдарды жасауға, бір-біріне соғылмай, бір бағытта жылдам жүгіруге дағдыландыру; ұйымшылдыққа тəрбиелеу.       Қауіпсіздік  ережесін сақтау

	Күнді бақылау Мақсаты: балаларды күнді бақылаудың ережелеріне баулу; күннің Жер шарының, адамның бүкіл табиғат объектілерін, құбылыстарына тікелей əсер ететініне көңіл аудару; зияткерлікке тəрбиелеу. "Ақ сандық, көк сандық" қимыл-қозғалыс ойыны. Мақсаты: балаларды ойын шартын бұзбай ойнай білуге дағдыландыру; ойын жүргізушіні мұқият тыңдай білуге, күштілікке,шапшаңдыққа баулу. Екі бала бір-біріне арқаларын беріп, қол ұстасып отыру керек. Қауіпсіздік  ережесін сақтау
	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі аурайының салқындығын үдететіндігін түсіндіру. 
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы  :«Ұшты-ұшты» . Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды). Қауіпсіздік  ережесін сақтау

	Көліктерді бақылау Мақсаты: балаларды балабақша маңайында жүрген көлік үлгілерін бақылауға, барлығына ортақ бөлшектер мен белгілерді (салон, дөңгелектер, рөл, мотор, жүргізуші) атауға тарту; түсін, айырмашылықтарын табуға машықтандыру. "Қаршыға мен қарлығаш" қимыл-қозғалыс ойыны. Мақсаты: балаларды ойын шартын бұзбай,белгілер бойынша ойнауға, шапшаңдыққа тəрбиелеу .Қауіпсіздік  ережесін сақтау
	Итті бақылау
Мақсаты: жануарлардың көктемгі өмірі туралы түсініктерін жүйелендіру; 
жануарлар тіршілігіндегі өзгерістер себебін іздей білуге үйрету, өздерінің үйіндегі жануарларына деген жауапкершілік сезімдерін дамытуҰжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. 
Қауіпсіздік  ережесін сақтау.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. 
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінш ауыстырып, киюін үйрету Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінш ауыстырып, киюін үйрету.  Қауіпсіздік  ережесін сақтау.е
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінш ауыстырып, киюін үйрету Қауіпсіздік  ережесін сақтау.
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық, тәрелке, пиала, пышақ).                 Буы бұрқырап пісіпті, Дәмді сорпа ыдыста. Ішіп алсақ жып-жылы, Күш береді жұмысқа. (Сөйлеуді  дамыту) 
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
	Ас құралдарының атауын қазақ тілінде айту .                    Дәмді көже пісіпті, Тәрелкеге түсіпті. Қасықты ұста оң қолмен, Сыпайылық жолменен. Тауысып ішіп асыңды, Өсіріп ал бойыңды! (Қазақ тілі)
	Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс.Ас болсын (Қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Шалқан»  ертегісі.Көркем әдебиет
 
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Ақ аю» ертегісін оқып беру.
Әдеби шығармаларды тыңдау. Көркем әдебиет
	Күй күмбірі «Алатау». «Адал азамат» біртұтас тәрбие.Музыка

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Әлди, әлди» 
Музыка
	Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату.                                    (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                            

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,

	Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.

	Керует жанындағы жаттығулар "Құстар" 
1. "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 

	Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 

	Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3, 
Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)           
	Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөзік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Ғ, Қ  дыбыстарын сөйлемде бекіту.қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)           



	Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	«Айнамен ойын»: Балаларға айна беріп, дыбыстарды айтқанда еріннің қалай қимылдайтынын көрсету.                   «О» — Дөңгелек сияқты ернімізді дөңгелетеміз.          «Ұ» — Тәтті шай ішкендей ернімізді алға созамыз.(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)   

	15:00-15:20  «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы : Көбелек
Негізгі жұмыс ермексаздан қатырма қағаз.

	Ойын: «Қай дыбыс тығылды?»           Сіз «О-о-о» деп ұзақ айтасыз, балалар қолдарын шапалақтайды. Дыбыс тоқтаса, олар да тоқтайды. (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, құрастыру).         .

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
	Өз орнын тауып отыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)           Шөлімізді басамыз. «Аспаз апай, рақмет!» — Деп орнымыздан тұрамыз.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.

	Балалармен жеке жұмыс 

	Көктем жасырынған жолдармен жүру: көктем туралы әңгіме, «Көктем» суретін салу (әрқайсысы пейзажды сызады), «Көктем келді» халық әнімен танысу                  Жылы-жылы жел соқты, Жылғалардан су ақты. Көктем келді тамаша, Қуанамыз балаша!              Айсұлу- Жансұлумен жұмыс
	Шабындықтағы тауықтар".
(Көркем әдебиет, жапсыру) 
Жаңа әңгімелерді тыңдай білуге тәрбиелеу, олардың мазмұнындағы іс-қимылдардың дамуын бақылау, шығарма Сезіммен жеке жұмыс
	Ұ» дыбысы:  Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің.                Ұлым — үйімнің іргесі, қызым — өмірімнің гүлі.     Жанахметпен  жеке жұмыс

	«Түрлі түсті асықтар»                    үстел-үсті  ойыны:  Мақсаты: түрлі түсті асықтардың түстерін ажыратып, ұяшықтарға салу. Ильямен жеке жұмыс
	Ұлттық халық әдебиетімен бала тілің дамытуды жалғастыру. Жұмбақ : Төрт бұрышты, ортасында нүктесі бар, Білімнің қайнар көзі, ішінде сөзі бар. (Жауабы: Кітап — ішінде а дыбысы бар)

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Гүлдене бастаған алма ағашын  бақылау»  Алма ағашының гүлдеріне көп аралар жиналатынына балалардың назарын аудару.
Көркем сөз:
Алма пісті қызыл алма, ақ алма,
Оттай болып басылады жанарға.
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)
	«Құмырсқаны бақылау»             Балалар құмырсқалар болып, қатарласып жүріп, «жем тасиды».
«Жүгіру», «Құйрықтар» - жүгіру жылдамдығы.
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	«Гүлденген бақбақ гүлін  бақылау» Балаларға көктем табиғатының әсемдігін сезініп, қуануларына мүмкіншілік жасау.
Көркем сөз:
Жазықта, тауда өседі,
Басы сарғылт домалақ,
Мұны қай гүл деседі,
Айтыңдаршы жобалап?
(бақбақ)           (Көркем әдебиет)

	«Жәндіктердің алғашқы жандануын  бақылау»
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа, масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету.  

	«Күнді бақылау» «Күн шықты» дегенде жүгіреді, «Жаңбыр жауды» дегенде тығылады.
Мақсаты: Жылдам әрекет етуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 
	"Алақан-алақан, дауысты шапалақ...» жалпы ойыны
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы :  Ханталапай
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа , зейінді болуға,ұлттық              ойындарға деген қызығушылығын арттыру.«Адал азамат» біртұтас тәрбие 
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
 «Арқан тартыс»
Ойын шарты: Бұл екі топқа бөлінген балалармен ойналатын ойын бір түрі. Арқанның екі жағынан екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ өз жағына алып, келсе сол топ жеңіске жетеді.
	Балалардың қалауы бойынша топтағы қалаған ойыншығын алуына жағдай жасап ойнату
Таңдаған ойыншығының  суретін салу  және жапсыру, мүсіндеу жұмыстарын 
орындату.
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы:
Ойын:  «Бестемше» Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту;


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға        
таңертеңгілік жаттығуына уақытына келуін айту. 
	Ата-аналармен әңгімелесу.            Төлем ақыны ескерту.
	Ата-аналармен жұмыс
Жеке әңгімелесу тақырыбы: «Балалардың өздіктерінен киініп, шешінуге дағдыландыру»
	
	Ата-аналармен бала – бақша күн тәртібі жөнінде сөйлесу.



                                                                                                                                                                              
	Әдіскер: Нургалиева  З.Қ    
          
           Тәрбиеші : Аманжолова С  


                                                             Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
   Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжайы
   Топ :  «Балбөбек» ортаңғы тобы
   Балалардың жасы:  3 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:25.05 -29.05 2026 жыл.
  «Адал Азамат:біртұтас тәрбие» бағдарламасы
   Мамыр айы  -  Бірлік пен ынтымақ  айы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 


	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі 

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)**
	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)**

	
	Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама жасау. 
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)**
	Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.
Сәлеметсіз бе! (қазақ тілі)**

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.
	Қызықты, мазмұнды қызметпен қамтамасыз ету. 
	
	Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама жасау. 

	Баланың денсаулығы туралы әңгімелесу.Балалардың жеке гигиеналарын назар аударуларын айту.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	"Тегіс шеңбер" аз қимылды ойыны 
Тәулік уақыты туралы сөйлесу. Өлеңдер мен тақпақтарды қайталау.
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
Күннің қарама-қарсы бөліктеріне бағдарлану: күндіз-түн, таңертең-кешке.
Балаларды қазақ халқының "тұсау кесу" дәстүрімен таныстыру, балаларға оларды жақсы көретінін және алғашқы қадам ересектерге қуаныш сыйлайтынын жеткізу.
"Өзен бойындағы матрешкаларға арналған ауыл"
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру) 
Сюжеттік ойында салынған дизайнды қолдануға шақыру

	"Мейірімділік туралы ойланайық" аз қимылды ойыны
Балалардың назарын адамның жеке, мейірімді қасиеттеріне аудару).
Заттарды ені бойынша өлшеуге арналған жаттығу.
(Математика негіздері)
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша, ұзын-қысқа, бірдей, тең, кең-ені тар, бірдей салыстыра білуге тәрбиелеу.
Себетке арналған қағазды таңдау.
"Себетердің сөйлеуін тыңдау және түсіну, ересектермен диалог құру, қойылған сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауаптар беру қабілетіне тәрбиелеу
"Себеттердегі шие" мүсіндеу (Қоршаған ортамен таныстыру, мүсіндеу)
Жырту, бұрау, тарту, домалау әдістерін үйретуді жалғастырыңыз
	

	"Көңіл күй қандай?" аз қимылды ойыны 
"Үй" жапсыру театры.
Қайшымен жұмыс істеуге 
Желімдеу техникасын үйрету.
"Құттықтау хаттар әлемі"
Жаңа жылдық мереке туралы әңгіме.
Ойындар мен ойын жаттығулары арқылы балалардың сөздік қорын кеңейту.
Құрылыс ойындары.
(Құрастыру)
Ойыннан кейін балаларға бөлшектерді мұқият жинауды, ережелерді сақтауды үйрету
"Қоянға тәтті бер" дидактикалық ойыны
(Математика негіздері) 
Қоршаған ортада бір немесе бірнеше бірдей заттарды табу қабілетін қалыптастыру, "Қанша?"
Жемістер: алма, алмұрт, 
	"Тегіс шеңбер" аз қимылды ойыны 
Тәулік уақыты туралы сөйлесу. Өлеңдер мен тақпақтарды қайталау.
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
Күннің қарама-қарсы бөліктеріне бағдарлану: күндіз-түн, таңертең-кешке.
Балаларды қазақ халқының "тұсау кесу" дәстүрімен таны
Сюжеттік ойында салынған дизайнды қолдануға шақыру


	Ертеңгілік жаттығу
	Қимылды ойындар Қимылды ойындарға баулу «Ақ қоян»  ойын   бір орында тұрып секіру. Екі аяқтап секіру, белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.            Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Негізгі қимылдар:          Жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);  аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта). Қауіпсізідік ережесін сақтау.
	
	Негізгі қимылдар:  Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше. Қауіпсіздік ережесін сақтау.
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру.

	Таңғы ас
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру. Үстелдің басында дұрыс отыруға назар аудару.
Ас болсын! Рахмет!
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуу кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Ас болсын! Рақмет!
	
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуда қолдау: асханалық заттарды мақсатына сай пайдалану.
Ас болсын! Рақмет! 
	Дастархан басында мәдени мінез-құлық дағдыларын
 қалыптастыру.
Ас болсын! Рахмет!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	"Көңілді тіл" әңгімелерін қолдана отырып, артикуляциялық аппаратты дамыту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" – "Дарабоз"
Интеллект пен сыни ойлауды дамыту.
"Өнімдерді сақтау" ойыны
Еңбек нәтижесінде азық-түлікке ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Артикуляциялық гимнастика.
Тыныс алу жаттығулары. "Су құпиялары" тәжірибелік-эксперименттік қызметі
Судың қасиеттері туралы білімді қалыптастыру. 
	

	 Артикуляциялық  
 аппаратты және сөйлеу  
 қарқынын өзгерту  
 қабілетін дамыту: баяу 
 сөйлеу, жаңылтпаштар айту
	Жаңылтпаштар жаттау Балалардың сөздік қорын байытуды үйрену.
"Үйдегі мінез-құлық ережелері" қауіпсіздік сабағы
Ас үйдегі қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Әр түрлі тұрмыстық техникамен таныстыру.


	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет	
	    Дене тәрбиесі.
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Тазалық – денсаулық кепілі
Мақсаты:Балаларға күнделікті өмірде жеке бас гигиенасын сақтаудың маңызын түсіндіру. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Қолды сабындап дұрыс жууға үйрету; 
Тіс тазалау ретін меңгерту; 
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу; 
Денсаулықты күтуге қызығушылықтарын арттыру.
       Математика негіздері. 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол. 
Менің оң және сол қолым
Іс-әрекет:
Оң және сол қолды көрсету. 
«Оң қолыңды көтер», «Сол қолыңды көрсет» тапсырмаларын орындау. 
Қол шапалақтау жаттығулары.
Күтілетін нәтиже: Оң және сол қолын ажыратады.
       Мүсіндеу.     
 Жануарарды мүсіндеу дағдыарын қалыптастыру.                             
Қоян
Мақсаты: Домалақтау және созу тәсілдері арқылы қоянның дене бөліктерін жасау.
Іс-әрекет:
Қоян туралы әңгімелесу. 
Денесін, басын, құлағын мүсіндеу. 
Бөлшектерді біріктіру.
Күтілетін нәтиже: Қоянның бейнесін мүсіндей алады.

	       Музыка.                
 Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
   Математика негіздері. 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол..        Құрастыру.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. 
Үй
Мақсаты: Геометриялық пішіндерден үй құрастыру.
Іс-әрекет:Шаршы, үшбұрыш, тіктөртбұрыштарды орналастыру. 
Дайын бейнені жапсыру.
Күтілетін нәтиже: Үйдің бейнесін қағазға жапсырады.
 Қоршаған әлеммен таныстыру.  -Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру. Жақсы әрекеттер
Мақсаты: Жақсы қылықтарды ажырата білуге үйрету.
Іс-әрекет:Суреттерді қарастыру (амандасу, көмектесу, ойыншықпен бөлісу). 
«Бұл дұрыс па?» сұрағына жауап беру.
Күтілетін нәтиже: Жақсы әрекеттерді атайды.
Жапсыру.
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды  үйрету.
«Ара»
Мақсаты: Симметриялы бөлшектерді жапсыруға үйрету.
Іс-әрекет:
Қанаттарын және денесін орналастыру. 
Қағазға жапсыру.
Күтілетін нәтиже: Көбелек бейнесін құрастырады.

	                                                            
	    Қазақ тілі.  
 Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануды пысықтау. Жуан түбір сөздер
Мақсаты: Жуан дауысты дыбыстары бар сөздерді анықтау.
Іс-әрекет:Сөздерді тыңдау: бала, қала, алма, ағаш. Жуан сөздерді қайталау. 
Көпше түрде айту: балалар, қалалар, алмалар.
Күтілетін нәтиже: Жуан сөздерді ажыратып, көпше түрде айтады.
     Математика негіздері. 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол.
      «Оң және сол аяқ»
Іс-әрекет:
Оң аяқпен бір қадам жасау. 
Сол аяқпен секіру. 
«Қай аяғың оң?» ойыны.
Күтілетін нәтиже: Оң және сол аяғын анықтайды.
       Жапсыру.                       Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым бейне жапсыру.
Мақсаты: Дайын пішіндерді дұрыс орналастыруға үйрету.
Іс-әрекет:
Дөңгелек, шаршы пішіндерді жапсыру. 
«Үй құрастырайық» ойын тапсырмасы. 
Ұқыптылыққа баулу.
    Қоршаған әлеммен таныстыру.  -Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру. Жаман әрекеттер
Мақсаты: Жаман қылықтарды тануға үйрету.
Іс-әрекет:Суреттерді қарастыру (ренжіту, қоқыс тастау, затты сындыру). 
«Бұл дұрыс емес» деп айтуға жаттықтыру.
Күтілетін нәтиже: Жаман әрекеттерді ажыратады.

	     Дене тәрбиесі. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
   Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету;
     Математика негіздері.     
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды жетілдіру: оң-сол.
Заттардың оң және сол жақта орналасуы
Іс-әрекет:Ойыншықты оң жағына, содан кейін сол жағына қою.
«Доп қай жақта тұр?» сұрағына жауап беру.
Күтілетін нәтиже: Заттардың оң және сол жақта орналасуын анықтайды.
         Жапсыру.   
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.
Қарапайым бейне жапсыру.
 «Өзіме ұнаған бейне.»
Балалардың қалауы бойынша қарапайым бейнені өз бетінше құрастырып, жапсыру. Қоршаған әлеммен таныстыру.              -Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамытуды жетілдіру. Дұрыс және дұрыс емес
Мақсаты: Әрекеттерді салыстырып бағалауға үйрету.
Іс-әрекет:Жағдаяттарды талқылау. 
«Жақсы ма, жаман ба?» ойыны.
Күтілетін нәтиже: Әрекеттерді дұрыс бағалайды.
                  

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру.

	Серуен
	 «Сиқыршы көктем» байқауы.
 Көктем белгілері туралы түсініктерді кеңейту (қар еріп жатыр).
Көркем сөз – жұмбақ 
Гүл-гүл жайнап жер, аспан, 
Гүрілдейді сайда өзен. Гүлжазира жарасқан. 
Гүлдерімен қай кезең?
"Жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны
Жыл мезгілін белгілері бойынша анықтау.
"Ленталармен ұстау" қимылды ойыны – жүргізушіден қашып құтылу мүмкіндігі.
Еңбек:құмсалғышты тазалау.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі. 
"Жұпты қуып жету" ойын жаттығуы – жылдам реакция
Зерттеу қызметі: сұлтаншылардың, ленталардың, шариктердің көмегімен желдің бағыты мен күшін анықтау. 
	"Көңілді бұлақтар" бақылауы.
 (көктем келді)
Көркем сөз 
Көктем келді, көктем келді. 
Жадыраған жайнаған. 
Шашыраған сәулесімен,
Жасыл көктем сайраған. 
"Пайдасы қандай?" дидактикалық ойыны
Ұсынылған объектінің пайдасын атаңыз.
"Біз көңілді жігіттерміз" қимылды ойыны – сөздер мен қимылдарды байланыстыра білу. 
Еңбек:гүл сағыштард дайындау.
Тату және үйлесімді жұмыс жасау.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.
"Жұппен жүгіру" ойын жаттығуы – қозғалысты үйлестіруді дамыту.

	
	"Көңілді бұлақтар" бақылауы.
(көктем келді)
Көркем сөз 
Көктем келді, көктем келді. 
Жадыраған жайнаған. 
Шашыраған сәулесімен,
Жасыл көктем сайраған. 
"Пайдасы қандай?" дидактикалық ойыны
Ұсынылған объектінің пайдасын атаңыз.
"Біз көңілді жігіттерміз" қимылды ойыны
Сөздер мен қозғалыстарды байланыстыра білу. 
Еңбек: құмсалғышты тазалау.
 Тату және үйлесімді жұмыс жасау.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.
"Жұппен жүгіру" ойын жаттығуы
Қозғалысты үйлестіруді дамыту.

	"Тірі заттар не үшін керек?" бақылауы.
Таныс объектілердің өзара байланысын түсіну (жанды, жанды емес)
"Бұл кім немесе не екенін тап?" дидактикалық ойыны
Жұмбақтарды шеше білу, логиканы дамыту. 
"Жасырылған жерді табыңыз" қимылды ойыны – назар аударыңыз, жылдам реакция.
Еңбек:Ойын алаңын қоқыстан тазарту.
"Жалауға кім жылдам жетеді" ойын жаттығуы – жүгіру.
Балалардың қызығушылықтары бойынша өзіндік қызметі.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 

	Түскі ас
	Дастархан басында мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Ас болсын! Рақмет
	Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын
(қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану. Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу. (Ас болсын! Рақмет
	
	Кезекшілік: майлықтарды ұйымдастыруға, үстелге қызмет етуге, оң жақта қасықты дұрыс қоюға көмектесу. 
Ас болсын! Рақмет
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
	Ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.  Ас болсын! Рақмет «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Түлкі мен қоян» ертегісін оқып беру.
	 Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.


	Біртіндеп ұйқыдан       ояту,
сауықтыру шаралары
	Ояну.
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
- арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға
созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін
жоғары көтеру, басты тік ұстау 

	Күй күмбірімен ояну
Сергіту жаттығулары. (кілем үстінде)
Қарапайым қимылдар:
Қолды жоғары көтеру.
Оңға-солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Шеңбер бойымен жүру.
(көңілді әуенмен)
Гигиеналық дағдылар.
Бетін жуу,
Қолын жуу,
Шашын тарау,
Киімін реттеу.



	
	  Ояну.
Төсекте сергіту жаттығулары.
Балалар төсекте жатып орындайды.
Созылу – қолды жоғары созу (3–4 рет)
«Күнге күлімдеу» – күлімсіреу, бет уқалау
Аяқ-қолды қимылдату – кезекпен бүгу-жазу
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.

	  Ояну.
Балалар төсекте жатып орындайды:
Қолды жоғары созу.
Аяқ-қолды бүгу-жазу.
Бетті алақанмен сипау.
Терең тыныс алу.
Терең тыныс алу – мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
 Төсектен тұру.
Балалар кезекпен тұрады.
 Төсегін реттеуге көмектеседі.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	      Құрастыру.                     
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. 
  «Ұзын және қысқа жолдар»
Мақсаты: Ұзын және қысқа ұғымдарын ажыратуға үйрету.
Іс-әрекет:Текшелерден ұзын және қысқа жол құрастыру. 
«Қай жол ұзын? Қай жол қысқа?» сұрақтарына жауап беру.
Күтілетін нәтиже: Ұзын және қысқа заттарды салыстырады.
 «Асық ату»
Мақсаты: Балалардың мергендігін, дәлдігін дамыту.
Ойын барысы: Балалар белгілі қашықтықтан асықтарды көздеп атады. Кім көп асық түсірсе, сол жеңімпаз атанады.
Күтілетін нәтиже: Дәлдік, ептілік, шыдамдылық қалыптасады.
	     Тіл дамыту.
  Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. «Үйшік» ертегісі.
Мақсаты:Кейіпкерлердің дауысын салып айтуға жаттықтыру.
Іс-әрекет:Ертегі кейіпкерлерін дауыс ырғағымен айту. 
Қимылмен сахналау.
        Сурет салу.
Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. Асфальттағы гүлдер
Мақсаты: Бормен гүл бейнесін салу.
Іс-әрекет:Дөңгелек пен сызықтарды пайдаланып гүл салу. 
Түрлі түстермен бояу.
Күтілетін нәтиже: Асфальтқа гүлдің бейнесін салады.
        
	


	 «Кішкентай мүсіншілер»
Тақырыбы: «Көбелек»
 Негізгі жұмыс ермексаздан қатырма қағаз.
        Сурет салу.
  Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
Күн мен бұлттар
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын бейнелеу.
Іс-әрекет:
Құмға немесе асфальтқа күн, бұлт, жаңбыр салу.
Күтілетін нәтиже: Табиғат элементтерін салады.

	      Тіл дамыту. 
 Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. «Шалқан» ертегісі
Мақсаты: Бірлесіп ойнауға және сахналауға ынталандыру.
Іс-әрекет:Ертегіні мазмұндау. 
Кейіпкерлер рөлін бөліп ойнау.
Күтілетін нәтиже: Ертегіні рөлдер арқылы көрсетеді. 
Құрастыру. 
  Ұлттық ойын.
«Арқан тартыс» Мақсаты:Балаларды қазақтың ұлттық «Арқан тартыс» ойынымен таныстыру, күш-қуатын, ептілігін және ұйымшылдық қасиеттерін дамыту.

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту
	Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу.
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Балалармен жеке жұмыс
	     Жапсыру.                      
Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету. Әуе шарлары
Мақсаты: Дөңгелек пішіндерді қағазға жапсыруға үйрету.
Іс-әрекет:Түрлі түсті дөңгелектерді қағаз бетіне орналастыру. 
Желім жағып, әуе шарларын жапсыру.
Күтілетін нәтиже: Дөңгелек пішіндерді ұқыпты жапсырады.

	 Көркем әдебиет.                
Тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
 «Қоян» тақпағы
Мақсаты: Кейіпкердің іс-әрекетін қимылмен көрсету.
Іс-әрекет:
Тақпақты тыңдау. 
Қимылмен қайталау. 
Жеке айту.
Күтілетін нәтиже: Тақпақты қимылмен жатқа айтады. 
  Ұлттық ойын: «Ақ серек, көк серек»
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру, батылдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	     
	     Құрастыру.
 Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. 
 «Биік және аласа мұнаралар»
Мақсаты: Биік және аласа ұғымдарын бекіту.
Іс-әрекет:
Құрылыс бөлшектерінен екі түрлі мұнара жасау. 
Мұнараларды салыстыру.
Күтілетін нәтиже: Биік және аласа заттарды ажыратады.
Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ»
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап, жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу.
	




	     Мүсіндеу. 
Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
«Аю»
Мақсаты: Үлкен және кіші шарларды біріктіру арқылы аю мүсіндеу.
Іс-әрекет:Аюдың ерекшеліктерін талқылау. 
Денесі мен басын, құлақтарын жасау.
Күтілетін нәтиже: Аюдың бейнесін мүсіндейді.



	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу.Серуендеуге деген қызығушылықы ынталандыру. Қауіпсіздік ережесін сақтау.

	Серуен
	 «Жәндіктердің алғашқы жандануын  бақылау»
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа, масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету.  

	Әңгіме
Ертеңгілік серуенді қайталау.
Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді қалыптастыру.
"Гномдар", "Бағандар қимылды ойындары.
	Әңгіме
Ертеңгілік серуенді қайталау.
Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді қалыптастыру
Қимылды ойындар 
«Жүгіру», «Құйрықтар» - жүгіру жылдамдығы.

	Әңгіме
Ертеңгілік серуенді қайталау. Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді қалыптастыру
"Мысық пен тышқан", "Ұшақтар" қимылды ойындары.

	Әңгіме
Ертеңгілік серуенді қайталау.
Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді қалыптастыру.
"Гномдар", "Бағандар қимылды ойындары.

	 Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	          Сурет салу.
 Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
 «Құмдағы іздер»
Мақсаты: Құм бетіне сызықтар мен қарапайым пішіндер салу.
Іс-әрекет:Таяқшамен түзу және ирек сызықтар салу. 
Дөңгелек, шаршы, күн бейнесін салу.
Күтілетін нәтиже: Құмға қарапайым суреттер салады.

	    Мүсіндеу.
 Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.       
 «Өз сүйікті жануарым»
Мақсаты: Балалардың шығармашылығын дамыту, өз қалауы бойынша жануар мүсіндеу.
Іс-әрекет:Таңдаған жануарды мүсіндеу. 
Дайын жұмыстарды көрмеге қою.
Күтілетін нәтиже: Өз бетінше жануар мүсіндейді.

	       
      
	      Жапсыру.
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды  үйрету.
 «Гүлдер»
Мақсаты: Дайын бөлшектерден гүл бейнесін құрастыру.
Іс-әрекет:
Күлте мен сабақ бөліктерін орналастыру. 
Бейнені қағазға жапсыру.
Күтілетін нәтиже: Гүлдің қарапайым бейнесін жасайды.

	       Жапсыру.
 Пайда болған бейнені қағазға жапсыруды үйрету.                        
 «Көбелек»
Мақсаты: Симметриялы бөлшектерді жапсыруға үйрету.
Іс-әрекет:Қанаттарын және денесін орналастыру. 
Қағазға жапсыру.
Күтілетін нәтиже: Көбелек бейнесін құрастырады.


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың күн тәртібін сақтауын ескерту. Бөбекжай  жарнасын уақытымен төлеуін айту.  Балаларға тақпақтарын жаттатуын айту. Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. Жақсы демалуға тілек білдіру
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